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RESUMEN

El presente trabajo titulado “Implementacion de campafias de educacion ambiental como
base cultural y desarrollo sostenible de para la zona de Tamiahua, Veracruz” se busca
caracterizar el area de estudio, especificamente algunos de los centros educativos medios y
medios superior con mayor cantidad de alumnos dentro del municipio, para sistematizar,
programar y regir programas de educacion ambiental teniendo dos objetivos concisos: los
residuos solidos urbanos generados en la villa huasteca y la preservacion del ecosistema
marino costero, esto para explicar y definir los conceptos basicos de cuidado del medio
ambiente con los que en un futuro sera més afable contar con ellos para difundir las razones
por las cuales todos, sin excepcion alguna debemos de comenzar a preocuparnos por el

cuidado de habitats.

Se aplic6 a los alumnos una metodologia del tipo descriptivo cualitativo donde se logré
recopilar datos para posteriormente ayudarnos de diferentes indicadores para lograr evaluar
conocimientos, actitudes, practicas, valores e intereses de la poblacion muestral. Estos nos
permitieron analizar los resultados obtenidos en una base de datos donde se obtuvieron los

resultados estadisticos necesarios para la interpretacion.

Se realizaron las presentaciones correspondientes a los temas elegidos, antes y después de la
presentacion se aplicaron dos encuestas (entrada y salida) con preguntas claves y gracias a
estos se logré capacitar a una poblacion de 1017 alumnos pertenecientes al municipio de

Tamiahua, de 4 localidades diferentes y de 7 instituciones escolares.

Finalmente, como resultado se muestra un esquema favorable donde los alumnos logran
definir los conceptos basicos explicados durante las presentaciones, reconocer los servicios
ambientales de los cuales nos beneficiamos e identificar los efectos negativos de la
contaminacion asegurando asi generar una conciencia ambiental en adolescentes de entre 12

y 18 afios en base a la implementacion de un programa de educacion ambiental.
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ABSTRACT

The present work, titled "Implementation of environmental education campaigns as a cultural
basis and sustainable development for the Tamiahua area, Veracruz," aims to characterize
the study area by focusing on select middle and high schools with the highest student
populations within the municipality. The goal is to systematize, program, and govern
environmental education initiatives with two clear objectives: addressing urban solid waste
generated in the Huasteca village and preserving the coastal marine ecosystem. This effort
seeks to explain and define fundamental concepts of environmental care, paving the way for
future discussions on why everyone, without exception, should begin to prioritize habitat

conservation.

A qualitative descriptive methodology was employed with the students, gathering data to
evaluate their knowledge, attitudes, practices, values, and interests. This data analysis,
conducted using various indicators, was instrumental in understanding the results obtained

and forming a basis for interpretation.

Presentations on the selected topics were delivered, accompanied by pre- and post-
presentation surveys (entry and exit), which aided in the training of 1017 students from the
municipality of Tamiahua. These students hailed from 4 different localities and attended 7

distinct educational institutions.

Ultimately, the outcomes demonstrate a positive framework where students were able to
define the core concepts introduced during the presentations. They also developed an
awareness of the environmental services we rely on and identified the adverse effects of
pollution. This underscores the importance of fostering environmental consciousness among
adolescents aged 12 to 18 through the implementation of an environmental education

program.
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1. INTRODUCCION.

A partir del afio 1998 se comenzd a hablar del efecto invernadero y solo como una teoria. El
modelo de desarrollo convencional que prioriza el crecimiento econdmico a toda costa, sin
tener en cuenta la capacidad de los sistemas ambientales, ha conducido inevitablemente a un
acelerado deterioro ambiental provocando fendmenos como la pérdida de biodiversidad, la
deforestacion, la contaminacion, la degradacion de los suelos, el cambio climatico, el
calentamiento de la atmdsfera, etc., los cuales afectan las condiciones de vida en el planeta,
incluyendo la vida humana. Para revertir tal situacién, cobra cada vez mayor importancia la
necesidad de potenciar programas educativos a través de los cuales se facilite la apropiacion
de conocimientos que agudicen las contradicciones entre la sociedad y la naturaleza, es asi

como surge la educacion ambiental. (Delgado, 2021)

Se puede definir como Educacion Ambiental (EA) al proceso destinado a la formacion de
una ciudadania que forme valores, aclare conceptos y desarrolle las habilidades y las
actitudes necesarias para una convivencia armonica entre los seres humanos, su cultura y su
medio ambiente. La EA pretende, en la mejor de las opciones, crear las condiciones culturales
apropiadas para que tales problemas no lleguen a producirse o lo hagan en tal medida que

sean asumidos naturalmente por los propios sistemas donde se producen. (Gijon, 2003).

Asi, se establece que es fundamental que la EA se aborde de manera transversal y sistémica,
orientada hacia la resolucién de problemas y con un fuerte componente actitudinal y ético.
Pues la educacion ambiental no debe trabajarse solamente desde el conocimiento de las
tematicas ambientales y la sensibilizacion, sino especialmente, desde la formacion valdrica
que permita una transformacion de la sociedad en su conjunto. (Delgado, 2021). La
educacion ambiental en México, es promovida por la Secretaria de Medio Ambiente y
Recursos Naturales (SEMARNAT) y sus fundamentos aparecen en la Ley General del
Equilibrio Ecologico y Proteccion al Ambiente. Por esta razon, solo se ha incluido en los
libros de texto de ciencias naturales y de geografia; es decir, se trata de una equivalencia
entre ambiente y naturaleza que no contribuye lo suficiente a ver la dimensién de los

problemas ambientales y obstruye la comprension colectiva de la problematica. (Abuin,
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2018). Con esto, podemos afirmar que la educacidn en temas ambientales dentro del pais se
imparte de manera mindscula e insuficiente comparada con las dimensiones de los problemas

ambientales que dia a dia nos acosan y que crecen exponencialmente.

Es por ello que cada vez son mas las personas preocupadas por los efectos negativos que
pueden tener los contaminantes presentes en el medio ambiente hacia los ecosistemas y la
salud humana, tal es el caso del municipio de Tamiahua, donde se llevaron a cabo programas
de educacion ambiental, enfocandose en estudiantes de nivel medio y medio superior, con
temas de interés, pues en dicho municipio no se tiene registro de la implementacion de
eventos similares, fuera de los dias verdes que se conmemoran afio con afio. Aqui se pretendio
enfatizar el valor medioambiental de los recursos, asi como crear conciencia los devastadores
cambios climéticos, econdmicos y culturales, producto de la contaminacién persuadiendo un
cambio racional, persistente y responsable de los recursos, asi como la preservacion de los

mismos con el fin de conservar espacio geografico.

Sin embargo, hay personas que siguen considerando los temas ambientales como irrelevantes
pues no comprenden que en un punto no muy lejano los impactos negativos hechos al planeta
seran irremediables debido su gran magnitud y aun existiendo tratamientos de recuperacion

0 restauracion no seran suficientes para revertirlos.
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1.1 Antecedentes

El municipio de Tamiahua ubicada en La Huasteca, en el norte del Estado de Veracruz, se
caracteriza por su sobresaliente diversidad bioldgica y cultural, combinacién que concito la
confluencia de iniciativas e intervenciones conjuntas tanto de organizaciones civiles como
de instituciones gubernamentales y académicas, para lograr el nombramiento de La Laguna
de Tamiahua como sitio Ramsar, en mayo del 2005. Dicha Laguna es compartida por los
municipios de Ozuluama, Tamalin, Tamiahua, Tampico Alto y Tuxpan. Las localidades
importantes mas cercanas son Tamiahua, Naranjos, Tuxpan y Tampico; esta ultima
perteneciente al Estado de Tamaulipas. (Ficha Informativa de los Humedales de Ramsar,
2005). Este sitio cuenta con aproximadamente 88 mil hectareas y actualmente expertos
medioambientales se encuentran trabajando para expandir el area del poligono. (Diario
Oficial de la Federacion, 2004).

En los afios recientes se han observado acciones poco favorables que han propiciado avances
importantes en la contaminacion del municipio y por lo tanto, al retroceso en el camino hacia

la sustentabilidad.

Desde entonces, es comun escuchar hablar de los problemas de contaminacion y de los
fendmenos de deterioro del medio ambiente; a cada paso nos asalta la informacion que da
cuenta de estos procesos. Pareciera ser que el deterioro ambiental es asunto de unos cuantos
afios para acé o que se generd de manera espontanea, pareciera que no existe respuesta para
el gran publico al tratar de explicarse cdmo es que hoy estos asuntos nos agobian. (Aguilar,
1992)

La educacién ambiental escolar se ha documentado en numerosos trabajos que abordan la
problematica de los contenidos, ensefianza y aprendizaje de la EA, en distintos contextos y
niveles educativos. Y que, en gran medida, tienen su origen en el predominio de un
curriculum disciplinar que prioriza la division del conocimiento en asignaturas o disciplinas,
en el que por lo general se sefiala una relacion causal de los problemas ambientales. Se dejan
fuera aspectos importantes que posibilitarian una vision critica del medio ambiente. La

educacion ambiental escolar debe ensefiar a contextualizar, concretar y globalizar. Se han de
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incorporar gradualmente estrategias de la complejidad como principal constructo del proceso
de reaprender, que incluyan de forma sustancial los procesos culturales y sociales en que
tiene lugar el hecho educativo. (Flores, 2012)

1.2 Planteamiento del problema

La baja produccion de mariscos de la Laguna de Tamiahua es un problema que tiene
preocupados a la poblacion dentro del municipio, pues la mayoria dependen de la pesca y
actividades econdémicas derivadas de esta, esto aunado a la gran generacién de basura dentro
de la comunidad, hacen del municipio un lugar con serios problemas medioambientales a

tratar.

A su vez, se suma un nuevo problema: la clausura del basurero municipal. La Procuraduria
Estatal de Proteccion al Medio Ambiente (PMA), la cual es el organismo encargado de hacer
cumplir las leyes, reglamentos y normas ambientales, decide a mediados de marzo clausurar
de manera definitiva el basurero municipal, pues lo considera como inapropiado por estar a
cielo abierto. Esto agrava el problema de desechos dentro del municipio, pues el camion
recolector debe llevar los desperdicios a un municipio vecino para su disposicion final. Esto
retarda la recoleccion de los mismos, y los pobladores se impacientan pues la basura se
acumula por varios dias y la solucion por la que ellos optan es queméandola o arrojandola a
la laguna. La poca conciencia ambiental y la desinformacion hacen a la ciudadania realizar

actos sin pensar en las consecuencias.

Es por ello que se decidi6 plantear un programa de educacién ambiental, especificamente
para instituciones de nivel medio y medio superior dentro del municipio. Se plantearon varios
programas con diferentes enfoques, sin embargo, se optd por abordar dos temas con
sensibilizacion ambiental, que a primera vista pueden resultar totalmente opuestos, pero que,
al investigarse solo un poco y verlo desde la perspectiva del ambiente, se observo que van de
la mano. Para determinarlos, solo se realiz6 un diagndstico mediante la observacion del
entorno, se identificaron aquellos problemas que acosan al municipio y se desarroll6 e

implemento técnicas simples, pero que en conjunto hacen la diferencia, de esta manera los
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alumnos pudieron desarrollarlas y llevarlas a cabo en sus hogares y escuelas, e incitaron a

compafieros, profesores y familiares a trabajar en pro del medio ambiente.

1.3 Justificacion.

Durante afios se ha percibido la falta de relacion que existe entre los contenidos escolares y
la educacion ambiental. El trabajo en el aula y las actividades pedagogicas y ludicas
relacionadas con la EA, tales como proyectos del medio ambiente institucional desarrollados
durante varios afios, no evidencian la apropiacion de los alumnos a través de sus acciones y,
por el contrario, se siguen requiriendo actividades como recoleccion de papeles y basura
después del descanso, recordacién constante de recoleccion y reciclaje, reduccion de
desperdicio, uso adecuado del agua, entre otras. Lo anterior, proporciona la certeza de que la
EA en las instituciones educativas no ha logrado sus objetivos en concordancia con lo
planeado. (Saboga, 2015).

Ante dicha problemética presente dentro del municipio y la casi nula educacion ambiental
impartida en instituciones educativas es que se decidié impartir estos programas de educacion
ambiental. Asi es como el presente proyecto surgid, pues la necesidad de mitigar los impactos
ambientales que hemos venido ocasionando de manera progresiva y el poco interés de

preservar nuestro tan valioso ecosistema, es cada vez mas importante.

A partir del 2005, la Laguna de Tamiahua fue reconocida como sitio RAMSAR. Los sitios
Ramsar tienen importancia internacional por definicion. La Convencion ha adoptado un
sistema para seleccionar sitios Ramsar sobre la base de una serie de “criterios”. (Frazier,
1999). Este tipo de ecosistemas denominados “humedales” cuya importancia radica en los
servicios ecosistémicos que desempefian, incluyen la recarga y regulacién de los mantos
freéaticos, el proporcionar habitats de importancia critica para especies migratorias y moviles,
el mantenimiento de una gran biodiversidad, proteccion contra tormentas e inundaciones,
estabilizacion de la linea costera, control de la erosion, retencion de nutrientes y sedimentos,
filtrado y captura de contaminantes, y estabilizacion del clima local. Los humedales también
producen beneficios econdmicos enormes, como mantener recursos pesqueros (mas de dos

tercios de las capturas mundiales de peces estan vinculadas a la salud de las zonas de
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humedales); recargar mantos freaticos; retener nutrientes en las llanuras aluviales y
proporcionar el escenario para una multiplicidad de iniciativas de recreacion y turismo.
(Carabias, 2010).

Sin embargo, el Humedal Laguna de Tamiahua se ha visto afectado por actividades
antropogeénicas, vertederos, desagues y la contaminacion que se produce al arrojar residuos

a este cuerpo de agua.

1.4 Hipotesis.
Otorgar conocimientos medioambientales a la comunidad estudiantil de nivel medio y medio
superior servird para crear una cultural ambiental encaminada a la sustentabilidad, la

preservacion y conservacion de los ecosistemas.

1.5 Objetivos generales y particulares.
Objetivo general.

Caracterizar el area de estudio en el municipio de Tamiahua para identificar problemas
ambientales y establecer programas de educacion ambiental en pro del medio ambiente, asi
como en la conservacion de los ecosistemas costero-marinos y terrestres prioritarios del area

del municipio.
Objetivos particulares

i. Analizar y evaluar el area de estudio con el fin de identificar la problematica

ambiental.
ii.  Establecer un programa de educacion ambiental y aplicarlo en el area de estudio.

iii.  Exponer temas medioambientales de interés a la comunidad estudiantil para fomentar

aptitudes responsables.
iv.  Realizar un anélisis cualitativo de la informacion obtenida.

v. Analizar estadisticamente mediante la herramienta de la encuesta la efectividad de las

campanas de educacion ambiental mediante los indicadores propuestos.
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2. MARCO TEORICO.

Durante la EA se busca resolver todas las dudas existentes y también las que vayan surgiendo
mientras se dan los temas previamente preparados, esto con el fin de otorgar a los alumnos
los conocimientos necesarios para lograr mitigar nuestros impactos negativos, es por ello
que es necesario definir los conceptos claves para este trabajo, entre los cuales se encuentran

los siguientes:
2.1 Medio ambiente.

El concepto de medio ambiente no estd completamente definido ni se ha precisado con
exactitud todo lo que concierne, sin embargo, la expresion “medio ambiente ” remite a un
conjunto de elementos del medio natural como la vegetacion, la fauna, la tierra, el clima, el
agua, y su interrelacion. La nocion de medio ambiente esté relacionada con los conceptos de

ecosistema, habitat, recursos naturales, y ecologia, entre otros. (Dehay, 2001)

Los seres desarrollan su vida en un espacio fisico rodeado por otros organismos y el medio
fisico y socioecondmico. Los factores bidticos y abidticos interaccionan entre si generando
un lugar propio y dicho espacio se denomina ambiente. La Conferencia de las Naciones
Unidas sobre Medio Ambiente en Estocolmo (1972) lo define como: “Medio ambiente es el
conjunto de componentes fisicos, quimicos, biologicos y sociales capaces de causar efectos
directos o indirectos, en un plazo corto o largo, sobre los seres vivos y las actividades
humanas”, citado en el libro “Agenda 21 de Foy (1998).

En términos macroscopicos se suele considerar al medioambiente como un sector, una region
0 un todo (escala global). En cada uno de esos niveles o alcances de estudio hay una
interaccidn entre los factores anteriormente mencionados, especialmente del aire, del agua o
del suelo como agentes abidticos y de toda una gran variedad de organismos animales y
vegetales, con distinto nivel de organizacion celular, como integrantes del mundo biotico.
(Valverde, 2009)
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2.2 Educacion ambiental.

Durante la conferencia en Estocolmo en 1972, se establece el Principio 19, que sefiala que
“es indispensable una educacion en labores ambientales, dirigida tanto a las generaciones
jévenes como a los adultos, y que preste la debida atencion al sector de la poblacion menos
privilegiada, para ensanchar las bases de una opinién puablica bien informada y de una
conducta de los individuos, de las empresas y de las colectividades, inspirada en el sentido
de su responsabilidad en cuanto a la proteccion y mejoramiento del medio en toda su
dimensién humana. Es también esencial que los medios de comunicacion de masas eviten
contribuir al deterioro del medio humano y difundan, por el contrario, informacion de
caracter educativo sobre la necesidad de protegerlo y mejorarlo, a fin de que el hombre pueda

desarrollarse en todos los aspectos”.

En Estocolmo basicamente se observa una advertencia sobre los efectos que la accion
humana puede tener en el entorno material y se habla de la correccion de los problemas
ambientales que surgen de los estilos de desarrollo actuales o de sus deformaciones tanto

ambientales como sociales.

Mas tarde, se pudo definir el concepto de EA como el proceso destinado a la formacion de
una ciudadania que forme valores, aclare conceptos y desarrolle las habilidades y las
actitudes necesarias para una convivencia armonica entre los seres humanos, su culturay su
medio ambiente. (Gijon, 2003)

La educacion ambiental se fundamenta en la necesidad de hacer un uso racional, eficiente y
equitativo de los recursos, pero para que sea eficaz se requiere de conocimientos sobre estos
recursos, de la adquisicion de saberes y la formacion de capacidades que les permitan un
grado superior de competencia ambiental, que su efecto sea multiplicador, y proyectarse por
la participacion activa de la poblacion. (Lépez, 2007)

2.3 Problemas ambientales.

Decimos que hay un problema ambiental cuando alguno de los elementos que integran el

sistema ambiental, 0 un conjunto de esos elementos, esta deteriorado con respecto a la forma
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en que puede brindar sustento para la vida presente y/o futura, sobre todo para la vida de las

personas y de los sistemas sociales, pero también para la vida en su entorno.

Constantemente un problema ambiental comienza por cualquier tipo de efecto negativo en la

naturaleza.

Este tipo de efectos se da gracias a las intervenciones humanas en el ambiente, las actividades

realizadas generan este impacto negativo. Algunas de estas actividades son la deforestacion,

producciones en fabricas, la quema de combustibles fésiles o la mineria.

Los problemas se caracterizan por:

Ser constantes.

Estar en un aumento continuo.

Ser, en muchos de los casos, dificil de revertir.

Contestar a diversos componentes y en ellos se entrelazan punto de diversa
naturaleza: ecoldgicos, econdémicos, sociales, culturales, éticos, etc.

Tener consecuencias en nuestro presente y futuro.

Ser parte de otro problema mas dificil y a la vez suma de varios y pequefios
inconvenientes.

Tener multiples soluciones dificiles, que a su vez dependen de muchas otras pequefias
soluciones.

Las resoluciones de tipo legal, correctivo, coercitivo, disuasorio, etc., no son eficaces
por si mismas.

Las resoluciones de tipo tecnolégico, en el mejor de los casos, Unicamente palian los
efectos, es decir tratan el proceso en sus etapas finales (medidas compensatorias,

correctivas, pocas veces anticipatorias o preventivas).

Las consecuencias de estos problemas ambientales son mas que bien conocidas alrededor del

mundo, ejemplos de estas son el calentamiento global, la contaminacion de recursos hidricos

y la contaminacion de suelo. (Gijon, 2003)
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2.4 Contaminacion.

La contaminacion como tal siempre ha existido, no es algo nuevo. Sin embargo, durante los
ultimos afios se ha convertido en un problema serio. La contaminacion como tal inicié con el
advenimiento de la Revolucion Industrial, cuando el ser humano aprendio a generar la

produccidn en masa con toda la tecnologia innovadora y la necesidad consumista del publico.

El aumento en la necesidad de energia impulsé la contaminacion antropogénica al maximo,
lo que provoco que los procesos naturales resultan insuficientes para llevar a cabo la
asimilacion de los niveles de contaminacion generados. Esto hizo que los efectos se

agravaran y empezaran a ser un problema de consecuencias graves (Vasquez, 2019).

Una definicion adecuada para contaminacioén podria ser “la presencia o introduccion en el
aire, agua o suelo de sustancias o formas de energia no deseables en concentraciones tales
que puedan afectar al confort, salud y bienestar de las personas, y al uso y disfrute de lo que
ha sido contaminado. Esto es, un medio o vector ambiental (aire, agua o suelo) estara
contaminado si tiene algo (sustancias materiales, energia en forma de ruido, calor...) que
provoca efectos negativos en él. Si ese algo no provoca efectos negativos, no se dira que el

medio estd contaminado y, por supuesto, ese algo no sera nunca un contaminante”.

La contaminacion del aire, la del agua y la del suelo estdn muy relacionadas entre si y no se
pueden separar. Como puede observarse en la figura 1, los contaminantes pasan facilmente
de un medio a otro, lo que complica la solucidn a los problemas de contaminacion. (Malagon,
2011).

|("£"}Nl.-‘\l\1|.\'.—\t' ION DEL AIRE ‘ | CONTAMINACION DEL AGUA |

| CONTAMINACION DEL SUELO |

Figura 1. Esquema de relacién existente entre la contaminacion de los tres vectores

ambientales: aire, agua y suelo.
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2.5 Ecologia

Desde los albores de la humanidad, los seres humanos han acumulado conocimientos
empiricos sobre los ambientes donde viven y las relaciones que establecen con los
organismos con los que conviven. Para los primeros humanos era fundamental saber en qué
sitios y en qué épocas podian encontrar alimento (hojas, frutos, semillas, hongos, peces,
insectos, animales de caza, entre otros). A partir de la invencién de la agricultura, el ser
humano profundizé su conocimiento acerca del ambiente, en especial el referente a las
propiedades del suelo, la temporalidad de la temperatura y de la lluvia, al igual que el
conocimiento de algunos fendmenos biologicos como la llegada de aves migratorias, la

aparicion de ciertos insectos y la fructificacion de algunas plantas. (Valverde, 2009).

La ecologia es la ciencia que estudia la relacién de los seres vivos con el medio que
habitan. La definicion de la ecologia es sencilla, pero el objeto de su estudio es muy

complejo.

En particular, estudia, como influye el medio en su distribucion, abundancia, biodiversidad,
comportamiento, las interacciones entre diferentes especies y las modificaciones que pueden
ocasionar en el medio. Sus niveles de estudio son a nivel de organismos, poblaciones y
comunidades de poblaciones que conforman los ecosistemas y la biosfera en general. (Begon,
1999).

11
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3. METODOLOGIA

Como desarrollo de este proyecto, se estructuro un programa de educacion ambiental, el cual
fue impartido en instituciones educativas de nivel medio y medio superior dentro del
municipio de Tamiahua, Veracruz, recopilando los datos necesarios para la investigacion

mediante encuestas.
3.1 Area de estudio.

Como ya se menciond, el area de estudio se centrd en instituciones educativas localizadas en
la cabecera de Tamiahua y localidades cercanas que pertenecen al municipio. Se visitaron 7
escuelas: 3 instituciones de nivel medio y 4 instituciones de nivel medio superior; los cuales

se enlistan a continuacion:
3.1.1 Escuela Telesecundaria “Ricardo Flores Magén”.

Institucion de nivel medio publica localizada en la Carretera Tamiahua-Tuxpan, km 27.
Localidad Venustiano Carranza, Tamiahua. En la figura 2, se muestra su ubicacion

geografica.

12
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Paso del Norte

l

Figura 2. Ubicacion geogréafica de la Telesecundaria "Ricardo Flores Magon".
Fuente: Google Earth.

3.1.2 Escuela Telesecundaria “Adolfo Lopez Mateos”.

Institucion de nivel medio publica establecida en Carretera Tamiahua-Naranjos, Localidad
Tampache, Tamiahua. A continuacion, en la figura 3, se puede observar la ubicacion

geografica de la misma.

Raya.Obscura— =

Figura 3. Ubicacidon geogréafica de la Telesecundaria "Adolfo Lopez Mateos".

Fuente: Google Earth
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3.1.3 Escuela Secundaria Técnica Agropecuaria No. 14

Institucion de nivel medio ubicada en Calle Prolongacién Benito Juarez S/N. Colonia Estero

de Milpas, Tamiahua. En la figura 4, se puede observar la localizacion de dicha institucion.

Figura 4. Ubicacion geografica de la Escuela Secundaria No. 14
Fuente: Google Earth

3.1.4 Telebachillerato “Venustiano Carranza”.

Institucion de nivel medio-superior situada en Carretera Tamiahua-Tuxpan. Localidad
Venustiano Carranza, Tamiahua. En la figura 5, se observa la ubicacion geografica de dicho

telebachillerato.

Paso de‘l Norte

\

|
Alpirez

Figura 5. Ubicacion geogréafica del Telebachillerato "Venustiano Carranza".

Fuente: Google Earth
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3.1.5 Telebachillerato “Tampache”

Institucion de nivel medio-superior ubicada en Carretera Estatal Libre Tramo Tamiahua-
Naranjos, km. 1. Localidad Tampache, Tamiahua. La localizacion de esta institucion se

puede observar en la figura 6.

Ra}a.Obscura

Figura 6. Ubicacion geogréafica del Telebachillerato "Tampache".

Fuente: Google Earth
3.1.6 Centro de Estudios Tecnoldgicos del Mar No. 20. Extensién Tamiahua.

Institucion de nivel medio-superior establecida en Calle Benito Juarez 14, Colonia Estero de

Milpas. En la figura 7, podemos observar la ubicacién geogréafica de la misma.

e‘mua

\

Tami
4‘

La Ceja

Figura 7. Ubicacion geogréafica del CETMAR No. 20. Extension Tamiahua
Fuente: Google Earth
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3.1.7 Colegio de Bachilleres del Estado de Veracruz. Plantel 09.

Institucion de nivel medio-superior localizada en Calle Porfirio Diaz S/N, zona Norte.
Tamiahua, Ver. La localizacion de este bachiller, se muestra en la figura en la figura 8.

Juewod’c

:
- B
=
3
ol

Figura 8. Ubicacion geogréafica del COBAEV 009.

Fuente: Google Earth
3.2 Diagndstico del area de estudio.

Dentro de las instituciones donde se desarrollé la capacitacion ambiental, se cuenta con 59

docentes, 35 administrativos y 1017 alumnos inscritos en el ciclo escolar 2021-2022.

En el cuadro 1, el cual se muestra a continuacion, se desglosan las instituciones educativas y

la cantidad de alumnos que hay en esta, divididos por sexo, correspondientes al ciclo escolar
2021-2022.

Cuadro 1. Total de alumnos registrados en el ciclo escolar 2021-2022 en las diferentes
instituciones educativas

o _ Alumnos inscritos Total
Institucion educativa

H M matricula
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Escuela Telesecundaria “Ricardo Flores

46 40 86
Magon”
Escuela Telesecundaria “Adolfo Lépez
70 91 161
Mateos”
Escuela Secundaria Técnica Agropecuaria No.
133 109 242
14
Telebachillerato “Venustiano Carranza” 18 20 38
Telebachillerato “Tampache” 24 21 45
Centro de Estudios Tecnologicos del Mar No.
_ ) 75 59 134
20. Extension Tamiahua
Colegio de Bachilleres del Estado de Veracruz.
150 161 311
Plantel 09.
Total 516 501 1017

3.3 Determinacion de la muestra

Para el calculo del tamafio de la muestra en la poblacion se utilizé la siguiente formula para

un tamafio de poblacién finita.

. (M)(2)*(p) (@)
e?(N—1) + (2)*(p)(9)

Donde:
n = Tamafo de la muestra.
N = Tamafio de la poblacion.

Z = Parametro estadistico que depende el Nivel de confianza (NC).
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e = Error de estimacion maximo aceptado.
p = probabilidad de que ocurra el evento.

g = (1-p) = Probabilidad de no ocurra el evento estudiado.

Como se pudo observar, el numero de alumnos inscritos en las diferentes instituciones
educativas corresponde a 1017, nimero que corresponde a el tamafio de la poblacién, con un
nivel de confianza del 95% (1.96), un error de estimacion estimado definido con un 5% (0.05)
y por ultimo sabiendo que no se conoce la probabilidad de que ocurra el evento, este debe
tener la misma probabilidad de que no ocurra, esto es un 50% (0.5), entonces tenemos como

resultado que:

n = (1017)(1.96)%(0.5)(1-0.5)

= (0.05)2(1017-1)+(1.96)2(0.5)(1-0.5) 280

Segun la formula, la cantidad de alumnos que se deben encuestar para tener una confianza
del 95% es de 280.

3.4 Programa de educacion ambiental.

Una vez identificados los problemas ambientales que acosan al municipio, se opté por
investigar y desarrollar un par de temas donde claramente se busca otorgar a la comunidad
estudiantil conocimientos ambientales que muy probablemente desconocian acerca del
municipio.

El programa estd compuesto por material didactico donde se expresaron los conceptos

béasicos de las tematicas a tratar.

En el cuadro 2, podemos observar los dos diferentes temas con los que contd el programa.

Ambos cuentan con distintos ejes tematicos.

18
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En el Tema |, se desarrollaron 5 ejes tematicos con respecto al ecosistema marino
megadiverso con el que cuenta el municipio de Tamiahua. En el primer eje, se les dio
informacion base sobre la convencion Ramsar; su definicion, donde y cuando se firmo y la

importancia de este tratado a nivel internacional.

En el segundo eje, se le proporciond a la comunidad estudiantil la definicion de “humedal”,
las principales caracteristicas de estos y, mediante un mapa, la ubicacion de los humedales
en México, haciendo énfasis en los que estan considerados como Sitios Ramsar.

El eje nimero tres, se reveld ante la audiencia que la Laguna de Tamiahua esta considera
como un humedal de importancia internacional, asi como los diferentes criterios que la

hicieron acreedora de esta categoria.

El cuarto eje estd conformado por los dos principales valores que se reconocen para dicho

cuerpo de agua: valor hidrolégico y valor socioeconémico.

Finalmente, en el quinto eje tematico se dio a conocer los puntos esenciales para la
preservacion de la Laguna, asi como los efectos negativos que pueden llegar a tener los
residuos que arrojamos al mar, las gigantescas islas de basura que flotan en los océanos y por

ultimo la manera en que el cambio climatico afecta los ecosistemas marinos costeros.

En el Tema II, se desplegaron 4 ejes tematicos correspondientes al manejo de RSU,
principalmente por el problema con el basurero municipal que se vive actualmente en el
municipio.

En el primer eje tematico se les defini6 el término de “Residuos Sélidos Urbanos” y también

se les explico la diferencia que hay entre los conceptos “basura” y “residuo”.

Durante el segundo eje tematico se dio a conocer la importancia de clasificar los residuos,
asi como lo fundamental que es que estos sean recolectados y llevados a una estacion de

transferencia.

En el tercer eje tematico presentamos los 4 principales grupos en los que se clasifican los

residuos: organicos, inorganicos reciclables, inorganicos no reciclables y de manejo especial
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y voluminoso. Ademas, se les mostro que a la gran mayoria de residuos se les puede dar un

segundo aprovechamiento o comercializar con ellos.

Por ultimo, en el eje teméatico nUmero cuatro mostramos uno de los més graves problemas:

el consumismo; asi como el periodo de degradacion de diferentes tipos de residuos. Y, para

concluir, se expusieron simples medidas para el correcto manejo de los residuos generados

dentro del municipio.

Cuadro 2. Matriz del eje tematico

TEMA

EJE
TEMATICO

TEMA

DINAMICA

OBJETIVO

l.
Preservacion
del
Ecosistema
Marino
Costero.
Humedal
Laguna de

Tamiahua.

1.1 Convencion

Dar a conocer el

1. Convencion Video/platica acuerdo
sobre los ) . ) )
Ramsar informatica internacional para
Humedales
con los humedales
2.1 Definicion | Video/platica | Definir el concepto
de Humedal informaética de humedal
2.2 - o - -
o Video/platica Describir los
Caracteristicas ) .
informaética humedales
2. Humedales | de un humedal

2.3 Ubicacién
de Humedales

en México

Video/platica

informatica

Mostrar la gran
cantidad de
humedales

presentes en el pais
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3.1 La Laguna

Dimensionar el

aplicados en la

de Tamiahua Video/platica poligono
como Sitio informatica considerado como
3. La Laguna Ramsar Sitio Ramsar
de Tamiahua o Detallar los
como Sitio 3.2 Criterios criterios que
Ramsar ramsar Video/platica | hicieron acreedora

Preservacion y

Contaminacion

de los

Humedales

informaética a la Laguna de
Laguna de )
] Tamiahua como
Tamiahua o
Sitio Ramsar
Puntualizar el valor
ecologico y los
4.1 Valor Video/platica servicios
4. Importancia hidrolégico informaética medioambientales
de La Laguna de dicho cuerpo de
de Tamiahua agua
] . Especificar el valor
4.2 Valor Video/platica o _
) o ) . economico y social
socioeconémico | informatica
de la Laguna
Determinar los
5. 5.1 Preservacion puntos mas

Video/platica

informatica

importantes para la
preservacion de la

Laguna
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5.2 Degradacion

de los residuos

Video/platica

Exhibir el periodo
de tiempo que
tardan diferentes

informaética residuos para
en el mar
degradarse en el
mar
Exponer los efectos

5.3 Efectos )

) ) o nocivos que pueden

nocivos de los | Video/platica

) ) . Ilegar a causar los

residuos a la informatica

fauna marina

residuos a la vida

marina

Exteriorizar que

hay cinco islas de

5.4 Islas de Video/platica
. . basura en el mar
basura informaética
alrededor del
planeta
5.5 Los Exponer las

humedales ante

Video/platica

consecuencias del

el cambio informatica cambio climatico
climatico hacia los humedales
i Definir el concepto
l-Manejo | dues | L1 Definicion | Videolpltica o
|ntegra| de . L. de Residuo Soélido
S6lidos de RSU informatica
los Residuos Urbano (RSU).
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Urbanos
(RSU)

1.2 Diferencia
entre basura

entre residuos

Video/platica

informatica

Puntualizar las
diferencias entre

ambos conceptos.

2. Estacién de

transferencia

2.1 Estacién de

transferencia

Video/platica

informatica

Delimitar el
concepto de
estacion de

transferencia

2.2 Importancia

de separar los

Video/platica

Especificar la

importancia de la

3.
Clasificacion
de los RSU

_ informética separacion de los
residuos )
residuos

Detallar el concepto
de residuo organico

3.1 Organicos. _ N y mostrar una

Video/platica
(Realizacion de . - manera de
informética

composta).

aprovecharlos, esto
al realizar abono

natural

3.2 Inorgéanicos
Reciclables
(papel y carton,
plastico, vidrio,
metales, ropay
textiles,
maderas,

tetrapack).

Video/platica

informatica

Indicar el concepto
de residuos
inorganicos

reciclables y los

gue componen este

grupo
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3.3 Inorgénicos
No Reciclables

Video/platica

informatica

Mostrar el concepto
de residuos
inorganicos no

reciclables

3.4 De Manejo

Video/platica

Establecer el

concepto de

preventivas

informatica

Especial y ) . residuos de manejo
) informatica )
Voluminoso especial y
voluminoso
Explicar las
4.1 El problema | Video/platica consecuencias de
de consumir informatica una sociedad
consumista
Especificar los
4.2 Periodo de ) N diferentes periodos
» Video/platica )
4. El problema | degradacion de ) . de tiempo en que se
) informética )
de consumir los RSU degradan diferentes
residuos
Enlistar sencillas
_ ) N acciones
4.3 Acciones Video/platica

preventivas para el
manejo correcto de

los residuos
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En la siguiente matriz, quedd estructurada la manera como se interpretard los datos

recopilados, para ello se elabord una encuesta de entrada, la cual cuenta con 20 reactivos; y

una encuesta de salida compuesta por 12 reactivos; tomando en cuenta 5 importantes

indicadores con el fin de conocer el grado de conocimiento, interés, actitudes, valoracion y

practicas de los alumnos encuestados antes y después de la presentacién (cuadro 3).

Cuadro 3. Matriz para la descripcién de indicadores.

FUENTES DE
INDICADORES | DESCRIPTORES | VARIABLES . ESCALA
INFORMACION
Edad
1. Identificacion Cualitativo
Datos generales Sexo Encuesta
del encuestado Cuantitativo
Carrera
Nivel teorico del | Conocimientos Bueno
2. Conocimiento | aprendizaje en el | sobre RSU y el | Encuesta Regular
encuestado sitio Ramsar Deficiente
Disposicion forma | Comportamiento Positiva
3. Actitudes de percibir vy | hacialos RSU Yy el | Encuesta
. Negativa
pensar sitio Ramsar
Acciones que | Actividades para
L Adecuada
4. Practicas buscan disminuir | dar un segundo Encuesta
el grado  de | aprovechamiento Inadecuada

contaminacién de

de los RSU vy
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los recursos | disminuir la
naturales contaminacion del
sitio Ramsar
Excelente
Estimar y apreciar | Importancia sobre Adecuada
5. Valoracion los recursos | el manejo de los | Encuesta Suficiente
naturales RSU y la Laguna Deficiente
Pésimo
o Grado de interés Alta
Inclinacion  por
) por conservar y .
] cuidar y proteger Medio
6. Interés preservar los | Encuestado
los recursos _ Bajo
ecosistemas  del
naturales o
municipio. Nulo

Fuente: Fuentes Olivares, (2013).

En el cuadro 3 se describen los indicadores, las variables, las fuentes de informacion para
obtener esta y los valores que pueden tener, los cuales se establecen para la elaboracion del

cuestionario (cuadro 4) y se describen como:

e Indicadores de grado de conocimiento. Se comprende la medicion del grado de
conocimiento sobre los RSU y el sitio Ramsar.

e Indicadores de actitudes. Abarca el grado de comportamiento hacia los recursos
naturales del sitio propuesto.

e Indicadores de practicas. Para analizar las actividades respecto a los recursos
naturales y las acciones para disminuir el grado de contaminacion, que los alumnos
Ilevan a cabo dentro del &rea de estudio.

e Indicadores de valoracién. Para estimar el beneficio ambiental que los alumnos

pueden dar al conocer la importancia de los recursos naturales.
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e Indicadores de interés. Abarca la medicion del interés de las personas en la

conservacion de los recursos naturales.

En el cuadro 4, se clasifican las preguntas aplicadas en el cuestionario (entrada y salida)

baséndose en los indicadores que se describieron anteriormente.

Cuadro 4. Indicadores para encuestas

INDICADORES ENCUESTA DE ENTRADA | ENCUESTA DE SALIDA
Identificacion del | Sexo Sexo
encuestado Edad Edad

Grado académico Grado académico
Conocimientos 1(2 |3 |10(13|15|16|1 |2 |3 4 7
Actitudes 9118 9
Practicas 416 |12(17]20 6 |8 |11
Valoracion 8111419 5 (10
Interés 5|7 12

3.6 Escala de valores

El ser humano vive en sociedad, interactuando continuamente con sus semejantes y teniendo
los propios actos consecuencias sobre los otros. La formacién de valores tiene la finalidad
del desarrollo integral de la persona y la construccion de una sociedad respetuosa,

democratica y humanizante.

Valor es aquello que hace a una cosa digna de ser apreciada, deseada y buscada; son, por

tanto, ideales que siempre hacen referencia al ser humano y que este tiende a convertir en
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realidades o existencias (Garcia, 1998). Asi mismo, Garzén y Garcés (2011) afirman que los
valores, aunque estan condicionados a contextos historico-sociales también pueden
trascenderlos para convertirse en proyecciones ideales de comportamiento de los sujetos.
Podemos afirmar entonces que, los valores son creencias e ideales que definen al individuo
y que se adquieren en la interaccidn con el medio en donde convive, por lo tanto, lo conllevan

a comportarse de una manera determinada dentro de un contexto.

Asi bien la escala de valores hace referencia al comportamiento de las personas permitiendo
establecer un orden de importancia de estos a través de su actuar antes las diversas

circunstancias a enfrentar durante la vida.

Asi mismo, Fuentes Olivares (2013) nos comparte una escala de valores en porcentajes para

la evaluacion de los indicadores.

Para valorar los Conocimientos se utilizd una escala de valores con amplitud de un rango de

tres niveles:

Bueno: Si responden adecuadamente entre un 80 — 100% de las preguntas realizadas
a los encuestados.

Regular: Si responden adecuadamente entre un 60 — 79% de las preguntas realizadas

a los encuestados.

Deficiente: Si responden adecuadamente menos de un 59% de las preguntas
realizadas a los encuestados.

Para valorar Actitud se us6 una escala de valores con amplitud de dos rangos:

Actitud Positiva aceptacion del alumno, si los encuestados responden de forma

afirmativa entre un 51 — 100%.

Actitud Negativa negacion a la atencion hacia los recursos naturales, si los usuarios

responden negativamente entre un 0 a 50%.
Para valorar las Practicas se empled una escala de valores con amplitud de dos rangos:

Adecuada: Si los encuestados responden de forma afirmativa entre un 51-100%.
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Inadecuada: Si los alumnos responden negativamente entre un 0-50 %.
Para evaluar Valores se utiliz una escala de valores con amplitud de cinco rangos:
Excelente si responden positivamente de un 81% a 100%.
Adecuado si responden positivamente de un 61% a 80%.
Suficiente si responden positivamente de un 41% a 60%.
Deficiente si responden positivamente de un 19% a 40%
Pésimo si responden positivamente de un 0% a 20%
Para valorar el interés se ocupd una escala de valores con amplitud de cuatro rangos:
Alto si responden favorablemente de un 76% a 100%
Medio si responden favorablemente de un 51% a 75%
Bajo si responden favorablemente de un 26% a 50%

Nulo si responden favorablemente de un 0% a 25%

3.7 Andlisis estadistico

La estadistica es una ciencia formal y por tanto con base matematica, que enmarca a un
conjunto de procedimientos disefiados para la recoleccién, anélisis e interpretacion de datos,

que busca explicar condiciones regulares en fendmenos de tipo aleatorio.

El andlisis estadistico fue definido como el procedimiento por el cual se conseguia el
almacenamiento, procesamiento e interpretacion de los datos, con base a una serie de
estrategias para la tabulacion, resumen, analisis y contraste de los datos que fueron obtenidos
de las observaciones a un conjunto de elementos. Este procedimiento debe ser entendido
siempre como un medio y no como un fin en si mismo, por lo que el analisis que se haga
siempre se entendera y evaluara con referencia al marco del problema para el cual fue
propuesto con la intencion de generar respuestas o disminuir los niveles de incertidumbre.
(Sulbaran, 2009).
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La implementacion del analisis estadistico de datos textuales posibilita, entre otras
modalidades, una lectura de los textos sustancialmente distinta y complementaria a las
lecturas llevadas a cabo a partir de un enfoque més cualitativo. Ademas, se considera que
esta aplicacion es nueva debido a que la misma fue escasamente empleada para intentar
declaraciones y deducir las concepciones mentales de los sujetos y examinar cambios

evolutivos.

La utilizacién del andlisis estadistico de datos textuales permite, entre otras posibilidades,
una lectura de los textos sustancialmente distinta y complementaria a las lecturas realizadas

desde un enfoque mas cualitativo. (Marin, 2016).

El método cléasico de la cuantificacion de datos cualitativos es la categorizacién, la
codificacion y la tabulacion. De esta forma el dato textual se disminuye a un tratamiento y
analisis de datos numéricos. Interesa mas la frecuencia de los codigos que el propio contenido

de las categorias. (Rodriguez, 2003).

Para la recopilacion de datos se usO el software Excel en su version 2016 donde se
establecieron las variables e indicadores de cada una de las preguntas de las encuestas tanto

de entrada como de salida.

Los datos obtenidos se codificaron en el programa PAST (PAleontological STatistics-
Paleontological statistics software package for education and data analysis) donde por cada
una de las preguntas en forma cuantificada podemos realizar su recuento y agrupamiento en
su respectiva hoja de célculo. Posterior a esto, se es capaz de conocer o encontrar datos
faltantes y a partir de esto obtener una vision general pues dicho software permite realizar
diferentes tipos de graficas como de pastel, de barras o de normalidad las cuales facilitan el

analisis de datos.

Finalmente, debemos considerar las "no respuestas”, es decir las sin opinién™, las "no lo sé",
los rechazos, los olvidos, las incomprensiones de la cuestidn, las respuestas no codificables,
etc., pues su proporcion puede ser importante y prescindir de ellas entrafia el riesgo de sesgar

la generalizacion de los resultados. (Fuentes, 2013)
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4. ANALISIS Y DISCUSION DE RESULTADOS.

4.1 Localizacion.

Para la realizacién de las campafias de educacién ambiental se trabajé con alumnos de
diferentes escuelas del municipio de Tamiahua y localidades cercanas, a los cuales, previo a
la presentacion, se les aplico una encuesta de entrada y al finalizar, la respectiva encuesta de

salida.

En el cuadro nimero 5, se puede observar el nimero de alumnos encuestados en las distintas
instituciones. Recordemos que nuestra muestra fue de 280 alumnos, donde se logro obtener

el 100% de los alumnos que se requerian para una muestra confiable.

Cuadro 5. Localizacion y namero de alumnos encuestados.

Comunidad Numero de alumnos % NUOmero de alumnos %
encuestados (entrada) encuestados (salida)

Venustiano

66 24 66 24
Carranza
Tampache 64 23 64 23
Estero de
) 110 39 110 39
Milpas
Tamiahua

40 14 40 14
(cabecera)
Total 280 100 280 100
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Asimismo, en la figura 9 podemos observar el porcentaje de alumnos encuestados en cada
comunidad, donde el 24% (66 alumnos) son de la comunidad Venustiano Carranza, el 39%
(110 estudiantes) pertenecen a la comunidad de Estero de Milpas, el 23% (64 alumnos)
provienen de Tampache y el resto, es decir 14% (40 alumnos) son de la cabecera de
Tamiahua. Es decir, la comunidad donde mas se encuestaron alumnos fue en Estero de

Milpas, pues en dicha localidad se ubican 2 de las 7 instituciones a las que se acudio.

COMUNIDAD

V. Carranza
24%

Tamiahua
14%

Figura 9. Localizacion y porcentaje de alumnos encuestados.

4.2 ldentificacién del encuestado

El grupo de encuestados son jovenes que oscilan entre los 12 y 18 afios de edad; el grupo de
edad con mayor frecuencia fue de 14 a 15 afios con el 40% de los encuestados, seguido del
grupo conformado por alumnos de entre 12 y 13 afios, el 20% lo conforman alumnos entre
16 y 17 afos y, por ultimo, estan los alumnos que tienen 18 o mas afios de edad con el 10%,
tal como lo indica la figura 10.
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IDENTIFICACION DEL ENCUESTADO

Figura 10. Edades de los encuestados.

La figura 11 muestra el porcentaje de los encuestados que son de sexo masculino y femenino,

donde el 51% de la poblacién son mujeres y el 49% pertenecen a personas de sexo masculino.

SEXO DEL ENCUESTADO

Figura 11. Sexo del encuestado

Se encuestaron a 280 alumnos repartidos entre 7 diferentes instituciones de educacién media

y media superior dentro del municipio de Tamiahua; 50 alumnos de la Telesecundaria
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“Ricardo Flores Magén” (18%), 16 alumnos del TEBAEV “V. Carranza” (6%), de la
Telesecundaria “Adolfo Lopez Mateos™ se encuestaron a 44 alumnos (16%), 20 alumnos del
TEBAEV “Tampache” (7%), 79 alumnos de la Escuela Secundaria Técnica Agropecuaria
No. 14 (28%), del CETMAR No. 20 Ext. Tamiahua se les aplico encuesta a 31 alumnos
(11%) y del COBAEV 09 Tamiahua se encuestaron a 40 estudiantes (14%), todo esto se

resume a continuacion en la figura nimero 12.

INSTITUCIONES EDUCATIVAS

AEV "V. Carranza"
6%

Figura 12. Instituciones educativas y porcentaje encuestado.

Podemos observar que la escuela de mayor porcentaje de participacion fue la Esc. Secundaria
Técnica No. 14.

4.3 Indicador de conocimiento.

Los indicadores de conocimiento nos ayudan a medir el grado de nocién con el que cuenta el
encuestado respecto a los temas relacionados con el medio ambiente y la diversidad

bioldgica, asi como la relacién que se tiene ecosistema-humanos; se establecieron los
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siguientes 12 items para determinar estadisticamente el grado de conocimiento sobre los
sitios Ramsar y el manejo de los Residuos Solidos Urbanos, 7 items son de la encuesta de
entrada y 5 items son parte de la encuesta de salida.

Item 1. “;Alguna vez habia escuchado hablar de los sitios Ramsar?

Para el primer item de la encuesta de entrada se plante6 a los encuestados “;ha escuchado
hablar de los sitios Ramsar?” donde el 263 expresaron una respuesta negativa, lo que es
equivalente al 94% y solo el 6% dieron respuesta positiva a la primera pregunta, es decir 17

encuestados.

¢ALGUNA VEZ HABIA ESCUCHADO HABLAR DE
LOS SITIOS RAMSAR?

ENO mSI

Figura 13. Grafica: “; Alguna vez habia escuchado hablar de los sitios Ramsar?”.

Con esta primera pregunta, que es practicamente con la que abrimos la encuesta nos podemos
dar cuenta de la casi nula difusion de tan importante sitio dentro del municipio, tal y como lo
podemos observar en la figura 13.
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Item 2. “;Sabe qué es un humedal?”

Delimitando humedal como zonas de transicidn que estan inundados la mayoria del tiempo
y cuya vegetacion es hidréfila. En esta pregunta se obtuvo una respuesta méas positiva
respecto a la anterior, pues de la muestra encuestada, 204 personas que corresponden al 73%
dijo que “no” y el 27% que lo componen 76 encuestados respondi6 “si”, tal y como se puede

observar en la figura 14.

¢SABE QUE ES UN HUMEDAL?

uNO =Sl

Figura 14. Grafica: ¢Sabe qué es un humedal?

Con esto, podemos deducir que el vocablo “humedal” es mas utilizado y reconocido que el

término “Sitio Ramsar” dentro de la comunidad estudiantil.

item 3. “Mencione un animal que esté en peligro de extension y que habite dentro del
municipio”

Definiendo animales en peligro de extincion como aquella especie biolégica que esta en
peligro de desaparecer, ya sea global o regionalmente. Con esta interrogante se busca saber

si los estudiantes identifican animales en riesgo dentro de su localidad. Como era de
esperarse, se obtuvieron diversas respuestas. Algunas de estas se repetian constantemente
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como “camaroén y/o cangrejo” con un 23% (65 alumnos), en segundo lugar, estan “tortugas”
y “aves como la garza, loros y pericos”, ambas respuestas con el 22% (62 y 60 alumnos,

respectivamente).

Después, con un porcentaje de solo el 14% tenemos a “peces”, dicha respuesta le dieron 40
encuestados, posteriormente nos encontramos con “venados” y “delfines” con un 5% (15 y
14 encuestados, respectivamente). Casi para finalizar tenemos “armadillo” con 3% (8
alumnos), seguido de conejo con 2% (6 encuestados) y en Gltimo lugar tenemos con el 1%
“abeja”, “vaquita marina” y ‘“ajolote” pues solo respondieron 1, 2 y 2 alumnos

respectivamente, toda esta informacion se resume a continuacion en la figura 16.

MENCIONE UN ANIMAL QUE ESTE EN PELIGRO DE EXTENSION
Y QUE HABITE DENTRO DEL MUNICIPIO

197 0%
2% 1%

= Abejas Camaron y cangrejo

= Tortugas m Aves como garza, loro, cotorros, aguilas o pericos
m Peces ® Venados

= Delfin = Armadillo

m Conejo = Cocodrilos y/o lagartos

u Ajolote Vaquita marina

Figura 15. Gréfica: "Mencione un animal que esté en peligro de extincion y que habite

dentro de su municipio”.
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Lo Educacisn, coma Principio de Progres

Item 4. “;Sabe a donde van a dar las aguas residuales (desagiie) que se generan en su casa?”.

Se conoce como aguas residuales a las aguas cuya calidad se ha visto afectada de manera
antropogénica. La mayoria de los estudiantes admitié saber a donde van a dar los desagiies
de sus hogares, con un 58% (163 encuestados) que respondié “si”. Aqui también hubo
alumnos que nos afadieron un poco mas de informacion, escribiendo que las aguas residuales
de sus casas van a parar a los rios o a la laguna; otros pocos dijeron que su hogar contaba con
una fosa. Por otro lado, tenemos al 42% que respondieron “no” (117 alumnos) tal y como se

observa en la figura 16.

Es fundamental que los estudiantes sepan a donde van a dar las aguas residuales, esto
ayudaria a crear una cultura de cambio y para que tengan conocimiento de los elementos
naturales que se contaminan diariamente y los efectos nocivos que pueden ocasionar al
ecosistema.

¢SABE A DONDE VAN A DAR LAS AGUAS

RESIDUALES (DESAGUE) QUE SE GENERAN EN
SU CASA?

mSi mNo

Figura 16. Grafica: “;Sabe a donde van a dar las aguas residuales (desagiie) que se generan

en su casa?”.
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Lo Educacisn, coma Principio de Progres

Item 5. “Basura y residuo, ;son lo mismo?”.

Usualmente se llegan a emplear este par de términos como si fueran sinbnimos. Se conoce
como basura a todo desecho inservible, al cual ya no se le puede dar un segundo
aprovechamiento, este material no puede reciclarse y debe ir directamente a vertederos o
incineradores. En contraste, los residuos son materiales de vidrio, papel, plastico reciclable
o aluminio que, aunque han sido utilizados, todavia puede ser reutilizados o reciclados. Es

por ello que resulta elemental aclarar y especificar estas dos definiciones.

El 83% (233 estudiantes) indicé que “basura y residuo no son lo mismo”, mientras que el
17% (47 alumnos) dijo que “ambas definiciones significaban lo mismo” tal y como se

observa a continuacion en la figura 17.

BASURAY RESIDUOQO, (SON LO MISMO?

83%

mSi =No

Figura 17. Grafica: “Basura y residuo, ;son lo mismo?”.

Item 6. “;Cual es la forma correcta de separar la basura?”.

Es importante que los alumnos sepan la importancia de clasificar los desechos para que los
residuos no se contaminen y sean aprovechados logrando asi la economia circular. EI 62%
(174 alumnos) dijo que la manera correcta de separar la basura es en “organica e inorganica”;

dicha respuesta no es incorrecta, si no incompleta. El 3% (9 alumnos) de dijo que “en
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diferentes botes de basura” pero no especificaron que tipo de residuo llevaria cada bote y el
2% (5 estudiantes) dijo que “con ayuda de la regla de las 3R”. Cabe destacar que 33% no
respondio a esta pregunta, es decir 92 encuestados no supieron describir la forma correcta de

separar la basura, todo esto se puede observar a continuacion, en la figura 18.

¢CUAL ES LA FORMA CORRECTA DE SEPARAR
LA BASURA?

2%

m Organica e inorganica m En diferentes botes de basura

m Con laregla de las 3R No respondié

Figura 18. Grafica: “;Cual es la forma correcta de separar la basura?”.

Item 7. “Defina residuo organico”.

En este item, se busca saber si los adolescentes son capaces de definir con sus propias
palabras lo que es un residuo organico, algunos optaron por dar ejemplos pues les resultaba
mas fécil.

El 71% (199 alumnos) dice que “aquellos que provienen de la naturaleza, como las cascaras
de fruta, que se degradan rapidamente” mientras que el 10% (28 encuestados) opina que “son
los que se pueden reutilizar como plasticos o botellas” y el 19% no respondi6 a esta pregunta,

situacion que se puede observar en la figura 20.
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DEFINA RESIDUO ORGANICO

= Aquellos que porvienen de la naturaleza, como las cascaras de frutas, se degradan rapidamente
Los que se pueden reutilizar como plastico y botellas

= No respondi6

Figura 19. Grafica: “Defina residuo organico”.

Item 8. “Defina residuo inorganico”

En este item, el 64% (178 alumnos) lo define como “todo aquello que no viene de la
naturaleza, que estd hecho por el hombre y que tarda en degradarse”, el 17% que equivale a
49 alumnos opina que “son todos aquellos papeles, pléstico, vidrio y carton”, lo que
nuevamente comprueba que para los alumnos les resulta mas facil dar ejemplos que redactar
una definicidn; el 5% (14 alumnos) dice que “todo lo que se puede volver a utilizar” y el 14%

(39 alumnos) no respondieron (ver figura 20).
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DEFINA RESIDUO INORGANICO

m a.Desecharlos con los demas residuos. ®bh. Quemarlos

c. Usarlo de abono para las plantas
Figura 20. Grafica defina: “Defina residuo inorganico”.
Item 9. “Defina que es un humedal”.

Posterior a las presentaciones se les realizo este item, donde se not6 un resultado favorable
con respecto al 27% que dijo “si” saber que era un humedal. Aqui se les pidi6 que redactaran
con sus propias palabras una definicion de humedal donde se obtuvieron varias respuestas:
el 67% equivalente a 186 alumnos lo definié como “zona hiimeda con agua estancada que
tiene poca profundidad”, el 17% (47 alumnos) lo hizo como “unos cuerpos con agua dulce o
salada”, el 8% (23 alumnos) opina que son “ecosistemas mixtos, considerados como areas
de transicion”, el 6% (18 encuestados) dice que un humedal es ““ un lugar con vegetacion que
se lleva bien con el agua, sirve de habitat para especies marinas, terrestres y aéreas” y
finalmente tenemos dos respuestas con el 1% correspondiente a 3 estudiantes por cada una:
“la laguna de Tamiahua es un humedal” y “los humedales son como una cortina rompevientos

que nos protegen de huracanes y tormentas”, tal como podemos ver en la figura 21.

Los estudiantes supieron realizar dicha definicion gracias al Tema 2 “Humedales” en el

subtema 2.1 “Definicion de un humedal”.
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DEFINA QUE ES UN HUMEDAL
1% 1%

= Zona humeda con agua estancada que tiene poca profundidad
Cuerpos con agua dulce o salada

u Ecosistemas mixtos, considerados como areas de transicion

] Lu,gar con vegetacion que se lleva bien con el agua, sirve de habitat para especies marinas, terrestres
y &ereas

m |_a laguna de Tamiahua es un humedal

®m Funcionan como una cortina rompevientos que nos protegen de huracanes y tormentas

Figura 21. Grafica: “Defina que es un humedal”.

[tem 10. “Mencione una caracteristica de un humedal”.

Con este item se busca que los alumnos sepan identificar un humedal, para ello se les pidid
gue mencionaran una caracteristica de este tipo de ecosistemas. El 63 alumnos (22%) dijo
“zonas grandes y humedas que contribuyen a la conservacion de especies”, 59 alumnos
(21%) opinaron que ‘“nos aportan oxigeno y filtran los contaminantes del agua”, 45
estudiantes (16%) indicaron “cuerpos de agua que tienen manglares”, 38 encuestados (14%)

expresaron “sitio fangoso que siempre esta inundado”, 29 estudiantes (10%) sefalaron “tiene
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agua poco profundas”, 25 alumnos (9%) comentaron “nos ayudan a regular los vientos
huracanes”, 19 alumnos (7%) explicaron que “sus aguas no sobrepasan los 6 metros de
profundidad” y finalmente 2 encuestados (1%) expresaron que “nos ayuda a regular el clima”

(ver figura 22).

Las caracteristicas de un humedal se expusieron en el Tema 2 “Humedales”, subtema 2.2

“Caracteristicas de un humedal”.

MENCIONE UNA CARACTERISTICA DE UN HUMEDAL
1%

m Zonas grandes y humedas que contribuyen a la conservacion de especies

m Nos aportan oxigeno y filtran los contaminantes del agua
Cuerpos de agua que tienen manglares

m Sitio fangoso que siempre esté4 inundado

® Tiene agua poco profundas

m Nos ayudan a regular los vientos huracanos

m Sus aguas no sobrepasan los 6m de profundidad

m Nos ayuda a regular el clima

Figura 22. Grafica: “Mencione una caracteristica de un humedal”.
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Item 11. “;Cuantos sitios Ramsar hay en México?”

Durante el Tema 2 “Humedales”, subtema 2.3 “Ubicacion de Humedales en México”, se dio
a conocer la cantidad y ubicacion de los humedales dentro del pais, por ellos se realizo este
item, donde se les dio a los alumnos las siguientes posibles respuestas (cuadro 6), y se les

pidié que indicaran la que ellos creen es la respuesta:

Cuadro 6. Simbolos de frecuencia del onceavo item de indicador de conocimiento.

Al 147
B. | 142
C. | 248

Tal y como se puede observar en la figura 23, 63 alumnos (22%) dijeron que hay “147”
humedales en el pais, 181 estudiantes (65%) opinaron que “142” es la cantidad de humedales

presentes en el México y 36 encuestados (13%) comentaron que hay “248”.

«;CUANTOS SITIOS RAMSAR HAY EN MEXICO?”.

ma. 147 ©h.142 mc. 248

Figura 23. Grafica: “;Cuantos sitios Ramsar hay en México?”.

46



INSTITUTO TECNOLOGICO SUPERIOR DE ALAMO TEMAPACHE

item 12. “El Dia Mundial de los Humedales se celebra el:”

Para esta item se esperaba que los encuestados pudieran identificar el dia en que se
conmemora el dia mundial de los humedales, dato que se les dio a lo largo del Tema 2

“Humedales”. Aqui los estudiantes tenian 3 posibles respuestas, las cuales se enlistan en el
cuadro 7.

Cuadro 7. Simbolos de frecuencia para el doceavo item del indicador de conocimiento.

A. 5 de febrero
B. 12 de febrero
C. 2 de febrero

El 76% de la poblacion muestral encuestada, es decir 213 alumnos respondieron “2 de
febrero”, 38 alumnos que es lo equivalente a 14% dijeron “5 de febrero” y el 10% (29

alumnos) indicaron “12 de febrero”, datos que se pueden observar en la figura 24.

EL DIA MUNDIAL DE LOS HUMEDALES SE
CELEBRAEL:

ma. 5 de febrero b. 12 de febrero  mc. 2 de febrero

Figura 24. Grafica: “El Dia Mundial de los Humedales se celebra el:”.
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Item 13. “Diferencia entre basura y residuo”.

En este item, se les pidio a los encuestados que describieran la diferencia entre basura y
residuos, ya que comdnmente se usan como sinénimos. Dado que en el eje tematico 1
“Residuos Solidos Urbanos” subtema 1.2 “Diferencia entre basura y residuos” se les explico

esta cuestion no fue dificil que los estudiantes lo definieran.

El 47% (133 alumnos) dijeron que “la basura esta revuelta y los residuos se encuentran
separados”, el 27% (76 alumnos) expresaron que “los residuos se pueden reciclar y la basura
no”, el 25% (69 estudiantes) opinaron que “a los residuos se les puede dar un segundo
aprovechamiento e incluso venderlos y a la basura ya no” y el 2% (2 estudiantes) sostuvieron

que “basura y residuo es lo mismo” (ver figura 25).

DIFERENCIA ENTRE BASURAY RESIDUO
1%

m La basura esta revuelta y los residuos se encuentran separados

= Los residuos se pueden reciclar y la basura no

m A los residuos se les puede dar un segundo aprovechamiento e incluso
venderlos y a la basura no
Es lo mismo

Figura 25. Grafica: “Diferencia entre basura y residuo”.
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4.4 Indicador de actitudes.

Con ayuda de los indicadores de actitudes se pueden valorizar el grado de voluntad que tienen
los alumnos de las diferentes instituciones educativas para con el medio ambiente. Se
establecieron 3 items de actitud, de las cuales 2 se aplicaron en la encuesta de entrada y una

en la encuesta de salida.

Item 1. “;Ha presenciado que pescadores atrapen y/o maten alguna especie en peligro de

extincion? ”

Es primordial que desde edades tempranas empiecen a identificar los animales en riesgo pues
asi se puede disminuir la caza y comercio ilegal de estas. Aqui el 23% aceptd haber
presenciado un acto de esta indole (65 encuestados), también se obtuvieron respuestas un
poco mas completas, pues algunos incluso escribieron que habian visto que atrapaban
ejemplares de tortugas, lagartos y delfines. Por el contrario del 77% que dijo “no” haber
presenciado caza ilegal (215 alumnos), datos que se encuentran resumidos e ilustrados en la
figura 26.

¢HA PRESENCIADO QUE PESCADORES ATRAPEN Y/O
MATEN ALGUNA ESPECIE EN PELIGRO DE EXTINCION?

7%

| Sj (tortugas, delfines, lagartos y torutgas fueron las respuestas méas comunes) = No

Figura 26. Grafica: “;Ha presenciado que pescadores atrapen y/o maten alguna especie en

peligro de extincion?”.
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Item 2. “;Se considera una persona consumista?”

Uno de los problemas més graves de la sociedad actual es la manera de comprar cosas que
no se necesitan aunado al hecho de que la mayoria de los productos traen mas de un empaque,
situacion que no siempre es esencial y lo cual genera mas residuos. Con este item se busca

saber si los alumnos estan conscientes de ello y si se consideran a si mismos como

consumistas.

El 45%, es decir 126 alumnos respondi6é que “si” se considera como persona consumista
mientras que resto, es decir el 55% de la poblacion muestral, o sea 154 alumnos dijo que

“no” se consideran como persona consumista, datos que podemos corroborar en la figura 28.

¢ SE CONSIDERA UNA PERSONA CONSUMISTA?

Si ENo

Figura 27. Grafica: “;Se considera una persona consumista?”’.

Item 3. “Mencione al menos dos beneficios de separar los RSU”.

La separacion de los residuos basandonos en los componentes es primordial para comenzar
a tener una cultura ambiental, por ello se desarrolld el eje tematico 2, especificamente en el
subtema 2.2 “Importancia de separar los residuos”, se explico las razones que hay para

hacerlo. A continuacion, se presentan los resultados de esta cuestion.
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El 29% (80 encuestados) de la poblacién muestral estuvo de acuerdo en que los beneficios
de mantener los residuos separados son “reducir el impacto ambiental y ayudar a cuidar y
preservar el medio ambiente”, 59 alumnos (21%) solo dijeron que “se contamina menos”, el
19%, o sea 54 estudiantes, expresaron que “evitar la dispersion de contaminantes”, el 14%
que es lo mismo que 38 alumnos, sefalaron que “permite ahorrar energia, dinero y materias
primas en la elaboracion de nuevos productos”, el 9% indico que “disminuir la cantidad de
basura”, esto debido a que durante las presentaciones se les explico que al clasificar la basura
desechamos solo aquellos residuos a los que no se les puede dar un segundo aprovechamiento
y/o comercializar con ellos, es por ello que solo se desecha lo inservible, reduciendo asi el

peso volumétrico de nuestros residuos.

Consecutivamente, con porcentajes mas bajos, tenemos a 5 alumnos que representan el 5%
de la poblacion muestral quienes escribieron “podemos obtener nuevos productos” y al 3%
(8 encuestados) quienes puntualizaron que ‘“con la basura organica podemos generar

composta”, resultados que se muestran en la figura 28.
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MENCIONE AL MENOS DOS BENEFICIOS DE
SEPARAR LOS RSU

3%

m Reducir el impacto ambiental y ayudar a cuidar y preservar el medio ambiente
= Podemos obtener nuevos productos
Evitar la dispersion de contaminantes
m Permite ahorrar energia, dinero y materias primas en la elaboracion de nuevos
productos
B Se contamina menos

m Disminuir la cantidad de basura

= Con la basura organica podemos generar composta

Figura 28. Grafica: “Mencione al menos dos beneficios de separar los RSU”.

4.5 Indicador de préctica

Para este indicador se consideran las acciones del hombre en pro de los ecosistemas y
atendiendo la importancia de la clasificacion de los residuos como medida preventiva para
evitar la contaminacion hacia la Laguna. Aqui, se desarrollaron 8 items de los cuales los
primeros 5 se presentaron en la encuesta de entrada y el resto en la encuesta de salida.
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Item 1. “Cuando no pasa el camion recolector de basura, ;qué hace con sus desechos?”.

Con esta pregunta se pretende saber qué es lo que normalmente las familias hacen con sus

desechos, recordemos que dentro del municipio se esta teniendo problema con la basura que

se genera en los hogares pues actualmente Tamiahua no cuenta con basurero municipal y el

unico camion recolector no es suficiente para recorrer toda la cabecera y las localidades, sin

mencionar que los desechos son transportados a municipios vecinos

Se presentaron tres respuestas, las cuales se mencionan en el cuadro 8.

Cuadro 8. Simbolos de frecuencia para el tercer item del indicador de practica.

A. Quemarlos
B. Tirarlos a algun rio o arroyo cerca
C. Esperar a que pase el camidn

De la misma manera en que se indica en la figura 29, “esperar a que pase el camion

recolector” fue la respuesta mas comdn con el 55% (153 estudiantes), seguido de

“quemarlos” con el 44% (124 encuestados) y solo 3 alumnos admitieron que los tirar a

cualquier cuerpo de agua cercano a su domicilio (1%).
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CUANDO NO PASA EL CAMION RECOLECTOR
DE BASURA, ;QUE HACE CON SUS DESECHOS?”

1%

ma. Quemarlos
m b. Tirarlos a algun cuerpo de agua
c. Esperar a que pase el camion recolector

Figura 29. Grafica: “Cuando no pasa el camion recolector de basura, ¢qué hace con sus

desechos?”

Con esto se entiende que poco mas de la mitad de la poblacién tiene una nocion de que se
debe de trabajar en conjunto con las autoridades competentes en pro del medio ambiente,

garantizando asi un futuro sostenible.

Item 2. “;Ha visitado la zona de manglares?”

Aunque Tamiahua es un municipio que cuenta con esta vegetacion caracteristica de los
humedales, se pudo observar que muchos de los estudiantes no habian tenido la oportunidad
de estar en contacto con dicho ecosistema, pues 132 alumnos que representan el 47% de los

encuestados respondieron “no” contra el 53% que respondid “si” (ver figura 31).
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(HAVISITADO LAZONA DE MANGLARES?

mSi mNo

Figura 30. Grafica: “;Ha visitado la zona de manglares?”

Item 3. “En su hogar, ;separan la basura?”

En este item se presentan un par de respuestas: “si” y “no”. La respuesta positiva obtuvo un

43%, es decir 121 dijeron que en su hogar separaban la basura y 57% (59 estudiantes) admitio

no tener este habito, tal y como se puede observar en la figura 31.
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EN SU HOGAR, (SEPARAN LA BASURA?

uSj mNo

Figura 31. Grafica: “En su hogar, ;separan la basura?”

Es importante que las nuevas generaciones tengan la costumbre de clasificar los residuos
pues asi se evita desechar cosas que pueden tener un valor econémico como lo es el PET,

carton y aluminio, generar composta con los residuos organicos, entre otras actividades.

Item 4. “;Qué hace con sus residuos organicos?”

Una vez que ya se identificaron los residuos organicos es importante saber como los tratan,
es decir si los revuelven con los demas residuos o les dan un trato; aqui también se le dio a
la poblacion muestral encuestada la opcion de elegir alguna de las tres respuestas que

podemos ver en el cuadro 9, el cual que se presenta a continuacion.

Cuadro 9. Simbolos de frecuencia para el cuarto item del indicador de practica

A. Desecharlos con los demas residuos.

B. Quemarlos
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C. Usarlo como abono para plantas

En la figura 32, se puede observar que el 21% (58 alumnos) respondi6 que “desecharlos con
los demas residuos”, el 19% (55 alumnos) opta por “quemarlos” y el 60% (167 alumnos) lo

“usa como abono para las plantas”.

¢QUE HACE CON SUS RESIDUOS ORGANICOS?

m a.Desecharlos con los demas residuos. = b. Quemarlos

¢. Usarlo de abono para las plantas

Figura 32. Grafica: “;Qué hace con sus residuos organicos?”

Item 5. “;Considera importante colocar la basura en su lugar? ;Por qué?”

La gestion eficiente de los residuos requiere de la colaboracion de todos los ciudadanos. Si
la separacion en origen es correcta, la recuperacion de materiales reciclables serd mayor.
Adoptar este habito puede ser el punto de partida para garantizar un futuro verde, sin tiraderos

clandestinos a cielo abierto y evitando crear focos de infeccion por doquier.

Tal y como se puede observar en la figura 33, el 90% (253 alumnos) dice que “si porque
aparte de que da mal aspecto contamina menos” mientras que el 10% (27) opina que “no

porque da igual ya que nadie lo hace”.
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¢CONSIDERA IMPORTANTE COLOCAR LA BASURA
EN SU LUGAR? {POR QUE?

w

Si, aparte de que da un mal aspecto, contaminamos menos

No, da igual, nadie lo hace

Figura 33. Grafica: “;Considera importante colocar la basura en su lugar? ;Por qué?”.

Item 6. “Menciona una accion o actividad que se pueda realizar para preservar los

humedales”.

En el transcurso del Tema 5 “Preservacion y Conservacion” subtema 5.1 “Preservacion de
los humedales™ se desplegaron algunas actividades o acciones que se pueden realizar para la

preservacion de este tipo de ecosistema.

Se obtuvieron diferentes propuestas. 122 alumnos, que es equivalente al 43%, estuvieron de
acuerdo en “evitar contaminarlos, no tirar basura y ayudar a mantenerlos limpios”, 78
alumnos (28%) exteriorizaron que la mejor opcion para la conservacion es “evitar la caseria”,
53 alumnos, que representan al 19%, expresaron “difundir la importancia de estos
ecosistemas”, 19 estudiantes (7%) dijeron “colocar carteles para crear conciencia” vy,
finalmente 8 encuestados (3%) dijeron “evitar la construccion de cualquier tipo de inmueble”

(ver figura 34).
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MENCIONA UNAACCION O ACTIVIDAD QUE SE PUEDA
REALIZAR PARA PRESERVAR LOS HUMEDALES

m No contaminarlos, no tirar basura, ayudar a mantenerlos limpios
Evitar la caseria

u Difundir la importancia de estos ecosistemas

m Poner letreros para crear conciencia

® No construir inmuebles cerca

Figura 34. Grafica: “Menciona una accion o actividad que se pueda realizar para preservar

los humedales”.

Item 7. <;Cual es la manera correcta de separar los residuos?”

Después de exponer el eje tematico 3 “Clasificacion de los Residuos”, la poblacion muestral
fue capaz de identificar de una mejor manera cada uno de los tipos de residuos, obteniendo

asi los siguientes resultados.

Como se puede observar en la figura 35, el 47% de los encuestados (131 alumnos) respondid
“orgénicos e inorganicos”, esta no es una respuesta incorrecta, si no una incompleta, ya que
vimos que los residuos inorganicos tienen su propia subclasificacion; el 32% fue capaz de
identificar todas clasificaciones expuestas, es decir 89 alumnos respondieron “organicos,
inorganicos reciclables, inorganicos no reciclables, de manejo especial y voluminoso”,
mientras que el 17% dio una respuesta no incorrecta pero si valida hasta cierto punto, fueron
49 los encuestados que dijeron “organicos, inorgdnicos, de manejo especial y voluminoso”,
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8 alumnos que es el equivalente al 3% solo se limit6 a decir “se separan en botes de diferentes

colores” y el 1% opinod que “los residuos no se separan”.

¢CUAL ES LA MANERA CORRECTA DE SEPARAR LOS

RESIDUQOS?
1% 3%

m Organicos, inorganicos reciclables, inorganicos no reciclables, de manejo especial y
voluminoso
Organicos, inorganicos, de manejo especial y voluminoso

= Organicos e inorganicos

m | os residuos no se separan

m Se separan en botes de diferentes colores

Figura 35. Grafica: “;Cual es la manera correcta de separar los residuos?”.

Item 8. “;Por qué es bueno generar composta?”’

Los beneficios de generar composta fueron enumerados durante el eje tematico nimero 3
“Clasificacion de los RSU” en el subtema 3.1 “Residuos Organicos (Realizacion de
composta)”, donde ademas se les especifico a la audiencia qué es la composta, como se
realiza y los beneficios que trae elaborarla. De esta manera, los estudiantes respondieron este

item.

De los 280 alumnos encuestados, 109 explicaron que al realizar composta “se contamina

menos”, el 30% indico que uno de los beneficios de hacer composta es porque “es un muy
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buen abono para las plantas” el 29% (81 alumnos) comentd “Aprovechamos nuestros
desechos organicos” y el 2% (5 encuestados) sefialdé que “porque ayuda a controlamos las

plagas en nuestras plantas” (ver figura 36).

¢POR QUE ES BUENO GENERAR COMPOSTA
2%

® Es un muy buen abono para las plantas

= Aprovechamos nuestros desechos organica
Contaminamos menos

m Porque ayuda a controlamos las plagas en nuestras plantas

Figura 36. Grafica: “;Por qué es bueno generar composta?”.

4.6 Indicador de valoracion.

Para el indicador de valoracion se realizaron 6 items, cuatro para la encuesta de entrada y dos
para la encuesta de salida. Se entiende por indicador de valoracidn a la estimacién que le da
la poblacién muestral (estudiantes) al medio ambiente, especificamente al ecosistema marino

costero.
item 1. “;Qué opina de la pesca excesiva?”

Sin duda alguna, esta fue una de las interrogantes que cuya respuesta por parte de los alumnos
nos asombro, pues el 32% estuvo de acuerdo en que “la pesca excesiva es buena para la

economia del pais”, es decir 89 alumnos lo afirmaron, por otro lado, tenemos a 191 alumnos
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que dijeron “la pesca excesiva es mala porque acaba con las especies marinas, deberian poner
vedas y sancionar a quienes no las cumplan” representando el 68% de los alumnos

encuestado, datos que podemos corroborar en la figura 37.

Resultd impresionante cdmo para muchos alumnos la sobrepesca puede ayudar a reactivar la

economia por encima de la supervivencia de la fauna marina.

¢QUE OPINA DE LA PESCA EXCESIVA?.

m Que es buena para la economia del pais

m Que es mala porque acaba con las especies marinas, deberian poner vedas

Figura 37. Grafica: “;Qué opina de la pesca excesiva?”.

Item 2. “;Cuanta basura cree que genera en un dia?”

Es bien sabido que todas las personas generamos residuos de manera cotidiana e incluso
inconsciente, para ellos se les realizo esta pregunta, para determinar si ellos eran conscientes
de la cantidad de residuos que generan cada dia. El 25% respondié “menos de un kilo”, es
decir 69 alumnos creen que generan menos de un kilogramo al dia, mientas que el 75% opina
en que generan “mas de un kilo” por dia, es decir 211 estudiantes creen que producen mas
de un kilo por dia, datos que se pueden observar en la figura 39. Se espera que esto los haga

tomar conciencia en la manera en que adquirimos productos innecesarios cotidianamente.
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¢.CUANTA BASURA CREE QUE GENERA EN UN
DIA?

= a.Menos de un kilo b. Mas de un kilo

Figura 38. Grafica: “;Cuanta basura cree que genera en un dia?”.

Item 3. “;Cual es la forma correcta de separar la basura?”.

Es importante que los alumnos sepan la importancia de clasificar la basura para que los
residuos no se contaminen y sean aprovechados logrando asi la economia circular. EI 62%
(174 alumnos) dijo que la manera correcta de separar la basura es en “orgénica e inorganica”,
el 3% (9 alumnos) de dijo que “en diferentes botes de basura” y el 2% (5 estudiantes) dijo
que con ayuda de “la regla de las 3R”. Cabe destacar que 33% no respondio a esta pregunta,

es decir 92 encuestados, dicha informacion se puede observar en la figura 39.
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¢CUAL ES LA FORMA CORRECTA DE SEPARAR LA
BASURA?

® Orgénica e inorganica En diferentes botes de basura

m Con ayuda de la regla de las tres erres ®m No respondio

Figura 39. Grafica: “;Cual es la forma correcta de separar la basura?”.

Item 4. “;Considera que México es un pais que contamina mucho?”

Aunque México aporta solo 1.2% del total de emisiones contaminantes mundiales y se ubica
en el puesto nimero 13 (Solis, 2021), el 12% (33 estudiantes) que piensa que México no es
un pais que contamina mucho contrario a lo que opina el 88% (247 alumnos) opina que

México es un pais que contamina mucho (ver figura 40).
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¢CONSIDERA QUE MEXICO ES UN PAIS QUE
CONTAMINA MUCHO?

mSi =No

Figura 40. Grafica: “;Considera que México es un pais que contamina mucho?”.

Item 5. “;Por qué son importantes los Humedales para el medio ambiente?”

En este item, los estudiantes tuvieron libre expresion para explicar con sus propias palabras
lo que ellos pensaran sean respuestas correctas. Como era de esperarse, se obtuvieron
diversas respuestas. El 30% (85 alumnos) dijeron “porque almacenan grandes cantidades de
agua y la filtran”, 21% (60 encuestados) opinaron “porque ayudan a cuidar el medio
ambiente”, el 18% (51 estudiantes) manifestaron “porque evitan las inundaciones y nos
protegen de los huracanes”, 17% (49 alumnos) expresaron “porque son el refiugio de muchas
especies de fauna” y el 14% comentaron “porque son zonas megadiversas”, tal y como se

puede observar en la figura 41.

Con ayuda de lo que se expuso a lo largo del Tema 4 “La Laguna de Tamiahua como Sitio
Ramsar 7, subtemas 4.1 “Valor Hidrologico” y 4.2 “Valor Socioecondémico” es como los

encuestados pudieron responder esta cuestion.
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¢POR QUE SON IMPORTANTES LOS
HUMEDALES PARA ELL MEDIO AMBIENTE?”

= Almacenan grandes cantidades de agua y la filtran

= Ayudan a cuidar el medio ambiente
Evitan las inundaciones y nos protegen de los huracanes
m Porque son el refugio de muchas especies de fauna

m Porque son zonas megadiversas

Figura 41. Grafica: “;Por qué son importantes los Humedales para el medio ambiente?”.

Item 6. “Si todos los desechos se revuelven en el camidn recolector de basura, ;considera

ue debemos separarlos? ;Por qué?”
q p b q

Realizamos este item con el fin de hacer que los alumnos captaran lo que se les habia
expuesto con anterioridad en el eje tematico 2 “Estacion de transferencia”, subtema 2.1
“Estacion de transferencia’ asi como en el subtema 2.2 “Importancia de separar los residuos”
y sacaran sus propias conclusiones. El 73%, es decir 204 alumnos opinar que “si, para evitar
su dispersion y asi es mas facil clasificarla y tratarla en las estaciones de transferencia,
ademéas podemos identificar de una manera mejor los desechos con los que podemos
comercializar y asi contaminamos menos”, sin embargo, 76 encuestados no estuvieron de
acuerdo y explicaron que “no, nadie los separa y en el camion se revuelven”, informacion

que se corrobora en la figura 42. De esta manera podemos asegurar que el 27% se deja llevar
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por los comportamientos de los demas y no les interesa que el cambio hacia la sustentabilidad

inicie con ellos.

SI TODOS LOS DESECHOS SE REVUELVEN EN
EL CAMION RECOLECTOR DE BASURA,
¢CONSIDERA QUE DEBEMOS SEPARARLOS?
POR QUE?”.

m Si, para evitar su dispersion y asi es mas facil clasificarla, ademas es mas facil
indentificar los desechos con los que podemos comercializar y asi contaminamos

menos »
= No, nadie los separa y en el camién se revuelven

Figura 42. Grafica: “Si todos los desechos se revuelven en el camion recolector de basura,

(considera que debemos separarlos? ;Por qué?”.

4.7 Indicador de interés.

Se entiende como indicador de interés a las practicas que estan dispuestos a hacer los
estudiantes para preservar y conservar el ecosistema marino costero. Conocer el grado de

voluntad de la poblacion muestral es el objetivo de este indicador.

Para esta seccion, se realizaron 3 items, de las cuales 2 se incluyeron en la encuesta de entrada
y 1 en la encuesta de salida.
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Item 1. “;Para qué sirven los manglares?”.

Con esta pregunta se busca saber que saben los estudiantes acerca de los manglares y si son
capaces de reconocer e interesarse por los servicios medioambientales que nos brindan tanto

a la poblacion como a la fauna que ahi habita.

E146% que comprenden 128 alumnos dijo que servian “como hébitat para animales” seguido
del 30% (84 alumnos) que opina que “los manglares sirven como almacenamiento de agua 'y
produccion de oxigeno, ayudan a regular el dioxido de carbono y nos proporcionan sombra”.
Otra respuesta multitudinaria fue “sirven para protegernos de inundaciones, tormentas,
huracanes” con el 12% (35 alumnos). El 5% de los alumnos (13 encuestados) estuvo de
acuerdo en que “los manglares sirven para evitar la erosion del suelo y deslaves, mientras
que 12 alumnos (4%) coincidieron en “sirven para filtrar el agua y los contaminantes

presentes en esta.

Por ultimo, 5 alumnos (que corresponden al 2% de la poblacion encuestada) dijo “no sé para
qué sirven porque no conozco los manglares” y el 1% (3 alumnos) mencion6 que no servian

para nada (ver figura 43).
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¢PARA QUE SIRVEN LOS MANGLARES?

2% 1%

= Como habitat de animales

= Filtrar el agua y los contaminantes presentes en esta

m Evitan deslaves y erosion del suelo
Para protegernos de inundaciones, tormentas, huracanes

m Almacenamiento de agua y produccion de oxigeno regulacion de dioxido
de carbono nos proporcionan sombra

m No sé, no conozco los manglares

® Para nada

Figura 43. Grafica: “;Para qué sirven los manglares?”.

Con esto se puede ultimar que la gran mayoria de los estudiantes saben identificar al menos

un servicio medioambiental del que gozamos gracias a los manglares.

Es importante hacer hincapié en la importancia de este ecosistema para el desarrollo
econdmico, gastronémico y turistico para el municipio y resulta preocupante que los alumnos
no reconozcan este tipo de vegetacion pues de esta manera es méas dificil crear una conciencia

ambiental y fomentar el cuidado al medio ambiente.
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Item 2. “;Conoce a alguien que se dedique a la pesca?”

El sustento de la gran mayoria de las personas que radican en la cabecera del municipio y
localidades cercanas se dedican a la pesca o a comercializar con dichos productos, dato que
pudimos comprobar en este item, pues el 84% de los alumnos (236 encuestados) respondio
“si”, algunos incluso comentaron que la mayoria de su familia dependia de la pesca
directamente, contrario a los 44 alumnos que respondieron “no” (16% de la poblacion

encuestada (ver figura 44).

Para los alumnos resulté interesante cuando exteriorizamos que comercios como restaurantes
dependian mucho de la Laguna, y que al ser la pesca el sustento de muchas familias, la

economia de todo el municipio se ve afectada cuando se carece de peces y mariscos.

¢CONOCE AALGUIEN QUE SE DEDIQUE ALA
PESCA?

mSi mNo

Figura 44. Grafica: “;Conoce a alguien que se dedique a la pesca?”.

item 3. ““;Estaria dispuesto a realizar campafias de voluntariado en la separacion RSU? ; Por
qué?”

Para este Gltimo item se les pregunt6 si estaban dispuestos a realizar campafias para separar
los RSU sin ninguna gratificacion econdmica, solo para trabajar todos juntos en pro del medio

ambiente.
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El 99% dio una respuesta positiva, lo que quiere decir que 277 alumnos dijeron “si, para
ayudar al medio ambiente y disminuir la contaminacion, ademas se me hace un tema muy
interesante y creamos conciencia en las personas” y el resto, o sea 3 estudiantes (1%) dieron
una respuesta negativa concretando que “no, no tengo tiempo y me aburre mucho ese tema”

(ver figura 45).

¢ESTARIADISPUESTO A REALIZAR CAMPANAS DE )
VOLUNTARIADO EN LA SEPARACION RSU? ({POR QUE?

1%

m Sj, para ayudar al medio ambiente y dismunuir la contaminacion, ademas se me hace un tema muy
interesante y creamos conciencia en las personas

m No, no tengo tiempo y me aburre mucho ese tema

Figura 45. Grafica: “;Estaria dispuesto a realizar campafias de voluntariado en la

separacion RSU? ;Por qué?”.
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S. CONCLUSIONES

La EA el primer escal6n hacia una cultura de sustentabilidad y respeto hacia la naturaleza.
Los jovenes estudiantes son el punto de partida para poder mitigar los impactos ambientales,
pues en ellos se encuentran las futuras generaciones, bienestar ambiental y el equilibrio de
las cadenas troficas. Muchos autores consideran que la EA es el punto de partida para lograr

identificar y contrarrestar los problemas medioambientales en el mundo.

El sitio Ramsar con el que cuenta Tamiahua es sumamente importante para desarrollar las
actividades econdmicas del lugar y los problemas con RSU intensificaban la contaminacion
de dicho cuerpo de agua, pues al no contar con los camiones recolectores necesarios y la
clausura del basurero municipal, los habitantes optaban por arrojar sus desechos a la Laguna.
Es por ello, que el presente proyecto se basé en demostrar la importancia econémica,
bioldgica y cultural del humedal y de como una pequefia accion colectiva puede ocasionar

severos dafnos,

Como hemos podido comprobar a partir del andlisis precedente a los estudiantes si les
interesa aprender nuevos conceptos relacionados al medio ambiente y, en su gran mayoria
estan dispuestos a colaborar en pro del basto ecosistema con el que cuenta el municipio, esto
basdndonos en los indicadores propuestos (conocimiento, actitudes, practica, valores e
interés). Cabe mencionar que es primordial implementar acciones sustentables no solo dentro
de la comunidad estudiantil, si no abarcar un sector mucho mas amplio si queremos mitigar

y remediar los impactos negativos causados a los ecosistemas.
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