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Resumen

El presente proyecto plantea la rehabilitacion del Estadio de Béisbol "Nachan Ka'an" y la adecuacion
de un Circuito Ciclista "Andrés Quintana Roo" como parte de la propuesta de disefio del Centro Estatal
Deportivo de Alto Rendimiento (CEDAR) en Chetumal, Quintana Roo. Esta iniciativa surge como
respuesta al deterioro y abandono de infraestructura deportiva en la ciudad, factores que han limitado la

practica deportiva y han propiciado un incremento en la inseguridad y vandalismo en la zona.

Para abordar esta problematica, se realiz6 un analisis visual de las condiciones fisico-estructurales de
los espacios. Se identifico un desgaste general en las estructuras de concreto y elementos de acero, se
encontraron areas con instalaciones inconclusas, acabados colapsados y crecimiento de vegetacion.
Con base en este diagndstico se formularon soluciones arquitectdnicas y urbanisticas alineadas a las
necesidades y normativas vigentes, integrando criterios de funcionalidad y estética que reflejen la

identidad de la regidn, areas verdes y criterios de sostenibilidad.

Se espera gue este proyecto no solo genere espacios modernos para deportistas de alto rendimiento y la
ciudadania, sino que también impulse un impacto econdmico positivo mediante la promocion de
eventos deportivos, el turismo y nuevas inversiones, aprovechando la cercania estratégica con el Tren
Maya. Esta propuesta busca mejorar la infraestructura deportiva, rescatar espacios abandonados,
fomentar la cohesidn social y fortalecer la identidad cultural de Quintana Roo, posicionando a

Chetumal como un referente deportivo a nivel regional y nacional.

Palabras clave: Centro Estatal Deportivo de Alto Rendimiento, rehabilitacion arquitectdnica,

infraestructura deportiva, cohesién social, identidad cultural.



Abstract

This project proposes the rehabilitation of the "Nachan Ka'an" Baseball Stadium and the adaptation of
the "Andrés Quintana Roo" Cycling Circuit as part of the design proposal for the State High-
Performance Sports Center (CEDAR) in Chetumal, Quintana Roo. This initiative arises in response to
the deterioration and abandonment of sports infrastructure in the city—factors that have limited athletic

practice and led to an increase in insecurity and vandalism in the area.

To address this issue, a visual analysis of the physical and structural conditions of the spaces was
conducted. General wear was identified in concrete structures and steel elements, along with areas
featuring unfinished installations, collapsed finishes, and overgrown vegetation. Based on this
diagnosis, architectural and urban solutions were formulated in alignment with current needs and
regulations, integrating functionality and aesthetic criteria that reflect the region's identity, green areas,

and sustainability standards.

The project is expected not only to create modern spaces for high-performance athletes and the general
public but also to drive a positive economic impact through the promotion of sporting events, tourism,
and new investments, leveraging the strategic proximity to the Mayan Train. This proposal seeks to
improve sports infrastructure, rescue abandoned spaces, foster social cohesion, and strengthen the

cultural identity of Quintana Roo, positioning Chetumal as a regional and national sporting benchmark.

Keywords: State High-Performance Sports Center, architectural rehabilitation, sports infrastructure,

social cohesion, cultural identity.
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Introduccion

La presente investigacién tiene como finalidad realizar un diagnéstico que permita una propuesta de
rehabilitacion y transformacion del Estadio "Nachan Ka'an" en Chetumal, Quintana Roo, para su
integracion formal al Centro Deportivo de Alto Rendimiento (CEDAR). En la actualidad, el inmueble
presenta un estado de desuso y deterioro fisico que ha derivado en problemas de inseguridad,
vandalismo y degradacion. Ante esta problematica, se plantea una intervencion arquitecténica que
revitalice el espacio, convirtiéndolo en un lugar funcional y seguro que fomente el desarrollo deportivo
y la cohesion social. Esta propuesta adquiere una relevancia estratégica debido a su cercania con el

Tren Maya, lo que proyecta un impacto econémico y urbano positivo para la capital del estado.

La propuesta arquitectonica busca optimizar las areas existentes y aprovechar las zonas verdes
circundantes mediante la implementacion de infraestructura que responda a las necesidades actuales de
los usuarios. Entre las intervenciones principales destacan la creacion de ciclovia, trotapista, canchas
de usos multiples, médulos de ejercicio y campo de futbolito, ademas de areas sociales destinadas a la
convivencia comunitaria. El disefio no solo se enfoca en el entrenamiento de atletas de alto rendimiento
bajo estandares de competencia internacional, sino que también busca incentivar la activacion fisica de

la ciudadania en general, garantizando la accesibilidad universal y la seguridad del usuario.

Asimismo, el proyecto contempla la adecuacidn de las vialidades perimetrales para su transformacién
en un circuito ciclista de competencia. Este enfoque busca generar un impacto positivo tanto en el
ambito deportivo como en el social, fortaleciendo la identidad comunitaria y promoviendo estilos de
vida saludables en la poblacion local. Con esta iniciativa, se pretende devolver al Estadio "Nachan

Ka'an” su estatus como hito urbano y pilar del desarrollo deportivo en el sureste mexicano.

El presente trabajo se estructura a partir de un enfoque que permite desarrollar la propuesta desde su
fundamentacidn tetrica hasta su resolucion proyectual. En una primera etapa, se establecen los marcos

tedrico conceptual, contextual y normativo; posteriormente, se desarrolla el planteamiento del
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problema, la justificacién, las viabilidades, asi como los objetivos y el programa arquitecténico. A
partir de ello, se realiza un analisis integral del sitio, considerando sus condiciones fisicas, urbanas y
socioecondmicas, lo que permite identificar problematicas y potencialidades. Finalmente, se plantea la
propuesta arquitectdnica, integrando el concepto de disefio, la zonificacién y el desarrollo del proyecto,

concluyendo con los resultados, conclusiones y recomendaciones.
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1. Fundamentos Tedricos

1.1. Marco Histérico

1.1.1 Estado del Arte.

Las primeras instalaciones deportivas importantes se remontan a las grandes arenas y coliseos de la
antigliedad. Grecia, cuna de los Juegos Olimpicos, contaba con construcciones impresionantes como el
Estadio Panatenaico, un lugar historico donde se celebraron las primeras competiciones. (Conor

Heffernan, 2023)

Figura 1 Estadio Panatenaico en Atenas, Grecia.

Fuente: SerrNovik Getty. Recuperado en 2025, de
https://www.nationalgeographicla.com/viajes/2024/08/conoce-el-estadio-de-
marmol-que-albergo-los-primeros-juegos-olimpicos-modernos

La interaccion del deportista, entrenador, medios técnicos, soporte cientifico, medios materiales, etc.
debe restringirse a nlcleos concretos y definidos donde sea factible la misma, aprovechando al maximo
todos los recursos, esto da origen a los Centros de Alto Rendimiento (CAR) o Centros de
Entrenamiento en Europa, y en América del Norte dicha funcidn se realiza o bien en Centros de Alto
Rendimiento o en las propias Universidades, por tener un modelo parecido o igual a los Centros de

Alto Rendimiento. (Joan Antonio, s.f.)
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En México entre 1963 y 1967 se cre6 el primer Centro Deportivo Olimpico Mexicano (CDOM) es una
unidad dependiente del Comité Olimpico Mexicano. Construido con el proposito de tener un lugar
donde concentrar y entrenar a la delegacion mexicana que competiria en los juegos olimpicos (JO) del
68. El objetivo de crear un conjunto deportivo que permitiera entrenamientos intensivos de los atletas
mexicanos de alto rendimiento. (CDOM, s.f.)

Figura 2 Centro Deportivo Olimpico Mexicano (CDOM).
- ; - " =

Fuente: Milenio. Recuperado en 2025, de https://www.milenio.com/deportes/mas-
aficion/com-cdom-suspende-hospedaje-alimentos-atletas-falta-presupuesto

La realizacion de los juegos olimpicos en 1968 en México, marc6 un momento decisivo en la historia
del deporte en el pais. Uno de los aspectos mas destacados de estos juegos fue la construccion de
instalaciones deportivas de vanguardia. Se desarrollaron nuevas infraestructuras como el Estadio
Azteca, diversos complejos deportivos, el Palacio de los Deportes y la Ciudad Deportiva Magdalena
Mixhuca. Estos espacios fueron construidos para ser multifuncionales, permitiendo realizar varias
disciplinas deportivas en un mismo lugar. El disefio arquitecténico de las instalaciones fue innovador,
integrando murales de artistas reconocidos que afiadieron un toque distintivo y atractivo a la cultura

mexicana. (MexicoHistorico, s.f.)
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En los afios 80 nace el profesionalismo en el deporte. El alto rendimiento empez6 a ser una prioridad
en todos los niveles y se requirié de crear centros con instalaciones preparadas y especializadas donde
se pueda entrenar, el deporte dejo de ser una actividad de ocio para convertirse en una profesion.

(Periodismo deportivo, 2020)

La creacion del primer Centro Nacional de Alto Rendimiento (CNAR) inaugurado en 2006, fue un hito
importante, ubicado en la Ciudad de México. Las instalaciones ofrecian un espacio moderno y
adecuado para el entrenamiento de alto nivel, lo que permitié a muchos acceder a oportunidades que
antes les eran limitadas. (MexicoHistorico, s.f.) Un lugar donde entrena y estudia, al mismo tiempo de
los mejores centros en América Latina catalogado como excelente Centro de Alto Rendimiento de
altura en el mundo, en donde los deportistas cuentan con muy buenas instalaciones y equipamiento
deportivo de vanguardia, dormitorios, comedor e instituciones educativas, asi como el apoyo médico-

cientifico. (Comision Nacional de Cultura Fisica y Deporte, 2018)

Figura 3 Centro Nacional de Desarrollo de Talentos Deportivos y Alto Rendimiento (CNAR).

> BTOT 3 P i iF.

Fuente: Infobae. Recuperado en 2025, de
https://www.infobae.com/america/deportes/espn/2021/07/02/tokio-2020-dieron-positivo-a-
covid-19-entrenadores-y-deportistas-mexicanos-que-iran-a-los-olimpicos/
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En la actualidad los CAR o Centros de Alto Rendimiento han seguido evolucionando para
adaptarse a necesidades cambiantes del deporte de élite. La globalizacion, la
profesionalizacion y la comercializacion del deporte han llevado a una mayor competencia
entre los centros, lo que ha impulsado la innovacién y la bisqueda de la excelencia. (Joan

Antonio, s.f.)

1.2 Marco Tedrico Conceptual

1.2.1 Definiciones

Centro deportivo.

De acuerdo a la Secretaria de Desarrollo Social (SEDESOL, 1992), en el sistema normativo de
equipamiento urbano del tomo V Recreacién y deporte, un centro deportivo es un elemento constituido
por un conjunto de canchas al descubierto con instalaciones complementarias y de apoyo, destinadas a
la practica organizada de los deportes, asi como de espacios acondicionados para el esparcimiento de
los nifios. Este elemento es de uso publico con sistema de control adecuado para el 6ptimo
aprovechamiento de las instalaciones; se recomienda ubicarlo en ciudades de 50,000 habitantes en
adelante, planteando para ello establecer modulos tipo de 3,6 y 10 canchas para diferentes deportes. El
namero y tipo de canchas y en consecuencia las superficies de los médulos se pueden adecuar en

funcién de las preferencias deportivas de la poblacion y el interés de las autoridades por impulsarlas.

Deporte de Alto rendimiento.

Segun Comisidn Nacional de Cultura Fisica y Deporte (CONADE), en el manual de Operacion de
Centros del Deporte Escolar y Municipal (CEDEM), el deporte de alto rendimiento es el que se

practica con altas exigencias técnicas y cientificas de preparacion y entrenamiento, que permite al
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deportista la participacion en preselecciones y selecciones nacionales que representan al pais en

competiciones y pruebas oficiales de carécter internacional.

De acuerdo al Intituto Internacional de Ciencias Deportivas (RAE, 2024), en el Diccionario de la
lengua espafiola, el deporte de alto rendimiento se refiere a la préactica deportiva llevada a cabo en un
nivel élite, donde los/as atletas dedican una cantidad significativa de tiempo, esfuerzo y recursos para
alcanzar su méximo potencial. Este nivel de competicion estd marcado por estdndares excepcionales de

rendimiento y una dedicacién extrema al entrenamiento y la preparacion fisica y mental.

Centro deportivo de alto rendimiento (CAR).

Un centro de alto rendimiento es una instalacion multideportiva con espacios para la instruccion de los
deportistas de élite. Dispone de materiales para ejercitarse en las principales disciplinas de interés
estatal, y se orienta a que sus miembros se encuentren siempre en el mejor contexto posible para estar

en forma y motivados. (Unisport, s.f.)

Segun la Universidad Europea (UE, 2021), los centros de alto rendimiento deportivo (CAR) son
instalaciones disefiadas para impulsar el desempefio de los atletas mediante entrenamientos
especializados, tecnologia avanzada y un equipo multidisciplinario. Estos espacios ofrecen condiciones
Optimas para perfeccionar habilidades, mejorar la recuperacion y preparar a los deportistas para la alta

competicion.

Deportista.

De acuerdo a la Real Academia Espafiola (RAE, 2024), en el Diccionario de la lengua espafiola,

deportista es la persona que practica algn deporte, por aficion o profesionalmente.



23

Segun Margarita Cervifio (2017), en su obra la Psicologia Del Deporte, la definicion de deportista
describe a todos los que practican deporte, desde iniciacion hasta tercera edad, aunque no se encuentren

en el alto rendimiento.

1.3 Marco Contextual.
1.3.1 Analisis de elementos Similares

1.3.1.1 Internacional.

Figura 4 Vista aérea del Centro de Entrenamiento Nacional de Jincheon

Nota: el centro Jincheon es un campo de entrenamiento a nivel mundial, capaz de albergar a mas de mil
miembros del equipo nacional del pais en 37 disciplinas.

Fuente: Jeon Han. Recuperado en 2025, de
https://spanish.korea.net/NewsFocus/Sports/view?articleld=132363

Centro de Entrenamiento Nacional de Jincheon

Pais: Corea del Sur.

Lugar: Gwanghyewon-myeon, Jincheon

Afo: 2011
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Ubicacion: Gwanghyewon-myeon, condado de Jincheon, provincia de Chungcheong del norte, a unos

90 kilémetros al sur de Sedl.

De las tres sedes deportivas con las que cuenta Corea del sur esta es la mas reciente, se construyd en el
2011 en un éarea de 85 mil metros cuadrados y la segunda fase de su construccién se terminé en el

2017. Tienen la capacidad para alojar hasta 1,115 atletas de 35 disciplinas deportivas diferentes.

Cuenta con 21 instalaciones de entrenamiento como un centro de natacién con tres instalaciones: una
alberca para competencia con carriles, una fosa de clavados y una alberca para water polo y nado
sincronizado, cancha de tenis cubierta, centro de remo y canotaje, campo de tiro y un poligimnasio
donde se realizan deportes como el volibol, basquetbol, balonmano y salto con garrocha, asi como
instalaciones para el entrenamiento bajo techo. Instalaciones al aire libre, como es el centro de pista y
campo, el diamante de béisbol y softball, el campo de lanzamiento de disco y jabalina, una pista de
carrera a campo traviesa, canchas de tenis al aire libre y un campo de tiro con pistola.

(KOREA .net)Ademas de las instalaciones para entrenamiento, también cuenta con un centro para
visitantes, una Casa del Compariero, oficinas administrativas, un centro para entrenamiento con pesas,

un centro para atletas y el Dormitorio Hwarang.



Figura 5 Croquis del Centro de Entrenamiento Nacional de Jincheon

Campo de
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Nota: Es uno de los centros de entrenamiento olimpico méas grandes del mundo.
Fuente: TeamKorea vlog, recuperado en 2025.
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1.3.1.2 Nacional

Figura 6 Vista aérea del Centro Deportivo de Alto Rendimiento en Baja California

Nota: el centro se encuentra ubicado estratégicamente a fin de atender las necesidades de deportistas
de toda la region. Fuente: g8entertainment. Recuperado en 2025, de
https://g8entertainment.com/home/index.php/en/architectural/item/centro-de-alto-rendimiento-tijuana

Centro Deportivo de Alto Rendimiento en Baja California, Tijuana
Pais: México

Lugar: Baja California, Tijuana

Afio: 2003

Ubicacion: Circuito Vial Sur s/n, Universidad otay, 22427 Tijuana, B.C

El Centro de Alto Rendimiento en Baja California nace como un concepto integral e innovador, al
contar con espacios oficiales, con estandares internacionales y certificados que ofrezcan a la
comunidad deportiva local, nacional e internacional un punto de desarrollo e intercambio deportivo de

alto nivel. (El sol de Tijuana, 2017)

El albergue tiene la capacidad para albergar a 192 atletas, ademas de 16 entrenadores en diferentes

disciplinas deportivas. El centro también ofrece formacion deportiva y académica a atletas de otras
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entidades del pais. Se cuenta con 48 habitaciones (4 séxtuples, 4 dobles y 40 cuadruples) divididas en

areas para hombres, mujeres y entrenadores.

El Centro de Alto Rendimiento destaca por sus instalaciones variadas lo que le permite albergar a

diversas disciplinas, ya que cuenta con espacios como:

e Gimnasio de usos multiples: cuenta con una duela de maple canadiense.

e Cancha de racquetbol

e Cancha de usos multiples

e Campo de tiro con arco

e Campo de béisbol

e Circuito de trote

e Canchas de voleibol de playa

e Gimnasio al aire libre (espacio activo)

e Cancha de futbol rapido

e Area de lanzamientos

e Pista atlética: Una pista de atletismo al aire libre con ocho carriles reglamentarios para la practica
de carreras, saltos y lanzamientos

e Polideportivo

e Cancha de hockey en patines

e Complejo acuatico: incluye albercas olimpicas para natacion y clavados, fosa de clavados,
trampolines y graderias para espectadores.

e Veldédromo: se encuentra techado y con una pista de 250 metros de longitud para la préctica de

ciclismo de pista.
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¢ Villa Atlética: cuenta con area administrativa, medicina del deporte con fisioterapeutas y
equipamiento para la recuperacion de lesiones y el mantenimiento fisico de los atletas y una sala de

estudio, telesecundaria, comedor, estacionamiento y area de dormitorios para los atletas.

El Centro del Alto Rendimiento de Tijuana, Baja California esté certificado por el Comité Olimpico
Mexicano (COM) y destaca por su ubicacion estratégica dentro de los terrenos de la Universidad
Auténoma de Baja California (UABC), en la delegacion Otay Centenario. Esta cercania no es
accidental; el concepto arquitectonico y funcional busca que el atleta de alto rendimiento no descuide
su formacién académica, permitiendo un flujo constante entre las aulas y los centros de entrenamiento.

(NVI noticias, 2021)

1.3.1.3 Regional

Figura 7 Vlsta exterlor del ed|f|C|o residencial de Ios atletas de la CONADE.

- 2

Fuente: Coordinacién General de Comunicacion de Quintana Roo. Recuperado en
2024

, de https://cgc.qroo.gob.mx/se-atienden-las-necesidades-de-los-atletas-de-alto-
rendimiento-sin-engrosar-la-nomina-estatal/
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Centro Estatal Deportivo Alto Rendimiento en Cancun, Q. Roo

Pais: México

Lugar: Cancun, Quintana Roo

Afo: 2011

Ubicacion: SM296 M5 L10 Luis D Colosio, 77569, Carretera Cancun-Aeropuerto

Durante el sexenio del Gobernador Roberto Borge Angulo, se impulsé una de las obras de
infraestructura deportiva alineada con los lineamientos del plan Quintana Roo 2011-2016, el cual en el
afio 2011 comienza la construccion del Centro Estatal Deportivo Alto Rendimiento (CEDAR) en la
ciudad de Cancun. Este centro cuenta con capacidad para albergar a 200 atletas internos, ademas de

atender a otros 400 atletas semi-internos. (CODEQ), 2024)

El CEDAR actualmente cuenta con edificio de dormitorio para los atletas con comedor, salas de
fisioterapia y rehabilitacion, asi como espacios para la preparacion mental y el analisis de rendimiento
deportivo, una pista de patidronomo, canchas de usos multiples, cancha de ftbol con pasto sintético,
pista de tartan, un area destinada para boxeo amateur y esgrima, un gimnasio para la preparacion fisica
de los atletas, con espacio de levantamiento de pesas, tiro deportivo, tackwondo, judo, gimnasia y una

alberca semi olimpica de ocho carriles.

1.4 Marco Normativo.

1.4.1 Leyes y normatividad aplicables

Reglamento de Desarrollo Urbano y Seguridad Estructural para el Municipio de Othon

P. Blanco
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Articulo 32.- distribucion y caracteristicas de cajones de estacionamiento.

1.-Cajones de estacionamiento serdn de 5.00 X 2.40 M. Se podra permitir hasta el 50% de los cajones

para vehiculos compactos de 4.20 X 2.20 M.

2.-Se podréa aceptar estacionamiento "En Corddn", en cuyo caso, el espacio a que se refiere la fraccion

anterior sera de 6.00 X 2.40 y 4.80 X 2.20 respectivamente.

3.-Los estacionamientos publicos y privados sefialados en la fraccién I, deberan asignar un cajon de
cada 25 o fraccion a partir de 12, para uso exclusivo de personas minusvalidas, ubicandolo lo mas
cerca posible de la entrada a la edificacion. En estos casos, las medidas del cajon seran de 5.00 X 3.80

M.

Articulo 66.- dimensiones. La anchura de los accesos de salida, salidas de emergencia y puertas que
comuniquen con la via pablica, sera siempre multiplo de 60 Cm. y el ancho minimo sera de 1.20 m,
para la determinacion de la anchura necesaria, se considerara que cada persona pueda pasar por un

espacio de 0.60 m. minimo en un segundo.

Articulo 71.- circulaciones horizontales. Las caracteristicas y dimensiones de las circulaciones
horizontales deberéan ajustarse a las siguientes disposiciones: EI ancho minimo de los pasillos y de las
circulaciones para el publico sera de 1.20 m. libres, excepto en interiores de vivienda unifamiliares y de
oficinas, en donde podran ser de un metro libres. La altura minima de los barandales, cuando se

requieran, sera de 90 cm. y se construiran de manera que impidan el paso de nifios a través de ellos.

Articulo 73.- Las rampas para peatones en cualquier tipo de construccion deberan satisfacer los

siguientes requisitos:

Tendran una anchura minima igual a la suma de las anchuras reglamentarias de las circulaciones a que

den servicio; La pendiente maxima sera del 10%; Los pavimentos seran antiderrapantes; La altura
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minima de los barandales, cuando se requieran sera de 90 cm. y se construiran de manera que impidan

el paso de nifios a través de ellos.

Articulo 41.- servicios sanitarios. Las edificaciones estaran provistas de servicios sanitarios con el

namero minimo, tipo de muebles y sus caracteristicas que se establecen a continuacion:

Tabla 1 Dotacién minima de muebles sanitarios segun el Articulo 41 del
reglamento de construccion

Magnitud
Tipologia Excusados | Lavamanos | Regaderas
Hasta 100 Personas 2 2 -
De 101 a 200 3 2 -
Oficinas Cada 100
Adicionales o 2 1 -
Fraccion
Hasta 25 Empleados 2 2 -
de 26 a 50 3 2 -
de5la75 4 2 -
Comercio de 76 a 100 5 3 -
cada 100
adicionales o 3 2 -
fraccion
Hasta 4 Usuarios 1 1 1
de5a10 2 2 2
Barfios Publicos de1la20 3 3 4
de 21 a 50 4 4 8
Cada 5_0, adicionales 3 3 4
o fraccion
Hasta 100 personas 2 2 2
Canchas y de 101 a 200 4 4 4
centros cada 100
deportivos adicionales o 2 2 2
fraccion

Fuente: Elaboracion propia con base en datos del Reglamento de Desarrollo Urbano
y Seguridad Estructural para el Municipio de Othén P. Blanco. Recuperado en 2026.

En edificaciones de comercio los sanitarios se proporcionaran para empleados y publicos en partes

iguales dividiendo entre dos las cantidades indicadas.

En los bafios publicos y en deportes al aire libre se deberé contar ademas, con un vestidor, casillero o

similar para cada usuario.
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Los excusados, lavabos y regaderas a que se refiere la tabla de la fraccién anterior, se distribuiran por

partes iguales en locales separados para hombres y mujeres.

En el caso de locales sanitarios para hombres, agregar un mingitorio para locales con maximo de 2

excusados. A partir de locales con tres excusados podra substituirse uno de ellos por un mingitorio.

Tabla 2 Dimensiones minimas libres para muebles sanitarios en bafios

FRENTE FONDO

Excusados 0.75M 1.10 M

~ S Lavamanos 0.75M 0.90 M
Banos Publicos

Regaderas 0.85 M 0.80 M

Regadera a Presidn 1.20 M 1.20M

Fuente: Elaboracién propia con base en datos del Reglamento de Desarrollo
Urbano y Seguridad Estructural para el Municipio de Othén P. Blanco.
Recuperado en 2026.

En los sanitarios de uso publico, se debe incluir un bafio para personas con discapacidad por cada 10
excusados (o fraccion a partir de 5). Estos espacios deben medir al menos 1.50 x 1.70 m y contar con

barras de apoyo y accesorios especiales para garantizar el uso universal.

Articulo 75.- Edificaciones de recreacion. Las gradas de las edificaciones para deportes y teatro al aire

libre, deberan cumplir las siguientes disposiciones:

A. El peralte méximo sera de 45 cm. y la profundidad minima de 60 cm., excepto cuando se instalen

butacas sobre las gradas, en cuyo caso se ajustara a lo dispuesto en la fraccion anterior;

B. Deberd existir una escalera con anchura minima de 90 cm. a cada 9 m. de desarrollo horizontal de

graderio, como maximo, y

C. Cada 10 filas habré pasillos paralelos a las gradas, con anchura minima igual a la suma de las

anchuras reglamentarias de las escaleras que desemboguen a ellos entre dos puertas o salidas contiguas.
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Guia CONAVI-CONADE Instalaciones Recreativas Y Deportivas En Desarrollos Habitacionales

De acuerdo con la Ley General de Cultura Fisica y Deporte, el disefio de las areas deportivas se rige

por los criterios técnicos y normativos que proporciones la CONADE (Comisién Nacional de Cultura

Fisica y Deporte), garantizando dimensiones reglamentarias.

Cancha de Usos Mdltiples: Se requiere que el eje longitudinal de la cancha esté situado en direccién

Norte-Sur, para evitar que el sol deslumbre a los jugadores en turno, puede considerarse un rango de

tole rancia un giro de 23 grados de dicho eje hacia el Noreste o hacia el Noroeste. La cancha de juego

esta definida por el trazado y pintado de lineas de juego de 5 cm de ancho.

Tabla 3 Especificaciones técnicas de dimensiones, mobiliario y materiales para
canchas de usos multiples

Medidas

Equipo y mobiliario

Material

Cancha de
Usos
Multiples

Cancha de
Basquetbol

area rectangular de 28 m
de largo por 15 de
ancho.

Cancha de
Voleibol

area rectangular de 18 m
de largo por 9 de ancho.

Cancha de
Badminton

area rectangular de 13.4
m de largo por 6.1 de
ancho.

El mobiliario consistira de dos bancas de aluminio
o metalicas para los jugadores de los equipos
participantes, asi como una mesa y sillas para

jueces, en el supuesto caso de que el juego que

se realice tenga un caracter mas formal que el de
la simple recreacion.

2 postes metélicos de 9 m de altura con un par de
luminarias cada uno, con una capacidad de 1000
watts por luminaria.

Las dos estructuras para soporte de porterias
para futbolito y, a su vez, tableros de basquetbol.

Plataforma de concreto reforzado con malla
electrosoldada, con un espesor promedio uni
forme de 10 cm, con una resistencia de 200
kg/em2 y una pendiente de 1% para
desaguar de manera natural las aguas
pluviales.

El acabado final de la cancha sera de pulido
fino.

Se deberan dejar ahogados 2 casquillos

metalicos fabricados en tubo negro para

insertar los postes cuando haya juego y
retirarlos cuando termine.

Fuente: Elaboracion propia con base en datos de la Guia CONAVI-CONADE Instalaciones
Recreativas Y Deportivas En Desarrollos Habitacionales. Recuperado en 2026.

Cancha de futbolito: Se requiere que el eje longitudinal de la cancha de futbolito este situado en

direccion Norte-Sur, para evitar que el sol deslumbre a los jugadores en turno, aunque puede

considerarse como rango de tole rancia un giro de 23 ° de dicho eje hacia el Noreste o hacia el

Noroeste. Las medidas del area de juego de una cancha de futbolito debe ser un area rectangular de

30.2 m de largo por 17.2 de ancho, considerando ademas una contracancha perimetral al mismo nivel

que el area de juego, de 90 cm de ancho. La cancha de juego estara definida por el trazado y pintado de

lineas de juego de 5 cm de ancho para la disciplina de futbolito.
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Figura 8 Criterios técnicos de disefio para el campo de futbolito
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Fuente: Guia CONAVI-CONADE Instalaciones Recreativas Y Deportivas En
Desarrollos Habitacionales. Recuperado en 2026.

Trota pista: Debe ser de 2.2 m de ancho como minimo, definida por dos guarniciones de concreto
en los costados de la trayectoria, con dimensiones de 25 cm de alto, corona de 12 cm y base de
15 cm; y con una longitud minima de 250 m y méaxima de 1,000 m, procurando utilizar multiplos
de 250 m a fin de que el usuario, a través de letreros indicadores debidamente ubicados, lleve
un control sencillo y exacto de las distancias que recorra, generando con esto rutinas apropiadas

para cada persona a su libre albedrio y de acuerdo a sus necesidades particulares.

Ciclo via: El circuito para bicicletas puede tener una longitud minima de 500 m y maxima de
1,000 m, aunque si se cuenta con area suficiente el recorrido puede aumentarse sin restriccion
alguna. Su ancho serad de 2 m con superficie a base de ecocreto en color rojo terracota de 5 cm
de espesor, con una linea blanca pintada al centro, de 5 cm de ancho, con el fin de dividir el
circuito en 2 vialidades o carriles, indicando mediante flechas y sefializaciones verticales los

sentidos de circulacion; en los costados laterales de la pista se ubicaran guarniciones o bordillos
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de concreto o similar, pintados de color amarillo transito que sirven para conformar la base

compactada para colocar el ecocreto.

Rampas: Los espacios deportivos y recreativos se deben proporcionar por obligatoriedad el facil
acceso a personas con capacidades diferentes que utilicen muletas, baston, aparatos ortopédicos,

andaderas, carreolas y sillas de ruedas entre otros.

Figura 9 Vista en planta de las dimensiones minimas recomendadas para una rampa
de accesibilidad.

1.35m
minimo

90 cm
minimo
L]
1.52 m
maximo

90 cm

Fuente: Guia CONAVI-CONADE Instalaciones Recreativas Y Deportivas En
Desarrollos Habitacionales. Recuperado en 2026.
Madulo de Activacion Fisica: Se recomienda que los aparatos e implementos se localicen en un

entorno rodeado de arboles y arbustos.

Campo de Beisbol: El area de juego de una cancha de beisbol esta formada por un cuadrado con
dimensiones de 126 m de largo por 126 m de ancho. El diamante, de 27.43 m de largo por 27.43 m de

ancho, una de cuyas esquinas estd marcada por una pieza de goma.



Figura 10 Criterios técnicos de disefio para el campo de béisbol: dimensionamiento y

orientacion  2o°
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Fuente: Guia CONAVI-CONADE Instalaciones Recreativas Y Deportivas En
Desarrollos Habitacionales. Recuperado en 2026.

Asimismo, se instalan lugares para descanso de los jugadores llamados dugouts, éstos ofrecen a los

jugadores proteccion del sol, de la intemperie y deben ser construidos al nivel del terreno de juego,

pero, son tipicamente hundidos a un nivel mas bajo para que el publico tenga una vision mas

conveniente.
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Programa de Desarrollo Urbano de Chetumal-Calderitas-Subteniente LopezHuay-Pix y Xul-Ha.

Municipio de Othon P. Blanco, Estado de Quintana Roo
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ElI PDU nos proporcion6 pardmetros normativos los cuales fueron esenciales para dimensionar el
proyecto, el uso del suelo es para equipamiento regional y urbano; permite una ocupacion maxima de
60% del terreno (COS), una intensidad maxima de construcciones equivalentes a dos veces la

superficie del sitio (CUS 2.00) y una altura maxima de 3 niveles (12 mts)

Figura 11 Ficha normativa de Equipamiento Regional y Urbano (EQ)

ESNSL%F&& en | SUPERFICIE LOTE:
RAZON DE QUE VARIABLE SEGUN CADA CASO.
FRENTE MINMO:

NO SE PERMITE .
LA VIVIENDA. VARIABLE SEGUN CADA CASO.

B COs: g Ccus:
60% &7 200

ESTACIONAMIENTO:

ALTURA:
. . CONSULTAR
Equipamiento ﬂ 3 NIVELES A [ ORVAS
regional y urbano - ' PARTICULARES
RESTRICCIONES: _ USOS PERMITIDOS,
FRONTAL: 6.00 MTS. H PROHIBIDOS Y
LATERALES: 2.00 MTS. ; CONDICIONADOS:
POSTERIOR: 3.00 MTS. CONSULTAR MATRIZ

NORMAS PARTICULARES:

a) Mo se permite la construccion de la vivienda nueva.

b) Las caracteristicas del dimensionamiento de este tipo de instalaciones se estableceran en funcion del
género especifico de que se trate y del alcance del servicio a prestar.

c) Se debera tener dentro del lote un area de estacionamiento con la capacidad minima especificada en la
norma correspondiente, o de acuerdo con el Reglamento de Construccion

d) En la restriccion frontal se debera tener un minimo del 50% de su superficie como area verde.

e) Las bardas perimetrales situadas en la restriccion posterior no debera tener una altura mayor a 3.00
metros.

Fuente: Programa de Desarrollo Urbano de Chetumal-Calderitas-Subteniente LopezHuay-Pix y
Xul-Ha. Municipio de Othon P. Blanco, Estado de Quintana Roo (PDU). Recuperado en 2026.

Sistema Normativo de Equipamiento Urbano (SEDESOL)

La norma recomienda la ubicacion de centros deportivos de alto nivel en ciudades con una poblacién
base de 50,000 habitantes en adelante. De acuerdo con la jerarquia urbana y el nivel de servicio, el
proyecto se basa en el programa arquitectdnico de nivel Estatal, ya que Chetumal cuenta con una
poblacion de 233,648 habitantes (datamexico, 2020), situdndose dentro del rango normativo de

100,001 a 500,000 personas, siendo el modulo B el que le corresponde.
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e 1 cajon por cada 272 m2 de cancha
Figura 12 Criterios normativos para el programa arquitectonico de centros deportivos
MODULOS TIPO A 37601M2(2) |B 30514M2(2) [C 21,467M2(2)
o DE SUPERFICIES (M2) e o SUPERFICIES (M2) n*DE SUPERFICIES (M2)
COMPONENTES ARQUITECTONICOS (3) LOCA- | LOCAL | CUBIERTA | DESCU- |LOCA. | LOCAL [cuBIERTA DESCU- [LOCA- | LOCAL [CUBIERTA DESCU-
LES BIERTA |LES BIERTA JLES BIERTA

ACCESO PRINCIPAL 1 13 1 13 1 13
ADMINISTRACION 1 75 1 75 1 75!
SERVICIOS 2 154 308 2 154 308 1 154
CANCHA DE USOS MULTIPLES 4 620 2480 2| 620 1240 1 620
CANCHA DE FUTBOL 2| 1.776 15.552 2| 7.776| 15.552 1 1.776
CANCHA DE BEISBOL 1 13.071 1 13.071 1 13.071
PISTA DE ATLETISMO 1 4.803

FRONTON 2 375 750 1 375

CANCHA DE TENIS 1 669

GIMNASIO AL AIRE LIBRE 1 276 1 276

AREAS VERDES 1 3.800 1 3.091 1 21N
ESTACIONAMIENTO ( cajones ) 138 22 3.036) 112 22 2.464] 79 22 1.738
SUPERFICIES TOTALES 383| 44.450 383| 36.082 229| 25.389
SUPERFICIE CONSTRUIDA CUBIERTA M2 383 183 229
SUPERFICIE CONSTRUIDA EN PLANTABAJA M2 383 383 229
SUPERFICIE DE TERRENO M2 44833 36,465 25618
ALTURA RECOMENDABLE DE CONSTRUCCIONpisos 1 (3 metros ) 1 ( 3 metros ) 1 (3 metros )
COEFICIENTE DE OCUPACION DEL SUELO cos (1) 0.008(0.8%) 0.01(1%) 0.009 (0.9%)
COEFICIENTE DE UTILIZACION DEL SUELO cus(1) 0.008(0.8%) 001(1%) 0.009(0.9%)
ESTACIONAMIENTO cajones 138 112 79
CAPACIDAD DE ATENCION usuarios por dia (4) (4) (4)
POBLACION ATENDIDA (5) habitantes 451212 366168 96,601

Fuente: Sistema Normativo de Equipamiento (SEDESOL, Tomo V Recreacién Y Deporte.

Recuperado en 2026.
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2. Procedimientos

2.1 Planteamiento del Problema

2.1.1 Antecedentes de la problematica

El Centro Estatal Deportivo de Alto Rendimiento (CEDAR) de Chetumal fue creado en 2008, es una
de las instalaciones deportivas pioneras en la regidn, se construyé con el objetivo principal de fomentar
el desarrollo deportivo y proporcionar un espacio de calidad para la formacion de atletas de alto

rendimiento. (congresoqroo, 2021)

Posteriormente, en 2012 se realiz6 una ampliacion y modernizacién con el fin de incrementar su
capacidad a 180 deportistas. Estos trabajos incluyeron la ampliacion del area de dormitorios para
hombres y mujeres, la reconstruccion de los servicios sanitarios, y la adecuacion de comedor y cocina.

Ademas, se ampli6 y rehabilité el Centro de Medicina y Deporte. (Cancun mio, s.f.)

A pesar de estas intervenciones, el uso constante de las areas deportivas, dormitorios y demas espacios
ha generado un desgaste natural que compromete la funcionalidad y seguridad de las instalaciones.
Esta situacién afecta el bienestar de los atletas, reduce la eficiencia de los entrenamientos y disminuye

la comodidad para los usuarios.

En el 2023 se empezaron los trabajos de mejoramiento divididos en dos etapas, la rehabilitacion de la
unidad deportiva “Bicentenario” y el CEDAR Chetumal, el cual en 2024 se hizo entrega del area de
dormitorios. Sin embargo, persiste una demanda de diversas disciplinas deportivas que aln no cuentan
con espacios adecuados dentro de la ciudad, lo que limita significativamente su desarrollo y practica

profesional. (Coordinacion General de Comunicacion, 2023)

Una de las problematicas a considerar en el predio del bicentenario donde se encuentra el CEDAR esta

en zona baja de la ciudad y gran parte del subsuelo genera socavones por los movimiento subterraneos
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de agua y esto a largo 0 mediano plazo afecta a las instalaciones que son espacios de gran magnitud por

los campos deportivos generando trabajos de mantenimiento y trabajos correctivos.

2.1.2 Planteamiento del problema

Quintana Roo ha tenido un desarrollo deportivo significativo, reflejado en los logros obtenidos en
competencias Nacionales y Paranacionales CONADE, Juegos Centroamericanos y del Caribe, Juegos
Panamericanos, entre otros diversos eventos. Estos éxitos han posicionado al estado como un referente
deportivo nacional, sede de varios eventos deportivos de talla nacional e internacional y un semillero

de talentos. (Coordinacion General de Comunicacion, 2022)

Chetumal, como la capital del estado y con una poblacién de 233,648 habitantes segun el censo de
poblacién y vivienda (INEGI, 2020), posee diversos espacios deportivos y emblematicos como el
Gimnasio de usos maltiples “Nohoch Sukun”, el estadio de futbol “José Lopez Portillo”, el Palacio de
los deportes “Erick Paolo Martinez”, la unidad deportiva “José Guadalupe Romero Molina”, la Unidad
Deportiva “Bicentenario” y el Centro Estatal Deportivo de Alto Rendimiento (CEDAR), entre otros

espacios deportivos que han sido fundamentales para el desarrollo y formacién de atletas.

Sin embargo, gran parte de estas infraestructuras deportivas presentan condiciones deficientes debido a
la falta de mantenimiento, rehabilitacion, y en algunos casos abandono. Esta situacion obliga a
entrenadores y atletas a realizar sus actividades en instalaciones precarias, 1o que no solo limita el
rendimiento deportivo y aumenta el riesgo de lesiones, sino que también desalienta la participacién

ciudadana.

Uno de los espacios principales que integraran el nuevo CEDAR es el estadio de béisbol "Nachan
Ka'an". Tras méas de 15 afios de abandono, esta situacién compromete la seguridad de las personas que
transitan por ahi al haberse convertido en un foco de vandalismo y delincuencia. Arquitecténicamente,
las instalaciones presentan un deterioro critico: techumbres colapsadas, sanitarios inoperables,

mobiliario y graderias oxidadas, sistemas de iluminacion obsoletos, dafios en las instalaciones de
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dotacion de servicios hidraulicos, también se suma la invasién de vegetacion y grafitis en las fachadas,

factores que acentlan la imagen de degradacién urbana.

La integracion de una ciclovia en el nuevo CEDAR presenta desafios debido a las restricciones del
medio fisico y la seccion vial existente. En diversos tramos, las dimensiones de las banquetas son
insuficientes o presentan obstaculos por mobiliario urbano, lo que impide la circulacién segura. Esta
limitacion obliga a proyectar que la ciclovia se ubique en la via vehicular, generando conflicto con el
flujo de automoviles. Por lo tanto, el disefio debe resolver como la nueva infraestructura se integraré a
la existente, garantizando la seguridad del usuario ante usos de suelo conflictivos, como en la agencia

de automdviles y zonas escolares, en donde los espacios disponibles son reducidos.

Otro factor critico que condiciona el disefio es el estancamiento pluvial durante la temporada de
lluvias, situacion que pone en riesgo la operatividad del complejo durante todo el afio. Esto representa
un riesgo para la durabilidad de la infraestructura, lo que requiere soluciones de disefio que garanticen

la evacuacion pluvial.

Estas problematicas generan la necesidad de rescatar los espacios en abandono a través de una
remodelacion, asi como de integrar y adecuar nuevas areas que permitan consolidar un CEDAR. Con el
objetivo de atender deportistas de alto rendimiento como a la poblacién en general que busque realizar

actividad fisica en un entorno seguro, funcional y adecuado.
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2.2 Justificacion del Proyecto

2.2.1 Justificacion Social

Los resultados del Mdédulo de Préactica Deportiva y Ejercicio Fisico (MOPRADEF,2023) indican que el
23.6% de la poblacion en México de 18 afios y mas realiza actividad fisica deportiva con un nivel
suficiente en su tiempo libre, mientras que 76.4 % no esta activa fisicamente o no lo hacia de manera
suficiente. En comparacion con el afio 2022, donde se registré un 23.2%, no se observa un cambio

significativo.

El 60.9% de la poblacion fisicamente activa acude a espacios publicos para la practica deportiva, lo
cual resalta la importancia de contar con infraestructura adecuada y accesible que fomente habitos
saludables en la poblacion. (Instituto Nacional de Estadistica y Geografia, 2024)

Figura 13 Gréfica de poblacion activa fisicamente

POBLACION DE 18 ANOS Y MAS ACTIVA FISICAMENTE SEGUN EL NIVEL DE SUFICIENCIA PARA OBTENER

BENEFICIOS EN LA SALUD, 2023
(distribucion porcentual)

59.3 38.4 I

m Suficiente Insuficiente m Mo declarado

Fuente: INEGI. Recuperado en 2023, de
https://www.inegi.org.mx/contenidos/saladeprensa/boletines/2024/MOPRADEF/MOPRADEF2023.p
df

Por lo tanto, la creacion de un centro deportivo moderno, que contempla la rehabilitacion del Estadio
de Béisbhol "Nachan Ka'an", la adecuacion del Circuito Ciclista "Andrés Quintana Roo" y la integracion
de nuevos espacios, no solo busca mejorar la infraestructura deportiva existente, sino también
recuperar areas en estado de abandono, promoviendo la inclusion social al ofrecer instalaciones dignas

y seguras para todas las edades.

Ademas, el proyecto beneficiara tanto a la poblacion en general como a los deportistas de alto

rendimiento, contribuyendo a la formacién de nuevas generaciones de atletas. La recuperacién de
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espacios urbanos deteriorados ayudara a mitigar problematicas como el vandalismo, favoreciendo la

creacion de entornos mas seguros y dinamicos para la comunidad.

2.2.2 Justificacion Institucional

En concordancia con el Plan Rector De Inversion Pablica del Deporte, impulsado por la Comision del
Deporte de Quintana Roo (CODEQ), asi como el Nuevo Acuerdo de Quintana Roo, se plantea la
realizacion de proyectos de rehabilitacion y creacidn de nuevos espacios, con el objetivo de garantizar

el acceso al deporte para toda la poblacién. (Arg. Herberth Can, 2024)

El estado de Quintana Roo ha logrado posicionarse como uno de los 10 estados con mejor desempefio
deportivo a nivel nacional, resultado del talento y la preparacion de sus atletas, lo cual se ve reflejado
en su participacion en los Juegos Nacionales y Paranacionales CONADE.

Tabla 4 Medallero de las Olimpiadas Nacionales y Juegos Nacionales (2015-2024).

| | | |

2015 50 60 A 181 8
2016 39 30 53 122 8
2017 22 31 36 89 10
2018 25 31 53 109

2019 40 34 53 124 5
2021 34 64 116 214 -
2022 67 12 66 205 -
2023 65 88 101 254 6
2024 79 77 m 267 6

Nota: Esta tabla muestra el medallero del Estado de Quintana Roo (2015-2024) en los juegos nacionales
CONADE v los rankings de las posiciones a nivel nacional los cuales reflejan un alto nivel Deportivo.
Fuente: Elaboracion propia con base en datos de la Comision Nacional de Cultura Fisica y Deporte
(CONADE). Recuperado en 2024.


https://nuevoacuerdo.org/
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Tabla 5 Medallero de las paralimpiadas y Juegos Paranacionales (2017-2024)

| | | |
2017 15 6 12 33 19
2018 16 4 9 29 18
2019 21 20 10 51 24
2021 29 17 17 63 -
2022 15 16 15 46 17
2023 18 14 n 43 17
2024 14 29 13 56 -

Nota: Esta tabla muestra el medallero del Estado de Quintana Roo (2015-2024) en los juegos nacionales
CONADE y los rankings de las posiciones a nivel nacional. Fuente: Elaboracion propia con base en datos
de la Comision Nacional de Cultura Fisica y Deporte (CONADE). Recuperado en 2024.

Sin embargo, este crecimiento ha generado una mayor demanda en la infraestructura deportiva
existente. De acuerdo con informacién proporcionada por el Arg. Herberth Can Murillo, Director de
Planeacion y Desarrollo de la CODEQ), el actual Centro Estatal Deportivo de Alto Rendimiento
(CEDAR) cuenta con capacidad limitada, disefiado para albergar 110 deportistas de manera individual,
actualmente atiende a una poblacion aproximada de 150 deportistas debido al incremento anual en la

deteccidn de talento.

Ante esta situacion, surge la necesidad de ampliar y mejorar las instalaciones existentes, con el
proposito de incrementar la capacidad de atencion, optimizar las condiciones de entrenamiento y

fortalecer el desarrollo del deporte de alto rendimiento en la entidad.

2.2.3 Justificacion Econémica

La rehabilitacion de los espacios deportivos existentes y la creacidn de nuevas areas para el
entrenamiento de atletas de alto rendimiento permitiran atraer eventos deportivos de caracter regional,
nacional e internacional, lo que incrementara el flujo de visitantes y fortalecera la proyeccién de

Chetumal como sede de competencias de alto nivel. Este impulso al turismo deportivo contribuird a la
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generacion de empleos directos e indirectos, tanto en la etapa de construccion como en la operacion y

mantenimiento de las instalaciones, asi como en la organizacion de eventos deportivos.

Asimismo, la cercania del proyecto con el Tren Maya representa un factor estratégico para el desarrollo
economico de la region y del Centro Estatal Deportivo de Alto Rendimiento (CEDAR). Su ubicacién
préxima a una de las estaciones permitira captar la atencidn de turistas y visitantes en transito,
proyectando una imagen renovada de la infraestructura deportiva. Favorecera la atraccion de
inversiones y la diversificacion de actividades, incluyendo la realizacion de eventos no exclusivamente
deportivos. Esto incrementara la demanda de servicios locales como hospedaje, alimentacion,

transporte y comercio, contribuyendo asi al fortalecimiento de la economia local.

2.2.4 Justificacion cultural

La realizacion de actividad fisica no solo es vital para el bienestar fisico, sino que también es una
herramienta clave en el ambito educativo, al contribuir al desarrollo y fortalecimiento de las
capacidades fisicas de las personas. La practica deportiva facilita la integracién de elementos fisicos,
emocionales y sociales, los cuales son esenciales para el bienestar del ser humano. (Ministerio de

Salud, 2021)

Con el nuevo CEDAR se busca mantener viva la tradicion deportiva de la region, particularmente en
disciplinas como el béishol, el cual forma parte de la identidad cultural de Quintana Roo. El Estadio de
Béisbol "Nachan Ka'an" fue de los primeros inmuebles en contar con medidas profesionales; por ello,
su rehabilitacién como uno de los espacios mas representativos contribuye a consolidar esta practica

como un elemento cultural vigente.

La creacion de un espacio adecuado para la practica deportiva permitird consolidarlo como un punto de

encuentro social, facilitando la interaccion entre los habitantes y fortaleciendo los lazos comunitarios.
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De esta manera, se promueve la participacion activa de la poblacion en el deporte como una

manifestacion cultural.

Ademas, el disefio de las instalaciones contemplara la integracion de elementos que respeten y
destaquen las tradiciones locales, con el propdsito de reforzar la identidad regional y generar un sentido

de pertenencia entre los usuarios.

2.3 Viabilidades

2.3.1 Viabilidad Socioeconémica

El proyecto respondera a la alta demanda de espacios para la practica deportiva en el estado de
Quintana Roo, donde el deporte constituye una actividad habitual tanto a nivel recreativo como de alto
rendimiento. Para su ejecucion, se ha proyectado una inversion estimada de $45,000,000.00 MXN, los
cuales se aplicaran en tres etapas de desarrollo, de acuerdo con los datos proporcionados por el

Departamento de Infraestructura Deportiva de la Direccion de Planeacién y Desarrollo.

Asimismo, la incorporacién de multiples disciplinas deportivas en un mismo conjunto
favorecera un enfoque multidisciplinario, accesible y formativo, superando la limitacion actual
del espacio destinado principalmente al béisbol. El disefio del centro contemplara criterios de
accesibilidad universal, garantizando su uso para personas con discapacidad, adultos mayores
y nifios, ademas de considerar programas deportivos dirigidos a sectores en situacion de
vulnerabilidad. De igual manera, se prevé su vinculacion con instituciones educativas para

fortalecer la formacion integral de los usuarios.

En el &ambito econdmico, el proyecto tiene el potencial de generar empleos directos e

indirectos durante sus etapas de construccion y operacion. Asimismo, la infraestructura
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propuesta permitira albergar eventos deportivos de caracter regional, estatal y nacional, lo que
incrementara la afluencia de visitantes y dinamizara la economia local mediante la demanda

de servicios como hospedaje, alimentacion y transporte.

El proyecto no solo contribuira al desarrollo econdmico de la regidn, sino que también
fortalecerd la identidad y el sentido de pertenencia de la poblacion, al consolidar a Chetumal

como una ciudad con vocacion deportiva.

2.3.2 Viabilidad Institucional

La propuesta se vincula con el Plan Rector de Inversion Publica del Deporte, promovido por la
Comision del Deporte de Quintana Roo (CODEQ), asi como con el Plan Estatal de Desarrollo de
Quintana Roo, los cuales contemplan la rehabilitacion, equipamiento y rescate de la infraestructura
deportiva, 0 en su caso la reconstruccion de espacios deportivos, como una prioridad para el

fortalecimiento del deporte en la entidad.

El proyecto es congruente con los instrumentos de planeacion urbana vigentes, como el Programa de
Desarrollo Urbano (PDU) de la ciudad de Chetumal, al ubicarse en una zona con uso de suelo
destinado a equipamiento recreativo-deportivo, lo que permite su correcta insercion dentro del entorno

urbano.

De igual manera, la propuesta se apega a las guias técnicas emitidas por la Comision Nacional de
Cultura Fisica y Deporte (CONADE), las cuales regulan las dimensiones, caracteristicas y
requerimientos de los espacios deportivos. Esto garantiza que el proyecto cumpla con los criterios

adecuados de funcionalidad, seguridad y calidad en la infraestructura.
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2.3.3 Viabilidad Cultural

La viabilidad cultural del proyecto se fundamenta en el reconocimiento del complejo deportivo, el
Nachan Ka'an, ya que se reconoce como un espacio simboélico y de importante valor social para la
comunidad de Chetumal. Desde su creacion, este lugar ha funcionado como punto de encuentro para la
practica deportiva local, principalmente en la disciplina del béisbol, siendo escenario de multiples
eventos, torneos y dindmicas sociales que lo han consolidado como un referente urbano con identidad

propia.

La intervencion arquitectdnica no busca sustituir la memoria del sitio, sino revalorizarla mediante una
propuesta que conserve su esencia comunitaria e integre elementos representativos de la cultura local
en su disefio. Ademas, la propuesta reconoce valores como la disciplina, el trabajo en equipo, la
convivencia y el sentido de pertenencia, proyectando al Centro Estatal Deportivo de Alto Rendimiento
(CEDAR) no solo como un espacio fisico de entrenamiento, sino como un lugar de fortalecimiento de

la identidad local y expresién del orgullo regional.

La incorporacion de espacios flexibles para actividades comunitarias, zonas recreativas accesibles y la
apertura a competencias, talleres y eventos socioculturales, contribuira a reforzar su papel como un
espacio activo dentro de la dinamica urbana, generando una relacion integral entre arquitectura, deporte

y cultura.

2.3.4 Viabilidad Ambiental

La intervencion propuesta se desarrollara en el complejo deportivo Nachan Ka'an, un predio que ya
cuenta con un grado considerable de intervencion fisica, lo que reduce significativamente el impacto

ecoldgico asociado a la ocupacion de nuevas areas naturales o sensibles. Esto representa una ventaja
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estratégica desde el punto de vista ambiental, al priorizar la optimizacién del uso del suelo y la

rehabilitacion de infraestructura existente, en lugar de la mitigacion de dafios sobre ecosistemas.

La propuesta considera la incorporacién de estrategias de disefio sostenible orientadas a mejorar el
desempefio ambiental del conjunto y reducir su huella ecoldgica a mediano y largo plazo. Entre estas se
considera el aprovechamiento de estructuras existentes en buen estado, la optimizacién de materiales
para disminuir la generacion de residuos y la implementacion de sistemas eficientes que contribuyan al

ahorro de recursos.

Asimismo, se contempla la integracion de tecnologias sostenibles que prioricen el bajo mantenimiento,
el uso de iluminacion natural y estrategias de ventilacion natural que reduzcan el consumo energético
en las instalaciones. Ademas, se prevé la implementacion de pavimentos permeables que favorezcan la
infiltracion del agua pluvial y la incorporacion de calentadores solares de agua para los vestidores de

los atletas.

Aunque el predio no cuenta con una amplia cobertura vegetal, se contempla la reintroduccion de areas
verdes disefiadas con especies nativas y adaptadas al clima local, las cuales requieren bajo consumo de
agua. Estas areas contribuirdn a la mejora del microclima urbano, la reduccién de la temperatura

superficial y la captacion pluvial, generando beneficios ambientales y paisajisticos.

2.4 Objetivos del Proyecto
2.4.1 Objetivo General

Desarrollar una propuesta de disefio urbano arquitectonica del Centro Estatal Deportivo de Alto
Rendimiento (CEDAR): rehabilitacion del Estadio de Béisbol “Nachan Ka'an” y adecuacion del

Circuito Ciclista “Andrés Quintana Roo” en la ciudad de Chetumal, Quintana Roo.
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2.4.2 Objetivos Especificos

1. Realizar un diagnostico de las caracteristicas actuales de la edificacion, mediante un levantamiento
arquitectdnico y fotogréfico.

2. Evaluar el estado actual del edificio en sus aspectos funcionales y estéticos, para determinar la
integracion de las nuevas funciones, asegurando un disefio coherente con las necesidades actuales.

3. Caracterizar las cualidades del entorno urbano y arquitectdnico para una correcta integracion del
proyecto al contexto.

4. Analizar las caracteristicas extrinsecas del medio ambiente (asoleamiento, vientos dominantes y
precipitacion pluvial) para establecer estrategias que garanticen el confort térmico y ambiental.

5. Proponer la integracién arquitecténica y funcional del conjunto.

6. Elaborar el proyecto ejecutivo de la propuesta arquitectonica.

Desde el aspecto util, se debera:

e Realizar un levantamiento topogréafico del terreno destinado al circuito ciclista para obtener
datos sobre el terreno.

e Realizar un analisis de los aspectos fisicos, naturales y del contexto edificado, asi como de la
normatividad aplicable, para garantizar que el disefio y la construccion cumplan con los
estandares legales y reglamentarios, asegurando una correcta integracién con el entorno urbano

y natural.

Desde el aspecto funcional, se debera:

o Disefiar espacios que optimicen al maximo el uso de las instalaciones deportivas, adaptandolas
a las demandas deportivas que tienen los atletas de alto rendimiento y con base en las

actividades recreativas de la sociedad.
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e Disefiar el proyecto de instalaciones hidraulicas para asegurar el adecuado suministro y
distribucion de agua.

e Disefiar el proyecto de instalaciones sanitarias para asegurar el correcto drenaje y disposicion
de aguas residuales.

o Disefiar el proyecto de instalaciones eléctricas para garantizar una infraestructura eficiente y

segura.

Desde el aspecto estético o estilistico, se debera:

o Disefiar espacios deportivos que integren elementos estéticos en armonia con el entorno urbano y
natural de Chetumal.

e Desarrollar una propuesta de paisajismo y jardineria que incorpore vegetacion nativa y elementos
naturales al conjunto arquitecténico.

e Disefiar el proyecto de Acabados, asegurando que los materiales utilizados destaquen la identidad

cultural de la region y cree un ambiente visualmente atractivo.

Desde el aspecto estructural y constructivo, se debera:

e Realizar un analisis de la normatividad aplicable, para garantizar que el disefio y la construccion
cumplan con los estandares legales y reglamentarios vigentes.
o Disefiar el proyecto estructural de los espacios deportivos, considerado la estructura existente y

reforzando los elementos que asi lo requieran.
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2.4.3 Nivel de Intervencion

El nivel de intervencion del Centro Deportivo de Alto Rendimiento es urbano arquitectonico. EI género
del edificio de acuerdo con al libro de arquitectura deportiva de Plazola (1989) corresponde a cultivo

de la personalidad en el subgénero de juego, deporte y diversion.



2.5 Alcances y limitaciones

2.5.1 Programa basico solicitado

Tabla 6 Programa arquitectonico basico

ZONA

ESPACIOS

ELEMENTOS A CONSIDERAR

ZONA RECREATIVA /
DEPORTIVA

Campo de Béisbol
"Nachan Ka'an"

Rehabilitacion de &rea de espectadores
(gradas), disefio de fachada principal y
modulos sanitarios completos.

Cancha de fatbol

Jaula de fitbol 5 con pasto sintético y
cercado perimetral.

Maodulo de ejercicios al
aire libre

Equipamiento de calistenia, estaciones de
fuerza y piso amortiguante.

Cancha de usos
multiples

Losa de concreto con recubrimiento
deportivo, tableros y sefalética para
diversas disciplinas.

Areas de descanso

Mobiliario urbano (bancas), zonas de
sombra y puntos de hidratacion.

Trotapista

Circuito con acabado de tartan o arcilla
debidamente confinado.

Ciclovia

Circuito que unira el corredor deportivo
Andrés Quintana Roo, desde el Estadio
Nachan Ka'an, pasando por la Unidad
Deportiva DIF, Palacio de la Raqueta,
Secundaria Técnica 2 Justo Sierra,
cerrando el circuito en el estadio.

ZONA EXTERIOR

Estacionamiento

Cajones, sefialética de flujo vehicular y
espacios de accesibilidad universal.

ACCESOY
CIRCULACION

Envolvente perimetral

Disefio de paisaje con vegetacion nativa
de bajo mantenimiento (paleta vegetal
regional).

Acceso secundario

Acceso controlado para vehiculos
pesados de mantenimiento y servicios de
emergencia.

Fuente: Elaboracion propia con base a datos proporcionados por base a datos de la Comision del
Deporte de Quintana Roo (CODEQ). Recuperado en 2026.
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2.5.2 Programa por investigacion

Tabla 7 Programa arquitectdnico investigado

ZONA

ESPACIOS

ELEMENTOS A CONSIDERAR

ZONA RECREATIVA
/ DEPORTIVA

Instalaciones al aire libre o
cubiertas

Campo de béisbol/séfthol
cancha de fatbol

maodulo de ejercicios al aire libre
trotapista

ciclovia

pista de atletismo

campo de tiro con arco/pistola
cancha de usos multiples
fronton

cancha de tenis

vel6dromo

Pabellén acuatico

Fosa de clavados
alberca de competencia
alberca para waterpolo
nado sincronizado.

Gimnasia

Gimnasio de boxeo

gimnasio de halterofilia
gimnasio de ritmica y artistica
gimnasio de usos multiples.

ZONA EXTERIOR

Estacionamientos

General, administrativo y para autobuses.

Areas verdes y descanso

Disefio de paisaje, mobiliario urbano y zonas de sombra.

Seguridad

Caseta de vigilancia y control de acceso.

ACCESOY
CIRCULACION

Accesos

Principal (peatonal), vehicular, y acceso de emergencia
(autobuses y ambulancias).

Recepcion

Vestibulo principal y area de control.

ZONA DE
HOSPEDAJE

Dormitorios

Dormitorios varoniles y femeninos con areas de
guardado.

Servicios de hospedaje

Bafios con regaderas
cafeteria/comedor
sala de estudio

sala de convivencia
lavanderia

ZONA DE MEDICINA
DEL DEPORTE

Consultorio médico y de
especialidad

Areas de diagnéstico y atencién primaria para atletas.

Sala de rehabilitacion

Espacio para fisioterapia
areas de camillas.

Laboratorio de evaluacién

Pruebas de esfuerzo y seguimiento fisico.

Sala de recuperacion

Zonas de descanso post-entrenamiento o post-terapia.

Sanitarios y vestidores

Areas de aseo personal adaptadas para usuarios con
movilidad reducida.

Bodega de insumos médicos

Almacenamiento controlado de material de curacién y
equipo.

Area de antidopaje

Consultorio con bafio privado integrado para toma de
muestras.
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ZONA
ADMINISTRATIVA

Oficinas administrativas

Espacios de trabajo para direccion, coordinacion
deportiva y contabilidad.

Recepcion

Mostrador de atencién al publico, sala de esperay
control de accesos.

Sala de juntas

Area de reuniones con capacidad para cuerpos técnicos
y directivos.

Sala de prensa

Espacio para medios de comunicacion, entrevistas y
conferencias.

Auditorio

Salén de usos multiples con mobiliario fijo o mévil y
equipo audiovisual.

Sanitarios para personal

NUcleos de servicio para trabajadores y publico.

Bodega administrativa

Almacenamiento de archivos, papeleria y mobiliario de
reserva.

ZONA DE SERVICIO

Cuarto séptico

Area de limpieza de materiales y disposicion de residuos
sanitarios.

Deposito de basura

Contenedores con clasificacion de residuos.

Bafios de servicio

Vestidores y sanitarios especificos para personal de
limpieza y mantenimiento.

Cuarto de control

Central de monitoreo, sistema de incendios y voz y
datos.

Cuarto de maquinas

Equipos de bombeo, tableros eléctricos generales y
plantas de emergencia.

Fuente: Elaboracion propia con base a datos de las tipologias y recomendaciones de
los Centros de Alto Rendimiento (CNAR) y en las guias técnicas CONAVI-CONADE.
Recuperado en 2026.
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2.5.3 Programa definitivo

Tabla 8 Programa definitivo del CEDAR

56

AREA ESPACIO SOLICITADO NECESIDADES
Campo de Béishol Desarrollo de las actividades deportivas y recreativas
Mddulo de sanitarios debidamente amueblado y equipado, para
Médulos sanitarios brindar servicio éptimo a hombres y mujeres sin tener que
abandonar las instalaciones
Modul itari . - )
odulos s‘am arios con Necesidades basicas para los jugadores
vetidores
Proporcionar un lugar cémodo desde el cual se pueda ver el
Gradas p ; :
desarrollo de las actividades deportivas y recreativas.
Area de Taquilla Venta de boletos
Cuarto électrico Almacenamiento de equipo electrico
Cuarto de senicios Alma?cenar‘ equipos y S|stemas_ necesarios para el
Estadio de Béisbol funcionamiento 6ptimo del recinto
Nachan Ka'an Palcos Ofrecer una vista privilegiada del campo de juego
Palco privado Espacio exclusivo
Espacio para que los medios de comunicacién puedan cubrir un
Palco de prensa
evento
consultorio medico Brindar atencién médica
Tiendas Venta de productos
Bodega Almacenar
ZONA Oficinas Proporcionar a.tenmon admlhlstratlva ‘
RECREATIVA / Plaza de acceso Pqnto de Reunlon que permlte desalojar el graderio de forma
DEPORTIVA fluida hacia un espacio abierto seguro antes de llegar a la calle.

paradero de taxis

Mejorar la movilidad urbana y evitar en gran medida las
retenciones y atascos

Caseta de vigilancia

Controlar el acceso al estadio

Cancha de futbolito

Campo de futbol sintetico

Para fatbol 5, las medidas para las canchas es un area
rectangular de 30.2 m de largo por 17.2 de ancho, considerando
ademas una contracancha perimetral al mismo nivel que el area
de juego, de 90 cm de ancho.

Gradas

Proporcionar un lugar cémodo desde el cual se pueda ver el
desarrollo de las actividades deportivas y recreativas.

Médulo de ejercicios
al aire libre

Mddulo de ejercicios al aire
libre

Realizar ejercicios empleando diversos aparatos disefiados
ergonémicamente y que contienen partes mecanicas moviles.

Cancha de usos

Cancha de usos multiples

Reunir en un solo espacio cuatro diversas disciplinas deportivas,
como el basquetbol (28.00m X 15.00m), el voleibol (18.00m X
9.00m) y badminton (13.40m X 5.18m).

maltiples - -
Proporcionar un lugar cémodo desde el cual se pueda ver el
Gradas i ; :

desarrollo de las actividades deportivas y recreativas.

. . Proporcionar un circuito de entrenamiento cardiovascular de

Trota pista Trota pista op¢
bajo impacto.
Circuito ciclista Ciclovia Fomentar la movilidad no motorizada.




Acceso y salida para los camiones de carga y servicio, asi

ACCESO Y o Vialidad de servicio . -
. como a las ambulancias de manera rapida y segura
CIRCULACION Vialidades _ . pida'y seg
Vialidad secundaria Circulacién vehicular

Las medidas de los cajones de estacionamiento seran de 5.00 X

Cajones de automoviles 2.40 M. Las medidas para cajon de personas minusvélidas seran
de 5.00 X 3.80 M.
Facilitar el arribo masivo de atletas y visitantes, evitando la

Modulo de

ZONA EXTERIOR

estacionamiento

Cajones de autobuses

saturacion de las vialidades circundantes y garantizando la
seguridad del peaton

Cajones de motocicletas

Area segura y exclusiva para vehiculos ligeros, evitando que
ocupen cajones destinados a automoviles.

Estacionamiento de bicicletas

Dar servicio a los usuarios de la ciclovia.

Areas verdes

Jardineras

Mitigacion del impacto térmico y barreras fisica natural

Zonas de descanso

Fomentar la convivencia

Fuente: Elaboracién propia. Recuperado en 2026.
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2.6 Caracterizacion del area donde se participo

2.6.1 Area de referencia

Quintana Roo se encuentra en la region sureste del pais y es uno de los estados pertenecientes a la
peninsula de Yucatan. Sus coordenadas geogréaficas extremas son al norte 21°36'20", al sur 17°53'38"
de latitud norte; al este 86°42'37", al oeste 89°17'48" de longitud oeste. El proyecto esta localizado en

el municipio de Othon P. Blanco en la ciudad de Chetumal.

Figura 14 Vista satelital de la Peninsula de Yucatan
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Nota: En el mapa se encuentra delimitado el Estado de Quintana Roo (en color
blanco) y el municipio de Othon P. Blanco (en color morado).
Fuente: Elaboracion propia empleando google earth. Recuperado en 2024.
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2.6.2 Area de influencia

El Centro Deportivo de Alto Rendimiento (CEDAR) tendra un primer radio de influencia de 1.65 km
aprox. a la redonda dentro de la ciudad de Chetumal, Q. Roo, principalmente beneficiara a la zona
Noroeste de la ciudad ya que dentro de este radio no se cuenta con un centro que consolide diversas

disciplinas y den servicio a la poblacion de esas colonias, en espacial a los atletas de alto rendimiento.

Figura 15 Mapa del area de influencia.

Google Earth
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Nota: dentro del radio de influencia (delimitado en color verde) se encuentran aquellas
colonias beneficiarias de esta propuesta, generando un radio que abarca de la colonia
campestre hasta la colonia emancipacién.

Fuente: Elaboracion propia con base a datos de la CODEQ. Recuperado en 2024.
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2.5.3 Area especifica

El proyecto se encuentra en la ciudad de Chetumal, ubicado a un costado del Parque Ecol6gico Zazil
sobre las calles Roma, Calle Antonio Pl., Av. Adolfo Lopez Mateos, Av. Revolucion y Av Sicilia. A
sus alrededores se encuentran espacios de referencia como el hospital General del IMSS, la Escuela

Secundaria Técnica No. 2 y el Aeropuerto de Chetumal.

Figura 16 Localizacion del Centro Deportivo de Alto Rendimiento

Nota: Las zonas delimitadas (en color naranja) formaran parte del CEDAR, estos son
espacios deportivos que seran intervenidos para su recuperacion, teniendo un
aproximado de 10 hectareas a desarrollar y rehabilitar en la propuesta de disefio.
Fuente: Elaboracion propia empleando google earth. Recuperado en 2024.
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2.7 Contexto Fisico Natural

2.7.1 Clima

El clima en la ciudad de Chetumal es calido subhimedo, con lluvias durante el verano, mas extrema en
la parte norte del estado que limita con el estado de Yucatan y en menor grado hacia el extremo sur; los
inviernos son cortos, calurosos y mayormente despejados y esta opresivo durante todo el afio.

(weatherspark, 2024)

2.7.2 Temperatura

La temporada calurosa dura 5 meses, del 26 de abril al 28 de septiembre, y la temperatura maxima
promedio diaria es més de 31 °C. El mes mas calido del afio en Chetumal es agosto, con una

temperatura méxima promedio de 32 °C y minima de 26 °C.

La temporada fresca dura 2.2 meses, del 5 de diciembre al 11 de febrero, y la temperatura méxima
promedio diaria es menos de 29 °C. EIl mes mas frio del afio en Chetumal es enero, con una

temperatura minima promedio de 20 °C y maxima de 28 °C. (weatherspark, 2024)

Figura 17 Temperatura maxima (linea roja) y temperatura minima (linea azul)
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Nota: las lineas punteadas indican las temperaturas promedio correspondientes a las fechas dénde se
percibe mas alta o baja la temperatura.

Fuente: weather spark. Recuperado en 2024, de https://es.weatherspark.com/y/13048/Clima-
promedio-en-Chetumal-M%C3%A9xico-durante-todo-el-a%C3%B1o
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La parte méas despejada del afio en Chetumal comienza aproximadamente el 5 de noviembre; dura 6.1

meses Y se termina aproximadamente el 9 de mayo. El mes mas despejado del afio en Chetumal es

febrero, durante el cual en promedio el cielo esta despejado, mayormente despejado o parcialmente

nublado el 78 % del tiempo.

La parte mas nublada del afio comienza aproximadamente el 9 de mayo; dura 5.9 meses y se termina

aproximadamente el 5 de noviembre. EI mes mas nublado del afio en Chetumal es septiembre, durante

el cual en promedio el cielo esta nublado o mayormente nublado el 82 % del tiempo. (weatherspark,

2024)
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Figura 18 Categorias de nubosidad.
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Nota: Segun el porcentaje del cielo cubierto de nubes se categoriza por 0%-20% despejado, 20%-40%
mayormente despejado, 40%-60% parcialmente nublado, 60%-80% mayormente nublado y 80%-100%

nublado.

Fuente: weather spark. Recuperado en 2024, de https://es.weatherspark.com/y/13048/Clima-promedio-en-
Chetumal-M%C3%A9xico-durante-todo-el-a%C3%B 1o

2.7.4 Precipitacion Pluvial

La temporada mas mojada dura 5.5 meses, de 24 de mayo a 8 de noviembre, con una probabilidad de

maés del 33 % de que cierto dia sera un dia mojado. EI mes con mas dias mojados en Chetumal es

septiembre, con un promedio de 16.0 dias con por lo menos 1 milimetro de precipitacion.
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La temporada mas seca dura 6.5 meses, del 8 de noviembre al 24 de mayo. EI mes con menos dias
mojados en Chetumal es marzo, con un promedio de 3.4 dias con por lo menos 1 milimetro de

precipitacion. (weatherspark, 2024)

Figura 19 Probabilidad diaria de precipitacion en Chetumal.
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Nota: Se observan diferentes tipos de precipitacion, excluidas las cantidades infimas: solo lluvia, solo

nieve, mezcla (llovid y nevé el mismo dia).
Fuente: weather spark. Recuperado en 2024, de https://es.weatherspark.com/y/13048/Clima-promedio-en-

Chetumal-M%C3%A9xico-durante-todo-el-a%C3%B1o

2.7.5 Humedad

El periodo méas humedo del afio dura 9.9 meses, del 25 de febrero al 20 de diciembre, y durante ese
tiempo el nivel de comodidad es bochornoso, opresivo o insoportable por lo menos durante el 85 % del
tiempo. El mes con mas dias bochornosos en Chetumal es agosto, con 31.0 dias bochornosos o peor. El

mes con menos dias bochornosos es febrero, con 24.3 dias bochornosos o peor. (weatherspark, 2024)



64

Figura 20 Niveles de comodidad de la humedad.
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Nota: El porcentaje de tiempo pasado en varios niveles de comodidad de humedad (seco, comodo,
himedo, bochornoso, opresivo e insoportable), categorizado por el punto de rocio.

Fuente: weather spark. Recuperado en 2024, de https://es.weatherspark.com/y/13048/Clima-promedio-
en-Chetumal-M%C3%A9xico-durante-todo-el-a%C3%B1o

2.7.6 Vientos dominantes

La parte més ventosa del afio dura 6.8 meses, del 28 de diciembre al 21 de julio, con velocidades
promedio del viento de mé&s de 8.4 kildbmetros por hora. EI mes més ventoso del afio en Chetumal es

abril, con vientos a una velocidad promedio de 9.5 kilémetros por hora.

El tiempo més calmado del afio dura 5.2 meses, del 21 de julio al 28 de diciembre. EI mes méas
calmado del afio en Chetumal es septiembre, con vientos a una velocidad promedio de 7.3 kilometros

por hora. (weatherspark, 2024)
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Figura 21 Velocidad promedio del viento por hora (linea gris oscuro).
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Fuente: weather spark. Recuperado en 2024, de https://es.weatherspark.com/y/13048/Clima-
promedio-en-Chetumal-M%C3%A9xico-durante-todo-el-a%C3%B1o

2.7.7 Asoleamiento

El dia mas corto es el 21 de diciembre, con 11 horas y 1 minuto de luz natural; el dia mas largo es el 20
de junio, con 13 horas y 15 minutos de luz natural. La salida del sol més temprana es a las 6:15 el 5 de
junio, y la salida del sol mas tardia es 1 hora y 13 minutos mas tarde a las 7:28 el 19 de enero. La
puesta del sol més temprana es a las 18:14 el 23 de noviembre, y la puesta del sol mas tardia es 1 hora

y 19 minutos més tarde a las 19:34 el 5 de julio. (weatherspark, 2024)

Figura 22 Salida del sol y puesta del sol.
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Nota: Las lineas negras son la medianoche solar anterior, la salida del sol (amanecer), el mediodia solar, la
puesta del sol (atardecer) y la siguiente medianoche solar.

Fuente: weather spark. Recuperado en 2024, de https://es.weatherspark.com/y/13048/Clima-promedio-en-
Chetumal-M%C3%A9xico-durante-todo-el-a%C3%B10
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2.7.8 Suelo

La topografia de la ciudad de Chetumal y de su entorno inmediato es en su mayoria es plana con
pendientes inferiores al 5%. Sin embargo, se cuenta con depresiones que siguen lineas de hundimiento
general en las que se localizan humedales, cuerpos de agua permanentes y zonas inundables
temporales, principalmente en los limites norponiente de la ciudad. (Programa de Desarrollo Urbano de
Chetumal-Calderitas-Subteniente LépezHuay-Pix y Xul-Ha. Municipio de Othén P. Blanco, Estado de

Quintana Roo, 2018)

Figura 23 Mapa topografico de Chetumal.

Nota: sus coordenadas geogrdficas son 18°30'13"N 88°18'19"0 / 18.50361, -88.30528 y se
encuentra a una altitud de 10 metros sobre el nivel del mar. Fuente: Mapa topografico Chetumal.
Recuperado en 2024, de https://es-mx.topographic-map.com/map-sj19m/Chetumal/

2.7.9 Flora

El predio presenta una densidad vegetal baja, algunos plantados por los vecinos para tener sombra,
pero actualmente interfieren con los ejes de disefio del estacionamiento y los circuitos deportivos.
Como estrategia de manejo, se contempla el retiro de algunos de estos elementos para optimizar la

funcionalidad del conjunto, priorizando la conservacion de una Ceiba muy grande ubicada en una



esquina del terreno, la cual se integrara como un hito natural del proyecto. Para compensar el impacto

ambiental, se propone una reforestacion estratégica usando como guia el Catalogo de Especies

Arbdreas Nativas de Quintana Roo, en conjunto con una seleccién de vegetacidén endémica identificada

en la zona.

Tabla 9 Paleta vegetal de especies vegetales nativas propuestas para el proyecto

PALETA VEGETAL

Nombre Comdn:

Agave del Caribe, Agave de pantano

Origen:

México y Centroamérica.

Altura:

1.00 m - 1.50 m (Follaje) / Hasta 5.00 m (con vara floral).

Diametro

1.50 m - 2.00 m (Planta adulta).

Floracion:

Una sola vez en su vida (monocarpica); produce un quiote con flores
amarillo-verdosas.

Carécteristicas:

El &pice de la hoja se modifica en una espina negra robusta y el margen
presenta espinas marrones recurvadas. La planta principal produce
numerosos retofios desde su base cuando muere.El fruto es una capsula
de color marrén claro al madurar.

Fuente: levypreserve.org

Nombre Comun:

Makulis Rosa

Origen: Centroamérica.
12 metros
Dimetrd e i copa
Altura:
EE
H
E
H
N3
Diametro & ot
- 9 metros
D it
*Didmetro a la Altura del Pecho: 1 metro
Floracion: De marzo a junio (Temporada de secas). Produce abundantes flores en

forma de campana de color rosa palido a lila.

Caréacteristicas:

Arbol caducifolio (pierde las hojas antes de florecer). De crecimiento rapido
y raices profundas que no dafian banquetas si tiene buen espacio. Muy
resistente al calor y a suelos calizos.

Fuente: Catélogo de especies arbéreas nativas: Paleta Vegetal, Q. Roo.

Nombre Comdn:

Makulis Amarillo

Origen:

Centroamérica.

Altura:

Diametro

12 metros
Dismely Cepa

.
g
E
&3

1 -+
*Didmetro

. |Floracién:

De febrero a mayo (Temporada de secas). Produce racimos de flores color
amarillo intenso en forma de campana.

Caréacteristicas:

Es una especie que se utiliza para restauracion de suelos y tiene un
potencial como especie ornamental debido a su floracién; se considera una
especie melifera ya que atrae polinizadores.

Fuente: Catélogo de especies arbéreas nativas: Paleta Vegetal, Q. Roo.




Nombre Comun:

Palmera caribefia

México, Bahamas, Belice, Cuba, Haiti, Republica Dominicana y

Origen: -
9 Florida (USA)
4 metros
Altura: Dl e s £ovn
5
:
Diametro 1+ (poa
Bl
“Dismetro a
Floracién: Ocurre principalmente de marzo a junio. Produce inflorescencias

(racimos) colgantes con flores pequefias de color amarillo-
verdoso, seguidas de frutos rojos brillantes muy decorativos.

Carécteristicas:

Palma de tronco solitario, liso y con anillos marcados, a menudo
con una base ensanchada en forma de botella. Hojas pinnadas
de color verde azulado/grisaceo. Es de crecimiento muy lento,
extremadamente resistente al viento (huracanes) y al salitre.

Fuente: Catalogo de es

pecies arbéreas nativas: Paleta Vegetal, Q. Roo.

Nombre Comun:

Maguey Morado

Origen: Nativa de México (Peninsula de Yucatéan), Belice y Guatemala.
Altura: 20 cm - 40 cm. (Es una planta de porte bajo, ideal para bordes).
. 20 cm - 30 cm por individuo (se extiende formando colonias
Diametro
densas).
L Durante todo el afio. Produce flores pequefias y blancas
Floracién:

protegidas por una bractea en forma de "barquita” o concha.

Carécteristicas:

Planta herbacea suculenta de crecimiento denso. Hojas en
forma de lanza, color verde oscuro en el haz (arriba) y morado
intenso en el envés (abajo). Muy resistente a la sequia y sombra
parcial.

Fuente: levypreserve.org

Nombre Comun:

Ciso, Cissus

Origen: Nativa de México (muy comun en la Peninsula de Yucatan) y el
Caribe.
Altura: 6.00 m - 10.00 m (Longitud de las guias trepadoras).
Diametro Variable; su cobertura depende de la estructura de soporte
(malla o muro).
L Durante todo el afio; flores pequefias verdosas seguidas de
Floracién:

frutos negros globosos.

Carécteristicas:

Enredadera perennifolia (siempre verde) muy vigorosa con
zarcillos para trepar. Hojas simples, ovadas y de color verde
intenso. Posee raices aéreas filamentosas que le dan un
aspecto colgante muy estético.

Fuente: Urbangreen.mx

Nombre Comun:

Siricote o ciricote de playa

México, Centroamérica hasta el norte de Sudamérica y las

Origen: !
9 Antillas.
Altura: d

&

&

3
Diametro ‘ n

*Didmetro a la Altura del Pecho: 25 a 35 cm
Ocurre de febrero a mayo, alcanzando su méxima intensidad en
L marzo y abril. Hermafroditas de 6 a 8 pétalos, y la corola en

Floracién:

forma de trompeta, de color naranja brillante a rojizo, de 3 a 4
cm de largo.

Caracteristicas:

Tiene una copa redondeada y frondosa. Sus hojas son de un
verde oscuro intenso, asperas al tacto y ovaladas. El follaje es
abundante, lo que genera una sombra densa y fresca.Su
corteza es grisacea, rugosa y con el tiempo desarrolla una
textura muy interesante. Es una madera dura y resistente.

Fuente: Catélogo de especies arbdreas nativas: Paleta Vegetal, Q. Roo.
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Nombre Comdn: Pimienta gorda
Origen: México y Centroamérica.

10 a 20 metros

DismetrodelaCopa

Altura:

promedio

6 a 10 metros

Alturs

Diametro

-+ >
*Diametro a la Altura del Pecho: 20 a 50 cm

La floracién principal ocurre usualmente entre primavera y
Floracion: verano de marzo a julio, dependiendo de las lluvias. Flores
sésiles y fragantes; cdliz verde y pétalos blancos

Soporta muy bien los suelos calizos y es resistente a los vientos

Caracteristicas: fuertes de la region. Sus raices son profundas y no suelen ser
agresivas.

Fuente: Catélogo de especies arbéreas nativas: Paleta Vegetal, Q. Roo.

Nombre Comdn: Lengua de Suegra

Origen: Africa tropical

Altura: 0.60 a 1.20 metros (dependiendo de la variedad y el riego).

Diametro Individual: 0.15 a 0.25 metros.
Primavera o verano (poco frecuente pero sucede). Espigas

Floracion: delgadas con flores pequefias color blanco verdoso, muy
aromaticas por la noche.

Carécteristicas: Soporta sol directo, sombra total, sequia y altas temperaturas.

Fuente: admagazine.com

Fuente: Elaboracion propia. Recuperado en 2026.

2.7.10 Fauna

Dentro de la ciudad de Chetumal habitan numerosas especies de fauna nativa que han conseguido
adaptarse y prosperar en el entorno urbano. Esto se debe, en gran medida a la presencia de parque y
jardines con vegetacion, asi como lotes baldios, dentro de las especies que podemos encontrar dentro
de la ciudad son las ardillas, zarigiieyas o tlacuaches, ratones, murciélagos, ratas, palomas, tértolas,

buhos, colibries, loros, etc.



Figura 24 Fauna nativa

Fuente: Elaboracion propia con apoyo de inteligencia artificial (Gemini).
Recuperado en 2026.

2.8 Contexto Edificado a Nivel Urbano
2.8.1 A Nivel Urbano
2.8.1.1 Vialidades

Fuente: Elaboracion propia empleando google earth. Recuperado en 2026.

& Vialidad primaria

& & Vialidad secundaria
&» Vialidad terciaria
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2.8.2 Nivel Arquitectonico
2.8.2.1 Respecto al Contexto Edificado

En el area de estudio, se identifico una tipologia arquitecténica mixta que integra edificaciones
residenciales, educativas, comerciales y administrativas. Las viviendas presentan caracteristicas en su
mayoria tradicionales, con influencias modernas y contemporaneas sobre todo en las construcciones de

uso comercial y administrativo.

Forma: En las viviendas de la zona predomina su geometria rectangular, en su mayoria tienen techos
inclinados a una o dos aguas. En cuanto a los sistemas constructivos se implementa métodos
constructivos tradicionales como el uso de muros de block. Ademas, se observa la presencia de

jardines frontales y &reas verdes que contribuyen al paisaje urbano y favorecen una integracion visual.

Alturas: Las edificaciones son de 1 o 2 niveles, con alturas aproximadas de 3 a 6 metros.

Acabados: Las viviendas residenciales cuentan mayormente con acabados lisos y colores en tonos
neutros, como blanco y beige, con detalles decorativos en marcos de puertas y ventanas las cuales se
observan de dimensiones amplias. En menor proporcion hay viviendas que integran materiales con
texturas variadas, como piedra natural, superficies de madera, celosias, azulejos, cristaleria amplia y
estructuras que aportan modernidad. Este tipo de acabados se ve mayormente en edificaciones
comerciales y administrativas. La paleta cromaética general del rea es armoniosa, predominando los

tonos tierra y neutros, con algunos detalles en colores vibrantes.

Alineacidn: Las construcciones mantienen una alineacién frontal con la banqueta. Sin embargo,
existen variaciones de distancia entre la fachada y la calle aproximadamente de 2 a 6 metros, lo que

genera una ligera irregularidad al entorno urbano.
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En términos generales, se identifica una combinacién de arquitectura tradicional y moderna, con
edificaciones gue aportan una dindmica visual estilistica interesante. Estas construcciones reflejan una

intencién de planificacion y disefio.

Figura 26 Espacios comerciales en la Av. Adolfo Lépez Mateo

' Fuente: Elaboracion propia. Recuperado en 2024.

Figura 27 Viviendas y comercios de la calle Roma.
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\Csoogle Earth

Fuente: google earth. Recuperado en 2024.
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2.8.3 A Nivel de Servicios Publicos
2.8.3.1 Red de Agua Potable

La comision de agua potable y alcantarillado (CAPA) y la CONAGUA son las dependencias publicas
gue se encargan de abastecer y suministrar el agua en la ciudad de Chetumal y el resto del estado. El
sistema de agua potable de la ciudad de Chetumal, cuenta con una zona de captacion en la localidad de

Gonzalez Ortega, que distribuye el agua por medio de lineas de conduccién.

2.8.3.2 Red de Drenaje Pluvial

Los terrenos y las calles que se encuentran a los alrededores del terreno del proyecto cuentan
con sistema de drenaje pluvial y alcantarillado. Sin embargo, zonas de la calle Roma y la

Antonio PI. suelen inundarse durante la temporada de lluvias.

Figura 28 Rejilla de alcantarillado.

Nota: La calle Roma cuanta con una amplia linea de rejillas de alcantarillado
debido a ser una zona muy inundable.
Fuente: google earth. Recuperado en 2024.

2.8.3.3 Red de Energia Eléctrica y Alumbrado Publico
La CFE es la empresa encargada de la instalacion, mantenimiento y operacion del alumbrado publico
en la ciudad de Chetumal. El sistema recibe el suministro de energia eléctrica por medio de una linea

de alta tension que proviene de la subestacion Xul-Ha. En el predio se identificaron diversos postes de
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alumbrado publico, sin embargo, en algunas zonas estos se encuentran del otro lado de las banguetas lo

gue impide una iluminacién eficiente.

Figura 29 Postes de energia eléctrica.

Nota: Postes de energia ubicados en la Av. Antonio PI., la zona donde se identifico
falta de iluminacion es la calle Roma.
Fuente: google earth. Recuperado en 2024.

2.9 Contexto Socioecondmico

2.9.1 Aspectos Demograficos

La poblacidn total de Chetumal en 2020 fue 233,648 habitantes, siendo 50.7% mujeres y 49.3%
hombres. Los rangos de edad que concentraron mayor poblacion fueron de 15 a 19 afios (19,705
habitantes), 10 a 14 afios (19,595 habitantes) y 20 a 24 afios (19,455 habitantes). Entre ellos

concentraron el 25.1% de la poblacion total. (INEGI, 2020)
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Figura 30 Piramide poblacional total de Chetumal (2020)

Piramide poblacional total de Chetumal 2020

1
1
1 —
1 e —
T ——
L ——— ]
1
. ______________ _____ ____ ________ |
10k 8k 6k ik % 0 % ik 6k 8k 10k

T

Nota: 118,552 son poblacion femenina (en color rojo) y 115,096 con poblacion masculina (en

color azul).
Fuente: data mexico. Recuperado en 2024, de
https://www.economia.gob.mx/datamexico/es/profile/geo/chetumal#population-and-housing

2.9.2 Aspectos Culturales

La mezcla de culturas y la situacion de la zona libre que vivio la capital de Quintana Roo, en la década
de los noventas, crearon una cocina de gran variedad y riqueza, que incluye una mezcla de sabores y

recetas yucatecas, caribefias, belicefias, donde destacan los productos de la regién, asi como productos
importados de diversos paises. Una de las danzas o bailes que predominan, es el baile de los chicleros.

(Direccion de Desarrollo Turistico, 2024)

2.9.3 Aspectos educativos

En 2020, los principales grados académicos de la poblacién de Othon P. Blanco fueron Secundaria
(50.6k personas 0 30.4% del total), Preparatoria o Bachillerato General (33k personas 0 19.8% del

total) y Primaria (32.8k personas 0 19.7% del total). (INEGI, 2020)
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2.9.4 Actividades Econdmicas

El eje principal de la ciudad ha sido el comercio y su funcion como centro politico-administrativo, en
su calidad de capital del estado. Las localidades cercanas Chetumal como Calderitas, Huay Pix y Xul-
H& son enclaves econdmicos especializados en actividades rurales o de servicios como el turismo que
aportan demandas de equipamiento, infraestructura y servicios a Chetumal, recibiendo asi impactos

demogréaficos y demandas de suelo, vivienda, infraestructura y servicios urbanos. (PDU, 2018)

2.10 Analisis
2.10.1 Formulacidn de la hipétesis conceptual

2.10.1.1 Respecto al Usuario
A continuacidn, se presentan ilustraciones y tablas que muestran las medidas antropomeétricas
obtenidas del libro las dimensiones antropomeétricas de poblacién latinoamericana, clasificandolas por

Rangos de Edad.
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Figura 31 Dimensiones antropométricas de la poblacion de 4 y 5 afios

Preescolares
Sexo femenino
4y5 afios

4 afios 5 afios
Dimensiones _ |Media (x) |D.E. |Ps P50 [Pes Media (x) |D.E. |P5 |Pso PS5
2[Estatura 1039 56 960 1035| 1112 1108] 76| 1018 1094 1188
7|Atura codo 624 42 555 625| 693 663 56 571 662 755
12|Attura rodila 273 23 235 275 311 29| 23 258 295 334
Akance
19|brazo lateral 449 25 408 450 490 477 28 43 480 523
Alcance
20|max. vertical 1188 65 1081 1190 1295 1277| 72 1158 1281 13%
Altura
popli 263 20 230 262 29 282 24 242 281 322
Altura normal
22|sentado 570 32 517 573 623 601 3 547 599 655
Anchura
cadera
30| sentado 213 20 180 210 248 224 19 193 222 255

Preescolares
Sexo masculino
4y 5 afios
4 afios 5 afics
No
. |Dimensiones |x D.E. PS5 P50 PS5 X D.E. PS5 PS0 PS5
2|Estatura 1048 51 963 1047 1120 1118 50 1029 1100 1191
7|Alura codo 627 33 573 625 681 671 34 615 665 727
12| Altura rodilla 275 21 240 275 310 295 24 251 292 335
Alcance
19|brazo lateral 454 23 4186 455 492 481 26 438 479 524
Alcance
20|max. vertical 1197 64| 1091 1200 1303] 1280 7 1153| 1270 1407
Altura normal
22|sentado 578 25 537 582 619 506 33 552 505 660
Altura
28|poplitea 261 20| 228 260 294 283 20 250 280 316
Anchura
cadera
30| sentado 211 18 181 210 24 227 21 192 227 262

Fuente: Dimensiones antropométricas de la poblacién latinoamericana. Recuperado en 2026, de
https://www.researchgate.net/profile/Rosalio-Avila-

Chaurand/publication/31722433 _Dimensiones_antropometricas_de la_poblacion_latinoamericana_Mexico_Cu
ba_Colombia_Chile_R_Avila_Chaurand_LR_Prado_Leon_EL_Gonzalez_Munoz/links/55490e8d0cf2ebfd8e3ad6
bc/Dimensiones-antropometricas-de-la-poblacion-latinoamericana-Mexico-Cuba-Colombia-Chile-R-Avila-
Chaurand-LR-Prado-Leon-EL-Gonzalez-Munoz.pdf



Figura 32 Dimensiones antropométricas de la poblacién de 6-8 afios

si11-.

Escolares
Sexo femenino o fois
6 a 8 afios 2
6 4
-
o3 (5 - -
i
6 afios (n=369) 7 afios (n=406) 8 afos (n=402)
. Percentiles Percentiles Percentiles
Dimensiones
7| D.E 5| 50| 95 %| DE. 5| s0f 95 7| DE. 5| 50| 95
2 | Estatura 1167 | 54| 1087 | 1167 | 1256 | 1218 | 54 | 1129 | 1215 | 1307 | 1269 | 62 | 1167 | 1270 | 1371
7 | Altura codo 702| 36| 643| 710| 761 | 747 | 39| 683 | 745| 811| 785 | 45| 722 781 859
12 | Altura rodilla 320 22| 284| 320| 356 33&¢| 23| 296| 333| 372| 354 | 24| 314 353| 394
[ 19 | Atcance brazo lateral | sos| 32| ass| so7| sex| sso| 33| a75| s20| ses| ssa| 34| so2| ss7| ers
20 | Alcance méx. vertical 1384 | 77| 1257 | 1385 | 1511 | 1456 | 82 | 1321 | 1447 | 1591 | 1539 | 91 | 1389 | 1533 | 1689
22 | Altura normal sentado 626 | 28| 80| 628 | 672 | 649| 29| 601 | 647 | 697 | 671 32| 618 672 | 724
28 | Altura poplitea 298| 20| 265 297 331 312| 22| 276| 312| 348 329| 21| 295| 327 364
30 | Anchura cadera sentado 236 | 24| 203 234 282 246| 28| 200| 240 292| 259| 34| 218| 252 326
." 19 -
Escolares
Sexo masculino
6 a8 afos
-. z .'
6 aos (n=384) 7 aios (n=405) 8 aios (n=375)
Percentiles Percentiles Percentiles
Dimensiones
7| DE. 5| s0| 95 %| D.E. 5| s0| 95 D.E. 5/ s0| 95
2 | Estatura 1175 | 54 | 1086 | 1175 | 1264 | 1228 | 57 | 1134 | 1225 | 1322 | 1279 | 46 | 1185 | 1274 | 1373
7 | Altura codo 713| 38| 649 | 711 | 776| 749 | 40| 689 | 746| 815| 785( 42| 716| 780 | 854
12 | Altura rodilla 320 22| 284| 320 356| 335| 22| 299 333| 371 | 3564 | 23| 315| 354 392
19 | Alcance brazo lateral 513| 30| 463 | 512 s562| 537| 32| 484 535| 590 564 | 33| 509| 562 618
20 | Alcance max. vertical 1398 | 74 | 1276 | 1395 | 1520 | 1471 | 102 | 1303 | 1465 | 1639 | 1558 [ 94 | 1403 | 1553 | 1713
22 | Altura normal sentado 633| 30| s584| 634 682| 654 | 29| 606| 655| 702| 676 | 31| 625| 675| 727
28 | Altura poplitea 296 | 18| 266 | 297 326| 312| 20| 279 312| 345 328| 19| 297| 326 360
30 | Anchura cadera sentado 238 | 24| 198| 235| 278| 248 | 29| 201 | 244 | 296 | 262 32| 209 256| 315

Fuente: Dimensiones antropométricas de la poblacion latinoamericana. Recuperado en 2026, de

https://www.researchgate.net/profile/Rosalio-Avila-

78

Chaurand/publication/31722433_Dimensiones_antropometricas_de_la_poblacion_latinoamericana_Mexico_Cu
ba_Colombia_Chile_R_Avila_Chaurand LR _Prado_Leon EL_Gonzalez_Munoz/links/55490e8d0cf2ebfd8e3ad6

bc/Dimensiones-antropometricas-de-la-poblacion-latinoamericana-Mexico-Cuba-Colombia-Chile-R-Avila-

Chaurand-LR-Prado-Leon-EL-Gonzalez-Munoz.pdf
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Figura 33 Dimensiones antropométricas de la poblacion de 9-11 afios

Escolares
Sexo femenino
9a 11 afios
5
v -
L3
9 afios (n=401) 10 afios (n=408) 11 afios (n=401)
, - Percentiles Percentiles Percentiles
Dimensiones =
%| DE 5[ so0| 95 %| D.E. 5| sof 95 %| D.E. 5| sof 95
2 | Estatura 1318 | 75| 1194 | 1320 | 1442 | 1399 | 67 | 1288 | 1393 | 1510 | 1457 | 71 | 1340 | 1454 | 1574
7 | Altura codo 827| 48| 748 820| 906| 877| 50| 795| 874 960 | 917| S0 | 834 | 915 | 1000
12 | Altura rodilla 373 | 25| 332 373| 414 397| 25| 356| 395| &38| 415| 27| 370 | 413 | 460
19 | Alcance brazo lateral 583 | 36| 526| 582| 642 617 | 36| 558 | 615 679 | 646| 39| 582 | 645| 710
20 | Alcance méx. vertical 1623 | 90 | 1474 | 1615 | 1771 | 1707 | 98 | 1545 | 1700 | 1809 | 1781 | 98 | 1619 | 1775 | 1943
22 | Altura normal sentado 695| 34| 639 694 | 751 | 728 | 39| 667| 725 795| 755| 38| 692| 755| 818
28 | Altura poplitea 366 | 22| 310| 344 380| 363| 21| 329 361 | 398| 378 | 22| 342 | 378 414
30 | Anchura cadera sentado 277 38| 214| 270 340 281| 32| 228| 277| 334| 301| 34| 245| 300 357
17 Lo "
Escolares
Sexo masculino
9 a 11 afios
b:}
0
9 anos (n=401) 10 afos (n=405) 11 afos (n=401)
Dimensiones Percentiles Percentiles Percentiles
7| D.E. 5/ so0| 95 7| D.E. 5/ 50| 95 7| D.E. S| so| 95
2 | Estatura 1334 | 6112331335 |1435|1381| 671270 | 1377 | 1492 | 1437 | 68 | 1325 | 1434 | 1549
7 | Altura codo 8264 | 46| 7648| 822 890| 859 | 48| 780 | 855| 938| 900 | 51| 816| 898 | 984
12 | Altura rodilla 376 | 26| 331 | 374 17| 393| 25| 352 390 | 434 | 413 | 38| 364 | 411 | 462
19 | Alcance brazo lateral 588 | 33| 533| 590 642| 612 35| S54| 611 | 670 | 640 | 35| 582 | 638 | 698
20 | Alcance méx. vertical 1634 | 89| 1487 | 1630 | 1781 | 1690 | 97 | 1530 | 1685 | 1850 | 1764 | 98 | 1602 | 1750 | 1926
22 | Altura normal sentado 698 | 31| 647 697 | 749 | 714 | 37| 653 | 714 | 775| 736| 34| 680 734 | 792
28 | Altura poplitea 367 22| 311 | 348| 383 | 361| 24| 321 361 401| 377| 23| 339 376| 416
30 | Anchura cadera sentado 269 31| 218| 267 321| 283 | 37| 222 279| 344 | 290 32| 237| 286 | 343

Fuente: Dimensiones antropométricas de la poblacién latinoamericana. Recuperado en 2026, de

https://www.researchgate.net/profile/Rosalio-Avila-

Chaurand/publication/31722433 _Dimensiones_antropometricas_de la_poblacion_latinoamericana_Mexico_Cu
ba_Colombia_Chile_R_Avila_Chaurand LR _Prado_Leon EL_Gonzalez_ Munoz/links/55490e8d0cf2ebfd8e3ad6
bc/Dimensiones-antropometricas-de-la-poblacion-latinoamericana-Mexico-Cuba-Colombia-Chile-R-Avila-

Chaurand-LR-Prado-Leon-EL-Gonzalez-Munoz.pdf
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Figura 34 Dimensiones antropométricas de la poblacion de 12-14 afios

. it
- 17e

Adolescentes =
Sexo femenino
12 a 14 afios 2 n.
23
n
2
)
¢ 5
30—
12 afios (n=161) 13 afios (n=138) 14 afios (n=144)
. y Percentiles Percentiles Percentiles
Dimensiones
%) D.E. 5 50 95 %) D.E. 5 50 95 %) D.E. 5 50 95
2 | Estatura 1500 70 | 1384 | 1495 | 1616 | 1533 55 | 1442 | 1538 | 1624 | 1555 60 | 1456 | 1552 | 1654
7 | Altura codo 941 50| 858 | 940 | 1024 | 968 40| 902 | 966 | 1034 | 976 46| 903 | 976 | 1049
12 | Altura rodilla 424 26| 381 | 424 | 467 | 434 23| 396 | 435 | 472 | 437 26| 397 | 435 | 477
19 | Alcance brazo lateral 669 37| 608 | 668 | 730| 692 35| 634 696 | 750 | 704 35| 646 | 704 | 762
20 | Alcance max. vertical 1840 91 | 1670 | 1835 | 1990 | 1898 85| 1758 | 1905 | 2038 | 1913 86 | 1774 | 1912 | 2051
22 | Altura normal sentado 775 39| 711 | 778 839 797 31| 746 799 | 848 | 817 33| 763 | 821 871
28 | Altura poplitea 388 26| 345 384 | 431 398 23| 360 399 | 436| 406| 26| 363| 403 | 449
30 | Anchura cadera sentado 323 38| 260 | 320 | 386 | 344 37| 283 | 342 | 405 | 354 33| 300 351 | 408
. "
17 19
"
1.
Adolescentes
Sexo masculino
12 a 14 afios A
3
12 afos (n=228) 13 afios (n=148) 14 afos (n=141)
. . Percentiles Percentiles Percentiles
Dimensiones = =
%| D.E. 5/ 50| 95 %| D.E. 5/ 50| 95 % | D.E. 5| 50| 95
2 | Estatura 1480 | 74 | 1358 | 1476 | 1602 | 1542 | 80 | 1410 | 1540 | 1674 | 1611 | 78 | 1482 | 1604 | 1740
7 | Altura codo 927 | 54| 838| 924 |1016| 972 | 48| 876 | 976 | 1068 | 1012 | 53| 925 | 1008 | 1099
12 | Altura rodilla 427 | 28| 379 425 475| 462 | 29 394 442 490 | 454 | 33| 400 449 | 508
19 | Alcance brazo lateral 664 | 40| 598 | 662 | 730 | 691 &1 629 690 753| 736 | 40| 670 735 802
20 | Alcance max. vertical 1831 | 108 | 1653 | 1830 | 2009 | 1915 | 112 | 1730 | 1922 | 2100 | 2004 | 106 | 1829 | 2006 | 2179
22 | Altura normal sentado 757 | 42| 688 | 758 | 826| 787 | 45| 713| 788 861 | 825| 45| 751 820 899
28 | Altura poplitea 392 | 24| 352| 393 | 432| 408| 24| 368 | 409 | 448 | 431 27| 386 | 431 476
30 | Anchura cadera sentado 312| 37| 251| 306| 373 | 339| 45| 265| 339 | 413 | 354 38| 291 356 417

Fuente: Dimensiones antropométricas de la poblacion latinoamericana. Recuperado en 2026, de

https://www.researchgate.net/profile/Rosalio-Avila-

Chaurand/publication/31722433_Dimensiones_antropometricas_de la_
ba_Colombia_Chile_R_Avila_Chaurand LR _Prado_Leon EL_Gonzalez_Munoz/links/55490e8d0cf2ebfd8e3ad6
bc/Dimensiones-antropometricas-de-la-poblacion-latinoamericana-Mexico-Cuba-Colombia-Chile-R-Avila-

Chaurand-LR-Prado-Leon-EL-Gonzalez-Munoz.pdf
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Figura 35 Dimensiones antropométricas de la poblacion de 15-17 afios

"

Adolescentes
Sexo femenino
15 a 17 afios T
.A"\
- bl
n
15 afios (n=91) 16 afios (n=121) 17 afos (n=138)
3 % Percentiles Percentiles Percentiles
Dimensiones
% | D.E. 5 50 95 7| D.E. 5 50 95 %| D.E. 5 50 95
2 | Estatura 1577 55 | 1486 | 1580 | 1668 | 1588 56 | 1496 | 1591 | 1680 | 1582 58 | 1486 | 1581 | 1678
7 | Altura codo 991 42| 922 | 992 | 1060 | 1000 44 | 927 | 1000 | 1073 | 998 49 | 917 | 997 | 1078
12 | Altura rodilla 450 26 | 407 | 445| 493| 451 25| 410| 451 | 492| 447 23| 409 | 446 | 485
19 | Alcance brazo lateral 708 33| 654 | 709 | 762 | 712 38| 649 | 718 | 775 | 712 35| 654 712 | 770
20 | Alcance max. vertical 1885 | 105 | 1712 | 1900 | 2028 | 1896 | 112 | 1711 | 1910 | 2081 | 1884 | 102 | 1716 | 1898 | 2052
22 | Altura normal sentado 831 33| 776 | 830 | 885| 836 32| 783 | 834| 889 | 837 30 788 | 835| 886
28 | Altura poplitea 391 26| 351 391 431| 395 26 | 352 | 395| &38| 391 28| 345| 387 | 437
30 | Anchura cadera sentado 361 30| 312 361 | 410 366 33| 312| 364| 420]| 377 36| 318 378 | 436
o "
wh—
0.
Adolescentes
Sexo masculino *
15a 17 aiios
3 is
15 afos (n=74) 16 afos (n=120) 17 aios (n=151)
) ) Percentiles Percentiles Percentiles
Dimensiones
%| D.E. 5 50| 95 21 D.E. 5 50 95 %] D.E. 5 50 95
2 | Estatura 1685 ) 68 | 1571 | 1701 | 1799 | 17 64 | 1594 | 1 | 1806 | 1705 64 | 1599 | 1702 | 1811
7 | Altura codo 1060 49 | 979 | 1071 | 1140 | 1069 47 | 989 | 1066 | 1151 | 1074 43 | 1003 | 1074 1155]
12 | Altura rodilla 479 28| 433 | 476| 525| 484 33| 430| 481| 538| 484 28 | 438 | 485| 530
19 | Alcance brazo lateral 765 46 | 689 | 770 | 841 | 775 43| 704 | 778 | 846 | 780 36| 729 | 780 840
20 | Alcance méx. vertical 2065 | 116 | 1874 | 2095 | 2256 | 2062 | 120 | 1864 | 2060 | 2260 | 2066 | 112 | 1881 | 2070 | 2251
22 | Altura normal sentado 864 42| 795| 868 | 933| 878 35| 820 | 880 | 936| 882 34| 826 882 938
28 | Altura poplitea 427 26| 384 | 428| 470| &3 26| 388 | 430| 474 | 427 26| 390 | 425 468
30 | Anchura cadera sentado 358 40| 292| 351 | 424 370 46| 294 | 363 | 446| 370 36| 311 364 429

Fuente: Dimensiones antropométricas de la poblacion latinoamericana. Recuperado en 2026, de
https://www.researchgate.net/profile/Rosalio-Avila-
Chaurand/publication/31722433_Dimensiones_antropometricas_de_la_poblacion_latinoamericana_Mexico_Cu
ba_Colombia_Chile_R_Avila_Chaurand LR _Prado_Leon_EL_Gonzalez_Munoz/links/55490e8d0cf2ebfd8e3ad6
bc/Dimensiones-antropometricas-de-la-poblacion-latinoamericana-Mexico-Cuba-Colombia-Chile-R-Avila-
Chaurand-LR-Prado-Leon-EL-Gonzalez-Munoz.pdf
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Figura 36 Dimensiones antropométricas de la poblacién de 18-65 afios

Sexo femenino
18 a 65 anos »

- 19

18 - 65 afios (n=204)
Percentiles
Dimensiones
7 D.E. 5 50 95
2 | Estatura 1567 52.92 1471 1570 1658
7 | Altura codo 1004 38.89 941 1004 1080
12 | Altura rodilla 449 23.84 411 446 491
19 | Alcance brazo lateral 700 30.18 645 700 750
20 [ Alcance mix. vertical 1896 76.78 1761 1899 2026
22 | Altura normal sentado 832 27.42 790 831 879
28 | Altura poplitea 374 20.79 338 376 406
30 | Anchura cadera sentado 399 39.4 347 392 472
Sexo masculino » -
18 a 65 afios
»
18 - 65 afios (n=396)
Dimensiones - Percentles
% D.E. 5 50 95
2 | Estatura 1675 62.80 1576 1668 1780
7 | Altura codo 1068 55.02 988 1065 1145
12 | Altura rodilla 478 28.76 434 576 526
19 | Alcance brazo lateral 709 81.50 581 738 818
20 | Alcance max. vertical 2042 113.57 1900 2043 2200
22 | Altura normal sentado 876 31.17 825 877 927
28 | Altura poplitea 412 25.65 374 412 453
30 | Anchura cadera sentado 374 31.26 328 372 423

Fuente: Dimensiones antropométricas de la poblacion latinoamericana. Recuperado en 2026, de
https://www.researchgate.net/profile/Rosalio-Avila-
Chaurand/publication/31722433_Dimensiones_antropometricas_de la_poblacion_latinoamericana_Mexico_Cu
ba_Colombia_Chile_R_Avila_Chaurand LR _Prado_Leon EL_Gonzalez_Munoz/links/55490e8d0cf2ebfd8e3ad6
bc/Dimensiones-antropometricas-de-la-poblacion-latinoamericana-Mexico-Cuba-Colombia-Chile-R-Avila-
Chaurand-LR-Prado-Leon-EL-Gonzalez-Munoz.pdf
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Figura 37 Dimensiones antropométricas en silla de ruedas
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Fuente: Libro del arte de proyectar en la arquitectura, Neufert.
Recuperado en 2026.

2.10.1.2 Respecto a las Actividades a Desarrollar

Deportistas de Alto Rendimiento

Requieren de espacios especializados que cumplan con normativas técnicas para el entrenamiento

intensivo. Sus actividades incluyen:

e Entrenamiento técnico y tactico: Uso de canchas y el estadio para la mejora de habilidades

especificas.

e Acondicionamiento fisico: Uso de la trotapista y areas de calentamiento para ejercicios de

resistencia y fuerza.

e Recuperacién y preparacion: Uso de vestidores, areas de hidratacion y zonas de descanso

controlado antes y después de la actividad fisica

Usuarios Recreativos (Deporte por ocio)

Son ciudadanos que buscan la activacion fisica y el sano esparcimiento sin fines competitivos

profesionales. Sus actividades incluyen:

e Movilidad activa: Recorridos en la ciclovia y trotapista para ejercicio cardiovascular.
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e Convivencia social: Uso de las plazas y areas verdes para caminatas, descanso o reuniones
informales.

e Ejercicio funcional: Uso de las areas libres y mobiliario urbano para actividades de bajo impacto.

Espectadores

Este usuario tiene una estancia temporal pero de alta densidad durante eventos especificos. Sus

actividades incluyen:

e Observacion y apoyo: Estancia en las graderias para presenciar los encuentros deportivos.
e Circulacién y consumo: Desplazamiento por los pasillos de acceso, areas de servicios y zonas de
alimentos.

e Esperay congregacién: Uso del estacionamiento y plazas de acceso antes del inicio de los eventos.

2.10.1.3 Respecto a la Tendencia Tedrico Formal
La tendencia tedrica-formal a emplear es la arquitectura posmoderna, al conservar el estadio de beisbol
como arquitectura significativa. Se reinterpretaran los aspectos formales de la fachada del inmueble
original, integrando una nueva envolvente que se relaciona de manera armdénica con la preexistente. En
esta intervencion, la geometria, los materiales y el uso del color contribuyen a reforzar la identidad del

conjunto.

Desde el enfoque tedrico el proyecto incorpora arquitectura social, al crear un conjunto que fomente la
interaccion, la convivencia y el acceso equitativo para todos los usuarios. Asimismo, se integran
criterios de disefio bioclimético, priorizando el aprovechamiento de la ventilacion natural, la
iluminacion diurna y la generacion de espacios confortables en respuesta a las condiciones climaticas

del contexto. La arquitectura biofilica se integra la vegetacion en distintos niveles del proyecto,
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incluyendo areas verdes, jardines, fachadas vegetales y espacios de sombra, con el objetivo de

fortalecer la relacion entre el usuario y el entorno natural.

En el aspecto formal, la propuesta se caracteriza por la generacién de espacios abiertos, flexibles y
conectados, a través de andadores peatonales, ciclovias y areas de descanso que favorecen la movilidad
y la integracion del conjunto. Se plantea el uso de elementos como pavimentos permeables, mobiliario
urbano organico y disefio paisajistico que contribuyan a la calidad del espacio publico. Por dltimo el
proyecto incorpora criterios de accesibilidad universal, garantizando el uso adecuado de las
instalaciones por parte de personas con discapacidad, adultos mayores y usuarios en general,
consolidando al Centro Estatal Deportivo de Alto Rendimiento (CEDAR) como un espacio funcional e

inclusivo.

2.10.2 Evaluacién de la hipotesis

2.10.2.1 Restrictivas

Normas de la Federacion Internacional de cada deporte

Estas normas actian como una restriccidn fisica obligatoria que define las dimensiones exactas,
orientaciones solares, pendientes y materiales de las superficies de juego. Esto garantiza que el

complejo cumpla con los estandares necesarios para el entrenamiento de alto rendimiento.

NORMA Oficial Mexicana NOM-003-SEGOB-2011

Esta norma establece las restricciones visuales y de disefio para la comunicacion de seguridad en el
complejo. Dicta los colores, formas y simbolos obligatorios que deben integrarse en el disefio de
estacionamientos, accesos, rutas de evacuacion y vialidades, garantizando que el usuario identifique

zonas seguras Yy servicios de emergencia de manera inmediata.
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Programa de Desarrollo Urbano (PDU) - Restricciones de Equipamiento regional y urbano (EQ)

Coeficiente de Ocupacion del Suelo (COS) de 60%: Esta restriccion limita la huella de los edificios
(estadio, canchas, vestidores) a no més del 60% del area total del terreno, asegurando un 40% de area

libre.

Restricciones de Construccion:

e Frontal: 6.00 metros. (En la restriccion frontal se debera tener un minimo del 50% de su
superficie como area verde.)
e Laterales: 2.00 metros.

e Posterior: 3.00 metros.

Altura Maxima: Limitada a 3 niveles o 12.00 metros de altura

NORMA Oficial Mexicana NOM-003-ECOL-1997, Que establece los limites maximos permisibles

de contaminantes para las aguas residuales tratadas que se reusen en servicios al publico.

2.10.2.2 Conflictivas

2.10.2.2.1 Durante la Etapa de Disefio
Se cuentan con edificios que tiene aproximadamente mas de 30 afios, cuyos elementos estructurales
presentan un desgaste notorio de oxidacion y agrietamiento, por lo que se debe considerar su
restauracion preservando su disefio original. Otra limitante es la carencia de planos e informacion
técnica que permita conocer las instalaciones base del proyecto, lo que dificulta a la hora de realizar el

levantamiento arquitectonico.
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2.10.2.2.2 Durante la Etapa de Construccion
Debido a que el proyecto abarca una amplia extension de metros se pudiera ver afectada la circulacion
vehicular, especialmente por su proximidad al aeropuerto, centros hospitalarios y oficinas
administrativas, esto podria generar una congestion vial y las areas que se encuentra en actualmente en
funcionamiento se tendrian que suspender sus actividades en caso de que no hubiera otras espacios

deportivas para reubicarlos.

2.10.2.2.3. Durante la Operacion del Edificio
Durante su operacién, debido a que la zona gque sufren inundaciones durante las fuertes lluvias puede
generar dafios elevando costos de su mantenimiento y obliguen el cierre temporal de las instalaciones,

generando pérdidas econdmicas y afectaria la programacién de eventos y actividades deportivas.

2.10.3 Potencialidades
2.10.3.1 Actividades positivas

La ubicacién del proyecto es muy favorable, ya que se encuentra muy cerca de los dos puntos de
transporte mas importantes de la zona: el Aeropuerto Internacional de Chetumal y la estacién del Tren
Maya, lo que facilita la conectividad y el acceso tanto a nivel local como regional y nacional. Esta
cercania permite posicionar al Centro Estatal Deportivo de Alto Rendimiento (CEDAR) como un

punto clave para la atraccién de atletas, visitantes y eventos deportivos.

Asimismo, la proximidad del municipio de Othon P. Blanco con la frontera de Belice representa una
oportunidad para el intercambio cultural y deportivo, favoreciendo la realizacidn de eventos que

incrementen la participacion internacional y el flujo de visitantes.
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Chetumal ha sido anfitriona y protagonista de importantes eventos deportivos de alto nivel que
fortalece el potencial del proyecto, al tener un historial de eventos deportivos que impulsan la demanda

de infraestructura adecuada, contribuyendo al desarrollo econémico, turistico y social de la region.

2.10.3.2. Actividades negativas
Las condiciones actuales del entorno urbano de Chetumal presentan diversas probleméticas que
influyen directamente en el desarrollo del proyecto. Entre ellas, destaca el incremento en la percepcion
de inseguridad, la cual alcanz6 un 62.6% en el afio 2024, lo que evidencia la necesidad de generar
espacios publicos seguros, activos y bien iluminados que fomenten la apropiacion social y reduzcan

conductas delictivas. (Renan Castro, 2024)

Por otra parte, problematicas como el dafio a la propiedad, el vandalismo y otros delitos afectan la
percepcion y el uso de los espacios publicos, lo que justifica la rehabilitacién de infraestructura

existente, como el estadio de béisbol "Nachan Ka'an", actualmente en estado de abandono.

Asimismo, la presencia de zonas bajas y el estancamiento de agua pluvial durante la temporada de
lluvias representan una limitante para el desarrollo del proyecto, ya que pueden afectar la operatividad
de las instalaciones y la durabilidad de los materiales, lo que hace necesario implementar estrategias de

drenaje y manejo hidrico.
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2.11 Propuesta del Proyecto

2.11.1 Zonificacion

Figura 38 Diagrama de zonificacion
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Fuente: Elaboracion propia. Recuperado en 2026.

2.11.2 Concepto Arquitectonico

El concepto arquitectdnico del proyecto se basa en la union de la historia del lugar, naturaleza y
movimiento, entendiendo el complejo deportivo como un espacio vivo que conecta lo que ya existe con

nuevas actividades para la ciudad y la gente.

La memoria se hace presente al conservar y renovar el estadio de béisbol "Nachan Ka'an" el cual es la
parte principal de todo el disefio. La naturaleza se aprovecha mediante ideas de arquitectura biofilica,
integrando plantas, jardines y zonas de sombra que ayudan a que el sitio sea mucha més fresco y
agradable. EI movimiento se refleja en la forma de conectar todo los espacios con andadores, ciclo vias
y caminos continuos. Estos recorridos facilitan que las personas se muevan con libertad, convivan y

sientan que el CEDAR es un lugar que realmente pueden aprovechar y disfrutar.
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2.11.2.1 Componentes Estéticos

Arquitectura posmoderna

En la arquitectura posmoderna todo se trata de libertad creativa y referencias historicas. EI mundo
arquitectdnico es conocido por las constantes renovaciones de disefio que contrastan con las corrientes
que han mantenido el foco publico y el estilo posmoderno cumple la regla, pero con un humorismo y

despreocupacion nunca antes visto en la industria.

Este tipo de arquitectura se caracteriza por ser neoecléctica, la referencia y el ornamento regresan a las
fachadas, la forma se adopta por si misma, se introduce el color y el simbolismo en la arquitectura, se

usan formas esculturales, adornos y antropomorfismos.

También se hace uso de angulos no ortogonales, superficies inusuales y codificacién doble. Una de las
formas de construccidn que caracteriza explicitamente a la posmodernidad es el tradicional tejado a dos
aguas. Asimismo, la arquitectura posmoderna se retorna al uso de columnas y elementos de disefios

premodernos. (Gabriela Diaz, 2024)

e Mezcla de estilos y periodos arquitectdnicos

e Formas escultéricas

e Abrazo frecuente de colores brillantes, a veces en forma de baldosas de ceramica o vidrio
coloreado

e Uso liberal de detalles ornamentales clasicos tomados de movimientos arquitectonicos
pasados, a menudo mezclados y combinados de formas poco convencionales.

e Uso de la abstraccion

e Caracterizado por alegria, fantasia, humor, ironia.

e Uso de trampantojo
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e Formas idiosincrasicas de ruptura de reglas que desafiaron los codigos dogmaticos del

Modernismo

Figura 39 Palau Sant Jordi

Nota: Se le considera un edificio de alta tecnologia (High-Tech) con alma posmoderna
disefiada por el arquitecto Arata Isozaki.

Fuente: Patrimoni. Recuperado en 2026, de
https://patrimoni.gencat.cat/es/coleccion/la-barcelona-contemporanea

Arquitectura moderna

La arquitectura moderna es el estilo arquitectonico que domind el mundo occidental entre las décadas
de 1930y 1960 y se caracteriz6 por un enfoque analitico y funcional del disefio de edificios. Los
edificios de este estilo suelen tener tejados planos, plantas diafanas, ventanas con cortinas y una

ornamentacion minima. (Katherine McLaughlin, 2023)

e Los edificios se elevan sobre un conjunto de pilotes reforzados para la circulacion en planta baja y
para dejar espacio para coches o jardines.
e Laestructura se separa de los muros, lo que permite una mayor flexibilidad para ventanas y

aberturas.



92

e Las ventanas horizontales se extienden a lo largo de la fachada, ofreciendo una iluminacion mas
equilibrada y una mayor sensacion de espacio.

e azoteas ajardinadas, que son cubiertas planas que permiten disponer de espacio habitable adicional.

Figura 40 Villa Savoye

Nota: Disefiada por Le Corbusier y su primo Pierre Jeanneret. Situada en las afueras de
Paris, la casa sigue los cinco puntos de Corbusier.

Fuente: Katherine McLaughlin. Recuperado en 2024, de
https://www.admagazine.com/articulos/arquitectura-moderna-todo-lo-que-necesitas-saber

Arquitectura social

La Arquitectura Social se refiere a la planificacion y construccion de espacios que promueven la
interaccion y el bienestar social. Este enfoque de la arquitectura considera elementos como la equidad,

el acceso y la sostenibilidad para favorecer la cohesion social y la inclusion.

La arquitectura social desempefia un papel crucial en la creacion de comunidades saludables y

cohesionadas. Aqui hay algunas razones claves por las que es importante:

e Equidad: La arquitectura social busca crear espacios accesibles y equitativos para todas las

personas, sin importar su origen socioeconémico.



Interaccion Social: Fomenta la interaccion social, lo cual es esencial para el bienestar mental y
emocional.
Sostenibilidad: Integra practicas sostenibles que no solo benefician al medio ambiente, sino

también a la comunidad en su conjunto.

Figura 41 Parque Bicentenario
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Nota: Fue construido en 2010 pero fue abandonado y se rehabilito en febrero de 2024.Se
encuentra en Ecatepec de Morelos, México.
Fuente: Taller capital. Recuperado en 2024, de https://tallercapital.mx/category/espacio-
publico/

Arquitectura biofilica

La biofilia es la capacidad de generar espacios que respetan la naturaleza y los procesos vitales.

biofilica. (slowstudio, 2022)

Contacto visual directo con elementos de la naturaleza, sistemas vivos y procesos naturales.
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Cuando un proyecto se integra en un entorno natural de forma respetuosa, se construye con materiales
naturales y de bajo impacto ecoldgico y ademas genera un ambiente saludable y natural que promueve

el bienestar de las personas que lo habitan, podemos afirmar que se ha trabajado desde la arquitectura

Luz dindmica y difusa: aprovecha la variacion de la intensidad de la luz y la sombra que cambia a

medida que pasa el tiempo y que recrea condiciones que se dan en la naturaleza.
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e Conexion de los materiales con la naturaleza: materiales y elementos de la naturaleza que reflejan
la ecologia y geologia local y crean un sentido distintivo de lugar.
e Formas y patrones biomorficos: referencias simbolicas de contornos, patrones, texturas o sistemas

numéricos presentes en la naturaleza.

Figura 42 Las Esferas de Amazon.
vl

Nota: Es un trio de esferas de vidrio que alberga un jardin botanico de varios niveles con 40.000
plantas tomadas de bosques, se encuentra en Seattle, Estados Unidos.

Fuente: Archdaily. Recuperado en 2024, de https://www.archdaily.mx/mx/936526/esferas-de-
amazon-nbbj

2.11.2.2 Elementos y componentes del disefio

Celosias: Las celosias de concreto son un elemento caracteristico de la arquitectura moderna,
ofrecen una solucion funcional y estética, permite controlar el paso de la luz solar, la
ventilacion cruzada natural y la privacidad en los espacios. Su disefio geométrico genera

patrones de luz y sombra dinamicos que enriguecen la visualizacion.
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Figura 43 Celosia

Fuente: Cemix. Recuperado en 2025, de https://www.cemix.com/celosia-
de-concreto-que-es/

Arcos: La cubierta de las gradas, conformada por una serie de arcos metalicos, ofreciendo una solucién
estructural que proporciona sombra y proteccion a los espectadores del clima, también aporta un
caracter dindmico y moderno al estadio. La repeticion ritmica de los arcos genera un efecto visual

impactante, convirtiéndolos en un elemento distintivo.

Figura 44 Cubierta de acero en arcos.

e .
Fuente: BDiR. Recuperado en 2024, de

https://www.bdir.com/es/proyectos/tribuna-estadio-tenso-techo-estructura-
khartoum-sudan
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Vegetacién: Se busca crear una integracion armoniosa entre la arquitectura y la naturaleza, adornado la

fachada con abundantes enredaderas que caigan como cascadas verdes. En los espacios exteriores, se

proyectan zonas de sombra con una seleccion de arboles y arbustos autdctonos, que aportaran color y

vida al entorno.

.

Figura 45 Torre White Wall
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Fuente: Admagazine. Recuperado en 2024, de https://www.admagazine.com/arquitectura/torre-
white-walls-en-chipre-20160328-1170-galerias

Color: La paleta cromatica de este proyecto se ha definido en consonancia con las directrices

establecidas para la presente administracion. Incorpora los tonos més vibrantes de los colores

institucionales del gobierno, combinados con una gama de colores neutros que sirven como fondo,

generando un contraste en el que resalten los volimenes o elementos geométricos mas importantes.

Figura 46 Paleta de colores institucionales del gobierno de Quintana Roo
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Pavimentos: Pavimentos permeables a base de adoquin, los cuales permiten la filtracion del agua hacia
el subsuelo, contribuyendo a la reduccién de encharcamientos y mejorando el comportamiento hidrico

del sitio, ademaés de aporta una textura visual que enriguece el espacio publico.

Figura 47 Adoquin de concreto
= ‘l"‘ _ e

losa-de-piedra-cuadrada-de-pavimento-con-hierba-entre-gm525454405-51746760
Envolvente: La propuesta incorpora una envolvente arquitectdnica que funciona como un elemento

integrador del conjunto sobre todo del estadio de beisbol. Esta es una estructura ligera que rodea el
volumen existente de la fachada, aportando una nueva identidad visual sin perder el inmueble original,

generando asi un equilibrio entre lo existente y lo nuevo.

Figura 48 Malla metélica
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Fuente: ArchDaily. Recuperado en 2026, de
https://www.archdaily.mx/mx/806760/casa-n2-pitsou-kedem-architects
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Mobiliario: Mobiliario con disefios organicos, como bancas y gradas de formas curvas que favorecen
la comodidad y la permanencia de los usuarios en el espacio. Esto aporta dinamismo visual al conjunto,

promoviendo la interaccion social.

Figura 49 Parque del Museo Politécnico

Fuente: Paula Pintos. Recuperado en 2026, de
https://www.archdaily.mx/mx/937384/parque-del-museo-politecnico-
wowhaus



3. Resultados

3.1 Procedimiento y Descripcion de las Actividades Realizadas

¢ Investigacion y determinacion del marco tedrico

Investigacion de proyectos similares de textos, articulos y documentos relevantes sobre disefio de
centros deportivos de alto rendimiento, tendencias actuales en arquitectura deportiva, y normativas

locales e internacionales, entre otros temas relacionados.

e Levantamiento de las instalaciones para conocer su situacion actual

Realizar una visita de campo en que se tomen datos de la situacion actual en el que se encuentra la
infraestructura existente por medio de evidencia fotogréfica y su levantamiento topogréafico que

permita el desarrollo de planos.

e Elaboracidn de proyecto ejecutivo:

Proyecto arquitectonico definitivo

Proyecto estructural

Proyecto instalaciones hidraulicas, sanitarias y eléctricas

Proyecto de acabados

Proyecto cancelerias

Proyecto de jardineria

99
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3.3 Proyecto Ejecutivo

3.3.1. Planta de Conjunto y Zonificacién

El plano de conjunto del proyecto presenta la organizacién general del Centro Estatal Deportivo de
Alto Rendimiento (CEDAR), ilustrando la distribucion de los distintos espacios que lo integran y su
relacion con el entorno urbano de la ciudad de Chetumal. El disefio se enfoca méas entorno a la

remodelacion del Estadio de Beisbhol “Nachan Ka’an”, el que funciona como elemento central.

La zonificacion propuesta contempla la integracion de espacios como cancha de futbol 5, médulo de
gjercicio, canchas de usos multiples, areas de descanso, infraestructura de la ciclovia, trotapista,
estacionamientos, vialidades internas e incorporacion de areas verdes, con la finalidad de tener

espacios funcionales y accesibles para los usuarios.



101

aTy
-ﬂ INSTITUTO TECNOLOGICO
! DE CHETUMAL
L )
ARQUITECTURA

PROYECTO: PROPUESTA DE_ DISERO
URBANO ARQUITECTONICO DEL CENTRO

o RERBRHENTO
CEDAR): REHABILITACION DEL
STADIO  DE BEISBOL NACHAN
KA'AN Y ADECUACION DEL
CIRCUITO CICLISTA
“ANDRES g‘JINTI\NA ROO" EN LA _ CIUDAD
DE ETUMAL, QUINTANA ROO

LUGAR: CHETUMAL, QUINTANA ROO

ALUMNA: MAYTE ERANDI CHE CHAVEZ

No DE CONTROL: 19390360

ASESOR INTERNO:

ARQ. DANTE AHUIZOTL KOH ROMERO
ARQ. JESUS MARTIN CASTILLO GARC
ARQ. JUAN CARLOS CURIEL ESPINOZA

ASESOR EXTERNO:
ARQ. HERBERTH CAN MURILLO

SIMBOLOGIA:

1. CANCHA DE FUTBOL S5

2. MODULO DE EJERCICIO

3. CANCHA DE USOS
MULTIPLES

CAMPO DE BEISBOL
AREAS DE DESCANSO
TROTAPISTA

4
5

6

7. CICLOVIA
e ESTACIONAMIENTOS

9 PARADERO

10. VIALIDAD DE SERVICIOS

11. VIALIDAD SECUNDARIA

PLANO DE CONJUNTO CEDAR PC-01




102

3.3.2. Planos Arquitectonicos

El presente apartado detalla la documentacion de planos arquitectonicos y técnicos que conforman la
propuesta del Centro Estatal Deportivo de Alto Rendimiento (CEDAR), con especial enfoque en la
rehabilitacion del Estadio de beisbol Nachan Ka’an y sus areas complementarias. A través de una serie

de planos, se muestra la solucion proyectual desde su organizacién espacial hasta su resolucion técnica.

Lo primero son los planos arquitectonicos de los espacios deportivos, incluyen plantas y cortes que
permiten identificar sus dimensiones y caracteristicas de sus elementos. De igual manera se integran
los planos arquitectonicos del Estadio de beisbol Nachan Ka’an, donde se detallan las plantas, cortes y

fachadas.

Se incorporan los planos técnicos del estadio los cuales muestras la parte constructiva del proyecto.
Entre estos se encuentran los planos de cimentacion, estructural, losa, cubiertas y detalles constructivos

gue describen los sistemas propuestos.

Asimismo, se incluyen los planos de instalaciones, como el sistema hidraulico, sanitario y eléctrico, los

cuales muestran el funcionamiento del Estadio.

Los planos de acabados y cancelerias, en los que se especifican los materiales, elementos constructivos

y soluciones de disefio interior y exterior.

A nivel de conjunto se incluye el plano de jardineria, el cual abarca la totalidad del proyecto y define la
propuesta de areas verdes y espacios exteriores, contribuyendo a la integracion ambiental y funcional

del complejo.

Para una revisién mas detallada de los planos a escala, se debe consultar el apartado de anexos donde

se presentan en su formato completo.
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3.3.3. Perspectivas

Figura 50 Perspectiva general del acceso principal al estadio de béisbol “Nachan Ka’an”

-

Nota: La imagen muestra el acceso principal al estadio de béisbol como elemento central
del conjunto. Fuente: Elaboracién propia. Recuperado en 2026.
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Figura 51 Perspectiva del acceso principal al estadio de béisbol “Nachan Ka’an”

Nota: La imagen muestra la vista de conjunto del acceso principal al Estadio Nachan
Ka'an y zona de paradero. Fuente: Elaboracion propia. Recuperado en 2026.
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Figura 52 Perspectiva de la plazoleta de acceso y area de taquillas del estadio de béisbol “Nachan Ka’an”.

i

Nota: La imagen muestra el disefié del acceso principal con un gran marco rojo para que
la gente identifique rapido por donde entrar. Fuente: Elaboracion propia. Recuperado en
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Figura 53 Vista general aérea del campo de béisbol y las gradas del estadio Nachan Ka'an..

Fuente: Elaboracion propia. Recuperado en 2026.
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Figura 54 Perspectiva general del estadio de béisbol.

Nota: La imagen presenta una vista general del estadio de béishol y la integracion del
circuito ciclista y trotapista que rodea el conjunto. Fuente: Elaboracion propia.
Recuperado en 2026.
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Figura 55 Perspectiva interior de la tribuna principal y dugout del Estadio Nachan Kaa'n.
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Fuente: Elaboracion propia. Recuperado en 2026.
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Figura 56 Vista desde arriba de la cancha de usos miltiples y las areas verdes.

Fuente: Elaboracion propia. Recuperado en 2026.
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Figura 57 Canchas de usos multiples con equipamiento urbano.
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Fuente: Elaboracion propia. Recuperado en 2026.
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Figura 58 Cancha de futbol 5 con integracion de gradas.

Nota: La imagen presenta la cancha de futbol 5 con pasto sintético, delimitada por un cercado perimetral
de reja de acero para control y seguridad. Fuente: Elaboracion propia. Recuperado en 2026.
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Figura 59 M6dulo de gimnasio al aire libre.

Nota: El disefio destaca por el uso de pavimentos de colores que ayuda a delimitan las zonas de uso e
integrando vegetacion regional. Fuente: Elaboracién propia. Recuperado en 2026.
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Figura 60 Area de descanso y estancia peatonal.

Nota: La imagen muestras una zona de descanso con mobiliario urbano de concreto que sigue lineas curvas. El disefio
estd pensado para guiar suavemente el recorrido de las personas a través de un camino resaltado en color amarillo, el
cual funciona como eje principal del &rea. Fuente: Elaboracion propia. Recuperado en 2026.
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Figura 61 Vista general del area de descanso y estancia peatonal.

Fuente: Elaboracion propia. Recuperado en 2026.
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Figura 62 Estacién de descanso en circuito de trotapista

Nota: La imagen muestra una isla de descanso circular ubicada en una curva del circuito de trotapista. El disefio
utiliza una superficie de pavimento diferenciada donde se agrupan palmeras y mobiliario de concreto para ofrecer
sombra y reposo a los usuarios sin obstruir el flujo deportivo. Fuente: Elaboracion propia. Recuperado en 2026.
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Figura 63 Vialidad secundaria y acceso de servicios.

Nota: La imagen muestra una vialidad secundaria disefiada con adoquin lo que permite diferenciarla visualmente de las calles principales y
promover un transito mas lento y seguro. El disefio incluye un area de estacionamiento dedicada para autobuses de gran tamafio, facilitando
la llegada de delegaciones deportivas y un acceso vehicular directo al campo de béisbol, para el ingreso de ambulancias o vehiculos de
mantenimiento en caso de emergencia. Fuente: Elaboracién propia. Recuperado en 2026.
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Figura 64 Vista general del area de estacionamiento para vehiculos particulares y motocicletas.
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Nota: La imagen muestra el estacionamiento principal del complejo con disefio de pavimento permeable.
El espacio cuenta con cajones debidamente sefializados para automdviles y una zona exclusiva para
motocicletas, optimizando el uso del &rea. Fuente: Elaboracién propia. Recuperado en 2026.
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4. Conclusiones y recomendaciones.

4.1 Conclusiones

El desarrollo de la propuesta urbano-arquitectonica del Centro Estatal Deportivo de Alto Rendimiento
(CEDAR) en la ciudad de Chetumal, Quintana Roo permitio integrar de manera coherente los aspectos
tedricos, contextuales y técnicos analizados durante la investigacion. El proyecto surge como una
respuesta directa del diagnostico del entorno urbano social y ambiental, atendiendo el deterioro de la
infraestructura deportiva, la falta de espacios adecuados y las condiciones fisicas del sitio, las cuales

fueron determinantes para la toma de decisiones de disefio.

La propuesta responder al objetivo planteado de generar un conjunto deportivo integral que no solo
contempla la rehabilitacion del estadio de béisbol “Nachan Ka’an” y la adecuacion del circuito ciclista
“Andrés Quintana Roo”, sino que también incorpora nuevos espacios orientados a la inclusion, la
accesibilidad y la interaccidn social. Asimismo, se implementaron estrategias de disefio bioclimaticas y
sostenibles adaptadas a las condiciones climaticas de la region, garantizando la funcionalidad y

durabilidad del proyecto.

De esta manera, el CEDAR se consolida como un proyecto viable que contribuye al fortalecimiento del
deporte de alto rendimiento, al mismo tiempo que promueve el uso del espacio publico y la cohesién
social. En conjunto, la propuesta representa una intervencién urbana significativa que puede influir

positivamente en la calidad de vida de la poblacion y en el desarrollo deportivo de la region.



119

4.2 Recomendaciones

Para la correcta implementacion del proyecto, se recomienda realizar un estudio técnico mas profundo
sobre el terreno, especialmente en temas de mecanica de suelos y el sistema hidraulico del sitio. Esto es
fundamental para conocer bien cémo reacciona el sitio y evitar problemas a futuro como inundaciones.
De igual manera, es necesario completar el proyecto ejecutivo con todos sus planos de estructuras e

instalaciones, asegurando que cada detalle cumpla con las normas de construccion actuales.

Por otro lado, es clave que exista una comunicacion constante con las instituciones deportivas y
educativas de la region, con el objetivo de que los espacios sean aprovechados al méaximo y que el
complejo realmente sirva para el desarrollo de los jovenes y atletas. También se sugiere disefiar un
programa de mantenimiento constante que asegure la conservacion de la infraestructura y el mobiliario
urbano; establecer calendarios para revisar y limpiar las instalaciones permitira que no se deterioren

con el paso del tiempo y siempre estén en Optimas condiciones para los usuarios.

Finalmente, se considera necesario buscar el apoyo tanto del gobierno como de la iniciativa privada
para asegurar los recursos que permitan construir el proyecto. Es importante complementar la obra
fisica con programas sociales y deportivos que involucren a la comunidad, para que el CEDAR no sea

solo un edificio, sino un lugar que mejore la convivencia y la calidad de vida en Chetumal.
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6. Anexos

INSTITUTO TECNOLOGICO
DE CHETUMAL

Anexo A: Levantamiento Fotografico del Estado Actual.

ARQUITECTURA

PROYECTO: PROPUESTA DE_ DISERO
URBANO ARQUITECTONICO DEL CENTRO

(8- = ERBRENTo

Dl
CEDAR): REHABILITACION DEL
ADIO DE BEISBOL NACHAN
KAAN Y ADECUACION DEL
CIRCUITO CICLSTA
"ANDRES &HNTI\NA ROO" EN LA CIUDAD
DE ETUMAL, QUINTANA ROO

LUGAR: CHETUMAL, QUINTANA ROO

ALUMNA: MAYTE ERANDI CHE CHAVEZ

No DE CONTROL: 19390360

ASESORES INTERNOS:

ARQ. DANTE AHUIZOTL KOH ROMERO

ARQ. JESUS MARTIN CASTILLO GARCIA
ARQ. JUAN CARLOS CURIEL ESPINOZA

ASESOR EXTERNO:
ARQ. HERBERTH CAN MURILLO

DESCRIPCION:
La imagen muestra la fachada principal del Estadio
Nachan Ka'an, la cual e encuentra cubierto de
humedad, moho y desprendimiento de pintura debido
a la falta de mantenimiento prolongado.

L DE CAMPO
e RAnSOVRS IMA-01
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- INSTITUTO TECNOLOGICO
DE CHETUMAL

ARQUITECTURA

PROYECTO: PROPUESTA DE_ DISERO
URBANO ARQUITECTONICO DEL CENTRO
DI %R 0
éCEDI\R): REHABILITACION  DEL
STADIO DE BEISBOL NACHAN
KA'AN Y ADECUACION DEL
CIRCUITO CICLISTA
“ANDRES g'I;IINTI\NA ROO™ EN LA CIUDAD

DE ETUMAL, QUINTANA ROO

LUGAR: CHETUMAL, QUINTANA ROO

ALUMNA: MAYTE ERANDI CHE CHAVEZ

No DE CONTROL: 19390360

ASESORES INTERNOS:

ARQ. DANTE AHUIZOTL KOH ROMERO
ARQ. JESUS MARTIN CASTILLO GARCIA
ARQ. JUAN CARLOS CURIEL ESPINOZA

ASESOR EXTERNO:
ARQ. HERBERTH CAN MURILLO

DESCRIPCION:

Zona destinada a las taquillas del Estadio presentan
manchas de humedad, moho y desprendimiento de

pintura.

STADO ACTUAL DE CAMPO
NACHAN KA’ AN IMA-02
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INSTITUTO TECNOLOGICO
DE CHETUMAL

ARQUITECTURA

PROYECTO: PROPUESTA DE_ DISERO
URBANG ARQUITECTONICO DEL CENTRO

éCEDI\R) REH/\BKUTI\CION DEL
BEISBOL NACHAN
N

’I\NDRES UINTANA ROO" EN LA _ CIUDAD
ETUMAL, QUINTANA ROO

LUGAR: CHETUMAL, QUINTANA ROO

ALUMNA: MAYTE ERANDI CHE CHAVEZ

No DE CONTROL: 19350360

ASESORES INTERNOS:

ARQ. DANTE MU[ZOTL KON ROMERO

Q.
AR . JESUS MARTIN CIA
JUAN CARLOS CURIEL ESPINOZ/\

ASESOR EXTERNO:
ARQ. HERBERTH CAN MURILLO

DESCRIPCION:

Volumen lateral de la fachada, se aprecia el deterioro

por humedad y moho, lo que ha decolorado y

manchado los muros de manera visible, Crecimiento
de 3 arboles de

tamaiio considerable que ha enraizado sobre la
techumbre de este elemento.

STADO ACTUAL DE CAMPO
£ BEISBOL NACHAN KA AN IMA-03
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INSTITUTO TECNOLOGICO
DE CHETUMAL

ARQUITECTURA

PROYECTO: PROPUESTA DE_DISERO
URBANO ARQUITECTONICO DEL CENTRO

Dl R 0
g:rsmm: REHABILITACION  DEL
ADIO DE BEISBOL NACHAN
KAAN Y ADECUACION DEL
CIRCUITO CICLISTA
“ANDRES &!N‘TANA ROO" EN LA CIUDAD
DE ETUMAL, QUINTANA ROO

LUGAR: CHETUMAL, QUINTANA ROO

ALUMNA: MAYTE ERANDI CHE CHAVEZ

No DE CONTROL: 19350360

ASESORES INTERNOS:

ARQ. DANTE AHUIZOTL KOM ROMERO

ARQ. JESUS MARTIN CASTILLO GARCIA
ARQ. JUAN CARLOS CURIEL ESPINOZA

ASESOR EXTERNO:
ARQ. MERBERTH CAN MURILO

DESCRIPCION:

En las instalaciones sanitarias se observa el
desprendimiento de azulejos y dafios severos en ks
lavamanos, El piso presents una capa de basura y
restos de materiales de escombros, ©© Que genera un
foco de insalubridad.

ESTADO ACTUAL DE CAMPO
8 WA RRNGONIRS IMA-04
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- I INSTITUTO TECNOLOGICO
DE CHETUMAL

ARQUITECTURA

PROYECTO: PROPUESTA DE_ DISERO
URBANO ARQUITECTONICO DEL CENTRO

o =ER
CEDAR): REHABILITACION DEL
ADI E BEISWLONACNAN

VAN

CIRCUITO CICUSTA
“ANDRES g‘.‘JXNTMA ROO" EN LA CIUDAD
DE ETUMAL, QUINTANA ROO

LUGAR: CHETUMAL, QUINTANA ROO

ALUMNA: MAYTE ERANDI CHE CHAVEZ

No DE CONTROL: 19390360

ASESORES INTERNOS:

ARQ. DANTE AHUIZOTL KOH ROMERO
ARQ. JESUS MARTIN CASTILLO GARCIA
ARQ. JUAN CARLOS CURIEL ESPINOZA

ASESOR EXTERNO:
ARQ. HERBERTH CAN MURILLO

DESCRIPCION:

Zona de pakos vandalizadas con grafiti, ko que
degrada totalmente la imagen del recinto. En la parte
superior, la estructura de la cubierta muestra
desprendimiento de acabados y pintura, dejando
expuestas manchas de humedad.

DO ACTUAL DE CAMPO
ISBOL NACHAN KA AN IMA-05
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N
-| INSTITUTO TECNOLOGICO
DE CHETUMAL
ARQUITECTURA

PROYECTO: PROPUESTA DE_ DISERO
URBANG ARQUITECTONICO DEL CENTRO
DENTS R 0
CEDAR): REMABILITACION DEL
ADIO DE BEISBOL - NACHAN
KAAN Y ADECUACION DEL
CIRCUITO CICLISTA

‘T\\m“—'iﬂi—" m,ﬂﬁﬁ J V ANORGE QBTN "GN v BV

| il

LWGAR: CHETUMAL, QUINTANA ROO

ALUMNA: MAYTE ERANDI CHE CHAVEZ

No DE CONTROL: 1$390360

ASESORES INTERNOS:

ARQ. DANTE AMUIZOTL KOH ROMERO
ARQ. JESUS MARTIN CASTILO GARCIA
ARQ. JUAN CARLOS CURIEL ESPINOZA

ASESOR EXTERNO:
ARQ. HERBERTH CAN MURILO

DESCRIPCION:

Vista panoramica de las gradas y espacios destinados
& kocales comerciales al fondo las cuales estin
vandalizadas con grafiti y totaimente desmantelados.
Se observa la estructura de la techumbre de acero
con evidentes signos de comosidn y falta de
mantenimiento. Las gradas de concreto muestran
humedad y el crecimiento de vegetacidn,

STA UAL DE CAMPO
E BEISBOL NACHAN KA AN IMA-06
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INSTITUTO TECNOLOGICO
DE CHETUMAL

ARQUITECTURA

PROYECTO: PROPUESTA DE_ DISERO
URBANO AR%IJI.’TECT INICO DEL CENTRO
DI R 0
éCEDAR): REHABILITACION  DEL
STADIO  DE BEISBOL NACHAN

KAAN Y ADECUAC
CIRCUITO CICLIST
"ANDRES QUINTANA ROO™ EN LA _ CIUDAD

DE ETUMAL, QUINTANA ROO

LUGAR: CHETUMAL, QUINTANA ROO

ALUMNA: MAYTE ERANDI CHE CHAVEZ

No DE CONTROL: 19350360

ASESORES INTERNOS:

ARQ. DANTE AHUIZOTL KOH ROMERO

ARQ. JESUS MARTIN CASTILLO GARC!
ARQ. JUAN CARLOS CURIEL ESPINOZA

ASESOR EXTERNO:
ARQ. HERBERTH CAN MURILLO

DESCRIPCION:

La metdlica se
destruida, con 1aminas faltantes y una estructura de
soporte visiblemente oxidada y debiitada.

ESTADO ACTUAL DE CAMPO
BEISBOL NACHAN KA AN IMA-07
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Y T |

- I INSTITUTO TECNOLOGICO
DE CHETUMAL

ARQUITECTURA

L

PROYECTO: PROPUESTA DE_ DISERO
URBANO ARQUITECTONICO DEL CENTRO

oE N RERBRTEN RO
CEDAR): REHABILITACION  DEL
ADIO DE BEISBOL _ NACHAN
KANAN Y ADECUACION DEL
CIRCUITO CICLISTA
“ANDRES QUINTANA ROO™ EN LA _ CIUDAD
DE CHETUMAL, QUINTANA® ROD

LUGAR: CHETUMAL, QUINTANA ROO

ALUMNA: MAYTE ERANDI CHE CHAVEZ

No DE CONTROL: 19390360

ASESORES INTERNOS:

ARQ. DANTE AHUIZOTL KOH ROMERO
ARQ. JESUS MARTIN CASTILLO GARCIA
ARQ. JUAN CARLOS CURIEL ESPINOZA

ASESOR EXTERNO:
ARQ. HERBERTH CAN MURILLO

DESCRIPCION:

En la zona de gradas el mobiliario pldstico presenta
manchas, decoloracidn y acumulando suciedad por la
exposicién ala intemperie. Crecimiento de maleza y
pasto por su completo abandono.

ESTADQ ACTUAL DE CAMPO
DE BEISBOL NACHAN KA AN IMA-08
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INSTITUTO TECNOLOGICO
DE CHETUMAL

ARQUITECTURA

PROYECTO: PROPUESTA DE_ DISERO
URBANO AE‘;%SNECT INICO DEL CENTRO
o =ERBRHENTo
CEDAR): REHABILITACION  DEL
STADIO DE BEISBOL NACHAN
KANAN Y ADECUACION DEL
CIRCUITO CICLISTA
"ANDRES QUINTANA ROO" EN LA CIUDAD
DE ETUMAL, QUINTANA ROO

LUGAR: CHETUMAL, QUINTANA ROO

ALUMNA: MAYTE ERANDI CHE CHAVEZ

No DE CONTROL: 19390360

ASESORES INTERNOS:

ARQ. DANTE AHUIZOTL KOH ROMERO
ARQ. JESUS MARTIN CASTILLO GARC!
ARQ. JUAN CARLOS CURIEL ESPINOZA

ASESOR EXTERNO:
ARQ. HERBERTH CAN MURILLO

DESCRIPCION:

Se muestra otra seccién de las gradas laterales en
donde los escalones de concreto presentan
encharcamientos de agua y capas de moho, resultado

de la humedad estancada y la falta de limpieza.

ESTADO ACTUAL DE CAMPO
8 WAC RGOS IMA-09
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INSTITUTO TECNOLOGICO
DE CHETUMAL

ARQUITECTURA

PROYECTO: PROPUESTA DE_ DISERO
URBANO MﬁUUECT INICO DEL CENTRO
DI R 0
ééFDAR): REHABILITACION  DEL
ADIO" DE BEISBOL NACHAN
KNAN Y ADECUACION DEL

LISTA

“ANDRES &lINTANI\ ROO" EN LA CIUDAD
DE ETUMAL, QUINTANA ROO

LUGAR: CHETUMAL, QUINTANA ROO

ALUMNA: MAYTE ERANDI CHE CHAVEZ

No DE CONTROL: 19390360

ASESORES INTERNOS:

ARQ. DANTE AHUIZOTL KOH ROMERO
ARQ. JESUS MARTIN CASTILLO GARCIA
ARQ. JUAN CARLOS CURIEL ESPINOZA

ASESOR EXTERNO:
ARQ. HERBERTH CAN MURILLO

DESCRIPCION:

Zona de dugouts 1a estructura de concreto presenta
un deterioro y rastros de humedad estancada en el
piso. Falta de mantenimiento en los elementos
metdlicos perimetrales, los cuales muestran signos de
comrosin y falta de red de proteccidn.

A UAL
DE BEISBOL NACHAN KA AN IMA-10
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INSTITUTO TECNOLOGICO
DE CHETUMAL

ARQUITECTURA

PROYECTO: PROPUESTA DE_ DISERO
URBANO ARQUITECTONICO DEL CENTRO

ésrsbt\m nsnmmmxou DEL
BEISBOL - NACHAN

"ANDRES glNTMA ROO" EN LA _ CIUDAD
DE ETUMAL, QUINTANA ROO

LWGAR: CHETUMAL, QUINTANA ROO

ALUMNA: MAYTE ERANDI CHE CHAVEZ

No DE CONTROL: 19390360

ASESORES INTERNOS:

MulZGTL Kon ROMERD

AR ]ESJS MARTIN Cia
. JUAN CARLOS CURIEL ESPINOZA

ASESOR EXTERNO:
ARQ. HERBERTH CAN MURILLO

DESCRIPCION:

Estado actual de la red de proteccién en donde la
estructura metdlica de soporte estd vencida e
inclinada, mientras que la malla de nylon se encuentra
rota, y por la al
sol yla falta de mantenimiento.

ESTADO ACTUAL DE CAMPO
8 NACHAN KA AN IMA-11




Anexo B: costos paramétricos

Para la estimacidn econémica se utilizaron costos paramétricos de dos fuentes: el libro Costos

134

Paramétricos por Metro Cuadrado de Construccién, Volumen Il del Ing. Leopoldo Varela A., debido a

gue la tipologia de gimnasio con graderias es la que mas se aproxima a la complejidad estructural de un

estadio de béisbol; y para la urbanizacion y areas verdes, se utilizaron los indices del Instituto

Mexicano de Ingenieria de Costos (IMIC) de la CMIC (Camara Mexicana de la Industria de la

Construccion) 2025, garantizando un presupuesto apegado a la realidad.

Tabla 10 Datos de Varela, Ingenieria de Costos, Edicion enero 2025. Modelo: Gimnasio

1760 m2 + Graderias.

Gimnasio 1,760 m2 de Techumbre + 726 m2 de Graderias.

Importe estimado por partida

Partida

Participacion (%)

Costo por m2 (MXN)

Cimentacion 4.74% $828.18
Subestructura 1.99% $347.36
Superestructura 21.82% $3,812.76
Cubierta Exterior 9.12% $1,594.38
Techo 0.64% $111.77
Construccién Interior 16.18% $2,827.90
Sistema Mecanico 4.03% $703.64
Sistema Eléctrico 12.03% $2,102.89
Especialidades 1.24% $216.49
Condiciones Generales 28.22% $4,931.85

TOTAL POR m2 100.00% $17,477.22

Fuente: Elaboracion propia con base a datos adaptados de Varela, Ingenieria de
Costos, Edicion enero 2025. Recuperado en 2026.

Tabla 11 Evolucion de costos paramétricos para conceptos de urbanizacion (2025)

TIPO DE EDIFICACION UNIDAD COSTO POR METRO 2 DE COSNTRUCCION

URBANIZACION ene-14 abr-14 jul-14 oct-14 ene-15 abr-15
Calles y Banquetas m2 412 419 419 416 417 422
Jardines m2 200 201 201 200 201 202

Fuente: Elaboracion propia con base a datos del Instituto Mexicano de Ingenieria de

Costos (IMIC). Recuperado en 2026.
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Se realiz6 una estimacion de costos paramétricos dividida en tres grandes rubros: edificacion,

infraestructura de pavimentos y paisajismo.

Tabla 12 Inversién total estimada

COSTOS PARAMETRICOS ESTADIO (MODELO GIMNASIO + GRADERIAS)

EDIFICACION ZONAS SUPERFICIE (M2) COSTO PARAMETRICO/M2 SUBTOTAL
(VALERA) PLANTA BAJA 3100.74 $17.477.22 $54,192,315.14
PLANTA ALTA 2252.05 ' $39,359,573.30
TOTAL EDIFICADO 5352.79 $93,551,888.44

OSTOS PARA RICOS D A Q A

ZONAS SUPERFICIE (M2) COSTO PARAMETRICO/M2 SUBTOTAL
ANDADORES Y CANCHAS 4183.02 $1,765,234.44
CICLOVIA 4555.59 $1,922,458.98
URB'(AS\IAZI?:SION TROTAPISTA 1,298.56 $422.00 $547,992.32
ESTACIONAMIENTOS Y PARAI 2,744.38 $1,158,128.36
VIALIDAD DE SERVICIOS 560.97 $236,729.34
VIALIDAD SECUNDARIA 1052.14 $444,003.08
TOTAL EDIFICADO 14394.66 $6,074,546.52

O OS PARA RICOS D
ZONAS SUPERFICIE (M2) COSTO PARAMETRICO/M2 SUBTOTAL
URBANIZACION [JARDINES 4851.11 $202.00 $979,924.22
(CMIC) CAMPO DE BEISBOL 14107.97 : $2,849,809.94
TOTAL EDIFICADO 18959.08 $3,829,734.16

INVERSION TOTAL ESTIMADA

$103,456,169.12)

Fuente: Elaboracion propia. Recuperado en 2026.



Anexo C: Planos del Proyecto Ejecutivo

C.1 Planos arquitectonicos
Plantas arquitectdnicas
Plano de conjunto
Cortes
Fachadas

C.2 Planos estructurales
Plano de cimentacion
Plano estructural
Plano de entrepiso / losa
Plano de cubierta
Detalles estructurales

C.3 Planos de instalaciones
Instalacién hidraulica
Instalacién sanitaria
Instalacién eléctrica

C.4 Planos de acabados y canceleria
Plano de acabados
Plano de canceleria

C.5 Plano de jardineria
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DE CHETUMAL

ARQUITECTURA
15.10

15.10

PROYECTO: PROPUESTA DE
DISENO URBANO ARGUITECTANICO
DEL CENTRO ESTATAL DEPORTIVO
DE ALTO RENDIMIENTO

(CEDAR): REHABILITACION DEL

0.90 ESTADIO DE BEISBOL NACHAN

KA'AN Y ADECUACIGON DEL
CIRCUITO CICLISTA

"ANDRES QUINTANA ROO" EN LA

CIUDAD DE CHETUMAL, QUINTANA

ROO

— K
i Lins)vif S
X iy NN Wi,
1 R > S|
T 3.00 T o

LUGA‘R: CHETUMAL, QUINTANA ROO

ALUMNA: MAYTE ERANDI CHE CHAVEZ

W |

No DE CONTROL:

19390360

ASESORES INTERNOS:
ARR. DANTE AHUIZOTL KOH ROMERDO
0.90

ARQG. JESUS MARTIN CASTILLO GARCIA
ARQ. JUAN CARLOS CURIEL ESPINOZA
2.00

ASESOR EXTERNO:
ARQR. HERBERTH CAN MURILLO

SIMBOLOGIA:

Pasto sintetico

*@' Indica seccion

DETALLES DE PORTERIAS

%0.9(;L

17.20

Jo0.90¢-

CORTE TRANVERSAL A-A’

PLANO CAMPO DE
FUTBOL 5 PARQ-O1

ESCALA 1:200
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PENDIENTE PARA DRENADO DEL 1 %

CORTE TRANVERSAL A-A’

NOTA: LA CANCHA DE BASQLIETBDL SE CONSTITUYE POR UNA PLATAFORMA DE CONCRETO REFORZADO CON MALLA ELECTROSOLDADA, CON UN

CORTES DE TABLERO

1.80

0.05 0.05 0.05 IO.OS
0.55 0.50 0.55

DETALLES DE TABLERO

ESPESOR PROMEDIO UNIFORME DE 10 CM, CON UNA RESISTENCIA DE 200 kKG/cM2 cOoMO MI,NIMCI,DESF'LANTADA SOBRE TERRENDO NATURAL
PREVIAMENTE COMPACTADO Y NIVELADO, GARANTIZANDO UNA SUPERFICIE PLANA, SIN DEJAR DE CONSIDERAR UNA PENDIENTE DE 1% PARA

DESAGUAR DE MANERA NATURAL LAS AGUAS PLUVIALES.
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ARQUITECTURA

PROYECTO: PROPUESTA DE
DISENO URBANO ARGUITECTANICO
DEL CENTRO ESTATAL DEPORTIVO
DE ALTO RENDIMIENTO
(CEDAR): REHABILITACION DEL
ESTADIO DE BEISBOL NACHAN
KA'AN Y ADECUACIGON DEL
CIRCUITO CICLISTA
"ANDRES QUINTANA ROO" EN LA
CIUDAD DE CHETUMAL, QUINTANA
ROO

LUGA‘R: CHETUMAL, QUINTANA ROO

ALUMNA: MAYTE ERANDI CHE CHAVEZ

No DE CONTROL: 19390360

ASESORES INTERNOS:

ARQE. DANTE AHUIZOTL KOH ROMERO
ARQG. JESUS MARTIN CASTILLO GARCIA
ARQ. JUAN CARLOS CURIEL ESPINOZA

ASESOR EXTERNO:
ARQR. HERBERTH CAN MURILLO

SIMBOLOGIA:

I CANCHA DE BASRUEBALL
[ ] cANCHA DE VOLEIBOL

@ Indica seccion

PLANO CANCHA DE USOS

MULTIPLES PARQ-02

ESCALA 1:200




INSTITUTDO TECNDOLOGICO
DE CHETUMAL

ARQUITECTURA

VIALIDAD
PEATON 1.50
080
‘ N
CICLOVIA 0.97

; % 0.05
0.97

0.12

NGp@
@V@ ~
N
R
S

TROTAPRPISTA

Granzon de Tezontle
Rojo o Negro
5 cm espesar:

f Capa amortiguante
k
1

.
1

Linea blanca central de 5 cm

(Division de carriles)

Superficie a base de ecocreto color .‘b

rojo terracota (5 cm espesor)

pem

Base de Material Inerte
Compactada y Nivelada:

Via de ciclovia
Tepetate, Sascab, or Tucuruguay.

Direccién A
Direccion B
20cm

Material Inerte Compactado
(90% Practor)

Guarnicion de concreto
(confinamiento)

- Pintado color amarillo transito
Suelo Natural

15cm

Nivel de Terreno Natural

Base compactada de sascab
+0.00 m.

o similar (15 cm)

CORTE DE DETALLE: TROTAPISTA

Suelo Natural

CORTE DE DETALLE: CICLOVIA (ECR_01)

PROYECTO: PROPUESTA DE
DISENO URBANO ARGUITECTANICO
DEL CENTRO ESTATAL DEPORTIVO
DE ALTO RENDIMIENTO
(CEDAR): REHABILITACION DEL
ESTADIO DE BEISBOL NACHAN

KA'AN Y ADECUACIGON DEL
CIRCUITO CICLISTA
"ANDRES QUINTANA ROO" EN LA
CIUDAD DE CHETUMAL, QUINTANA

ROO

LUGA‘R: CHETUMAL, QUINTANA ROO

ALUMNA: MAYTE ERANDI CHE CHAVEZ

No DE CONTROL: 19390360

ASESORES INTERNOS:
ARQK. DANTE AHUIZOTL KOH ROMERDO

ARQG. JESUS MARTIN CASTILLO GARCIA
ARQ. JUAN CARLOS CURIEL ESPINOZA

ASESOR EXTERNO:
ARQR. HERBERTH CAN MURILLO

SIMBOLOGIA:

Pasto sintetico

Grava de
tezontle rojo

Pasto natural

PLANDO DE TROTAPISTA Y
cicLOVIA PARQ-03
ESCALA 1:100

NOTA: LA SUPERFICIE DE LA TROTAPISTA DEBE SER TOTALMENTE PLANA, CON UNA BASE DE MATERIAL INERTE (TEPETATE, SASCAB,TUCURUGUAY O SIMILAR) PERFECTAMENTE
DE ESPESOR QUE SIRVE COMO AMORTIGUAMIENTO AL PASO, TROTE O CARRERA DE LOS USUARIOS DE LA TROTAPISTA.
EL CIRCUITO PARA BICICLETAS SU ANCHO SERA DE 2 M CON SUPERFICIE A BASE DE ECOCRETO EN COLOR ROJO TERRACOTA DE 5 CM DE ESPESOR, CON UNA LINEA BLANCA

PINTADA AL CENTRO, DE 5 CM DE ANCHO, CON EL FIN DE DIVIDIR EL CIRCUITO EN 2 VIALIDADES O CARRILES

COMPACTADA Y NIVELADA AL 90 % PROCTOR, SOBRE LA CUAL SE TIENDE UNA CAPA UNIFORME DE GRANZGON DE TEZONTLE ROJO O NEGRO (O MATERIALES SIMILARES) DE 5 CM




INSTITUTDO TECNDOLOGICO
DE CHETUMAL

ARQUITECTURA

PROYECTO: PROPUESTA DE

DISENO URBANO ARGUITECTANICO

DEL CENTRO ESTATAL DEPORTIVO

DE ALTO RENDIMIENTO
(CEDAR): REHABILITACION DEL
ESTADIO DE BEISBOL NACHAN
KA'AN Y ADECUACIGON DEL
CIRCUITO CICLISTA

"ANDRES QUINTANA ROO" EN LA

CIUDAD DE CHETUMAL, QUINTANA

ROO
@)

CAMPO
@eTe000

LUGA‘R: CHETUMAL, QUINTANA ROO

ALUMNA: MAYTE ERANDI CHE CHAVEZ

No DE CONTROL: 19390360

ASESORES INTERNOS:
ARQK. DANTE AHUIZOTL KOH ROMERDO

ARQG. JESUS MARTIN CASTILLO GARCIA
ARQ. JUAN CARLOS CURIEL ESPINOZA

ASESOR EXTERNO:
ARQR. HERBERTH CAN MURILLO

SIMBOLOGIA:

éNPT+ 110 NiveL pE PISO TERMINADD

<¢’NLT+ 110 NIVEL DE LOSA TERMINADA

% LINEA DE CORTE

@ EJES

LINEAS DE EJE

msss—— MURO DE BLOCK

PLANTA ARQUITECTANICA
P I Q N T c B : DE BEISBOL '"NACHAN KA AN"

ESCALA 1:500

PAR®-04




INSTITUTDO TECNDOLOGICO
DE CHETUMAL

ARQUITECTURA

PROYECTO: PROPUESTA DE
DISENO URBANO ARGUITECTANICO
DEL CENTRO ESTATAL DEPORTIVO
DE ALTO RENDIMIENTO
(CEDAR): REHABILITACION DEL
ESTADIO DE BEISBOL NACHAN
KA'AN Y ADECUACIGON DEL
CIRCUITO CICLISTA
"ANDRES QUINTANA ROO" EN LA
= CIUDAD DE CHETUMAL, QUINTANA
ROO

=TT
LTS
=m:l'l'l'l':':':’:':’.=r‘
el

CAMPO
$ereom

LLIGAIR: CHETUMAL, QUINTANA ROO
D

ALUMNA: MAYTE ERANDI CHE CHAVEZ

/ No DE CONTROL: 19390360

ASESORES INTERNOS:
ARQE. DANTE AHUIZOTL KOH ROMERO
P ARQG. JESUS MARTIN CASTILLO GARCIA
ARQ. JUAN CARLOS CURIEL ESPINOZA

ASESOR EXTERNO:
ARQR. HERBERTH CAN MURILLO

SIMBOLOGIA:

‘é’NPT"' 110 NIVEL DE PISO TERMINADO

%NLT*‘ 110 NIVEL DE LOSA TERMINADA

‘@r LINEA DE CORTE
% ; / (0 coes
= e (&

LINEAS DE EJE

03 03

messss— MURO DE BLOCK

o

P I_A N TA A LTA PLANTA ARQUITECTENICA

DE BEISBOL '"NACHAN KA AN"
PARR-O05

ESCALA 1:500




INSTITUTDO TECNDOLOGICO
DE CHETUMAL

ARQUITECTURA

PROYECTO: PROPUESTA DE
DISENO URBANO ARGUITECTANICO
DEL CENTRO ESTATAL DEPORTIVO

DE ALTO RENDIMIENTO
(CEDAR): REHABILITACION DEL
ESTADIO DE BEISBOL NACHAN

KA'AN Y ADECUACIGON DEL

CIRCUITO CICLISTA
"ANDRES QUINTANA ROO" EN LA
CIUDAD DE CHETUMAL, QUINTANA
ROO

—
m\ﬁ

LI_IGA.R: CHETUMAL, QUINTANA ROO

ALUMNA: MAYTE ERANDI CHE CHAVEZ

No DE CONTROL: 19390360

ASESORES INTERNOS:

ARQE. DANTE AHUIZOTL KOH ROMERO
ARQG. JESUS MARTIN CASTILLO GARCIA
ARQ. JUAN CARLOS CURIEL ESPINOZA

ASESOR EXTERNO:
ARQR. HERBERTH CAN MURILLO

SIMBOLOGIA:

B.A.P Bajada de Agua Pluvial.

IEDENE@™,,  PENDIENTE

‘&NPT"' 110 NIVEL DE PISO TERMINADO

‘é’NLT"' 1.10 NIVEL DE LOSA TERMINADA

% LINEA DE CORTE

EJES

\ *J!:']il!mmmll_ ,

g
©

—_— LINEAS DE EJE

e MURO DE BLOCK

Pasto natural

Tierra

NIVEL+ 0.20 NiveLES
4

PLANTA DE CONJUNTO
DE BEISBOL '"NAGHAN KA AN"
PARR-06

ESCALA 1:750




INSTITUTDO TECNDOLOGICO
DE CHETUMAL

ARQUITECTURA

PROYECTO: PROPUESTA DE
DISENO URBANO ARGUITECTANICO
DEL CENTRO ESTATAL DEPORTIVO
DE ALTO RENDIMIENTO
(CEDAR): REHABILITACION DEL
ESTADIO DE BEISBOL NACHAN
KA'AN Y ADECUACIGON DEL
CIRCUITO CICLISTA
"ANDRES QUINTANA ROO" EN LA
CIUDAD DE CHETUMAL, QUINTANA
ROO

oo
oo
oo
o
o
o
o
oo
oo
o
o
o
o

g o
oooo

o

oo oo o
oo
O Hg]

f
ERE
“ o

oo oo o

‘ < —
g 4 ¥ Sy
/ | lﬂ"""""""lll"
T S I (e
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o
o @ o

BNE NRE [ []] i o oo
o

I=lIEEEEI= \%HE\H%HH\%HH \HH%\HH%HH%H(H
= %

N==Hn==|

i "t

TIEE

|

M=EMENSMENER="
W

|

LLIGA.R: CHETUMAL, QUINTANA ROO

FACHADA PRINCIPAL

ALUMNA: MAYTE ERANDI CHE CHAVEZ

No DE CONTROL: 19390360

ASESORES INTERNOS:

ARQE. DANTE AHUIZOTL KOH ROMERO
ARQG. JESUS MARTIN CASTILLO GARCIA
ARQ. JUAN CARLOS CURIEL ESPINOZA

s O i S i‘_ﬁ:f “:Z“im,ﬁ f\ﬁééa'&fﬁggﬁ:‘%h MURILLO
SIMBOLOGIA:
@ EJES
—_— LINEAS DE EJE
MURO DE BLOCK
[ . [ NIVEL+ 0.20 NivELES
[T [1] EEE EEE [ 11 hl
mEE EEE }\ ; g
T=EINEEIEEEINEEEIEEES il S(IElEINEIEIMEEEIIEIES ENEHM=TEEI=
= ENET= - HEEENENENETEE === =] ===
e R IS IESES N =

FACHADA LATERAL

FACHADAS DE CAMPO DE
BEISBOL "NACHAN KA AN"| PARQ-07

ESCALA 1:200




NIVELv+6.85 INSTITUTDO TECNDOLOGICO

DE CHETUMAL

NIVEL+ 3.85
b 4
ARQUITECTURA
NIVI%LZO PROYECTO: PROPUESTA DE
DISENO URBANO ARGUITECTANICO

NIVEL+ 0.20 DEL CENTRO ESTATAL DEPORTIVO

DE ALTO RENDIMIENTO
NIVEL - 0.40 : ) X
e — — — CEDAR): REHABILITACION DEL
—— —— — ESTADIO DE BEISBOL NACHAN
NIVEL- 1.20 HH‘iiHH‘iim KA'AN Y ADECUACION DEL
~  —  —

CIRCUITD CICLISTA

"ANDRES QUINTANA ROO" EN LA
CIUDAD DE CHETUMAL, QUINTANA
ROO

17.10

CORTE A-A’ @ P @

LLIGA.R: CHETUMAL, QUINTANA ROO

ALUMNA: MAYTE ERANDI CHE CHAVEZ

No DE CONTROL: 19390360

ASESORES INTERNOS:

ARQE. DANTE AHUIZOTL KOH ROMERO
ARQG. JESUS MARTIN CASTILLO GARCIA
ARQ. JUAN CARLOS CURIEL ESPINOZA

ASESOR EXTERNO:
ARQR. HERBERTH CAN MURILLO

SIMBOLOGIA:

@ EJES

NIVEL + 10.00
-
— — — LINEAS DE EJE
MURO DE BLOGK
NIVEL+ 0.20 NiveELES
NIVEL +6.60
NIVEL +6.20 h 4
h 4
NIVEL +3.30
h 4
#—2.00 3.69 11.48
V4
CORTE B-B @@ @ @
CORTES DE CAMPO DE

BEISBOL "NACHAN KA AN" | pAR@-O8

ESCALA 1:200
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INSTITUTDO TECNDOLOGICO
DE CHETUMAL

ARQUITECTURA

PROYECTO: PROPUESTA DE
DISENO URBANO ARGUITECTANICO
DEL CENTRO ESTATAL DEPORTIVO
DE ALTO RENDIMIENTO
(CEDAR): REHABILITACION DEL
ESTADIO DE BEISBOL NACHAN
KA'AN Y ADECUACIGON DEL
CIRCUITO CICLISTA
"ANDRES QUINTANA ROO" EN LA
CIUDAD DE CHETUMAL, QUINTANA
ROO

=TT
LTS
=m:l'l'l'l':':':’:':’.=r‘
el

LLIGA.R: CHETUMAL, QUINTANA ROO

ALUMNA: MAYTE ERANDI CHE CHAVEZ

No DE CONTROL: 19390360

ASESORES INTERNOS:

ARQE. DANTE AHUIZOTL KOH ROMERO
ARQG. JESUS MARTIN CASTILLO GARCIA
ARQ. JUAN CARLOS CURIEL ESPINOZA

ASESOR EXTERNO:
ARQR. HERBERTH CAN MURILLO

SIMBOLOGIA:

2 NIVEL

PLAND DE ESTRUCTURAL .
DE BEISBOL 'NACHAN KA AN
PEST-03

ESCALA 1:500
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PEST-04

ESCALA 1:500




INSTITUTDO TECNDOLOGICO
DE CHETUMAL

ARQUITECTURA

PROYECTO: PROPUESTA DE
DISENO URBANO ARGUITECTANICO
DEL CENTRO ESTATAL DEPORTIVO
DE ALTO RENDIMIENTO
(CEDAR): REHABILITACION DEL
ESTADIO DE BEISBOL NACHAN
KA'AN Y ADECUACIGON DEL
CIRCUITO CICLISTA
"ANDRES QUINTANA ROO" EN LA
CIUDAD DE CHETUMAL, QUINTANA
ROO

LUGA‘R: CHETUMAL, QUINTANA ROO

ALUMNA: MAYTE ERANDI CHE CHAVEZ

No DE CONTROL: 19390360

ASESORES INTERNOS:

ARQE. DANTE AHUIZOTL KOH ROMERO
ARQG. JESUS MARTIN CASTILLO GARCIA
ARQ. JUAN CARLOS CURIEL ESPINOZA

ASESOR EXTERNO:
ARQR. HERBERTH CAN MURILLO

SIMBOLOGIA:

PLAND DE LOSA .
DE BEISBOL 'NACHAN KA AN
PEST-05

ESCALA 1:500




INSTITUTDO TECNDOLOGICO
DE CHETUMAL

ZA-1 ZA-2 CMT-1

CIMENTACION TRAPEZOIDAL DE K-D ARQUITECTURA
ZAPATA AISLADA CENTRADA ZAPATA AISLADA COLINDANTE MAMBPOSTERIA DE PIEDRA
020, CASTILLO AHOGADO
— A+0.10 — —A+010~—
- -: B — MURO DE BLOCK DE 15x20x40 E%%?éggiéﬁggé?glzg /2 DIS I-;('IQDD T_IERCBTENS?A?QFI;T_IEIEJQTET\I Ico
Ir COLUMNA Ir COLUMNA A oMS. = /CM DEL CENTRO ESTATAL DEPORTIVO
] ] | : 4 , —020—— DE ALTO RENDIMIENTO

FIRME DE CONCRETO . -
DADO DE CONCRETO DADO DE CONCRETO (CEDAR): REHABILITACION DEL

F’'C= 200 KG/CM2 — F'c = 100 KG/CM2

ARM. IDEM A COLUMNA

F’C= 200 KG/CM2

ESTADIO DE BEISBOL NACHAN
ARM. IDEM A COLUMNA

- - [ l» KA'AN Y ADECUACION DEL
|| | | 0.20 @ T S S . CIRCUITO CICLISTA
ARM. INFERIOR (X.Y} B I L T 7 '"ANDRES GDUINTANA ROO" EN LA
VARIABLE - VARIABLE - N \\ N CIUDAD DE CHETUMAL, QUINTANA
DESPLANTE MINIMO | DESPLANTE MINIMO - - 2 et 7, CADENA DE DESPLANTE CD -1 ROO
H=1.00 H=1.00 \\ j@ ARMADA CON 4 VAR. No. 3
| | =% °/° 73 | 060 N ] EST. No. 2@ 15 CMS.
. " T R M VARIABLE MINIMO X/ 1
. —
b o——% o — dJ l b o r | l >\ ‘J{ 7\— PROYECCION K - 1
! < 40 CM DENTRO DEL DADO
0.05 T
X X
PLANTILLA DE 5 CMS PLANTILLA DE 5 CMS £
F'C=100 KG/CM2 FC=100 KG/CM2 REKL ,(\\, NSKSKC———— PLANTILLA DE CONCRETO
F'c = 100 KG/CM2
ACOT. EN METROS ACOT. EN METROS
F'C= 200 KG/CM2 F'C= 200 KG/CM2
REC=5.00 CM REC=5.00 CM
T- 1 DETALLE DE UNION
ENTRE VIGA Y COLUMNA CASTILLO ARMADO GC-1 c-2 cC-3
0.20 40 25 — 03— LUGAR: CHETUMAL, QUINTANA ROO
0.20 1 —020— T et
—f— LARGUERO L* SOLDADURA F'C= 200 KG/CM2 4#5 s v 3 2#5 g
@) @ i ARMADO CON 3 N ALUMNA: MAYTE ERANDI CHE CHAVEZ
0.50 ARMEX 15X15-4 4#5 [ ] [ ] 2#5
. |/ 3
pi
EST#3@10cm. EST#2@17cm.
% .1 No DE CONTROL: 19390360
2 o g o

\PLACA METALICA ASESORES INTERNOS:

g é DE 0.20 X 0.20 M. X 3/4" ARR. DANTE AHUIZOTL KOH ROMERO
O a 5 ANCLAS DE 3/4 DE 0.80 M ARGE. JESUS MARTIN CASTILLO GARCIA
e I —INGLUYE DOBLES) ARQ. JUAN CARLOS CURIEL ESPINOZA
O6®1/2 COLUMNA DE CONCRETO ASESOR EXTERNO:
ARR. HERBERTH CAN MURILLO
CUVIERTA DE LAMINA SIMBOLOGIA:
DETALLE DE GRADAS CCON4VARLLAS DL DETALLE DE LOSA DE ENGARGOLADA
NO. 3Y ESTRIBOS
DELNO. 2 A CADA 15 VIGUETA Y BOVEDILLA

CMS.

GRADAS CONSTRIDA CON BLOCK Y UNA LOSA DE
CONCRETO F'C=200 KG/CM2 DE ESPESOR 6 CMS
REFORZADO CON MALLA ELECTROSOLDADA

. MALLA ELECTROSOLDADA 6x6-10/10

5.80 !
-8 / / CALCRETO

/  CONCRETO fc= 200 Kg/cm2
/
B A

LOSA DE CONCRETO
F'C=200 KG/CM2 DE 8 CMS.
DE ESPESOR REFORZADO

CON MALLA
ELECTROSOLDADA

BOVEDILLA DE POLIESTIRENO

\
\__ VIGUETA 12-5

DETALLE DE LOSA DE AZOTEA

SSR KR-18

NOTA: CUBIERTA A BASE DE LAMINA DE ACERO GALVANIZADO PREPINTADO
ENGARGOLADA TIPO KR-18, CALIBRE 24, INSTALADA MEDIANTE CLIPS DE FIJACION
OCULTA Y CURVADA EN FRIO SEGUN GEOMETRIA DE LA ESTRUCTURA.

DETALLES ESTRUCTURALES
PEST-06

ESCALA 1:200
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INSTITUTO TECNOLOGICO
DE CHETUMAL

ENVOLVENTE EN FACHADA

ARQUITECTURA

PROYECTO: PROPUESTA DE
DISENO URBANO ARRUITECTANICO
DEL CENTRO ESTATAL DEPORTIVO
DE ALTO RENDIMIENTO
(CEDAR): REHABILITACION DEL
BRAZO DE FIJAGION A LOSA ESTADIO DE BEISBOL NACHAN
KA'AN Y ADECUACIGON DEL
CIRCUITO CICLISTA
'"ANDRES QUINTANA ROO" EN LA
CIUDAD DE CHETUMAL, QUINTANA
ROO

BASTIDOR PERIMETRAL HORIZONTAL DE
PTR pE 2" x 1" (CALIBRE 14)

POSTE PRINCIPAL VERTICAL DE PTR DE g
4" x 2" (CALIBRE 11)

BRAZO DE EXTENSION
PTR DE 4" x 2" (10.16 x 5.08 cm)
CORTADO EN TRAMOS DE 0.50 M.

LUGAR: CHETUMAL, QUINTANA ROO

ALUMNA: MAYTE ERANDI CHE CHAVEZ

No DE CONTROL: 19390360

ASESORES INTERNOS:

ARQE. DANTE AHUIZOTL KOH ROMERO
ARQG. JESUS MARTIN CASTILLO GARCIA
ARQ. JUAN CARLOS CURIEL ESPINOZA

ASESOR EXTERNO:
ARQ. HERBERTH CAN MURILLO

BASTIDOR PERIMETRAL HORIZONTAL DE
PTR pe 2" x 1" (CALIBRE 14)

SIMBOLOGIA:

BASTIDOR PERIMETRAL HORIZONTAL DE

PTR pE 2" x 1" (CALIBRE IV«

PLACA DE ALUMINIO

PLACA DE BASE 20x20 c™M

TORNILLOS DE ALTA RESISTENGIA DE
1/2" DE ACERO INOXIDABLE.

PULIDA Y ESMERILADA PARA
D O ACABADO APARENTE

QQ SOLDADURA DE ARCO ELECTRICO

DETALLES ESTRUCTURALES
DE ENVOLVENTE EN FACHADA

PEST-07
ESCALA 1:200
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INSTITUTDO TECNDOLOGICO
DE CHETUMAL

ARQUITECTURA

PROYECTO: PROPUESTA DE

DISENO URBANO ARGUITECTANICO

DEL CENTRO ESTATAL DEPORTIVO

DE ALTO RENDIMIENTO
(CEDAR): REHABILITACION DEL
ESTADIO DE BEISBOL NACHAN
KA'AN Y ADECUACIGON DEL
CIRCUITO CICLISTA
"ANDRES QUINTANA ROO" EN LA
CIUDAD DE CHETUMAL, QUINTANA
ROO
@)

/ 2R
‘,"”’7!7!’1 R

LUGA‘R: CHETUMAL, QUINTANA ROO

ALUMNA: MAYTE ERANDI CHE CHAVEZ

No DE CONTROL: 19390360

ASESORES INTERNOS:
ARQK. DANTE AHUIZOTL KOH ROMERDO

ARQG. JESUS MARTIN CASTILLO GARCIA
ARQ. JUAN CARLOS CURIEL ESPINOZA

ASESOR EXTERNO:
ARQR. HERBERTH CAN MURILLO

SIMBOLOGIA:
BAF

BAJADA DE AGUA FRIA.
SAF

SuBIDA DE AGUA FRIA.

‘é’NPT"' 110 NIVEL DE PISO TERMINADO

%NLT*‘ 110 NivEL DE LOSA TERMINADA

‘@ LINEA DE CORTE
@ EJES

LINEAS DE EJE

msss—— MURO DE BLOCK
TUBERIA DE AGUA FRIA

TUVERIA DE AGUA CALIENTE

& 19mm

DIAMETRO DE TUBERIA

B-01

BOMBA CENTRIFUGA

EQ-01

EQuUIPO HIDRONEUMATICO

PLANTA BAJA

HIDRAULICA DE BEISBOL
"NACHAN KA AN'

PHID-01
ESCALA 1:500




INSTITUTDO TECNDOLOGICO
DE CHETUMAL

ARQUITECTURA

PROYECTO: PROPUESTA DE
DISENO URBANO ARGUITECTANICO
DEL CENTRO ESTATAL DEPORTIVO
DE ALTO RENDIMIENTO
(CEDAR): REHABILITACION DEL
ESTADIO DE BEISBOL NACHAN
KA'AN Y ADECUACIGON DEL
CIRCUITO CICLISTA
"ANDRES QUINTANA ROO" EN LA
G CIUDAD DE CHETUMAL, QUINTANA
= ROO

Ty
LTS
=m:l'l'l'l':':':’:':’.=r‘
Ml

CAMPO
$ereom

LLIGA.R: CHETUMAL, QUINTANA ROO

ALUMNA: MAYTE ERANDI CHE CHAVEZ

No DE CONTROL: 19390360

ASESORES INTERNOS:

ARQE. DANTE AHUIZOTL KOH ROMERO
ARQG. JESUS MARTIN CASTILLO GARCIA
ARQ. JUAN CARLOS CURIEL ESPINOZA

ASESOR EXTERNO:
ARQR. HERBERTH CAN MURILLO

SIMBOLOGIA:

BAF BAJADA DE AGUA FRIA.

SAF SUBIDA DE AGUA FRIA.

‘¢’NPT+ 110 NIVEL DE PISO TERMINADO
%NLT*’ 1.10 NIVEL DE LOSA TERMINADA

% LINEA DE CORTE

— LINEAS DE EJE

e MURO DE BLOCK

TUBERIA DE AGUA FRIA

TUVERIA DE AGUA CALIENTE

@ 19mm DIAMETRO DE TUBERIA

B_O'] BOMBA CENTRIFUGA

EQ_01 EQUIPO HIDRONEUMATICO

|:) LA N TA A LTA PLAND DE INSTALAGION

HIDRAULICA DE BEISBOL
NACHAN KA AN PHID-O02

ESCALA 1:500




INSTITUTDO TECNDOLOGICO
DE CHETUMAL

ARQUITECTURA

PROYECTO: PROPUESTA DE

BOMBA CENTRIFUGA MULTIETAPA

DISENO URBANO ARGUITECTANICO
BOMBA CENTRIFUGA HORIZONTAL . DEL CENTRO ESTATAL DEPORTIVO
Tinaco rotoplas DE ALTO RENDIMIENTO
1/2 HP (CEDAR): REHABILITACION DEL
1,100lts ESTADIO DE BEISBOL NACHAN

KA'AN Y ADECUACIGON DEL
CIRCUITO CICLISTA
"ANDRES QUINTANA ROO" EN LA
CIUDAD DE CHETUMAL, QUINTANA
ROO

Respiracion B o

4

U S 5 = FLOTADO % 2] asmaor
_ G < w7 e
tTanque De almacenamiento : — —————— - INHIBIDOR DE
Capacidad 300lts — | sacterias

(cBI)

LUGA‘R: CHETUMAL, QUINTANA ROO

Tubos de Vacio

ESCALERA MARTT
APLANADO FINO
DE

CONCRETO ALUMNA: MAYTE ERANDI CHE CHAVEZ

Linea|de llenado.

. ) ON
. IMPERMEABILIZANTE

. 4| INTEGRAL.
+ C ] s :

No DE CONTROL: 19390360

+

PICHANCHA

ACENTAMIENTOS ASESORES INTERNOS:
ARQK. DANTE AHUIZOTL KOH ROMERDO

. ARGE. JESUS MARTIN CASTILLO GARCIA
CALENTADOR SOLAR ARg. JUAN CARLOS CURIEL ESPINOZA
SISNTEMA DE GRABEDAD

Soporte de Aluminio

0.50

ASESOR EXTERNO:
ARQR. HERBERTH CAN MURILLO

DETALLES DE CISTERNA

SIMBOLOGIA:

BAF BAJADA DE AGUA FRIA.

SAF SUBIDA DE AGUA FRIA.

‘%NPT+ 110 NiveL DE PISO TERMINADD

‘é’NLT"' 110 NIVEL DE LOSA TERMINADA

IS
— % LINEA DE CORTE

C) EJES
60.5 =
925 Ll
= 232
3 1 NP.T. . I ) ‘
}:Et TUVERIA DE AGUA CALIENTE

— LINEAS DE EJE
1 —
7 4 #25 AF.032
*//’ ) g 19mm DIAMETRO DE TUBERIA
ELEVACION CORTE
\ % ELEVACION CORTE —— EE—

ess—— MURO DE BLOCK
10.5
1 135
B_01 BOMBA CENTRIFUGA

S

—

TUBERIA DE AGUA FRIA

[N

AF. 825

DETALLE DE MINGITORIO CON FLUXOMETRO DE PEDAL DETALLE DE INODORO CON FLUXOMETRO DE PEDAL EQ-01 EQUIPO HIDRONEUMATICO

DETALLES HIDRAULICOS
PHID-03

ESCALA 1:100
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INSTITUTDO TECNDOLOGICO
DE CHETUMAL

ARQUITECTURA

PROYECTO: PROPUESTA DE
DISENO URBANO ARGUITECTANICO
DEL CENTRO ESTATAL DEPORTIVO

DE ALTO RENDIMIENTO
(CEDAR): REHABILITACION DEL
ESTADIO DE BEISBOL NACHAN

KA'AN Y ADECUACIGON DEL

CIRCUITO CICLISTA
"ANDRES QUINTANA ROO" EN LA
CIUDAD DE CHETUMAL, QUINTANA
ROO

Wi,
:=mm:l'l'l'l'l'l':':':'.=.9

LUGA‘R: CHETUMAL, QUINTANA ROO

ALUMNA: MAYTE ERANDI CHE CHAVEZ

No DE CONTROL: 19390360

ASESORES INTERNOS:
ARQE. DANTE AHUIZOTL KOH ROMERO

ARQG. JESUS MARTIN CASTILLO GARCIA
ARQ. JUAN CARLOS CURIEL ESPINOZA

ASESOR EXTERNO:
ARQR. HERBERTH CAN MURILLO

SIMBOLOGIA:

BAN BAJADA DE AGUAS NEGRAS.

‘é’NPT"' 110 NIVEL DE PISO TERMINADO

‘%NLT*‘ 110 NivEL DE LOSA TERMINADA

‘@ LINEA DE CORTE
() EJES
— LINEAS DE EJE

msss—— MURO DE BLOCK

g 4" DIAMETRO DE TUBERIA

PLANO DE INSTALACION
SANITARIA DE BEISBOL
"NACHAN KA AN' PSAN-O1

ESCALA 1:500




INSTITUTDO TECNDOLOGICO
DE CHETUMAL

ARQUITECTURA

PROYECTO: PROPUESTA DE
DISENO URBANO ARGUITECTANICO
DEL CENTRO ESTATAL DEPORTIVO
DE ALTO RENDIMIENTO
(CEDAR): REHABILITACION DEL
ESTADIO DE BEISBOL NACHAN
KA'AN Y ADECUACIGON DEL
CIRCUITO CICLISTA

"ANDRES QUINTANA ROO" EN LA
G CIUDAD DE CHETUMAL, QUINTANA
= ROO

Ty
LTS
=m:l'l'l'l':':':’:':’.=r‘
Ml

CAMPO
$ereom

LLIGA.R: CHETUMAL, QUINTANA ROO

ALUMNA: MAYTE ERANDI CHE CHAVEZ

No DE CONTROL: 19390360

ASESORES INTERNOS:

ARQE. DANTE AHUIZOTL KOH ROMERO
ARQG. JESUS MARTIN CASTILLO GARCIA
ARQ. JUAN CARLOS CURIEL ESPINOZA

ASESOR EXTERNO:
ARQR. HERBERTH CAN MURILLO

SIMBOLOGIA:

BAN BAJADA DE AGUAS NEGRAS.

‘%NPT*‘ 110 NiveEL DE PISD TERMINADD

‘¢’NLT + 110 NIVEL DE LOSA TERMINADA

‘@ LINEA DE CORTE

@ EJES

LINEAS DE EJE

messs—— MURO DE BLOCK

g 4 DIAMETRO DE TUBERIA

|:) LA N TA A LTA PLAND DE INSTALAGION

SANITARIA DE BEISBOL
NACHAN KA AN PSAN-O02

ESCALA 1:500




VENTILACION o &
938 P.V.C. SERTEAmoN VENTILACION
o 250 PV.C. INSTITUTO TEGNOLOGICO
DE CHETUMAL
032
Q I
Ll R f
22.5
425
H
60.5
L ARQUITECTURA
! 105
20
TEE DE P.V.C. | NPT ) et | : 135 )
DE 50x38x50. I NPT r ) 5 : PROYECTO: PROPUESTA DE
,_1_’_| DISENO URBANO ARGUITECTANICO
#25 .4_’_| AF. 925 DEL CENTRO ESTATAL DEPORTIVO
— | — | [E— DE ALTO RENDIMIENTO
u A 30 M (CEDAR): REHABILITACION DEL
10.5 i ESTADIO DE BEISBOL NACHAN
1 KA'AN Y ADECUACIGON DEL
b 23.5 CIRCUITO CICLISTA
"ANDRES QUINTANA ROO" EN LA

ELEVACION CORTE

— L CIUDAD DE CHETUMAL, QUINTANA
- 825 ROO
P.V.C. P.V.C.
DESAGUE #50 P.V.C. <% v A )
%2 [
[ [ T
T
{7 P
N i

DETALLE DE MINGITORIO CON FLUXOMETRO DE PEDAL DETALLE DE INODORO CON FLUXOMETRO DE PEDAL
DETALLES DE LAVABO
LUGAR: CHETUMAL, QUINTANA ROO
COLADERA LAVABO ALUMNA: MAYTE ERANDI GHE GHAVEZ
MRS )
=
0.34 | COLADERA y—— 041 No DE CONTROL: 19390360

522 COLADERA 0.22 T /!/ .

\Z = 0 ASESORES INTERNOS:

ARG. DANTE AHUIZOTL KOH ROMERDO

S — COLADERA D= 0.08 ARR. JESUS MARTIN CASTILLO GARGIA
= 010 Y ARQO. JUAN CARLOS CURIEL ESPINOZA
0.80 ASESOR EXTERNO:
‘ ' 01 CODO 45° PVC @ 2" 055 ARR. HERBERTH CAN MURILLO
v 0.50 050 O
0.34
SIMBOLOGIA:
— PLANTA 0BG PVC B 2 P
ISOMETRICO RN ’ ' Tz TUBODEP.V.C.DE 2"
. DE DIAMETRO, PARA
SECCION LATERAL - DESALOJO DE LAVABO

DESCARGA DE LAVABO
DEP.V.C 2"

SECCION LATERAL
ALZADO FRONTAL

AGARRADERA DE TAPA
HECHA CON ALAMBRON CON ROTACION
DE 90° PARA FACILITAR SU USO,

CON FINALIDAD DE EVITAR ACCDENTES ACABADO FINAL
PULIDO DE MORTERO

CEMENTO-CAL-ARENA

TAPA DE CONCRETO PROP. 1:2:6

f'c=150kg/cm2 [ ]
DE 5gM DE IEEISCFI’TI‘ESOR == @\O /—ﬂg ==
ARMADA CON Vs 3" = ==
ACADA 10CM AMBOS | |—|||— == BLOCK HUECO

H=l ik: 10X20X40
SENTIDOS =q=1] =111 JunTiaDO CON MORTERO

REGISTRO SANITARIO Il | L eomeiomen

in
H

== PLANTILLA DE CONCRETO

150KGICM2 DETALLES SANITARIOS
5CM DE ESPESOR®6 PSAN-0O3

ESCALA 1:100
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INSTITUTDO TECNDOLOGICO
DE CHETUMAL

ARQUITECTURA

PROYECTO: PROPUESTA DE
DISENO URBANO ARGUITECTANICO
DEL CENTRO ESTATAL DEPORTIVO
DE ALTO RENDIMIENTO
(CEDAR): REHABILITACION DEL
ESTADIO DE BEISBOL NACHAN
KA'AN Y ADECUACIGON DEL
CIRCUITO CICLISTA
"ANDRES QUINTANA ROO" EN LA
CIUDAD DE CHETUMAL, QUINTANA
ROO

%%
&

W/ Nz
AT

82 iy

LLIGA.R: CHETUMAL, QUINTANA ROO

ALUMNA: MAYTE ERANDI CHE CHAVEZ

No DE CONTROL: 19390360

ASESORES INTERNOS:

ARQE. DANTE AHUIZOTL KOH ROMERO
ARQG. JESUS MARTIN CASTILLO GARCIA
ARQ. JUAN CARLOS CURIEL ESPINOZA

ASESOR EXTERNO:
ARQR. HERBERTH CAN MURILLO

SIMBOLOGIA:
—J—> ACOMETIDA DE CFE
MEDIDOR DE CFE

|l CENTRO DE CARGA PRINCIPAL
] CENTRO DE CARGA SECUNDARIA

K;\Z LAMPARA EMPOTRABLE EN TECHO

sz LAMPARA SUBURBANA EXTERIOR

|-{d LAMPARA ARBOTANTE EXTERIOR

(O] LAMPARA DE PISO EXTERIOR

LAMPARA HORIZONTAL PARA ESTADIO

LAMPARA DE TIRA

@ CONTACTO DUPLEX POLARIZADO

@ APAGADOR DOBLE

AIRE ACONDICIONADO TIPO VRF

77777777 TUBERIA POR TECHO
—— TUBERIA POR PARED

PLANO DE INSTALACION
ELECTRICA DE BE|SBOL
NACHAN KA AN' PLIE-O1

ESCALA 1:500
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PLANTA ALTA

INSTITUTDO TECNDOLOGICO
DE CHETUMAL

ARQUITECTURA

PROYECTO: PROPUESTA DE
DISENO URBANO ARGUITECTANICO
DEL CENTRO ESTATAL DEPORTIVO
DE ALTO RENDIMIENTO
(CEDAR): REHABILITACION DEL
ESTADIO DE BEISBOL NACHAN
KA'AN Y ADECUACIGON DEL
CIRCUITO CICLISTA
"ANDRES QUINTANA ROO" EN LA
CIUDAD DE CHETUMAL, QUINTANA
ROO

I .

gy tiin>

LLIGA.R: CHETUMAL, QUINTANA ROO

ALUMNA: MAYTE ERANDI CHE CHAVEZ

No DE CONTROL: 19390360

ASESORES INTERNOS:

ARQE. DANTE AHUIZOTL KOH ROMERO
ARQG. JESUS MARTIN CASTILLO GARCIA
ARQ. JUAN CARLOS CURIEL ESPINOZA

ASESOR EXTERNO:
ARQR. HERBERTH CAN MURILLO

SIMBOLOGIA:
—— ACOMETIDA DE CFE
MEDIDOR DE CFE

|l CENTRO DE CARGA PRINCIPAL
CENTRO DE CARGA SECUNDARIA

Q LAMPARA EMPOTRABLE EN TECHO

}-{"] LAMPARA SUBURBANA EXTERIOR

|-{@ LAMPARA ARBOTANTE EXTERIOR

LAMPARA DE PISO EXTERIOR
LAMPARA HORIZONTAL PARA ESTADIO

LAMPARA DE TIRA

@ CONTACTO DUPLEX POLARIZADO

APAGADOR DOBLE

AIRE ACONDICIONADO TIPO VRF

7777777777 TUBERIA POR TECHO
— TUBERIA POR PARED

PLANDO DE INSTALACION
ELECTRICA DE BE|SBOL
NACHAN KA AN PLIE-O2

ESCALA 1:500




DIAGRAMA UNIFILAR DE CARGAS
EXISTENTE PLANTA BAJA

CC. QO-6-2F-3H
MCA, SQUAR'D

Y 1X65=65

=—=5X16=80

CC-Q0-8

WLE

CC-Q0-8

CUADRO DE CARGAS PLANTA BAJA
zaw [esw | 12w [ 18w | 16w | 180w 3500 [373 W |[garsa BALANCE DE .

e 031 | | o | 25 TSTAL [TRSE | PASE | nkBRn | efon F N
el 15 1 B 1405 1405 16 1X15 2-12 114
G-z 4 10 5 1150 1150 16 1X15 2-12 114
c-3 o 3 a 7 1600 1600 16 1X15 2-12 1-14
C-a 4 10 5 1150 1150 16 1X15 2-12 1-14
G5 15 1 s 1405 1405 16 1X15 2-12 1-14
ce 373 373 373 25 1X20 2-21 11z
c7 373 373 373 25 1X20 2-21 11z
ee 373 373 373 25 1x20 2-z1 11z
c9 373 | 373 373 25 1x20 2-21 11z
e asoo asoo 3500 25 1X20 2-21 11z

TOTALES 11810 5902 5800
DIAGRAMA UNIFILAR DE CARGAS
EXISTENTE PLANTA ALTA
CC. QO-6-2F-3H
MCA, SQUAR'D
CUADRO DE CARGAS PLANTA ALTA
aw tzw [ 1Bw | 1ew | 180w BALANCE DE
T8 e 8l o i e R I
G 3 24 16 E} 1516 1516 16 1X15 212 1-14
G2 3 20 3 16 B 1522 1522 16 1X15 z-12 1-14
c-3 3 8 1512 1512 16 1X15 sz Tora
G4 s 7 6 1312 1312 16 1X15 sz a
TOTALES ss6z | 2834 3ozs

1405 W

1150 W

1600 W

1150 W

1405 W

373 W

373 W

373 W

373 W

3500 W

1516 W

1522 W

1512 W

C-1
-3 Y 15X 24 =360
PAXIS () 5x180=900
———10X 16 = 160
C-2 o 0 4x24=96
P-1X 15 () 5x 180=900
——1X16=16
C3 , 0 9x24=216
P-1X 15 ) 7x180=1260
©f 4x18=72
Hé 3X12=36
——10X 16 = 160
C4 o ) 4x24=96
P-1X 15 ) 5x 180=900
1X65=65
c5 ——=5X16 =80
-3 U 15X 24 =360
PAXIS () 5x180=900
C-6
8 -
1X373=
P-1X 20
C-7
3 -
1X373=
P-1 X 20
C-8
8 -
1X373=
P-1X 20
C-9
8 -
1X373=
P-1X 20
c-10
o N
[AA ]1X3500=
P-1X 20
24X 12 = 288
C-1 =16 X 16 = 256
3 [ 3X24=72
PAXTs () 5x180=900
——16 X 16 =256
1 3Xx24=72
C-2/o
) 5x 180= 900
P-1X15 [0f 3X18=54
Hd 20X12=240
c-3 T 3x24=72
P-1X 15 ) 8x180= 1440
——7X16=112
C4 o O 5X24=120
P-1X15 () &x180= 1080

1312 W

La futura F-2 debera
de estar unida al neutro
mientras es servicio de
fase 1

Este puente se retirara
al conectar el servicio
a2fase

Debera embonar
invariablemente

Neutro corrido

6 entorchado

al neutro del

usuario (aislado
con cinta). |

ALA CARGA:
El neutro no lleva
fusible debera ser
continuo con

puente y/ o unido
al neutro de la cargg.

T~ _neutro
FASE 1

ATIERRA

Aistr rollo
imiara IUSA

P13t

@15 do plomo y tonilos de

38.1 mm (1) do largo.
Colocar una grapa

/ o

Tubo Conduit

@ Galvanizado pared
=/ - Gruesa de 32.1 mm.

\EI Interruptor se fijaré en
1a misma forma

Utiizar alambre desnudo
WG do cobre para
Ia Bajada a Tiera

el s
'y nunca conectarse a estas

PREPARACION PARA MEDIDOR TIPO SOCKET EN SERVICIO
DE 127/220 VOLTS, 2 FASES Y NEUTRO, HASTA 15 KW DE CARGA
CONECTADA

INSTITUTDO TECNDOLOGICO
DE CHETUMAL

ARQUITECTURA

PROYECTO: PROPUESTA DE
DISENO URBANO ARGUITECTANICO
DEL CENTRO ESTATAL DEPORTIVO

DE ALTO RENDIMIENTO
(CEDAR): REHABILITACION DEL
ESTADIO DE BEISBOL NACHAN

KA'AN Y ADECUACIGON DEL

CIRCUITO CICLISTA
"ANDRES QUINTANA ROO" EN LA
CIUDAD DE CHETUMAL, QUINTANA
ROO

LUGA‘R: CHETUMAL, QUINTANA ROO

ALUMNA: MAYTE ERANDI CHE CHAVEZ

No DE CONTROL: 19390360

ASESORES INTERNOS:
ARQE. DANTE AHUIZOTL KOH ROMERO
ARQG. JESUS MARTIN CASTILLO GARCIA
ARQ. JUAN CARLOS CURIEL ESPINOZA

ASESOR EXTERNO:
ARQR. HERBERTH CAN MURILLO

SIMBOLOGIA:
—}— ACOMETIDA DE CFE
~—] MEDIDOR DE CFE

[l CENTRO DE CARGA PRINCIPAL
CENTRO DE CARGA SECUNDARIA

Kij LAMPARA EMPOTRABLE EN TECHO

{ "] LAMPARA SUBURBANA EXTERIOR

|-{@ LAMPARA ARBOTANTE EXTERIOR

(O LAMPARA DE PISO EXTERIOR
LAMPARA HORIZONTAL PARA ESTADIO

LAMPARA DE TIRA

@ CONTACTO DUPLEX POLARIZADO

(%) APAGADOR DOBLE

AIRE ACONDICIONADO TIPO VRF

- TUBERIA POR TECHO
——— TUBERIA POR PARED

DETALLES DE INSTALACION
ELECTRICA PLIE-O3

ESCALA 1:200




INSTITUTDO TECNDOLOGICO
DE CHETUMAL

ARQUITECTURA

PROYECTO: PROPUESTA DE
DISENO URBANO ARGUITECTANICO
DEL CENTRO ESTATAL DEPORTIVO

DE ALTO RENDIMIENTO
(CEDAR): REHABILITACION DEL
ESTADIO DE BEISBOL NACHAN

KA'AN Y ADECUACIGON DEL
CIRCUITO CICLISTA

"ANDRES QUINTANA ROO" EN LA

CIUDAD DE CHETUMAL, QUINTANA
ROO
[ @)

CAMPO
@eTe000

LUGA‘R: CHETUMAL, QUINTANA ROO

ALUMNA: MAYTE ERANDI CHE CHAVEZ

No DE CONTROL: 19390360

ASESORES INTERNOS:

ARQE. DANTE AHUIZOTL KOH ROMERO
ARQG. JESUS MARTIN CASTILLO GARCIA
ARQ. JUAN CARLOS CURIEL ESPINOZA

ASESOR EXTERNO:
ARQR. HERBERTH CAN MURILLO

SIMBOLOGIA:
‘¢’NPT+ 110 NIVEL DE PISO TERMINADDO

$NLT+ 1.10 NIVEL DE LOSA TERMINADA

% LINEA DE CORTE
() EJES
_— LINEAS DE EJE

—— MURO DE BLOCK

“ ACABADOS EN PISOS

ACABADOS EN MUROS

> H

ACABADOS EN PLAFON

A
N

™
o)
J/

e
\n ) )

ACABADOS EN TECHO

PLANO DE ACABADOS

P LA N TA B A 'J A DE BEISBOL '"NACHAN KA AN" PACA-O 1

ESCALA 1:500
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CAMPO

PLANTA ALTA

INSTITUTDO TECNDOLOGICO
DE CHETUMAL

ARQUITECTURA

PROYECTO: PROPUESTA DE
DISENO URBANO ARGUITECTANICO
DEL CENTRO ESTATAL DEPORTIVO
DE ALTO RENDIMIENTO
(CEDAR): REHABILITACION DEL
ESTADIO DE BEISBOL NACHAN
KA'AN Y ADECUACIGON DEL
CIRCUITO CICLISTA
"ANDRES QUINTANA ROO" EN LA
CIUDAD DE CHETUMAL, QUINTANA
ROO

LLIGA.R: CHETUMAL, QUINTANA ROO

ALUMNA: MAYTE ERANDI CHE CHAVEZ

No DE CONTROL: 19390360

ASESORES INTERNOS:

ARQE. DANTE AHUIZOTL KOH ROMERO
ARQG. JESUS MARTIN CASTILLO GARCIA
ARQ. JUAN CARLOS CURIEL ESPINOZA

ASESOR EXTERNO:
ARQR. HERBERTH CAN MURILLO

SIMBOLOGIA:

‘%NPT+ 110 NiveL DE PISO TERMINADD

‘¢’NLT+ 110 NIVEL DE LOSA TERMINADA

‘@ LINEA DE CORTE

EJES

LINEAS DE EJE

msss—— MURO DE BLOCK

ACABADOS EN PISOS
ACABADOS EN MUROS
ACABADOS EN PLAFON

ACABADOS EN TECHO

PLANO DE AE‘:AEADDE |
DE BEISBOL 'NACHAN KA AN
PACA-02

ESCALA 1:500




PINTURA VINILICA-ACRILICA
EN COLOR BLANCO

LOSETA RAINFOREST EN COLOR
TAUPE CON ACABADO MATE

PLAFON DE TABLAROCA DE YESO

LOSETA CERAMICA TIPO MOSAICO
EN COLOR BEIGE MATE

MIXTOS

VESTIDORES

/2

WT0m$

L4 / & NPT + 0.3

NPT +0.20%-

]

LOSETA DURABODY EN
COLOR TERRACOTA

ACRILICO-CEMENTOSO

/LDSETA CANYON EN COLOR
PERLATO CON ACABADO MATE

LOSETA TOSACANA EN COLOR
AZUL CON ACABADO BRILLANTE

MICROCEMENTO CON COLOR
\ INTEGRAL (AMARILLO OCRE)

MICROCEMENTO CON COLOR
INTEGRAL (AMARILLO OCRE)

CONCRETO CON TEXTURIZADO

ESCOBILLADD

INSTITUTDO TECNDOLOGICO
DE CHETUMAL

ARQUITECTURA

PROYECTO: PROPUESTA DE
DISENO URBANO ARGUITECTANICO
DEL CENTRO ESTATAL DEPORTIVO

DE ALTO RENDIMIENTO
(CEDAR): REHABILITACION DEL
ESTADIO DE BEISBOL NACHAN

KA'AN Y ADECUACIGON DEL

CIRCUITO CICLISTA
"ANDRES QUINTANA ROO" EN LA
CIUDAD DE CHETUMAL, QUINTANA
ROO

\ ]
i -
Sl %l
T Al
f
b

A
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DE CHETUMAL

ARQUITECTURA

PISOS

MUROS

Limpieza mecanica del firme de concreto actual para retirar restos de lodo, grasa o

Limpieza profunda del muro de block o concreto existente para eliminar maleza, moho y

PROYECTO: PROPUESTA DE
DISENO URBANO ARGUITECTANICO
DEL CENTRO ESTATAL DEPORTIVO

DE ALTO RENDIMIENTO
(CEDAR): REHABILITACION DEL
ESTADIO DE BEISBOL NACHAN

KA'AN Y ADECUACIGON DEL

CIRCUITO CICLISTA
"ANDRES QUINTANA ROO" EN LA
CIUDAD DE CHETUMAL, QUINTANA
ROO

LUGA‘R: CHETUMAL, QUINTANA ROO

ALUMNA: MAYTE ERANDI CHE CHAVEZ

No DE CONTROL: 19390360

ASESORES INTERNOS:

ARQE. DANTE AHUIZOTL KOH ROMERO
ARQG. JESUS MARTIN CASTILLO GARCIA
ARQ. JUAN CARLOS CURIEL ESPINOZA

ASESOR EXTERNO:
ARQR. HERBERTH CAN MURILLO

a pintura vieja. a |restos de pintura vieja, Se incluye la aplicacion de una capa de fijador o sellador contra
a1 Retiro total del piso ceramico viejo y mortero dafiado, construccion de firme de mortero humedad.
cemento-arena de nivelacion at Limpieza de la superficie texturizada existente mediante hidrolavado a alta presion para
p | Capa de nivelacion con mortero cemento-arena adicionado con un impermeabilizante eliminar moho, hongo negro y desmanchar los grafitis.
integral. Retiro total del azulejo dafiado y limpieza de residuos de hongo y grafiti. Aplicar un
a b1 | Capa de mortero autonivelante de alta resistencia (de 5mm a 10mm de espesor). a2 | aplanado fino con mortero cemento-arena, reforzado con un aditivo pegaconcreto para
b2 Adhesivo base cemento modificado con polimeros para piezas de nula absorcidn, nivelar perfectamente la superficie.
tipo porcelanato, marca: SikaCeram. b planado fino con mortero cemento-arena, reforzado con un aditivo pegaconcreto
b e ipo porcel SikaC Aplanado fi t t forzad diti f
b3 |Adhesivo Premium Rapido de Interceramic (saco de 20 kg). b1 | Aplicacién de masilla de pared para exteriores en las grietas y zonas donde el block
b4 Capa de mortero modificado con polimeros de 1 a 2 cm de espesor sobre los esté despostillado
escalones.Endurecedor de Color Beige Arena y presion de Molde de Neopreno con b2 | Adhesivo Advanced Formato Grande Gris de Interceramic (saco de 20 kg).
textura de tablilla. b3 | Adhesivo Advanced Formato Grande de Interceramic.
c Piso de caucho reciclado en rollo o loseta color verde (espesor de 8mm a 10mm). La Microcemento con color integral (Amarillo Ocre), aplicado con llana de acero en dos
fijacion se realizara mediante adhesivo de poliuretano monocomponente c capas delgadas para lograr un efecto pulido. Se finaliza con capaz de sellador acrilico
Acabado de concreto con tratamiento de pulido mecanico mediante disco de diamante transparente
c1 | para lograr una superficie lisa y de brillo natural. Se finaliza con un sellador transparente c1 | Pintura vinilica para exteriores (tipo Comex Vinimex) en color blanco mate..
mate para evitar que el concreto absorba humedad y manchas. <2 | Pintura Vinil-Acrilica de alta gama (tipo Comex Vinimex Total) en color Rojo
Acabado de concreto con texturizado mediante escobillado fino para crear una Oxido o Rojo Deportivo.
c2 | superficie antiderrapante. Se finaliza con un sellador transparente mate para evitar que c3 Aplicacion de 2 capas de recubrimiento acrilico-cementoso de alto desempefio en color
el concreto absorba humedad y manchas. Gris Cemento.
c3 | Loseta ceramica de alta resistencia al tréfico de formato pequefio, tipo mosaico de c4 | Loseta Creato Durabody de Interceramic, formato de 60 x 120 cm. Tono Terracota
12x12 cm, en color beige/arena mate con textura antiderrapante. c5 | Pintura Vinil-Acrilica de alta gama (tipo Comex Vinimex Total) en color blanco.
c4 | Loseta Rainforest Durabody de Interceramic, formato de 20 x 60 cm, en color Taupe c6 | Loseta Toscana de Interceramic color azul sapphire, formato 60 x 120 cm, acabado
(mate). brillante
¢5 | Loseta Canyon Durabody de Interceramic, formato de 30 x 60 cm, acabado mate en c7 | Pintura Vinil-Acrilica de alta gama (tipo Comex Vinimex Total) en color amarillo.
color perlato
c6 | Sellador Acrilico Mate con Aditivo Antiderrapante.
a | Limpieza profunda de la superficie superior de la losa para retirar polvo, hongo y Retiro de imperfecciones, rebabas de concreto y restos de pintura vieja en la cara
restos de material suelto. Se aplicara una capa de sellador contra humedad. a | inferior de la losa mediante cepillado o lijado mecénico, Se incluye la aplicacién de un
a1 | Suministro y montaje de perfiles de acero estructural para formar las armaduras curvas. sellador acrilico de alta adherencia.
Marcas: AHMSA o Ternium. a1 | Pulido de todas las uniones soldadas de las armaduras curvas para eliminar rebabas y
b | Capa de impermeabilizante escoria.
p1 | Instalacion de clips de fijacién oculta y suministro de lamina de acero galvanizada y a2 | Base de canaletas de carga y canales listén de acero galvanizado.
prepintada b |Aplicacién de masilla de para exteriores en las grietas del concreto que esté despostillado
/ c Pintura Vinil-Acrilica de alta gama (tipo Comex Vinimex Total) en color Rojo Oxido o b1 | Aplicacion de primario anticorrosivo industrial, marca: Sayer (Anticorrosivo Industrial).
}T"C—{ Rojo Deportivo. b2 | Tablero de yeso ultra light 12.7mm ( 1/2"») 1.22m x 2.44m.
g o1 | Pintura Vinil-Acrilica de alta gama (tipo Comex Vinimex Total) en color blanco ¢ | Pintura vinilica para exteriores (tipo Comex Vinimex) en color blanco mate..
puro. o Capas de esmalte de alta resistencia en color Gris Acerocon acabado satinado. Marcas:
o | Sellado de cumbreras, remates laterales y pasos de tuberia mediante sellador de Comex (Vinimex Total o Esmalte Summa)
poliuretano de alta elasticidad, marca: Comex (Sellador de Poliuretano). 2 | Aplicacion de un sellador acrilico seguido de dos capas de pintura vinilica mate en color

blanco, marca: Comex (Vinimex Total Antiviral)

SIMBOLOGIA:

DETALLES DE ACABADOS
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ESCALA 1:200

INSTITUTDO TECNDOLOGICO



30]

Gereon

@eTe000

CAMPO

N

S

PLANTA BAJA

30}

INSTITUTDO TECNDOLOGICO
DE CHETUMAL

ARQUITECTURA

PROYECTO: PROPUESTA DE
DISENO URBANO ARGUITECTANICO
DEL CENTRO ESTATAL DEPORTIVO
DE ALTO RENDIMIENTO
(CEDAR): REHABILITACION DEL
ESTADIO DE BEISBOL NACHAN
KA'AN Y ADECUACIGON DEL
CIRCUITO CICLISTA
"ANDRES QUINTANA ROO" EN LA
CIUDAD DE CHETUMAL, QUINTANA
ROO

e tiiliniany
Wi,
= mll’l’l’l’l’:’:’:’ﬁ
Ml

LUGA‘R: CHETUMAL, QUINTANA ROO

ALUMNA: MAYTE ERANDI CHE CHAVEZ

No DE CONTROL: 19390360
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ASESOR EXTERNO:
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SIMBOLOGIA:
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LLIGA.R: CHETUMAL, QUINTANA ROO
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ASESOR EXTERNO:
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