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RESUMEN

Durante el tiempo en el que he formado parte del proyecto de construccion de un
conjunto residencial compuesto por cinco departamentos, ubicado en 256 Macopin Rd,
West Milford, Nueva Jersey 07480, bajo la responsabilidad de la empresa
“HANDS IN 4 YOUTH?”, he tenido la oportunidad de aplicar de manera practica los
conocimientos adquiridos en el ambito de la ingenieria civil, asi como de enriquecer mi
formacion profesional con nuevas experiencias en el campo de la construccion
internacional.

Este proyecto ha sido particularmente valioso, ya que me permiti6 comparar y
analizar distintas metodologias constructivas empleadas en otros paises, ampliando asi mi
perspectiva profesional y técnica. Desde el inicio, participé en las etapas iniciales del
desarrollo, enfocAndome primero en la evaluacion del terreno destinado a la obra. Esta fase
incluyd el reconocimiento fisico del sitio, la identificacion de posibles restricciones fisicas
y legales, y la delimitacion precisa del area de trabajo. Todo esto fue esencial para definir
los limites de construccion y calcular los metros cuadrados disponibles, lo cual resultd
fundamental para avanzar con el disefio arquitectonico.

Con base en los requerimientos especificos establecidos por la empresa, elaboré una
propuesta de planos arquitecténicos que respondiera a las necesidades funcionales y
estéticas del proyecto. Esta propuesta fue evaluada y finalmente aprobada por la entidad
responsable, lo cual dio paso a la siguiente etapa.

La planeacion de la contratacion de la empresa constructora que ejecutaria las primeras

fases del desarrollo.



Esta seleccion fue acompafiada y supervisada por nuestro asesor externo, con quien
también colaboré directamente durante la fase de trazo y nivelacion, garantizando que las

cotas y dimensiones se ajustaran a los planos previamente establecidos.

El conjunto habitacional, que contempla la edificacion de cabafias residenciales, se
estard construyendo en un area total de 330 mz, distribuidos entre cinco apartamentos. Cada
una de estas unidades habitacionales tendra unas dimensiones de 13.20 metros de largo por
5.00 metros de ancho, optimizando asi el espacio disponible de manera eficiente y

funcional.
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INTRODUCCION

La importancia de las construcciones con conservacion ambiental ha emergido
como una respuesta crucial frente al desafio global de equilibrar el desarrollo humano
con la proteccion de nuestros ecosistemas. En un mundo donde el crecimiento urbano y
la expansion industrial impactan cada vez mas en la biodiversidad y los recursos
naturales que nos rodean, las construcciones sostenibles no solo ofrecen un reflejo de
nuestra responsabilidad hacia el medio ambiente, sino que también representan una
oportunidad tangible para mitigar los efectos del cambio climéatico y promover un
futuro mas equitativo y saludable para las préximas generaciones. Este enfoque no solo
busca minimizar el impacto ambiental de las edificaciones, sino también maximizar su
eficiencia energética, uso de recursos renovables y disefio integrado con el entorno
natural, estableciendo asi un estandar nuevo y necesario para el desarrollo urbano y
rural responsable.

El presente trabajo de la construccién de cabafias dentro del campamento nos
permite dar mayor comodidad a toda la comunidad que cada afio permanece dentro de
las instalaciones ya que también teniendo una buena planificacion y al proveer servicios
basicos como agua potable y electricidad mediante métodos sostenibles, las cabafias
pueden mostrar un modelo de desarrollo que respeta y armoniza con el medio

ambiente.
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1. DATOS DE LA EMPRESA

NOMBRE: HANDS IN 4 YOUTH

DOMICILIO: 256 Macopin Road, West Milford, NJ 07480
RFC (T.LLN): 13-5641852

CIUDAD: NEW JERSEY

TELEFONO: +1 973 838 0942

NOMBRE DEL TITULAR DE LA EMPRESA: Lee John Bell (Director ejecutivo)

2.-PROBLEMAS A RESOLVER

El desarrollo de un proyecto habitacional compuesto por cinco departamentos tipo
cabafias dentro de un campamento ubicado en Nueva Jersey, responde a una serie de
necesidades especificas y plantea diversos retos técnicos, logisticos y funcionales que deben
ser atendidos con precisién y vision a largo plazo.

Este proyecto se enmarca en un entorno en el que, afio con afio, cientos de nifios y
jévenes provenientes de distintas partes del mundo participan en programas formativos,
recreativos y educativos que se extienden por mas de cuatro meses. Esta permanencia
prolongada en el campamento genera una alta demanda de infraestructura adecuada, comoda
y segura, tanto para los participantes como para el equipo de trabajo (staff) que opera
diariamente en el sitio.

Por lo tanto los problemas a resolver con este proyecto seran las siguientes:

e Capacidad Insuficiente de Alojamiento:
Actualmente, el campamento presenta una limitacion significativa en su capacidad de
hospedaje. La infraestructura existente no es suficiente para atender de manera 6ptima al
creciente nimero de participantes y personal. Esto genera una saturacion de espacios que

afecta negativamente la calidad de vida dentro del campamento.
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e Condiciones Inadecuadas para el Staff:
El equipo de trabajo, compuesto por personal de logistica, cocina, mantenimiento,
instructores y voluntarios internacionales, enfrenta condiciones de alojamiento poco
coémodas, muchas veces compartiendo espacios reducidos o alejados de las zonas operativas.

Esto repercute directamente en su rendimiento, descanso y bienestar general.

e Aislamiento y Descentralizacion de Servicios:
La distribucion actual de los espacios obliga a que muchos servicios (como bafios,
lavanderia 0 zonas comunes) se encuentren alejados de las areas habitacionales, generando

ineficiencias en la operatividad diaria y tiempos muertos que podrian aprovecharse mejor.

e Falta de Infraestructura Moderna y Eficiente:

Las instalaciones antiguas presentan deficiencias estructurales y funcionales, como
falta de aislamiento térmico adecuado, problemas de ventilacion, sistemas eléctricos y
sanitarios obsoletos, entre otros aspectos que requieren ser modernizados bajo normativas
actuales.

La expansion del campamento mediante la construccion de cinco nuevas cabafias no
solo representa una solucién fisica a la problematica actual, sino que es una inversion
estratégica con multiples beneficios como mejorar la calidad de vida de los Participantes:

Brindar espacios de alojamiento adecuado, seguro y confortable a los nifios y jovenes
que asisten al campamento permite mejorar significativamente su experiencia, facilitando un

entorno que promueve el aprendizaje, la convivencia y el desarrollo personal.
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3.- OBJETIVO GENERAL

El objetivo principal de este proyecto es proporcionar un disefio preliminar para un
conjunto residencial que responda de manera integral a los estdndares actuales de comodidad,
funcionalidad y estética, con el fin de garantizar una experiencia de habitabilidad de alta calidad

para sus futuros residentes.

En esta fase preliminar del disefio, se busca establecer una base sdlida sobre la cual se
pueda desarrollar el proyecto constructivo, considerando aspectos fundamentales como la
distribucion, el aprovechamiento eficiente del terreno, el uso de materiales adecuados vy

sostenibles, asi como la integracién armoniosa con el entorno fisico y social.

4.-OBJETIVOS ESPECIFICOS

1. Disefio Arquitectonico de los Departamentos:

Desarrollar un disefio arquitectonico integral y detallado para los cinco departamentos tipo
cabafia, considerando criterios de habitabilidad, confort, eficiencia espacial y estética. El disefio
debera responder de manera precisa a las necesidades planteadas por los futuros usuarios,
garantizando una distribucion funcional de los espacios interiores, asi como una adecuada
relacion con el entorno del campamento. Se buscard también incorporar elementos de

sostenibilidad y adaptabilidad a posibles cambios futuros en el uso o configuracion del espacio.
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2. Optimizacion del Uso del Terreno:

Asegurar que la expansion del campamento se lleve a cabo mediante un aprovechamiento
estratégico del terreno disponible, respetando las condiciones topogréficas, normativas locales
de construccion y preservando areas verdes esenciales para el entorno natural del campamento.
Este objetivo contempla la organizacion eficiente del conjunto residencial en el predio, de forma
que se garantice una circulacion fluida, una orientacion éptima para la iluminacién y ventilacion

natural, asi como la convivencia arménica con las edificaciones existentes.

4. Elaboracion de Precios Unitarios:

Realizar una recopilacion exhaustiva y detallada de todos los insumos, materiales, mano
de obra, herramientas y maquinaria necesarios para la ejecucion del proyecto. A partir de esta
informacion, se elaborarda una matriz de precios unitarios, con sus respectivas cantidades y
costos actualizados, permitiendo asi una estimacion financiera precisa y transparente. Este
andlisis serd clave para la toma de decisiones econémicas y para la gestion eficiente del

presupuesto asignado al proyecto.

5. Adquisicion de Materiales de Construccion:

Llevar a cabo el proceso de seleccion, cotizacién y compra de los materiales necesarios
para la construccion de las cabafias, asegurando que los mismos cumplan con los estandares de
calidad requeridos por la normativa vigente y las necesidades del disefio. Este objetivo incluye
la comparacidn de precios entre distintos proveedores, asi como la evaluacion de condiciones de
pago, tiempos de entrega, disponibilidad de productos y fiabilidad del proveedor. También se

consideraran alternativas sostenibles o de bajo impacto ambiental, cuando sea posible.
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6. Seguridad y Accesibilidad:

Garantizar que el disefio y la ejecucion de los nuevos departamentos cumplan con todas
las normativas de seguridad estructural, prevencion de riesgos y accesibilidad universal
establecida por los codigos de construccion del estado de Nueva Jersey. Se implementaran
medidas que aseguren la proteccion de los ocupantes ante eventos como incendios, fallas
estructurales o emergencias, y se incorporaran elementos arquitecténicos que permitan el acceso

coémodo y seguro para personas con movilidad reducida, nifios y adultos mayores.

7.- Cronograma de Construccion:

Elaborar un cronograma detallado de actividades que defina cada una de las fases de la
construccion de las cabafias, desde la preparacion del terreno hasta la entrega final del proyecto.
Este cronograma debera considerar los tiempos de ejecucion realistas, los recursos disponibles y
la coordinacion con el calendario operativo del campamento, especialmente durante la temporada
de verano, cuando se llevan a cabo mdltiples actividades con la participacion de nifios y personal.
El objetivo es minimizar la interferencia y garantizar que la obra se desarrolle con la menor
afectacion posible a las rutinas y programas ya establecidos.

5.- JUSTIFICACION:

La decisién de construir un conjunto de departamentos tipo cabafia dentro del campamento
“Hands in 4 Youth”, ubicado en el estado de Nueva Jersey, surge como respuesta directa a la
creciente demanda de espacios habitacionales adecuados para el personal operativo y
administrativo que labora de forma permanente o temporal dentro del campamento. Actualmente,
muchos de los trabajadores enfrentan dificultades de transporte y traslado, debido a que el sitio se
encuentra alejado de las zonas urbanas mas cercanas. Esta situacion no solo impacta en la

puntualidad y eficiencia del personal, sino también en su calidad de vida y bienestar general.
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Al proporcionar viviendas dentro del mismo entorno laboral, se facilita una mejor logistica

diaria, se reduce la necesidad de transporte constante y se garantiza la disponibilidad inmediata
del personal ante cualquier eventualidad o necesidad operativa. Ademas, este proyecto representa
una oportunidad de activar y urbanizar de forma planificada una zona actualmente utilizada por lo
contribuye al desarrollo progresivo de la infraestructura interna del campamento, respetando

siempre el equilibrio con el entorno natural.

El campamento “Hands in 4 Youth” cuenta con una ubicacion estratégica, ya que, aunque
esta inmerso en un entorno natural, se encuentra relativamente cerca de corredores viales
importantes y centros urbanos secundarios del estado de Nueva Jersey. Esta cercania facilita la
conexion con una red de servicios educativos, recreativos, comerciales y de salud, lo cual es un
valor agregado tanto para el personal que residira en los nuevos departamentos como para el

funcionamiento general del campamento.

Ademas, al ofrecer opciones de vivienda en las inmediaciones del lugar de trabajo, se
promueve una descentralizacion urbana efectiva, contribuyendo a reducir la congestién de las
ciudades y promoviendo modelos de vida mas sostenibles. Esta conectividad también permite que
los residentes mantengan un contacto fluido con sus redes sociales, servicios publicos y

actividades fuera del campamento, sin necesidad de largos desplazamientos diarios.

Uno de los pilares fundamentales de este proyecto es su enfoque en la sostenibilidad
ambiental. La construccion de los departamentos se llevara a cabo en un area verde que, si bien
se encuentra dentro del perimetro del campamento, estd parcialmente urbanizada y presenta un
gran potencial para desarrollarse de forma controlada y respetuosa con el ecosistema local. A
través de una planificacion adecuada, se busca minimizar el impacto ambiental de la intervencion,

aplicando précticas de construccion responsable y tecnologicamente eficiente.
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Este enfoque no solo reduce la huella ecoldgica del proyecto, sino que convierte la obra en
un modelo de desarrollo urbano sostenible, en el que se combinan de manera arménica las
necesidades humanas con la preservacion del entorno natural. Ademas, al preservar los valores
del paisaje del sitio, se fortalece la identidad del campamento como un espacio de contacto con la
naturaleza, aprendizaje y convivencia armonica.

La construccion de estos departamentos también tiene un impacto econdmico y social
positivo para la comunidad cercana y los propios trabajadores del campamento. Por un lado, se
generan empleos directos e indirectos durante la fase de construccion y, posteriormente, en el
mantenimiento y operacion de las nuevas instalaciones. Por otro lado, se mejora el acceso a

vivienda digna para el personal, lo cual repercute en su estabilidad laboral y satisfaccion general.

Asimismo, el proyecto promueve un modelo de crecimiento equilibrado, responsable y
sostenible, que puede ser replicable en otras zonas rurales o semirrurales con caracteristicas
similares. Al demostrar que es posible desarrollar infraestructura habitacional de calidad sin
comprometer el medio ambiente ni sobrecargar los servicios urbanos, se sientan las bases para
una planificacion urbana mas resiliente y humana.

6.-DELIMITACION

El anteproyecto se llevara a cabo en el campamento “Hand in 4 youth” donde se
centrara en el disefio y desarrollo de un conjunto de cabafias donde su principal material para
su construccion serd madera en el estado de new jersey el grupo de cabafias se han nombrado

como KYLE, con unas medidas de 13.20 x 5.00 mts
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7.-MARCO TEORICO

La construccion de departamentos en areas rurales o semiurbanas, como es el caso de los
campamentos o reservas naturales en el estado de New Jersey, ha surgido como una alternativa
viable y estratégica para abordar la creciente demanda de vivienda generada por la expansion
urbana y la necesidad de descentralizar las zonas habitacionales. Esta tendencia responde a
maltiples factores, entre ellos el aumento del costo de la vida en los nicleos urbanos, la necesidad
de vivienda para trabajadores temporales o permanentes en areas de dificil acceso, y la
oportunidad de desarrollar infraestructuras sostenibles en entornos naturales con potencial de

urbanizacion planificada.

Uno de los principales retos para hacer viable este tipo de proyectos es la provision
adecuada de infraestructura basica y servicios esenciales, los cuales deben ser disefiados de forma
integrada y sostenible para garantizar la calidad de vida de los futuros residentes.

1. Infraestructura y Servicios: Planificacion Sostenible

Para asegurar la funcionalidad y habitabilidad de los nuevos desarrollos en zonas rurales,
se requiere una planificacion integral de infraestructura fisica, que incluya: Redes de acceso
vehicular (carreteras 0 caminos pavimentados), Sistemas eléctricos confiables, adaptados a la
normativa local, Suministro de agua potable y redes de distribucidn. Sistemas de tratamiento y
disposicién de aguas residuales y pluviales.

La provision de estos servicios debe realizarse conforme a estandares establecidos en
normativas sustentables, como la Norma Nacional de Edificacion Sustentable (National Green
Building Standard - ICC-700). Esta normativa establece lineamientos para asegurar que la
construccion y operacion de nuevas viviendas cumplan criterios de eficiencia energeética,

reduccion de impacto ambiental y bienestar de los ocupantes.
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2. Disefio Sostenible: Del Sitio al Interior del Departamento

Un enfoque clave en este tipo de proyectos es el desarrollo de sitios sustentables, donde se
considere el impacto ambiental desde la etapa de disefio hasta la ocupacion del inmueble. Esto
incluye aspectos como: Eficiencia energética y uso racional del agua, seleccién de materiales con
bajo impacto ambiental o reciclados, calidad del ambiente interior (iluminacién natural,
ventilacion cruzada, temperatura controlada), minimizacion de emisiones Yy descargas
contaminantes, Implementacién de sistemas de energia renovable, como paneles solares o
calentadores solares de agua.

Este enfoque esta respaldado por el Codigo Internacional de Construccion Sustentable
(International Green Construction Code - IgCC), que fue el primer modelo normativo en integrar
criterios ecoldgicos en todo el ciclo de vida del proyecto constructivo, desde el disefio
arguitectonico, la construccion, la ocupacion, hasta la gestion post-ocupacional.

El IgCC se complementa con otras regulaciones como el Cddigo Internacional de
Conservacion de la Energia (IECC) y la Norma ANSI/ASHRAE/USGBC/IES 189.1, que regula:

e La gestion de sitios sustentables,

El uso eficiente del agua y la energia,

La seleccién de materiales con criterios ambientales,

La reduccién de residuos y descargas,

La planificacion ambiental y del ciclo de vida del edificio.
Estas normativas son especialmente importantes al desarrollar en zonas rurales o areas
naturales protegidas, ya que permiten compatibilizar el crecimiento urbano con la preservacién

del entorno.
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3. Permisos y Regulaciones Ambientales

Todo proyecto de construccion en el estado de New Jersey esté sujeto al cumplimiento de
permisos regulatorios especificos. En este contexto, uno de los permisos clave es el Permiso
General de Funcionamiento bajo el Titulo V de la Ley Federal de Aire Limpio, el cual se rige por
la seccion NJAC 7:27-22.14. Este permiso establece los criterios para la construccion y operacion
de instalaciones de gran escala, con el objetivo de controlar las emisiones contaminantes al aire y

garantizar que la infraestructura operativa no supere los limites permitidos de impacto ambiental.

4. Seguridad en el Area de Construccion

La ejecucion de obras en zonas rurales también debe cumplir con estrictas normas de
seguridad laboral, especialmente en lo que respecta a:

Trabajos en espacios confinados o cerrados, uso obligatorio de equipos de proteccion
personal (EPP).

Procedimientos de emergencia en zonas de riesgo.

Todos los trabajadores involucrados en el proyecto deben estar debidamente capacitados
para identificar los peligros presentes, aplicar las precauciones necesarias y operar en condiciones
seguras. ElI empleador es responsable de garantizar el cumplimiento de todas las normativas
estatales y federales de seguridad ocupacional, y de contar con planes de contingencia ante
situaciones imprevistas.

5. Responsabilidad en el Suministro de Agua y Gestidn de Recursos
Uno de los aspectos fundamentales en la construccion en zonas rurales es la responsabilidad en el
suministro y manejo del agua potable, tanto para el uso humano como para los procesos

constructivos.
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La Ley WQAA (Water Quality Accountability Act) exige a los proveedores pablicos, como New

Jersey American Water, que implementen planes de administracion de activos, disefiados para:
Inspeccionar, mantener y renovar las infraestructuras de agua, garantizar la calidad y
continuidad del suministro, prevenir pérdidas, fugas y contaminacion.
Este tipo de gestion asegura que el desarrollo habitacional no solo cuente con agua
suficiente, sino que también promueva un uso racional y responsable del recurso, lo cual es clave
para la sostenibilidad del entorno y el bienestar de los futuros residentes.

8.-PROTOCOLO DE ACTIVIDADES

8.1 INICIO Y CAPACITACION

Dentro de esta etapa, fui presentada a la constructora encargada de llevar ese proyecto, al
igual que el Director ejecutivo del campamento John Bell, me dio informacion del
campamento Y los anteriores trabajos realizados, como en este caso el seria el cliente, hizo
saber gque aspectos queria para las cabafas que estaba solicitando, en los dias posteriores Nos
dieron un curso llamado “Pre-construction” by Hce health Care Construction el cual es un
programa que te da una credencial o un certificado la cual la empresa nos valida para poder
estar dentro de las construcciones dentro del estado de New Jersey el curso duro 12 horas
divididas en 1 hora y ,media diario, de Lunes a Viernes Donde Unicamente seré valido durante
el periodo de nuestra estancia dentro de la empresa encargada, dentro del curso te ensefian
los accidentes que pueden ocurrir y como evitarlos y si en caso de tener alguno o algun

Compariero dentro de esa situacion, saber como reaccionar.



llustracion 1: Certificado de cumplimiento curso pre-construction

8.2 IDENTIFICACION DEL CITIO DE CONSTRUCCION

El lugar destinado para la construccion de las cinco unidades, se hara en un terreno
de 330 m?

Se determiné esa area de terreno para esa construccion puesto que esta mas cerca de
las otras unidades que complementan el campamento, asi las distribuciones de las unidades
no estan lejos, ademéas de una mejor forma de construir con las unidades ya construidas
anteriormente lograr conectar los servicios mas facilmente, puesto que el campamento esta

distribuido como el siguiente mapa:
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8.3 IDENTIFICACION DEL CITIO DE CONSTRUCCION

West Milford

Proyecto KYLE

Legend

9 You are here

. Administrative Buildings

D Bunks / Cabins

. Conference Buildings

. Program Buildings

Challenge Course

llustracion 2: Mapa del campamento VACAMAS

Se toma de referencia un mapa del campamento para poder referenciar el lugar del proyecto.
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8.3.1 DATOS PRELIMINARES DEL PROYECTO

Los datos preliminares recopilados hasta el momento constituyen un insumo fundamental
para establecer una base técnica y conceptual sélida desde la cual se pueda avanzar hacia las
siguientes etapas del desarrollo detallado del proyecto de construccion de departamentos tipo
cabafa. Esta informacién inicial no solo orienta la distribucion espacial y el disefio arquitectonico,
sino que también permite una proyeccion mas precisa de los recursos financieros, humanos y

materiales que seran requeridos en la ejecucion del proyecto.

Cabe destacar que, si bien estas especificaciones son parte de un disefio preliminar, cada
uno de los elementos sefialados deberé ser objeto de investigacion complementaria, verificacion
en campo Y supervision especializada en diversas disciplinas, tales como la ingenieria estructural,
instalaciones, normativas legales locales y aspectos ambientales. Solo a través de esta revision
exhaustiva se podré garantizar que el proyecto cumpla con todos los requerimientos técnicos,
legales, de habitabilidad y sostenibilidad, tanto en el corto como en el largo plazo.

Distribucion Arquitecténica General por Departamento

Cada una de las cinco unidades habitacionales proyectadas contard con una superficie total
construida de aproximadamente 66.00 m2?, distribuidos en dos niveles, con el objetivo de
optimizar el uso del terreno disponible sin comprometer la comodidad, funcionalidad y estética
del conjunto.

Las dimensiones generales del modulo de cada departamento son de 13.20 metros de largo
por 5.00 metros de ancho, lo que permite una configuracion rectangular alargada que favorece la

ventilacion cruzada, la iluminacién natural y una circulacion interior eficiente.
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Planta Baja: Espacios Funcionales y Conexion con el Exterior

La planta baja de cada departamento ha sido disefiada para albergar las funciones bésicas y
cotidianas del hogar, procurando que los espacios resulten précticos, accesibles y confortables. La
distribucion incluye las siguientes areas:

Bafo completo:

Ubicado estratégicamente cerca de las zonas comunes para facil acceso. Tendré unas dimensiones de 2.45
m x 2.90 m, permitiendo la instalacion cémoda de inodoro, lavabo y ducha, con posibilidad de incluir
ventilacion natural o extractores segln las condiciones del terreno.

Cocina-comedor:
Este espacio compartido de uso intensivo estard disefiado para facilitar la preparacion de
alimentos y la convivencia diaria. Contard con una superficie de 3.40 m x 420 m, y su
distribucion interior permitira la colocacion de una cocina integral, barra 0 mesa desayunador, y

un area de comedor para al menos cuatro personas.

Recamara secundaria:

Concebida como dormitorio auxiliar o cuarto para visitas, tendrd dimensiones de 3.70 m x 3.30
m, espacio suficiente para una cama matrimonial, cléset empotrado y circulacién libre.

Cuarto de lavado:

Con medidas de 2.00 m x 2.90 m, este espacio estara destinado a albergar lavadora, secadora,
lavadero y area de almacenamiento de productos de limpieza. Estara disefiado con previsiones

para instalaciones hidraulicas y eléctricas adecuadas.
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Jardin y terraza frontal:

La entrada de cada departamento estard complementada con un pequefio jardin y terraza al frente,
lo que no solo mejorard la estética del conjunto, sino que también contribuira al confort térmico y
visual de la vivienda. Este espacio exterior podré ser utilizado como area de descanso, zona verde
o lugar de reunion familiar.

Planta Alta: Areas Privadas y Recreativas

En la segunda planta, el disefio se orienta hacia espacios mas privados y de esparcimiento,
contribuyendo a la flexibilidad y funcionalidad de la vivienda para distintos perfiles de usuarios.

Sala de juegos o area multifuncional:
Con una superficie de 2.40 m x 2.90 m, este ambiente puede destinarse a actividades recreativas,
estudio, oficina en casa o incluso como espacio para almacenamiento. Su ubicacion en el segundo
nivel permite mayor privacidad y menor interferencia con las actividades cotidianas del resto del
hogar.

Recamara principal con bafio completo integrado:

La habitacion principal sera el espacio mas amplio y privado del departamento. Contara con un
bafio completo anexo, y ambos espacios juntos tendran una superficie de 5.30 m x 2.90 m. Este
dormitorio sera ideal para una cama tipo Queen, cléset amplio, mobiliario complementario y una
zona de descanso. El bafio incluira lavabo, inodoro y regadera, con disefio eficiente y moderno.

Este disefio preliminar ha sido concebido teniendo en cuenta los principios de
habitabilidad, eficiencia espacial, estética y sostenibilidad, adaptado a las condiciones especificas
del terreno y del entorno rural donde se desarrollara el proyecto. La distribucion planteada busca
maximizar el confort y la funcionalidad en un espacio compacto, asegurando la adecuada
zonificacion entre areas publicas y privadas.

La implementacion de este modelo constructivo requerira la revision detallada por
especialistas en disefio estructural, normativas locales de construccion en Nueva Jersey,

instalaciones eléctricas e hidraulicas, accesibilidad universal y criterios medioambientales.
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9.1 PRESENTACION DE PROYECTO FINAL
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I. PRELIMINARES.

1.001

1.002

1.003

10. PRECIOS UNITARIOS

Descripcion Unidad

Agrupador por unidad
Agrupador global por cinco unidades

LIMPIEZA DEL TERRENO POR MEDIOS MECANICOS m2
HASTA UNA PROFUNDIDA DE 30CM, INCLUYE CARGA

Y ACARREO DE MATERIAL PRODUCTO DE LA

LIMPIEZA FUERA DE LA OBRA HASTA UNA

DISTANCIA DE 1 KM, MANO DE OBRA, HERRAMIENTA

Y TODO LO NECESARIO PARA SU CORRECTA

EJECUCION.

TRAZO Y NIVELACION DE TERRENO PARA m2
DESPLANTE DE ESTRUCTURA, INCLUYE: EQUIPO,

MATERIALES, MANO DE OBRA, HERRAMIENTA Y

TODO LO NECESARIO PARA SU CORRECTA

EJECUCION (P.U.O.T.).

EXCAVACION POR MEDIOS MANUALES EN TERRENO m3
TIPO B, PROFUNDIDAD DE 0.00 A 2.00 M. INCLUYE:

AFINE DE TALUDES Y FONDO, MANO DE OBRA,

HERRAMIENTA Y TODO LO NECESARIO PARA SU

CORRECTA EJECUCION (P.U.O.T.).

Cantidad

330.00

647.50
330.00

205.48

Precio unitario Total

USD$1,175,572.78

USD$5,877,863.92

$132,780.39

$22.00 $7,260.00
$26.00 $8,580.00
$42.00 $8,630.16

31
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II. CIMENTACION.

11.001

11.003

1.004-A

11.005

11.006

11.007

PLANTILLA DE 7 CM DE ESPESOR, CON CONCRETO
HECHO EN OBRA F'C=100 KG/CM2, INCLUYE:
MATERIALES, MANO DE OBRA, ELABORACION DE
CONCRETO POR MEDIOS MECANICOS, HERRAMIENTA
Y TODO LO NECESARIO PARA SU CORRECTA
EJECUCION.

CONSTRUCCION DE CIMENTACION A BASE DE PIEDRA
BRAZA DE 3RA, ASENTADA CON MORTERO CEMENTO
ARENA, PROPORCION 1:4, ACABADO COMUN,
INLCUYE: REVENTONES, ELABORACION DE MORTERO
POR MEDIOS MECANICOS, ACARREOS LOCALES,
APLICACION DE IMPERMEABILIZANTE, MANO DE OBRA

SUMINISTRO Y COMPACTACION DE MATERIAL
INHERTE ( TEPETATE) PARA RELLENO DE 10 CM DE
ESPESOR ENTRE CADENAS DE DESPLANTE PARA
CONSTRUCCION DE FIRME DE CONCRETO, INCLUYE:
SUMINISTRO DE MATERIAL, MANO DE OBRA,
COMPACTACION POR MEDIOS MECANICOS (BAILARIA),
HERR

CADENA DE DESPLANTE DE CONCRETO

F C=250KG/CM2 15X20CM. ARMADO CON 4 VARILLAS
#3 FY=4200KG/CM2 ESTRIBOS #2 @ 20 CM. INCLUYE.
CIMBRA COMUN Y CRUCES VARILLAS.

FIRME DE CONCRETO DE 10 CM DE ESPESOR,
REFORZADO CON MALLA ELECTRO SOLDADA 66/1010.

ACARREO DE MATERIAL PRODUCTO DE LA
EXCAVACION, FUERA DE OBRA, INCLUYE:
ABUNDAMIENTO.

m2

m2

m3

ml

m2

m3

342.47

248.13

260.00

447.38

1,378.42

58.15

$42.00

$60.00

$60.00

$44.00

$45.00

$20.00

32

$127,748.16
$14,383.74

$14,887.80

$15,600.00

$19,684.72

$62,028.90

$1,163.00



III. ALBANILERIA.

11.001

111.002

11.003

111.004

111.005

MURO DE MADERA SECCION 30 X1.30CM
RECORTADA A AMBAS CARAS, INCLUYE:
ALINEADO, PLOMADO, ACARREOS,
DESPERDICIOS Y TODO LO NECESARIO
PARA SU CORRECTA EJECUCION

CASTILLO K-1 DE CONCRETO F'C= 200
KG/CM2 DE 15 X 20 CM. ARMADO CON 4
VARILLAS DEL NO.3 (3/8") Y ESTRIBOS DEL
NO.2 (1/4") @ 20CMS, INCLUYE: CIMBRADO
Y DECIMBRADO CON MADERA DE PINO DE
3RA; ELABORACION DEL CONCRETO POR
MEDIOS MANUALES, COLOCACION Y
VIBRADO

CASTILLO K-2 DE CONCRETO F'C= 200
KG/CM2 DE 15 X 15 CM. ARMADO CON 4
VARILLAS DEL NO.3 (3/8") CON 4 VARILLAS
MAS DE REFUERZO DEL NO.3 (3/8") Y
ESTRIBOS DEL NO.2 (1/4") @ 20CMS,
INCLUYE: CIMBRADO Y DECIMBRADO CON
MADERA DE PINO DE 3RA; ELABORACION
DEL CON

COLUMNA C-1 DE CONCRETO F'C= 250
KG/CM2 DE 30 X 30 CM. ARMADO CON 4
VARILLAS DEL NO.3 (3/8") Y ESTRIBOS DEL
NO.2 (1/4") @ 15CMS, INCLUYE: CIMBRADO
Y DECIMBRADO CON MADERA DE PINO DE
3RA; ELABORACION DEL CONCRETO POR
MEDIOS MANUALES, COLOCACION Y
VIBRADO DEL CONCRETO, MANO DE
OBRA, HERRAMIENTA Y TODO LO
NECESARIO PARA SU CORRECTA
EJECUCION.

VIGA DE MAFERA DE 30 X 20 CON
MADERA DE PINO DE 1RA, MANO DE
OBRA, HERRAMIENTA Y TODO LO
NECESARIO PARA SU CORRECTA
EJECUCION.

m2

ml

ml

ml

ml

1,109.88

326.80

34.70

37.80

74.80

$462,471.58

$72.00 $79,911.36
$62.00 $20,261.60
$90.00 $3,123.00
$150.00 $5,670.00
$120.00 $8,976.00

33

Precio porlas5u
$399,556.80

$101,308.00

$15,615.00

$28,350.00

$44,880.00



11.009

11.010

11.011

11.012

CADENA DE CERRAMIENTO CC DE m2
CONCRETO F'C= 200 KG/CM2 DE 15 X 20
CM. ARMADO CON 4 VARILLAS DEL NO.3
(3/8" Y ESTRIBOS DEL NO.2 (1/4") @ 15
CMS, INCLUYE: CIMBRADO Y DECIMBRADO
CON MADERA DE PINO DE 3RA;
ELABORACION DEL CONCRETO POR
MEDIOS MANUALES, COLOCACION Y
VIBRADO DEL CONCRETO, MANO DE
OBRA, HERRAMIENTA Y TODO LO
NECESARIO PARA SU CORRECTA
EJECUCION.

HABILITADO Y ARMADO DE ACERO DE kg
REFUERZO EN CASTILLO K-1 CON VARILLA
DEL NO.3 (3/8") CON F'Y=4,200 KG/CM2 DE
ACUERDO A PROYECTO, INCLUYE:
SUMINISTRO DE ACERO DE REFUERZO,
MATERIALES MANO DE OBRA,
HERRAMIENTA, DOBLECES, GANCHOS,
TRASLAPES, SILLETAS, DESPERDICIOS,
AMARRES CON ALAMBRE RECOCIDO
NO.18 Y TODO LO NECESARIO PARA SU
CORRECTA EJECUCION.

HABILITADO Y ARMADO DE ACERO DE kg
REFUERZO EN CASTILLO K-2 CON VARILLA
DEL NO.3 (3/8") CON F'Y=4,200 KG/CM2 DE
ACUERDO A PROYECTO, INCLUYE:
SUMINISTRO DE ACERO DE REFUERZO,
MATERIALES MANO DE OBRA,
HERRAMIENTA, DOBLECES, GANCHOS,
TRASLAPES, SILLETAS, DESPERDICIOS,
AMARRES CON ALAMBRE RECOCIDO
NO.18 Y TODO LO NECESARIO PARA SU
CORRECTA EJECUCION..

HABILITADO Y ARMADO DE ACERO DE kg
REFUERZO EN CASTILLO K-3 CON VARILLA
DEL NO.3 (3/8") CON F'Y=4,200 KG/CM2 DE
ACUERDO A PROYECTO, INCLUYE:
SUMINISTRO DE ACERO DE REFUERZO,
MATERIALES MANO DE OBRA,
HERRAMIENTA, DOBLECES, GANCHOS,
TRASLAPES, SILLETAS, DESPERDICIOS,
AMARRES CON ALAMBRE RECOCIDO
NO.18 Y TODO LO NECESARIO PARA SU
CORRECTA EJECUCION..

447.38

871.64

80.50

96.51

$44.00

$26.43

$23.38

$28.69

$19,684.75

$23,037.45

$1,882.09

$2,768.87
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$98,423.60

$115,187.23

$9,410.45

$13,844.36



11.013

11.014

11.015

HABILITADO Y ARMADO DE ACERO DE kg
REFUERZO EN COLUMNA C-1 CON
VARILLA DEL NO.3 (3/8") CON F'Y=4,200
KG/CM2 DE ACUERDO A PROYECTO,
INCLUYE: SUMINISTRO DE ACERO DE
REFUERZO, MATERIALES MANO DE OBRA,
HERRAMIENTA, DOBLECES, GANCHOS,
TRASLAPES, SILLETAS, DESPERDICIOS,
AMARRES CON ALAMBRE RECOCIDO
NO.18 Y TODO LO NECESARIO PARA SU
CORRECTA EJECUCION..

HABILITADO Y ARMADO DE ACERO DE kg
REFUERZO EN CCOLUMNA C-2 CON
VARILLA DEL NO.3 (3/8") CON F'Y=4,200
KG/CM2 DE ACUERDO A PROYECTO,
INCLUYE: SUMINISTRO DE ACERO DE
REFUERZO, MATERIALES MANO DE OBRA,
HERRAMIENTA, DOBLECES, GANCHOS,
TRASLAPES, SILLETAS, DESPERDICIOS,
AMARRES CON ALAMBRE RECOCIDO
NO.18 Y TODO LO NECESARIO PARA SU
CORRECTA EJECUCION..

HABILITADO Y ARMADO DE ACERO DE kg
REFUERZO EN CADENA DE DESPLANTE
CON VARILLA DEL NO.3 (3/8") CON
F'Y=4,200 KG/CM2 DE ACUERDO A
PROYECTO, INCLUYE: SUMINISTRO DE
ACERO DE REFUERZO, MATERIALES
MANO DE OBRA, HERRAMIENTA,
DOBLECES, GANCHOS, TRASLAPES,
SILLETAS, DESPERDICIOS, AMARRES CON
ALAMBRE RECOCIDO NO.18 Y TODO LO
NECESARIO PARA SU CORRECTA
EJECUCION.

87.70

173.54

1,193.25

$58.33

$46.76

$26.43

$5,115.54

$8,114.73

$31,537.60

$25,577.71

$40,573.65

$157,687.99
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11.016

11.017

11.018

HABILITADO Y ARMADO DE ACERO DE kg
REFUERZO EN CADENA DE CERRAMIENTO
CON VARILLA DEL NO.3 (3/8") CON
F'Y=4,200 KG/CM2 DE ACUERDO A
PROYECTO, INCLUYE: SUMINISTRO DE
ACERO DE REFUERZO, MATERIALES
MANO DE OBRA, HERRAMIENTA,
DOBLECES, GANCHOS, TRASLAPES,
SILLETAS, DESPERDICIOS, AMARRES CON
ALAMBRE RECOCIDO NO.18 Y TODO LO
NECESARIO PARA SU CORRECTA
EJECUCION.

HABILITADO Y ARMADO DE ACERO DE kg
REFUERZO EN LOSA MACIZA CON VARILLA
DEL NO.3 (3/8") CON F'Y=4,200 KG/CM2 @
25 CM, DE ACUERDO A PROYECTO,
INCLUYE: SUMINISTRO DE ACERO DE
REFUERZO, MATERIALES MANO DE OBRA,
HERRAMIENTA, DOBLECES, GANCHOS,
TRASLAPES, SILLETAS, DESPERDICIOS,
AMARRES CON ALAMBRE RECOCIDO
NO.18 Y TODO LO NECESARIO PARA SU
CORRECTA EJECUCION..

REGISTRO DE 110 x 40 x 60 CM. A BASE pza
DE MURO DE TABIQUEDE 6 X12 X24 CM
JUNTEADO CON MORTERO-ARENA

PROPORCION 1:8, APLANADO INTERIOR

CON MORTERO CEMENTO ARENA 1:5

ACABADO PULIDO, TAPA DE CONCRETO

F'C= 150 KG/CM2 CON MARCO Y

CONTRAMARCO METALICO DE ANGULO

DE 3/16" X 1/4", INCLUYE: FIRME DE

CONCRETO F'C= 100 KG/CM2.

199.51

6,042.10

15.00

$26.43

$40.75

$60.00

$5,273.05

$246,215.58

$900.00

$26,365.25

$1,231,077.88

$4,500.00
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IV. ACABADOS.

Iv.001

1v.002

IV.003

IV.005

APLICACION DE POLIURETANO DE ALTA m2
DENSIDAD A MUROS PARA LA

PREVENCION DE FILTRACIONES Y

HUMEDAD, INLCUYE; MATERIALES, MANO

DE OBRA, APLICACION HERRAMIENTA,

ANDAMIOS Y TODO LO NECESARIO PARA

SU CORRECTA EJECUCION.

m2

APLICACION DE AISLANTE
TERMICO/ACUSTICO DE FIBRA DE VIDRIO R-8
21/2 x 61 cm x 15.24mts, INCLUYE .
MATERIALES PARA LA CORRECTA APLICACION

SUMINISTRO Y APLICACION DE YESO PARA m2
ACABADO LISO EN MUROS INTERIORES Y
PLAFONES, CON ESPESOR PROMEDIO DE

2 CM, INLCUYE:; MATERIALES, MANO DE

OBRA, MEZCLA DE YESO, HERRAMIENTA,
ANDAMIOS Y TODO LO NECESARIO PARA

SU CORRECTA EJECUCION.

ELABORACION DE BOQUILLAS EN ml
PERIMETROS DE VENTANAS Y PUERTAS

DE 15CM DE ESPESOR A BASE DE

MORTERO CEMENTO-CAL-ARENA EN

PROPORCION 1:2:6, ACABADO RUSTICO EN
EXTERIOR Y ACABADO FINO A BASE DE

YESO EN INTERIOR CON UN ESPESOR

PROMEDIO DE 2CM, INCLUYE: MATERIA

751.05

1256

3,792.15

229.00

$40.00

35

$25.00

$15.00

$331,383.65
$30,042.00

43960

$94,803.75

$3,435.00
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Precio por las 5 unidades
$150,210.00

$219,800.00

$474,018.75

$17,175.00



IV.006

IvV.007

IV.007-A

IV.008

1.V.009

SUMINISTRO Y COLOCACION DE LOSETA
CERAMICA DE 30 X 30 CM EN PISO TIPO
PORCELANITE O SIMILAR DE PRIMERA
JUNTEADO CON BOQUILLA CON O SIN
ARENA, INCLUYE: MATERIALES, MANO DE
OBRA, HERRAMIENTA Y TODO LO
NECESARIO PARA SU CORRECTA
EJECUCION P.U.O.T.

APLICACION DE PINTURA VINIL ACRILICA
COMEX PRO-1000, APLICACION A DOS
MANOS EN APLANADO LISO EN MUROS
EXTERIORES.

APLICACION DE PINTURA VINIL ACRILICA
COMEX PRO-1000, APLICACION A DOS
MANOS EN APLANADO LISO EN MUROS
INTERIORES Y PLAFONES.

SUMINISTRO Y COLOCACION DE LOSETA
CERAMICA TIPO MADERA DE 30 X 30 CMEN
MUROS INTERIOES TIPO PORCELANITE,
EN BARNO, INCLUYE: MATERIALES, MANO
DE OBRA, HERRAMIENTA Y TODO LO
NECESARIO PARA SU CORRECTA
EJECUCION.

SUMINISTRO Y COLOCACION DE TEJA 15 X
40 CM EN PASILLOS EXTERIORES,
INCLUYE: MATERIALES, MANO DE OBRA,
HERRAMIENTAY TODO LO NECESARIO
PARA SU CORRECTA EJECUCION.

m2

m2

m2

m2

m2

1,265.48

751.05

3,792.15

279.70

169.46

$40.00

$19.00

$19.00

$40.00

$65.00

$50,619.20

$14,269.95

$72,050.85

$11,188.00

$11,014.90
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$253,096.00

$71,349.75

$360,254.25

$55,940.00

$55,074.50
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V. INSTALACION ELECTRICA.

V.001

V.002

V.003

V.004

ACOMETIDA ELECTRICA, INCLUYE: MUFA, pza
TUBO DE F.0.G.O., BASE PARA MEDIDOR,

MATERIAL MENOR, VARILLA DE TIERRA
COOPERWELD, MANO DE OBRA,

HERRAMIENTA'Y TODO LO NECESARIO

PARA SU CORRECTA EJECUCION.

SUMINISTRO Y COLOCACION DE 2 CABLES ml
THW CALIBRE 8 PARA CONEXION DE

ACOMETIDA A INTERRUPTOR DE NAVAJA,

INCLUYE: MATERIAL MENOR, MANO DE

OBRA, HERRAMIENTA, EQUIPO Y TODO LO
NECESARIO PARA SU CORRECTA

EJECUCION.

SUMINISTRO Y COLOCACION DE CABLE DEL mL
NO.10 THWD PARA CONEXION DE

INTERRUPTOR DE NAVAJA A TABLERO DE
CONTROL, INCLUYE: MATERIAL MENOR,

MANO DE OBRA, HERRAMIENTA, EQUIPO Y

TODO LO NECESARIO PARA SU CORRECTA
EJECUCION.

SUMINISTRO Y COLOCACION DE CABLE DEL mL
NO.12 THWD PARA CONEXION, INCLUYE:

MATERIAL MENOR, MANO DE OBRA,

HERRAMIENTA, EQUIPO Y TODO LO

NECESARIO PARA SU CORRECTA

EJECUCION.

1.00

3.25

28.46

152.58

$34.80

$4.88

$27.55

$4.60

$11,225.10
$34.80

$15.86

$784.07

$701.87

Precio porlas 5
unidades

$174.00

$79.30

$3,920.37

$3,509.34
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V.006

Vv.008
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SUMINISTRO Y COLOCACION DE pza 1.00
INTERRUPTOR DE NAVAJAS DE 3X50 AMP,

INCLUYE: MATERIAL MENOR, MANO DE

OBRA, HERRAMIENTA, EQUIPO Y TODO LO

NECESARIO PARA SU CORRECTA

EJECUCION.

SUMINISTRO Y COLOCACION DE TABLERO pza 1.00
DE DISTRIBUCION DE 5X25 AMP A, INCLUYE:

MATERIAL MENOR, MANO DE OBRA,

HERRAMIENTA'Y TODO LO NECESARIO

PARA SU CORRECTA EJECUCION.

SUMINISTRO Y COLOCACION DE mL 382.44
POLIDUCTO FLEXIBLE DE 1/2" PARALOSAY

MUROS. INCLUYE: MATERIALES, MANO DE

OBRA, HERRAMIENTA, MATERIALES DE

FIJACION Y TODO LO NECESARIO PARA SU

CORRECTA EJECUCION

$3.50

$12.20

$0.95

$3.50

$12.20

$363.32

$17.50

$61.00

$1,816.59
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VL. INSTALACION
HIDRAULICA

V1.001

V1.002

V1.003

V1.004

V1.005

SUMINISTRO Y COLOCACION DE TUBERIA
DE MATERIAL DE CPVC CON UN DIAMETRO
DE 3/4". INCLUYE: MATERIAL, MANO DE
OBRA, ACCESORIOS, HERRAMIENTO,
EQUIPO Y TODO LO NECESARIO PARA SU
CORRECTA INSTALACION.

SUMINISTRO Y COLOCACION DE TUBERIA
DE MATERIAL DE CPVC CON UN DIAMETRO
DE 1/2". INCLUYE: MATERIAL, MANO DE
OBRA, ACCESORIOS, HERRAMIENTA,
EQUIPO Y TODO LO NECESARIO PARA SU
CORRECTA INSTALACION.

SUMINISTRO Y COLOCACION DE TUBERIA
DE MATERIAL DE CPVC CON UN DIAMETRO
DE 1". INCLUYE: MATERIAL, MANO DE OBRA,
ACCESORIOS, HERRAMIENTO, EQUIPO Y
TODO LO NECESARIO PARA SU CORRECTA
INSTALACION.

SUMINISTRO Y COLOCACION DE TUBERIA
DE MATERIAL DE CPVC CON UN DIAMETRO
DE 1 1/4". INCLUYE: MATERIAL, MANO DE
OBRA, ACCESORIOS, HERRAMIENTO,
EQUIPO Y TODO LO NECESARIO PARA SU
CORRECTA INSTALACION.

SUMINISTRO Y COLOCACION DE CODO DE
CPVC DE 90° DE 3/4" PARA TUBERIAS
HIDRAULICAS. INCLUYE: MANO OBRA,
HERRAMIENTA, EQUIPO Y TODO LO
NECESARIO PARA SU CORRECTA
INSTALACION.

ml 28.00
ml 33.00
mL 21.50
mL 25.00
pza 12.00

$42.30

$67.33

$30.56

$30.56

$2.00

$17,186.07

$1,184.40

$2,221.89

$657.04

$764.00

$24.00
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P. 5 unidades
85,930.35

$5,922.00

$11,109.45

$3,285.20

$3,820.00

$120.00



V1.006

V1.007

V1.008

V1.009

VI1.010

SUMINISTRO Y COLOCACION DE TAZA
REDONDA CERAMICA DE COLOR BLANCO,
MARCA FOSET, PARA DESCARGA DE 3".
INCLUYE: MANO DE OBRA, TANQUE BAJO
CERAMICO CON ACCESORIOS DE LA MISMA
MARCA, ASIENTO CON TAPA DEL MISMO
COLOR Y TODO LO NECESARIO PARA SU
CORRECTA INSTALACION.

SUMINISTRO Y COLOCACION DE LAVABO
CERAMICO CON REBOSADERO PARA
GRIFERIA DE 4", DE COLOR BLANCO.
INCLUYE: MANO DE OBRA, CESPOL PARA
LAVABO CON CONTRA DE 1 1/4", DE LATON
CROMADO, MEZCLADORAS PARA LAVABO,
TALADROS SEPARADOS MARCA FOSET O
SIMILAR, Y TODO LO NECESARIO PARA SU
CORRECTA INSTALACION.

SUMINISTRO Y COLOCACION DE TARJA DE
SOBREPONER 100 X 50CM. INCLUYE: MANO
DE OBRA, MEZCLADORAS PARA
REGADERA, TALADROS SEPARADOS,
CESPOL FLEXIBLE DE BOTE PARA
FREGADERO DE 1 1/2", DE POLIPROPILENO
Y TODO LO NECESARIO PARA SU
CORRECTA INSTALACION.

SUMINISTRO Y COLOCACION DE REGADERA
DE PLATO DELGADO, REDONDAS 12".
INCLUYE, MANO DE OBRA, BRAZO DE 30CM
PARA TECHO Y CHAPETON DE LATON, KIT
DE INSTALCION PARA REGADERA DE 1/2" Y
TODO LO NECESARIO PARA SU CORRECTA
INSTALACION.

SUMINISTRO Y COLOCACION DE TINA DE
BANO O JACUZZI CON HIDROMASAJE PARA
2 PERSONSAS 43X147X109 CMS. INCLUYE,
PLACA FRONTAL CON TORNILLO,
ARANDELA DE DESBORDE, BASE DE
SOPAPO, TAPON DE SOPAPO Y TODO LO
NECESARIO PARA SU CORRECTA
INSTALACION.

pza

pza

pza

pza

pza

2.00

2.00

1.00

2.00

2.00

$144.00

$105.00

$98.00

$118.00

$298.00

$288.00

$210.00

$98.00

$236.00

$596.00

$17,186.07
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$1,440.00

$1,050.00

$490.00

$1,180.00

$2,980.00

$85,930.35
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VIL. INSTALACION
SANITARIA

VI.01

VI11.02

VI1.03

VI1.04

SUMINISTRO Y COLOCACION DE TUBERIA ml
DE PCV DE 2" PARA EL DESAGUE DE

LAVABOS, REGADERAS (BANERAS) Y TINAS

DE BANO CON PENDIENTE DE 2%.

INCLUYE: INSTALACION, MANO DE OBRA,
ACCESROIOS, HERRAMIENTAS Y TODO LO
NECESARIO PARA SU CORRECTA

INSTALACION.

SUMINISTRO Y COLOCACION DE pza
CONEXION DE PVC CODO DE 90° DE 2"

PARA UNIONES DE TBERIAS SANITARIAS,
DESAGUES DE LAVABOS. INCLUYE: MANO

DE OBRA, MATERIAL, EQUIPO,

HERRAMIENTA Y TODO LO NECESARIO

PARA SU CORRECTA EJECUCION.

SUMINISTRO Y COLOCACION DE pza
CONEXION DE PVC CODO DE 45° DE 2"

PARA UNIONES DE TUBERIAS SANITARIAS,
DESAGUES DE LAVABOS. INCLUYE: MANO

DE OBRA, MATERIAL, EQUIPO,

HERRAMIENTA Y TODO LO NECESARIO

PARA SU CORRECTA EJECUCION.

SUMINISTRO Y COLOCACION DE pza
CONEXION DE PVC "YEE" SENCILLA DE 2"

PARA UNIONES DE TUBERIAS SANITARIAS,
DESAGUES DE LAVABOS. INCLUYE: MANO

DE OBRA, MATERIAL, EQUIPO Y TODO LO
NECESARIO PARA SU CORRECTA

EJECUCION.

54.33

12.00

3.00

2.00

$10.49

$2.30

$2.19

$2.74

$686.71

$569.94

$27.60

$6.57

$5.48
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$3,433.55

$2,849.71

$138.00

$32.85

$27.40
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VII.05

VI1.06

VI1.07
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SUMINISTRO Y COLOCACION DE pza
CONEXION DE PVC YEE DE 4" A 2" PARA

UNIONES DE TUBERIAS SANITARIAS,

DESAGUES DE LAVABOS. INCLUYE: MANO

DE OBRA, MATERIAL, EQUIPO,

HERRAMIENTA Y TODO LO NECESARIO

PARA SU CORRECTA EJECUCION.

SUMINISTRO Y COLOCACION DE pza
CONEXION DE CODO 90° DE 4" CON SALIDA
TRASERA A 2" PARA UNIONES DE

TUBERIAS SANITARIAS, DESAGUES DE

LAVABOS. INCLUYE: MANO DE OBRA,

MATERIAL, EQUIPO, HERRAMIENTA Y TODO

LO NECESARIO PARA SU CORRECTA

EJECUCION.

SUMINISTRO Y COLOCACION DE ml
CONEXION DE PVC CODO DE 90° DE 4"

PARA UNIONES DE TUBERIAS SANITARIAS.

INCLUYE: MANO DE OBRA, MATERIAL,

EQUIPO Y TODO LO NECESARIO PARA SU
CORRECTA EJECUCION.

2.00

2.00

3.00

$2.94

$2.62

$2.70

$5.88

$5.24

$8.10
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$29.40

$26.20

$40.50



VI1.08

VII.09

VII1.10

VIL11

VIL.12

SUMINISTRO Y COLOCACION DE
CONEXION DE PVC "YEE" SENCILLA DE 4"
PARA UNIONES DE TUBERIAS SANITARIAS.
INCLUYE: MANO DE OBRA, MATERIAL,
HERRAMIENTA Y EQUIPO.

SUMINISTRO Y COLOCACION DE
CONEXION DE PVC "TEES" SENCILLA DE 4"
PARA UNIONES DE TUBERIAS SANITARIAS.
INCLUYE: MANO DE OBRA, MATERIAL,
EQUIPO Y TODO LO NECESARIO PARA SU
CORRECTA EJECUCION.

SUMINISTRO Y COLOCACION DE
CONEXION DE PVC REDUCCION SENCILLA
DE 4"-2" PARA UNIONES DE TUBERIAS
SANITARIAS. INCLUYE: MANO DE OBRA,
MATERIAL, EQUIPOY TODO LO NECESARIO
PARA SU CORRECTA EJECUCION.

SUMINISTRO Y COLOCACION DE
COLADERA UNIVERSAL CON REJILLA
CROMADA 5", CIERRE CON TORNILLOS.
INCLUYE: MANO DE OBRA, EQUIPO Y
HERRAMIENTA.

SUMINISTRO Y COLOCACION DE
CONEXION DE PVC YEE DE 6" A 4" PARA
UNIONES DE TUBERIAS SANITARIAS,
DESAGUES DE LAVABOS. INCLUYE: MANO
DE OBRA, MATERIAL, EQUIPO,
HERRAMIENTA Y TODO LO NECESARIO
PARA SU CORRECTA EJECUCION.

pza

pza

pza

pza

pza

1.00

1.00

2.00

3.00

2.00

$2.99

$3.46

$2.50

$12.99

$3.74

$2.99

$3.46

$5.00

$38.97

$7.48

$686.71

45
$14.95

$17.30

$25.00

$194.85

$37.40

3,433.55

$3,
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IX. HERRERIA Y CARPINTERI

IX.001

1X.002

1X.003

1X.004

IX.005

1X.007

SUMINISTRO Y COLOCACION DE PUERTA DE
ACCESO PRINCIPAL DE MDF DE 0.95 X 2.20 M,
INCLUYE: BARNIZ, CHAPA, BISAGRAS Y TODO
LO NECESARIO PARA SU CORRECTA
INSTALACION.

SUMINISTRO Y COLOCACION DE PUERTA DE
ACCESO DE MDF DE 0.80 X 0.20 M, INCLUYE:
BARNIZ, CHAPA, BISAGRAS Y TODO LO
NECESARIO PARA SU CORRECTA
INSTALACION.

SUMINISTRO Y COLOCACION DE PUERTA DE
ACCESO DE MDF DE 0.85 X 0.20 M, INCLUYE:
BARNIZ, CHAPA, BISAGRAS Y TODO LO
NECESARIO PARA SU CORRECTA
INSTALACION.

SUMINISTRO Y COLOCACION DE CANCELERIA
DE ALUMINIO DE 3" ACABADO DURANODIK,
CON VIDRIO CLARO DE 6 MM, PARA
VENTANAS, INCLUYE: HERRAJES,
ACCESORIOS, HERRAMIENTA, MANO DE
OBRA Y TODO LO NECESARIO PARA SU
CORRECTA INSTALACION.

SUMINISTRO Y COLOCACION DE DE BASE
PARA TINACO DE 1100 LTS, A BASE DE
ACERO, DE 1.10 M DE DIAMETRO Y 1 M DE
ALTURA, INCLUYE: MANO DE OBRA,
HERRAMIENTA Y TODO LO NECESARIO PARA
SU CORRECTA EJECUCION.

SUMINISTRO Y COLOCACION DE BASE PARA
TINACO DE 800 LTS, A BASE DE ACERO DE
1.10 M DE DIAMETRO Y 1 M DE ALTURA,
INCLUYE: MANO DE OBRA, HERRAMIENTA Y
TODO LO NECESARIO PARA SU CORRECTA
EJECUCION.

pza

pza

pza

m2

pza

pza

23.00

2.00

2.00

1.00

2.00

2.00

$800.00

$270.00

$180.00

$400.00

$250.00

$200.00

$20,600.00

$18,400.00

$540.00

$360.00

$400.00

$500.00

$400.00

46

$103,000.00

$92,000.00

$2,700.00

$1,800.00

$2,000.00

$2,500.00

$2,000.00
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11. CONTRATACION DE CONTRATISTAS

La empresa JM CONSTRUCTIONS ha sido seleccionada como la responsable de
ejecutar los trabajos de construccion dentro del campamento, contando ya con su propio
equipo técnico y operativo destinado especificamente a este proyecto. Sin embargo, para que
la empresa pueda iniciar formalmente las actividades en sitio, el campamento establece

como requisito obligatorio la entrega y validacién del formulario denominado SS-4.

Este documento tiene como objetivo formalizar la relacion contractual entre el
campamento y la empresa prestadora de servicios, detallando los términos y condiciones
bajo los cuales se ejecutara la obra. EI formato SS-4 debe contener la siguiente informacién

clave:

Datos generales del contrato, incluyendo la fecha de inicio y duracién estimada del

mismo.

Nombre completo del responsable legal o técnico de la empresa contratista.

Descripcion del tipo de trabajo a realizar, especificando si se trata de obra civil,

instalaciones, acabados u otro tipo de intervencién.

Numero de trabajadores que la empresa destinara al proyecto, lo cual es importante
tanto para efectos de control interno como para la gestion de seguridad y salud en el

trabajo.
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Este formato no solo es un requisito administrativo, sino que también cumple una funcién

legal y operativa fundamental. Al contener todos los detalles relevantes del acuerdo, SS-4.

Brinda transparencia y respaldo legal tanto a la empresa contratante (el campamento) como al
proveedor del servicio (JM CONSTRUCTIONS). En caso de presentarse cualquier tipo de
inconveniente, incumplimiento o disputa durante la ejecucién del proyecto, este documento
servira como referencia contractual valida para dirimir responsabilidades y proteger los

intereses de ambas partes.

Adicionalmente, al recopilar formalmente los datos de la empresa contratista, el formulario
SS-4 permite llevar un registro actualizado y ordenado de todos los prestadores de servicios
que operan dentro del campamento, lo cual es clave para el control logistico, la seguridad y

la trazabilidad del proyecto en su conjunto.
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10.1 ADQUISICION DE MATERIALES DE CONSTRUCCON Y EQUIPOS NECESARIOS.

Dentro del perimetro del sitio de construccién se designd un area especifica para
habilitar como zona de trabajo auxiliar, en la cual se pudieran llevar a cabo actividades como
el corte de madera, armado de elementos estructurales, y otros procesos constructivos que
requieren espacio y condiciones controladas. Esta zona también fue destinada para el
resguardo y almacenamiento temporal de materiales, con el objetivo de protegerlos de la

exposicion directa a las condiciones climaticas y evitar su deterioro prematuro.

Dicha area operativa fue concebida como una bodega provisional, cuya ubicacion debia
planificarse estratégicamente para estar en las proximidades inmediatas del area principal de
construccién. Esto permitiria optimizar los tiempos de traslado de materiales, facilitar el
acceso del personal y mantener un flujo de trabajo continuo, ordenado y eficiente. Ademas, su
correcta implementacion contribuye a la seguridad del sitio y a una mejor organizacion

general del proyecto.

llustracion 4: Bodega para trabajos auxiliares



lustracion 5: Adquisicion de materiales

El proyecto de construccion se encuentra ubicado en una zona que presenta
condiciones climaticas variables y, en muchos casos, extremas. Durante el verano, el
clima suele ser caluroso y humedo, lo cual afecta directamente tanto al proceso
constructivo como a la seleccion de materiales. En contraste, los inviernos son
especialmente frios, con temperaturas que pueden comprometer el confort térmico en las
edificaciones si no se toman las medidas adecuadas desde la etapa de disefio e instalacion

de materiales.

Debido a estas condiciones, se establecieron estrategias constructivas especificas
para garantizar la durabilidad y habitabilidad de las cabafias, especialmente en lo que
respecta al comportamiento térmico de los espacios interiores. Por ejemplo, para los

pisos de madera, se aplicaron capas de impermeabilizante especializado, con el fin de
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proteger la madera de la humedad ambiental y del agua proveniente de lluvias o

condensaciones, asegurando asi su estabilidad estructural y prolongando su vida dtil.

En cuanto a las paredes, se colocaron materiales aislantes térmicos disefiados para
bloquear el ingreso del frio durante el invierno, y al mismo tiempo, mantener la frescura
en el interior durante las temporadas calidas. Esta doble funcionalidad mejora
significativamente el confort térmico de los espacios habitables y reduce la necesidad de
sistemas mecanicos de calefaccion o ventilacion, contribuyendo también a la eficiencia

energética del conjunto residencial.

llustracion 6: SUministro de Impermeabilizante
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La empresa contratista JM CONSTRUCTIONS fue la responsable de coordinar
tanto la adquisicion de materiales como la ejecucion de los trabajos. De manera
constante, la empresa nos indicaba los tipos de materiales que debian utilizarse en cada
fase, asegurando que cumplieran con los estandares técnicos y de calidad. En etapas
iniciales, por ejemplo, los tablones de madera requeridos eran de dimensiones 6 x 6
pulgadas con una longitud de 12 pies, elementos estructurales robustos y adecuados para
la construccién de cabafias rusticas pero duraderas.

Durante la ejecucion de las primeras partidas del proyecto, dentro del
campamento se desarrollaban otras actividades paralelas, ya que el lugar funciona como
un espacio multifuncional que debe mantenerse operativo durante todo el afio. Por ello,
el proceso constructivo debia coordinarse cuidadosamente con las demas labores que se
llevaban a cabo en el recinto, para evitar interferencias y garantizar la seguridad de todos

los ocupantes y trabajadores.

Dado que los trabajos se desarrollaban tanto en exteriores como en interiores, y
considerando la exposicion constante al polvo, aserrin y condiciones ambientales
variables, se implementaron estrictas medidas de seguridad para todo el personal
involucrado. Una de las acciones clave fue la adquisicion de overoles desechables de
cuerpo completo, que proporcionaban una barrera de proteccion contra agentes
contaminantes y particulas en suspension. Estos equipos eran especialmente Utiles
durante el manejo de madera, lijado, cortes y otras actividades que generaban residuos

finos en el ambiente.

La implementacion de estos equipos de proteccion personal (EPP), ademas de

cumplir con las normativas de seguridad laboral vigentes, reflej6 el compromiso del
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proyecto con la salud y bienestar de los trabajadores, garantizando condiciones

adecuadas para el desarrollo de las labores en un entorno seguro.

Ademas de la construccion de nuevas unidades, también se realizaron trabajos de
mantenimiento en cabafas preexistentes. En algunos casos, fue necesario reemplazar
tablones dafiados y aplicar impermeabilizantes en los techos, especialmente debido a que
coincidia con la temporada de lluvias, lo cual incrementaba la urgencia de estas tareas
para evitar filtraciones, deterioro estructural y problemas de habitabilidad. Estas
intervenciones fueron programadas estratégicamente para garantizar que las
edificaciones existentes se mantuvieran en condiciones optimas mientras avanzaban las

nuevas construcciones.

10.2 LIMPIEZA DE TERRENO

llustracion 7: Terreno habilitado para el proyecto KYLE



Previo al inicio de las actividades de construccion, se realiz6 una inspeccion
detallada del area asignada para el desarrollo del proyecto habitacional, el cual
contempla la edificacion de cinco departamentos dentro del perimetro designado. Esta
inspeccion tuvo como objetivo evaluar las condiciones actuales del terreno, identificar
posibles obstaculos y planificar las acciones necesarias para preparar adecuadamente la
superficie antes de comenzar con los trabajos de trazo, nivelacion y cimentacion.

Durante el recorrido se prestd especial atencién a la presencia de residuos sélidos
0 materiales abandonados, ya que es comun que en este tipo de predios existan
desechos de madera, restos de construcciones anteriores, escombros y otros elementos
que podrian interferir en el correcto desarrollo de las actividades iniciales. La
identificacion oportuna de estos elementos permite anticipar las labores de limpieza,
retiro de material no Gtil, y preparacion del suelo, garantizando asi un entorno de
trabajo seguro y adecuado.

Asimismo, se consideraron otras caracteristicas propias del terreno, como
desniveles, presencia de vegetacion no deseada, acumulacién de humedad, o
compactacion inadecuada del suelo, que podrian afectar el rendimiento de la
maquinaria o comprometer la calidad de las cimentaciones si no se corrigen
previamente.

Como resultado de esta inspeccion, se generdé un diagndéstico inicial que servira
como base para la planificacion de la limpieza y adecuacion del terreno, con el fin de
asegurar que las condiciones del sitio cumplan con los estandares técnicos requeridos

para dar inicio a la obra con eficiencia, seguridad y conforme a la normativa vigente.
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llustracion 8: Terreno antes de la preliminar Limpieza de terreno

En funcidn de las condiciones observadas durante la inspeccion inicial del terreno.

Las cuales incluian evidencia de residuos, restos de vegetacién y sefiales de antiguas
construcciones, se determind la necesidad de realizar un proceso integral de limpieza y
acondicionamiento del sitio, con el fin de garantizar una base sélida y segura para el

desarrollo del proyecto de construccion de los cinco departamentos.
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Como parte de esta fase preliminar, se procedié a la limpieza general del terreno, lo cual
implico el retiro de escombros, desechos orgéanicos e inorganicos, madera en descomposicién
y cualquier otro material que pudiera interferir con el proceso constructivo o representar un

riesgo para la seguridad del personal y la estabilidad de la obra.

Posteriormente, se llevd a cabo el arranque y remocidn de vegetacion, incluyendo raices
profundas, arbustos, maleza y capas superficiales de suelo organico que no son aptas para
soportar estructuras. Este procedimiento fue esencial para evitar problemas a futuro como el

rebrote de plantas bajo la cimentacion o la presencia de humedad excesiva.

Dado que el terreno presentaba desniveles naturales y una compactacion irregular, fue
necesario el uso de maquinaria pesada, como retroexcavadoras, motoniveladoras y
compactadores, para ejecutar labores de nivelacion y conformacion de la plataforma base. El
objetivo fue establecer una superficie uniforme, estable y con las pendientes adecuadas para el
escurrimiento pluvial, creando asi las condiciones Optimas para continuar con las siguientes

etapas del proyecto, como el trazo, la excavacion y la cimentacion.



llustracion 9: Limpieza de terreno

Estas acciones forman parte de una estrategia técnica integral que busca asegurar el éxito
estructural y operativo de la obra desde su fase inicial, previniendo contratiempos futuros y
cumpliendo con los estdndares constructivos y normativos establecidos para este tipo de

desarrollos.
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11.1 TRAZO'Y NIVELACION

Una nivelacion adecuada asegura que el terreno sea uniforme, lo que previene
asentamientos desiguales y problemas estructurales como grietas en las paredes y pisos.

Gracias al trazo que nos ayuda a definir las ubicaciones precisas de cimientos,
paredes, caminos Yy otras estructuras de acuerdo con los planos de construccion. Esto evita
errores en la colocacion de los elementos, lo que podria resultar en desviaciones costosas 0
problemas de ajuste durante fases posteriores, asi como también nos segura que las
dimensiones del proyecto coincidan con las especificaciones del disefio, lo cual es importante

para la funcionalidad y estética de la construccion.

lustracion 10: Trazo y nivelacion de Terreno
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12.1 EXCAVACION Y MOVIMIENTOS DE TIERRAS
Una vez terminada la etapa de excavacion, se continuo con la excavacion para los

cimientos, primero bien planificada nos asegura ejecutada asegura que la cimentacion se

construya de manera oportuna, permitiendo que el resto del proyecto avance sin problemas.

lustraciéon 11: Comienzo de Excavacion
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llustracion 12: Excavacion para cimentacion
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13.1 COLOCACION DE SISTEMA DE DRENAJE

Como parte del proceso de urbanizacién y acondicionamiento del terreno para la
construccién de los cinco departamentos, se llevo a cabo la instalacion del sistema de drenaje
sanitario, considerando criterios técnicos de eficiencia, proximidad y aprovechamiento de
infraestructura existente.

Tras un andlisis topografico y operativo, se determind que la conexion mas viable se
realizaria desde el edificio del gimnasio, ya que este se encuentra geograficamente mas cercano
al area de construccion, lo que reduce la longitud de la red y, por tanto, los costos y la
complejidad de la instalacion. Ademas, el gimnasio ya cuenta con un sistema hidraulico y
sanitario completamente funcional, incluyendo conexiones a la red general de drenaje,
ventilacion y registros, lo que lo convierte en un punto 6ptimo para empalmar la nueva red.

Preparacion de la Base para la Instalacion de Tuberias

Previo al tendido de las tuberias, fue necesario realizar una preparacién adecuada del
terreno. Para ello, se excavaron las zanjas siguiendo el trazo previamente definido, asegurando
una pendiente continua del 2% (dos centimetros de caida por metro lineal), lo cual es
fundamental para garantizar el flujo gravitacional de las aguas residuales y evitar estancamientos
0 retrocesos en el sistema.

En el fondo de las zanjas se colocd una capa de grava compactada, la cual actia como
lecho de asiento para las tuberias. Este lecho tiene como funcidén proporcionar soporte
estructural, facilitar el drenaje perimetral y permitir una correcta nivelacion durante la instalacién
de los tubos. La grava debe ser seleccionada con granulometria adecuada, libre de finos, y

extendida de forma uniforme para evitar desplazamientos o asentamientos posteriores.
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Materiales Utilizados y Especificaciones Técnicas

Para el sistema de drenaje se utilizaron tuberias de PVC de 4 pulgadas de didmetro
(aproximadamente 101.6 mm) y 10 ft de longitud (3.05 m). Este tipo de tuberia es ampliamente
utilizado por su resistencia a la corrosién, facilidad de instalacion, bajo peso y durabilidad.
Ademas, se emplearon conexiones tipo “T” y “Y” del mismo material, las cuales fueron
colocadas en puntos estratégicos segun el disefio hidraulico, permitiendo derivaciones y futuras
inspecciones.

Cada conexion fue sellada con adhesivo especial para PVC, asegurando la hermeticidad
del sistema y la resistencia ante posibles filtraciones. Se verificd que todas las uniones estuvieran
correctamente alineadas y orientadas en funcién del sentido de flujo, respetando el desnivel

establecido.

lHustracion 13: Colocacion de sistema de Drenaje 4"
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14.1 COLOCACION DE BASE DE HORMIGON

Para la correcta durabilidad y un rendimiento adecuado, primero se colocé un plastico
negro, procurdndose que cubra todas las dimensiones de toda la zanja para cimentacion, el
uso del pléastico suele como aislante para la humedad que hay en esta zona, como en NJ
suele llover y tener climas humedos.

Se coloca la parrilla de varillas de acero en el interior de la base este proporciona
resistencia adicional y nos ayuda a prevenir grietas y deformaciones en el hormigon para
posteriormente hacer el vertido de cemento, arena, grava y agua, asegurandonos de que la el
hormigén este bien distribuido sin dejar espacios y cerciorarse de no dejar burbujas aire en

la mezcla

lustracion 14: Colocacion de Varilla de acero para mayor resistencia
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El suelo suele retener mucha humedad que luego se puede infiltrar en el concreto, ya
que eso podria afectar a su resistencia y que en el tiempo de frio como en época de invierno

No se sienta la humedad, ademaés ayuda a prevenir el moho en paredes.

llustracion 16: Desplante de cadenas
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15.1 CONSTRUCCION DE MARCOS DE MADERA O ESTRUCTURAS PREFABRICADAS

lustracion 17: Colocacion de estructuras prefabricadas para reforzar las cargas

Distancia entre vigas Tablero contrachapado
41 cm 15 mm
51 cm 15mm
61 cm 18 mm

lustracion 18: Distancia usada entre vigas:

Dentro del espacio que se asigné para realizar los trabajos de carpinteria. Se fueron
realizando cortes de madera que se iban requerir cuando las paredes estén por completo
terminadas.

Y posteriormente poder colocar los marcos, también los trabajos se hacian para
cambiar algunas maderas que ya estaban dafiadas en las otras instalaciones, se puso mas
trabajo dentro del desayunador puesto que ya presentaba goteras, asi que se hizo cambios de

madera y se coloco impermeabilizante en los techos.



66

X

lHustracion 19: Maﬁtenimientdy rehabilitacion de instalaciones
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16.- VISITAS DE OBRA

Las visitas de obra son una parte esencial de mi formacion préactica dentro de la
carrera de ingenieria civil, ya que me proporcionan experiencias valiosa y préctica que
complementa la teoria aprendida dentro de la universidad, aplicandola en la vida real, asi
como el uso de materiales y los procesos que se llevan para cada tipo de obra, también para
poder ver los problemas reales que se presentan en obra e implementar soluciones para
facilitar el avance.

En ocasiones cuando tocaba ir a visitas de obra, junto con el sefior encargado de la
empresa constructora, hacia que yo recibiera el material en la obra.

En la mayoria de las obras ellos delimitan sus areas con madera alrededor, en
ocasiones dependiendo del cliente, no quiere que se limpie por completo el terreno, entonces

Se delimita para poder respetar el area.

lustracion 20: Delimitacion de area de trabajo



-

llustracién 22: Traslado de material
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Durante las jornadas de visita a obra, tuve la oportunidad de observar distintos tipos
de trabajos en proceso. Dependiendo del tipo de obra que se estuviera ejecutando en el dia,
los encargados me compartian informacion valiosa relacionada con los sistemas
constructivos, particularmente sobre el manejo y colocacion de tuberias. Uno de los aspectos
mas relevantes que aprendi fue la diferenciacion entre los distintos tipos de tuberias,

especialmente las utilizadas para drenaje sanitario.

Aunque en un principio estos sistemas pueden parecer complejos, me explicaron que,
con practica y atencion al detalle, su instalacion se vuelve mucho méas comprensible y
manejable. En este contexto, se me ensefid que toda red de drenaje debe contar con una
salida visible o punto de identificacion, lo cual es esencial para poder ubicarla rapidamente

durante futuras inspecciones, reparaciones o trabajos de mantenimiento.

Asimismo, me mostraron de forma préactica cOmo extraer o ajustar una tuberia
existente y realizar los cortes necesarios para dejarla a la altura adecuada antes de proceder
al colado del concreto. Este procedimiento es crucial para evitar obstrucciones o
interferencias si sobre la tuberia va a construirse otra estructura. Entender la ubicacion
exacta y la correcta instalacion de las tuberias resulta fundamental para asegurar el
funcionamiento eficiente del sistema, prevenir dafios y facilitar futuras intervenciones sin

comprometer la integridad del proyecto



llustracion 24: Tuberia hidraulica con tomas de agua libres.
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17.- CONCLUSION

La experiencia adquirida durante mi residencia profesional, en el marco del desarrollo del
proyecto de construccién de un conjunto habitacional, ha sido sumamente enriquecedora y
fundamental para el fortalecimiento de mis habilidades técnicas, practicas y humanas dentro del
campo de la ingenieria civil.

A lo largo de este proceso, comprendi la importancia de una planificacién rigurosa, una
supervision constante y una coordinacién efectiva entre todos los actores involucrados. Estos
elementos resultan ser pilares fundamentales para el éxito de cualquier proyecto constructivo, sin
importar su escala. Vivir esta experiencia en campo me permitié constatar como cada decision
tomada, desde la etapa de disefio hasta la ejecucion, impacta directamente en los tiempos, costos
y calidad del producto final.

Uno de los aprendizajes mas significativos fue la dinamica de comunicacion en obra. Las
visitas periddicas al sitio me ofrecieron la oportunidad de interactuar con contratistas,
trabajadores, supervisores y otros profesionales del area, lo cual me ayudd a desarrollar
habilidades de comunicacion mas claras y asertivas. Pude notar que la comunicacién en obra
debe ser directa, oportuna y orientada a la solucion de problemas, ya que en este entorno es vital
mantener un flujo de informacion constante para evitar errores y retrasos.

Asimismo, durante la residencia enfrenté situaciones que requirieron una alta capacidad de
adaptacion, ya que en el transcurso de la obra surgen cambios imprevistos en el disefio o en la
ejecucion. Aprendi que estos ajustes son comunes y que como ingeniero debo estar preparado
para analizarlos con criterio técnico y buscar soluciones viables sin comprometer la integridad

del proyecto.
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Otro aspecto clave fue la interaccion con profesionales experimentados, quienes
compartieron sus conocimientos, estrategias y enfoques, permitiéndome observar buenas
practicas constructivas y comprender la importancia de tomar decisiones basadas tanto en la
teoria como en la experiencia préctica. Esta interaccion fue esencial para ampliar mi vision sobre
el quehacer profesional y reafirmar mi compromiso con el aprendizaje continuo.

Finalmente, esta residencia me permitié identificar areas personales y profesionales en las
gue aun puedo mejorar, reforzando mi motivacion para seguir capacitandome y estar mejor
preparado para enfrentar los retos del ejercicio profesional de la ingenieria civil. Estoy
convencido de que esta etapa ha sido un paso crucial en mi formacion integral, y agradezco la
oportunidad de haber formado parte de un proyecto que no solo contribuye al desarrollo fisico de

un espacio, sino también al crecimiento humano y profesional de quienes lo construyen.
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18.-COMPETENCIAS DESARROLLADAS

e Gestion de Proyectos
Desde mis primeras actividades dentro de la empresa fue aprender a planificar y
organizar todas las etapas del proyecto, desde la concepcion hasta la finalizacion, incluyendo

la programacidn de tareas, la gestion de recursos y la coordinacion.

e Control de Presupuesto y Costos
Adquirir habilidades para elaborar y gestionar presupuestos, controlar los costos del

proyecto y realizar ajustes financieros segin sea necesario.

e Gestion de Cronograma
Desarrollar la capacidad de crear y seguir cronogramas de trabajo, asegurando que
el proyecto se mantenga dentro de los plazos establecidos.
e Habilidades de Comunicacion
Comunicacion Efectiva: Mejorar la capacidad para comunicarse de manera clara y

efectiva con el equipo de trabajo, los clientes y otros contribuyentes dentro del proyecto.

e Redaccion de Informes
Desarrollar habilidades para redactar informes técnicos y de progreso que

documenten el avance del proyecto y cualquier problema o ajuste realizado.

Resolucion de Conflictos: Aprender a gestionar y resolver conflictos o malentendidos
gue puedan surgir entre las partes involucradas en el proyecto.
e Habilidades Administrativas y Documentales
Aprendi a elaborar y gestionar contratos que definan claramente las obligaciones y
expectativas de todas las partes involucradas en el proyecto.

e Documentacion de Proyectos:
Desarrolle la capacidad para mantener una documentacion detallada y organizada del

proyecto, incluyendo planos, permisos, informes de inspeccion y correspondencia.
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19.- FUENTES DE INFORMACION

e New Jersey Administrative Code > TITLE 5. COMMUNITY AFFAIRS >
CHAPTER 23. UNIFORM CONSTRUCTION CODE > SUBCHAPTER 3.

SUBCODES

e NEW JERSEY DEPARTMENT OF ENVIRONMENTAL PROTECTION NEW JERSEY
ADMINISTRATIVE CODE

e ICC 400-2017: Norma sobre el disefio y construccion de estructuras de

madera

e Norma Nacional de Edificacion Sustentable (National Green Building

Standard) ICC-700

e https://www.hidy.org


http://www.hi4y.org/

