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Resumen

La dislexia es un trastorno del aprendizaje que afecta la lectura y puede dificultar
significativamente el rendimiento académico si no se identifica y aborda a tiempo (Lyon, Shaywitz
y Shaywitz, 2003; Shaywitz y Shaywitz, 2006). Por ello, en este trabajo se propone un plataforma
web disefiada especificamente para ayudar en el prediagnostico temprano de la dislexia en nifios
de primer y segundo grado de primaria. Con este objetivo en mente, se ofrece una herramienta
accesible y eficaz que permite a padres y educadores detectar posibles signos de dislexia de manera

temprana, facilitando asi una intervencion profesional oportuna y adecuada.
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Generalidades del proyecto

Introduccion

La dislexia es un trastorno especifico del aprendizaje de origen neurobiologico que se
manifiesta en dificultades persistentes para leer con precision y fluidez, asi como en problemas de
decodificacion y ortografia, incluso cuando el nifio recibe una instruccion adecuada y presenta
inteligencia dentro de la media o superior (Lyon, Shaywitz y Shaywitz, 2003). Estas dificultades,
si no se identifican y atienden a tiempo, pueden afectar de forma importante el rendimiento escolar,

la autoestima y el desarrollo socioemocional de los nifos en edad primaria (Shaywitz y Shaywitz,

2006).

En el contexto mexicano, la dislexia continuia siendo un trastorno subdiagnosticado, es
decir, dificil de identificar aun cuando esta presente y con una notoriedad nula dentro del sistema
educativo, especialmente en contextos de bajos recursos y zonas rurales, donde el acceso a
especialistas es limitado (Fundacion UNAM, 2019; Observatorio TEC Monterrey, 2022). Frente a
estas condiciones, diversos organismos y asociaciones han subrayado la importancia de la
deteccion temprana y del uso de herramientas que permitan identificar de manera oportuna a los
nifios en riesgo, con el fin de acercarlos a evaluacion profesional y ofrecerles apoyos pedagogicos

adecuados (Disfam México, 2025; Ladislexia.net, 2018).

Como planteamiento de solucion ante esta problemadtica, el presente proyecto desarrolla
Dislexia Kids, una platatforma web gratuita de pre-diagnostico dirigida a nifias y nifios de primero
y segundo grado de primaria, asi como a sus padres, madres, tutores y docentes. La plataforma
integra una bateria de pruebas breves, un cuestionario estructurado para padres y secciones
informativas sobre definicion, causas, consecuencias y mitos de la dislexia, ademds de un pequeno
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directorio de instituciones publicas. De este modo, la herramienta no pretende sustituir el
diagnostico clinico, sino funcionar como un apoyo inicial de cribado y orientacion para facilitar la

deteccion temprana y la busqueda de ayuda profesional.

La finalidad del estudio es disefar, desarrollar y evaluar una plataforma digital accesible que
contribuya a la deteccion temprana de sefiales de riesgo de dislexia en nifias y nifios de 6 a 8 afios,
particularmente en contextos con restricciones econdmicas y geograficas. Al mismo tiempo, el
proyecto busca aumentar la concienciacion de familias y docentes sobre la dislexia, reducir falsas
creencias asociadas al trastorno y se ofrece un punto de acceso sencillo a informacién confiable y
a recursos institucionales de apoyo, promoviendo asi un entorno educativo mas inclusivo y

sensible a la diversidad de los estudiantes.

Descripcion de la empresa

El Centro Nacional de Investigacion y Desarrollo Tecnolégico (CENIDET) es un campus
del Tecnoldgico Nacional de México especializado en posgrados orientados a la investigacion
aplicada y al desarrollo tecnolégico, ubicado en Cuernavaca, Morelos (TecNM-CENIDET, 2020).
Su mision es formar investigadores e innovadores tecnologicos competitivos internacionalmente
que aporten soluciones a problemas del entorno mediante un ejercicio responsable y ético,
articulando actividades de docencia, investigacion y vinculacién con los sectores productivo y
social (TecNM-CENIDET, 2020). Actualmente ofrece programas de maestria y doctorado en areas
como Ciencias de la Computacion, Ingenieria Electronica, Ingenieria Mecanica e Ingenieria
Mecatrdnica, reconocidos dentro del sistema nacional de posgrados de calidad, por lo que se ha
consolidado como un referente nacional en la formaciéon de recursos humanos de alto nivel en

ingenieria y tecnologia (TecNM-CENIDET, 2020)

15



Problemas a resolver

El desarrollo de la plataforma Dislexia Kids atiende una serie de problematicas identificadas

en el ambito educativo y de la sociedad mexicana, que se describen a continuacion:

Falta de deteccion temprana y sistematica de la dislexia

Muchos nifios son diagnosticados unicamente cuando su nivel académico se ha visto
severamente perjudicado, situacion asociada a la ausencia de protocolos de screening e
instrumentos adaptados al contexto local en las escuelas publicas (Jiménez et al., 2015;

Ladislexia.net, 2018).

Barrera econémica y geografica en el acceso a profesionales

En México, la mayoria de los servicios de diagndstico psicopedagdgico son costosos y estan
concentrados en zonas urbanas, resultando inaccesibles para familias de bajos recursos o

pobladores en comunidades rurales. (Cronoshare México, 2024; Doctoralia México, 2019).

Desinformacion, mitos y estigma

La falta de informacion clara y accesible sobre la dislexia en la poblacion mexicana genera
actitudes negativas, baja autoestima en los nifios afectados y desconfianza de las familias para
buscar ayuda profesional, prolongando barreras psicologicas y sociales. (Observatorio TEC

Monterrey, 2022).

Ausencia de espacios de orientacion y directorios de apoyo

Existen pocos recursos centralizados donde las familias puedan conocer instituciones y
servicios disponibles para diagndstico y acompafiamiento de la dislexia, particularmente en el

sector publico. (Disfam México, 2025).
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Objetivos
Objetivo general
Desarrollar una plataforma web de pre-diagndstico de dislexia accesible y eficiente para

nifos de 1° y 2° grado de primaria, que permita la identificacion temprana de sefales de riesgo y

facilite intervenciones pedagogicas adecuadas.

Objetivos especificos

1. Identificar y describir las caracteristicas y sefales tempranas de dislexia en nifios de 1°y

2° grado de primaria.

2. Disefiar una nueva plataforma de pre-diagnodstico web adaptada a las necesidades y

contextos de los nifios en 1°y 2° grado de primaria.

3. Desarrollar e implementar la plataforma de pre-diagnodstico web siguiendo el disefio
establecido, asegurando su funcionalidad, accesibilidad y rendimiento para su uso por parte de 1°

y 2° grado de primaria en un entorno de pruebas.

4. Evaluar la usabilidad y experiencia del usuario mediante un estudio piloto en nifios de 1°y
2° grado de primaria.
Justificacion

El problema central radica en la carencia de plataformas accesibles donde se recopile el
punto de vista de los padres y las respuestas de los nifios para la obtencion del prediagnostico de

dislexia en nifios de 1°y 2° grado de primaria.

La identificacion temprana de la dislexia es fundamental para asegurar que los nifios

reciban el apoyo necesario para desarrollar sus habilidades de lectoescritura y evitar el impacto
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negativo en su autoestima y rendimiento académico (Shaywitz y Shaywitz, 2006; Cuetos et al.,
2015; Jiménez et al., 2015). Una plataforma de prediagnostico accesible y eficaz permitira a los
educadores y padres intervenir oportunamente, mejorando significativamente las perspectivas
educativas y personales de los nifios afectados. Ademas, contribuird a una mayor concienciacion

sobre la dislexia y sus desafios, promoviendo un entorno educativo mas inclusivo y comprensivo.
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1 Marco Teorico

1.1 La Dislexia como Trastorno del Aprendizaje

1.1.1 Definicion y Caracteristicas Neurobiologicas

La dislexia se define, segun la Asociacion Internacional de Dislexia (IDA), como "una
Dificultad Especifica de Aprendizaje (DEA) de origen neurobioldgico, caracterizada por
dificultades persistentes en el reconocimiento preciso y fluido de palabras, déficits en la
decodificacion lectora y déficits en la ortografia" (Lyon, Shaywitz y Shaywitz, 2003, p. 15). Estas
dificultades persisten a pesar de instruccion lectora adecuada, inteligencia normal y ausencia de

déficits sensoriales que las expliquen.

Desde la perspectiva neurobiologica, la dislexia refleja patrones atipicos de actividad y
conectividad funcional en las redes neurales implicadas en el procesamiento del lenguaje. En
particular, investigaciones de neuroimagen han identificado diferencias significativas en regiones
como el sistema magnocelular, el cerebelo, el area visual de reconocimiento de palabras (VWFA)
y el cortex auditivo primario en individuos con dislexia (Ramus et al., 2003; Shaywitz et al., 2006;

Stein y Walsh, 1997).

1.1.2 Tipologia y Manifestaciones en Edad Escolar Temprana

Segun la hipotesis del déficit doble propuesta por Wolf y Bowers (1999), existen multiples

subtipos de dislexia basados en el perfil cognitivo del individuo:

o Dislexia de predominio fonolégico: caracterizada por déficit en el componente fonoldgico
del lenguaje, incluyendo dificultades en la conciencia fonémica, discriminacién de

fonemas y segmentacion sildbica (Wolf'y Bowers, 1999, 2000).
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e Dislexia con déficit en la velocidad de denominacion (RAN): caracterizada por
dificultades en la velocidad automatizada de recuperacion de etiquetas verbales para
estimulos visuales, medible mediante pruebas de Rapid Automatized Naming (Denckla y

Rudel, 1976; Wolf'y Bowers, 1999).

o Dislexia de déficit doble: que combina ambas dificultades (fonologica y velocidad de
denominacidn), asociada a los perfiles mas severos de dificultad lectora (Wolf et al., 2000;

Wolf, Bowers y Biddle, 2000).

En nifos de 1° y 2° de primaria (edades 6-8 afios), los signos de alerta identificables incluyen

(Cuetos et al., 2015):

Lectura laboriosa, fragmentada y carente de prosodia natural

o Patrones de errores caracteristicos: omisiones de letras o palabras, sustituciones,

inversiones, y confusion de palabras fonéticamente similares

e Disociacidn entre comprension auditiva (preservada) y comprension lectora (deficiente)

o Escritura con errores fonoldgicamente plausibles pero ortograficamente incorrectos

o Fatiga desproporcionada durante tareas sostenidas de lectoescritura

o Dificultades en la asociacion visual de vocabulario y reconocimiento de patrones visuales

complejos

1.1.3 Impacto Cognitivo y Emocional

El perfil cognitivo tipico de la dislexia se caracteriza por disociaciones significativas.
Mientras que el procesamiento fonologico, la velocidad de procesamiento y la memoria verbal a

corto plazo tipicamente se encuentran reducidos, las habilidades visoespaciales frecuentemente
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permanecen intactas o pueden estar por encima del promedio (Wolf y Bowers, 1999; Lara-Diaz,

2020).

Mas alla del impacto cognitivo directo, la dislexia no diagnosticada en edades tempranas
acarrea consecuencias emocionales y académicas significativas. Shaywitz y Shaywitz (2006)
reportan que "el costo significativo en términos de ansiedad y verglienza, asociados a la
incapacidad de leer rapidamente o sin problemas, representa un riesgo considerable para el

desarrollo socioemocional del nifio."

1.2 Importancia de la Deteccion Temprana

1.2.1 Oportunidad en el Diagnostico en Edades 6-8 Afios

En México, segiin normativas de la SNEDH (Sistema Nacional de Evaluacion de los Derechos
Humanos), la edad de ingreso a educacion primaria es 6 afios, momento en el que se inicia
formalmente la instruccion en lectoescritura. Los nifios de 6 a 8 afios (1° y 2° grado) atraviesan un

periodo critico y de oportunidad maxima:

1. Plasticidad neuronal: el cerebro en desarrollo de nifios de esta edad presenta mayor
plasticidad, permitiendo que intervenciones tempranas sean significativamente mas

eficaces (Shaywitz y Shaywitz, 2006).

2. Prevencion de cascadas de dificultad: identificacion temprana previene el ciclo de
fracaso académico acumulado que ocurre cuando la dislexia pasa desapercibida durante

afos (Cuetos et al., 2015).

3. Efectividad de intervencion: investigaciones demuestran que intervenciones
fonologicamente focalizadas implementadas antes del tercer grado producen ganancias

significativas en fluidez lectora (Torgesen et al., 1999).
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1.2.2 Consecuencias del Diagnéstico Tardio

La falta de diagnostico temprano conlleva multiples consecuencias documentadas (Cuetos et

al., 2015; Shaywitz y Shaywitz, 2006):

o Impacto psicoemocional: depresion, ansiedad generalizada, baja autoestima, y

retraimiento social documentados en nifios no diagnosticados hasta tercero o cuarto grado.

e Fracaso académico acumulado: brecha de aprendizaje que se amplia progresivamente,

con probabilidad significativa de abandono escolar.

o Estigmatizacion: rotulaciéon como "lento," "flojo," o "con problemas de comportamiento"

que consolida autoconcepto negativo.

e Menores expectativas futuras: tanto de educadores como del propio nifio, que limitan

oportunidades académicas y laborales posteriores.

1.2.3 Rol Critico de Padres y Educadores

Los padres y maestros son observadores privilegiados de los signos tempranos de dislexia,
siendo sus observaciones sistematizadas componente valido en evaluaciones de screening (Pérez-
de-Arrilucea, 2014). Sin embargo, la falta de conocimiento sobre el trastorno lleva frecuentemente
a interpretaciones erroneas: se atribuyen las dificultades a "falta de atencion," "baja inteligencia,"
"pereza" o "problemas conductuales" (Observatorio TEC Monterrey, 2022). Un cuestionario
estructurado dirigido a padres que capture observaciones especificas sobre sintomas (retraso en
desarrollo del habla, confusion de palabras con pronunciacion similar, dificultad para identificar
letras, escritura en espejo, problemas de coordinacion motora fina) complementa evaluaciones
directas con el nifio, proporcionando informacioén contextual valiosa sobre manifestaciones del

trastorno en ambientes naturales.
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1.2.4 Diferencia Conceptual: Pre-diagnostico versus Diagnostico Clinico

Es critico establecer con claridad la distincion entre ambos niveles de evaluacion:

Pre-diagndstico (Screening): Evaluacion inicial, no invasiva y de bajo costo, que identifica
individuos en riesgo requiriendo evaluacion profesional posterior. Su objetivo es deteccion

temprana y derivacion apropiada, no diagnoéstico definitivo (Ladislexia.net, 2018).

Diagnéstico  Clinico: Realizado por profesionales  especializados  (neuropsicologo,
psicopedagogo, fonoaudidlogo), que incluye: (a) evaluacion cognitiva integral; (b) descarte de
déficits sensoriales o condiciones alternativas; (c¢) determinacion del tipo especifico de dislexia;
(d) identificacion de fortalezas y debilidades cognitivas; (e) recomendaciones de intervencion

personalizada (IDA, 2002).

1.3 Contexto de la Dislexia en México

1.3.1 Prevalencia y Epidemiologia Nacional

Estudios en poblacion mexicana indican que aproximadamente 15% de la poblacion
infantil en edad escolar presenta algun trastorno del aprendizaje, siendo dislexia uno de los mas
prevalentes (Fundacion UNAM, 2019). Se reporta también que "7% de los nifios en México sufre
alteraciones del lenguaje" (Fundacion UNAM, 2019). Estas cifras, aunque variadas segin fuente,
subrayan la magnitud del problema: en una aula de 30 estudiantes, se esperaria identificar entre 2

y 4 nifios con dislexia.

Estos datos adquieren relevancia critica considerando:

1. México es signatario de la Convencidn sobre los Derechos del Nifio (1989) y ha adoptado

normativas sobre educacion inclusiva y deteccion temprana de trastornos del desarrollo.
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2. La mayoria de nifios con dislexia en México no reciben diagndstico especializado,
particularmente en contextos rurales y de poblacioén de bajos recursos (Observatorio TEC

Monterrey, 2022).

1.3.2 Barreras Estructurales de Acceso al Diagndstico

En México existen multiples capas de barreras que impiden acceso equitativo a diagnostico

profesional:

Barreras Economicas:

Uno de los obstaculos més importantes son las barreras econdmicas, ya que las consultas
con psicologos, neuropsicologos o psicopedagogos especializados tienen costos entre $500 y
$2,000 pesos mexicanos por sesion (aproximadamente USD 29-117), lo que resulta inasequible
para la mayoria de las familias de bajos recursos (Cronoshare, 2024; Clinica Psicoldgica, s.f.;

Doctoralia, 2019).

Ademas, wuna evaluacion psicopedagdgica completa generalmente requiere
aproximadamente 3 a 5 sesiones, lo que se traduce en un gasto total que puede oscilar entre $1,500
y $10,000 pesos, lo cual representa un gasto significativo para las personas con limitaciones

econdmicas (Doctoralia, 2019; Schooling MX, 2025).

Otra barrera importante es que los servicios especializados suelen estar concentrados en las
zonas urbanas, por lo que las familias que habitan en zonas rurales o semiurbanas deben afrontar
gastos adicionales de desplazamiento y logistica para poder acceder a una evaluacion profesional
adecuada (CEPAL, 2023; Ensanut, 2020). En muchas regiones, la mayoria de la poblacion de bajos

recursos carece de seguro de salud privado que cubra estas evaluaciones, y el sistema publico de
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salud posee listas de espera prolongadas o recursos insuficientes para atender la demanda creciente

(Coneval, 2024; Informador.mx, 2025).

Estas barreras econdmicas y geograficas comunes resultan en un acceso limitado y desigual
a diagnosticos oportunos, agravando las brechas en la deteccidon y atencion de trastornos del

aprendizaje como la dislexia en México (CEPAL, 2023; SEP, 2020).

Barreras Educativas:

Una de las principales barreras educativas para la deteccion temprana de la dislexia en
México es la capacitacion limitada de los docentes en escuelas primarias publicas para identificar
y atender trastornos del aprendizaje, como la dislexia. Segun el Observatorio TEC Monterrey
(2022), esta carencia impacta negativamente en la deteccidon oportuna y la atenciéon adecuada
dentro del aula, retrasando la intervencién necesaria para mejorar el desempefio escolar de los

nifios afectados.

Ademas, existe una ausencia de protocolos sistematicos de screening en la mayoria de las
escuelas publicas mexicanas, lo que dificulta la identificacion temprana de estudiantes con
dificultades de aprendizaje (Espacio Logopédico, 2025). Esta falta de procedimientos
estandarizados limita la capacidad institucional para actuar preventivamente, mas alla de la

atencion reactiva basada en problemas académicos manifiestos.

Por otro lado, la falta de integracion curricular sobre trastornos del aprendizaje en la
formacion inicial y continua de los maestros contribuye a que muchos educadores no posean el
conocimiento ni las herramientas necesarias para reconocer signos tempranos de dislexia o para

emplear estrategias pedagogicas inclusivas (Cervel, 2008; Disfam México, 2025). Se requiere
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incorporar de forma transversal contenidos sobre neurodivergencias y adaptaciones pedagogicas

en los planes de estudio de formacion docente.

Barreras Institucionales:

Desde una perspectiva institucional, los servicios especializados para diagnostico y
tratamiento de la dislexia son limitados en las instituciones publicas, incluyendo el Instituto
Mexicano del Seguro Social (IMSS) y los servicios estatales de educacion especial (IMSS, 2020).
Esto se traduce en largas listas de espera y tiempos de atencion prolongados para recibir

diagndsticos formales y terapias adecuadas.

Asimismo, la escasa coordinaciéon y comunicacion entre los sectores educativo y de
salud dificulta la creacion de redes interinstitucionales que faciliten la derivacion oportuna de los
casos detectados en las escuelas hacia los servicios especializados de diagnostico y atencion
(Coneval, 2024). Esta situacion dificulta que los nifios con sospecha de dislexia sean atendidos

integralmente y reciban seguimiento adecuado.

Finalmente, existe un relativo desconocimiento o subutilizacion de los derechos a
evaluacion y atencion por parte de la poblacion vulnerable, debido a la falta de difusion y
orientacién en comunidades de bajos recursos o rurales (CedhNL, 2023; Coneval, 2024). Esto

limita que muchas familias sepan donde y como solicitar una evaluacion adecuada para sus hijos.

1.3.3 Contexto Socioeconémico y Rural

En zonas rurales con poblacion de bajos recursos, la deteccion de trastornos como la
dislexia ocurre frecuentemente de manera incidental y no sistematica; usualmente los nifios son

diagnosticados cuando ya presentan un fracaso académico evidente (CEPAL, 2023). Esta falta de
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deteccion temprana limita la efectividad de las intervenciones educativas y puede generar un

retraso acumulado en el desarrollo académico.

Estas comunidades rurales enfrentan mayores barreras que las urbanas, tales como la
dispersion geografica de especialistas, la menor disponibilidad de servicios de diagnostico
especializados, el limitado acceso a internet de calidad y la menor conciencia y sensibilizacion
sobre trastornos del aprendizaje (CEPAL, 2023); (Entreculturas, 2024). De acuerdo con datos del
INEGI y del Instituto Federal de Telecomunicaciones (IFT), solo alrededor del 66% de la
poblacion en zonas rurales tiene acceso a internet, cifra que aunque ha mejorado, sigue siendo
significativamente inferior a la poblacion urbana, afectando el acceso a recursos digitales y

programas de salud y educacioén a distancia (INEGI/IFT, 2024).

Ademas, las familias rurales de bajos recursos suelen carecer de los medios econémicos y
logisticos para desplazarse a ciudades donde se concentran especialistas en diagnostico
psicopedagogico y tratamiento, lo que agrava la inequidad en la atencion y reduce las posibilidades

de un diagnoéstico oportuno y seguimiento adecuado (Dialnet, 2024); (Informe CEPAL, 2023).

Esta combinacién de factores socioecondmicos, tecnoldgicos y estructurales exige la
creacion de soluciones accesibles y adaptadas, como plataformas web abiertas y gratuitas, para
facilitar la deteccion temprana y la orientacion hacia atencion especializada en estas comunidades

retiradas y vulnerables.

1.4 Tecnologia Digital para la Salud y Educacion

1.4.1 Definicion y Concepto de Salud Digital (e-Health)

La Salud Digital o e-Health se define como "la aplicacion de tecnologias de informacion y

comunicacion en servicios de salud para mejorar acceso, calidad, equidad y eficiencia" (Iberdrola,
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2021). En contexto de trastornos del aprendizaje, la salud digital se materializa en multiples formas

(Universidad Europea, 2024):

Plataformas de screening y deteccion temprana: herramientas digitales que facilitan

identificacion inicial de poblaciones en riesgo.

o Sistemas de informacion y registros: bases de datos que registran evaluaciones y facilitan

seguimiento longitudinal.

e Recursos educativos accesibles: contenidos que promueven conocimiento,

concienciacion y alfabetizacion en salud entre poblacion general.

o Telemedicina: consultas remotas con especialistas para seguimiento y orientacion.

1.4.2 Plataformas Digitales Existentes para Deteccion Temprana de Dislexia

Diversas plataformas digitales internacionales se han desarrollado para facilitar la
deteccion temprana de la dislexia y otros trastornos del aprendizaje. Entre ellas, destacan
Dytective, creada por Change Dyslexia, y DIDE como ejemplos de herramientas validadas

cientificamente que han mostrado efectividad en poblacidn infantil (Change Dyslexia, 2023).

Dytective es una plataforma multidispositivo que ofrece una bateria de pruebas breves,
interactivas y motivadoras que detectan el riesgo de dislexia en unos 15 minutos. Utiliza algoritmos
validados que procesan automdticamente las respuestas para generar perfiles de riesgo
individualizados y recomendaciones especificas para la derivacion a profesionales especializados.
Ademas, sus interfaces estan cuidadosamente disefiadas para adaptarse a las capacidades
cognitivas, motrices y atencionales de nifios en etapas escolares tempranas, haciendo accesible el

proceso de autoevaluacion (Change Dyslexia, 2023).
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Otra plataforma innovadora es Deslixate, desarrollada en México, que proporciona un
prediagnostico en aproximadamente 25 minutos mediante ejercicios y pruebas adaptadas a nifios
entre 7y 12 afos. Esta app destaca por su enfoque motivacional al utilizar tecnologia amigable e
interactiva, que reduce el estrés asociado a los métodos tradicionales presenciales, y facilita la

identificacion temprana para facilitar la intervencion profesional oportuna (Gaceta UNAM, 2024).

Asimismo, la inteligencia artificial ha comenzado a incorporarse en herramientas como el
sistema de deteccion desarrollado por un equipo de investigadores que analiza la escritura
digitalizada, utilizando aprendizaje automatico para identificar patrones y sefiales tempranas de
dislexia y disgrafia, incluso antes de que los signos sean evidentes en el aula. Esto permite una
intervencion mas rapida y adecuada, minimizando dafios emocionales y dificultades académicas

futuras (Psicologia y Mente, 2025).

Otras plataformas tecnologicas incluyen DytectiveU, que ofrece mas de 35,000 ejercicios
personalizados para el apoyo al tratamiento de la dislexia, basados en los patrones individuales de
errores observados en nifios con este trastorno, sustentando el enfoque cientifico de inteligencia

artificial para mejorar habilidades lectoras (Fundacion Aquae, 2021).

Ademas, Gradescope usa inteligencia artificial para evaluar el rendimiento académico y
ayudar a identificar dificultades de aprendizaje a través del analisis automatizado de trabajos, y
Lexplore, que emplea eye tracking para detectar problemas de lectura en nifios, demostrando la
proliferacion de soluciones digitales que potencian la deteccion y acompafiamiento de dislexia a

nivel global (Mobiik, 2025).

En conjunto, estas herramientas comparten caracteristicas comunes fundamentales para su

efectividad: pruebas breves que se completan en un tiempo adecuado para nifios, interactividad y
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compromiso, procesamiento automatizado y validado de respuestas, recomendaciones concretas
para derivar a especialistas, y disefio de interfaces adaptadas a las necesidades cognitivas y

motrices de la poblacion infantil (Change Dyslexia, 2023); (Psicologia y Mente, 2025)

1.4.3 Equidad y Democratizacion del Acceso mediante Tecnologia

La tecnologia digital presenta potencial Gnico para democratizar acceso a herramientas de
screening en contextos con barreras econdmicas y geograficas (Iberdrola, 2021; Universidad

Europea, 2024):

Bajo costo: plataformas digitales pueden ser gratuitas o de muy bajo costo, eliminando

barreras econdémicas principales.

e Ubicuidad y escalabilidad: pueden ser accedidas desde multiples ubicaciones y
dispositivos, con capacidad de servir simultaneamente a multiples usuarios sin degradacion

de servicio.

e Acceso remoto: especialmente valioso en contextos rurales donde especialistas son

geograficamente distantes.

e Inclusion mediante disefio: pueden ser disefiadas con principios de accesibilidad y disefio

universal para usuarios con diferentes capacidades.

Para contextos de recursos limitados, la accesibilidad movil es particularmente critica: segiin
datos de INEGI (2021), el 56.4% de hogares mexicanos con ingresos bajos accede a internet
principalmente a través de dispositivos mdviles. Esto justifica que plataformas de screening sean

completamente responsivas y funcionales en dispositivos variados.
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1.4.4 Consideraciones Eticas y de Privacidad

Las plataformas digitales en salud deben cumplir normas rigurosas de privacidad y proteccion
de datos, especialmente al trabajar con poblacion infantil. "Dislexia Kids" adopta principios de

proteccion de datos mediante:

e Minimizacion de recoleccion: solo se solicita alias (pseudonimo) y correo del padre/tutor,

evitando recoleccion de datos identificables del menor.

e No almacenamiento de informacion sensible de menores: no se registra nombre, edad,
sexo u otro dato que identifique directamente al nifio, cumpliendo con principios de

privacidad por disefio.

o Transparencia normativa: términos y condiciones claros que informan usuarios sobre uso

y proteccion de datos recolectados.

e Cumplimiento regulatorio: alineacion con normativas de proteccion de datos aplicables

en contexto mexicano.

1.5 Concienciacion y Reduccion del Estigma

1.5.1 Mitos Comunes sobre Dislexia y su Impacto

Existen multiples mitos que dificultan la deteccion, derivacion y tratamiento adecuados de
la dislexia. Estas concepciones erroneas estan presentes tanto en la comunidad educativa como
entre familias, generando barreras importantes para la busqueda de ayuda profesional (Asociacion

Espafiola de Dislexia, 2018; Observatorio TEC Monterrey, 2022).
o Mito: “La dislexia es signo de baja inteligencia”

Impacto: genera baja autoestima, profecia autocumplida y expectativas académicas

limitadas.
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Realidad: los nifios con dislexia suelen tener inteligencia normal o superior, y sus
dificultades son especificas de procesamiento lingiiistico, no cognitivas globales (Shaywitz

& Shaywitz, 2020; BBC, 2020).

Mito: “La dislexia no tiene tratamiento”

Impacto: provoca desmoralizacion y falta de busqueda de intervencion.
Realidad: aunque la dislexia no se cura, intervenciones multimodales apropiadas y
tempranas mejoran significativamente habilidades de lectura y el autoconcepto

(Understood, 2025; Neuro-Class, 2024).

Mito: “Los nifios superan dislexia naturalmente con la edad”

Impacto: retraso en intervencion y acumulacion de fracaso académico.
Realidad: sin intervencion especializada, el rezago se perpetia y amplia; en cambio, con
abordaje oportuno el prondstico mejora sustancialmente (BBC, 2020; Disfam México,

2025).

Mito: “Solo afecta la capacidad para leer”

Impacto: minimiza el impacto real, generando falta de apoyo integral.
Realidad: la dislexia impacta lectura, escritura, autoestima, relaciones sociales,
participacion académica y trayectoria educativa general (Ayudarte Psicologia, 2025;

Observatorio TEC Monterrey, 2022).

Mito: “Los maestros deberian reconocer dislexia sin herramientas formales”

Impacto: conduce a  erroneas  interpretaciones y  deteccion  tardia.

Realidad: la identificacion precisa requiere conocimiento especializado y herramientas
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estructuradas; la manifestacion varia entre individuos y contextos (Neuro-Class, 2024;

Observatorio TEC Monterrey, 2022).

1.5.2 Sensibilizacion de Comunidades Educativas

La sensibilizacion efectiva requiere estrategias multiples y coordinadas (Observatorio TEC

Monterrey, 2022):

e Educacién de padres: informacion clara, desprovista de jerga técnica, sobre signos

tempranos, importancia de deteccion e intervencion oportuna, disponibilidad de recursos.

o Capacitacion de docentes: herramientas practicas para reconocimiento en aula, estrategias
de apoyo a estudiantes con dislexia, diferenciacion entre dislexia y otros problemas

académicos.

e Normalizacion del trastorno: presentacion de dislexia como trastorno comun (afecta
aproximadamente 15% de poblacion escolar en México), no como rareza o indicativo de

discapacidad severa.

o Narrativas positivas: historias de nifos y adultos con dislexia que han logrado éxito

académico y profesional, enfatizando capacidades y fortalezas asociadas.

1.6 Fundamentos Pedagogicos del Disefio Instruccional

1.6.1 Teoria Sociocultural de Vygotsky y Zona de Desarrollo Proximo (ZDP)

La Teoria Sociocultural de Lev Vygotsky enfatiza que el aprendizaje es fundamentalmente
un proceso social mediado por la interaccién con otros mas competentes y por herramientas
culturales, siendo el lenguaje la mediadora primaria del desarrollo cognitivo (Vygotsky, 1978). Un
concepto central es la Zona de Desarrollo Proximo (ZDP), definida por el propio Vygotsky como

"la distancia entre el nivel de desarrollo real (determinado por la resolucion independiente de

33



problemas) y el potencial (determinado por la resolucion de problemas bajo la guia de un adulto o

en colaboracidon con companeros mas expertos)" (Vygotsky, 1978, p. 86).

Para plataformas de Screening, esta teoria implica disefo instruccional especifico (Campus

Educacion, s.f.; Fundacion Torres y Prada, 2024):

e Andamiaje progresivo: las pruebas comienzan con tareas mas simples y van aumentando
en complejidad de forma calibrada, proporcionando estructura para que el nifio se acerque

gradualmente a sus limites de capacidad sin frustracion excesiva.

o Contexto social valorizado: el proceso de evaluacion incluye validacion del cuestionario
de padres, reconociendo explicitamente que la observacion contextual (ambiente familiar,

dindmicas escolares) es dato relevante e integrador de la evaluacion.

e Mediacion instrumental: la plataforma actia como mediadora entre el nifio y conceptos
de lectoescritura, proporcionando feedback inmediato y alentador que facilita

metacognicion (conciencia del propio proceso de pensamiento).

1.6.2 Constructivismo y Aprendizaje Activo en Evaluacion

El Constructivismo sostiene que el aprendizaje es construccion activa del conocimiento por el
aprendiente, mediada por interaccion con ambiente e instructores, no transmision pasiva de

informacion (Piaget, 1954). Para evaluacion infantil, esto implica (Campus Educacion, s.f.):

e Actividades interactivas: las pruebas no son pasivas sino requieren respuesta activa
(seleccion mualtiple, arrastrar-soltar, escritura, asociacion). Esta actividad promueve

engagement y proporciona datos sobre procesamiento cognitivo en tiempo real.

e Retroalimentacién inmediata: los resultados de cada prueba proporcionan feedback que

permite al nifio y a padres entender fortalezas especificas y areas donde apoyo es necesario.
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1.6.3

Significancia contextual: las tareas incluyen palabras, conceptos e imagenes familiares a
nifios de 1° y 2° de primaria en contexto mexicano, aumentando validez ecoldgica de

evaluacion.

Disefio Universal para el Aprendizaje (DUA)

El DUA, desarrollado por CAST (Center for Applied Special Technology), propone que el

diseno educativo debe ser inclusivo desde el inicio, eliminando barreras innecesarias sin eliminar

desafios necesarios (Alba, 2018; CAST, 2018). El DUA se fundamenta en tres principios

interrelacionados (CAST, 2023):

1.

2.

3.

1.6.4

Multiples medios de representacion: la informacion puede ser presentada en multiples
formatos (visual, auditivo, textual, combinado) para que todos los estudiantes puedan

acceder de acuerdo con sus preferencias y capacidades.

Multiples medios de accion y expresion: los estudiantes pueden expresar conocimiento y
demostrar aprendizaje a través de multiples modalidades (seleccion, arrastrar-soltar,

escritura, verbal).

Miiltiples medios de compromiso y meotivacion: proporcionar opciones en nivel de
desafio, contexto de las tareas, y tipo de retroalimentacion para mantener motivacion y

engagement.

Adaptacion de Evaluaciones para Poblacion Infantil

Adaptar evaluaciones para nifios de 1° y 2° de primaria requiere consideraciones especificas

del desarrollo cognitivo, atencional y motivacional (Lara-Diaz, 2020):
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Tempo adecuado y cronometraje visible: tiempos limite para pruebas deben ser realistas
segun capacidad atencional de edad (10-15 minutos méximo por prueba); temporizadores

visuales reducen ansiedad y mantienen focus.

Instrucciones claras y multimodales: lenguaje simple sin tecnicismos, con ejemplos
concretos; instrucciones presentadas visualmente y leidas en voz alta para asegurar

comprension.

Motivacion mediante gamificacion moderada: elementos ludicos (timer visual, sistema
de puntuacion, mensajes positivos, progresion clara) mantienen engagement sin crear

presion excesiva.

Reduccion de carga cognitiva: pruebas enfocadas en un constructo cognitivo, no
sobrecargadas de estimulos simultaneos; separacion clara entre pruebas permite descanso

mental.

Consideracion de variabilidad del desarrollo: tareas alineadas con habilidades esperadas
a esa edad pero con opciones de dificultad que acomoden variabilidad tipica de desarrollo

a los 6-8 afos.

1.7 Experiencia de Usuario (UX) en Plataformas Educativas

1.7.1 Principios de Disefio Centrado en el Usuario

El disefio centrado en el usuario (User-Centered Design, UCD) pone las necesidades,

preferencias, limitaciones y contextos de uso del usuario en el centro del proceso de disefio

(Nielsen y Norman, 2014; ISO 9241-210:2019).

Principios clave aplicables en plataformas educativas segun Nielsen (2014) y Lin (2007):
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1.7.2

Accesibilidad: interfaz usable sin ayuda constante; navegacion intuitiva; lenguaje

comprensible para poblacion objetivo.

Consistencia: elementos visuales, flujos de interaccion y terminologia consistentes a lo

largo de plataforma.

Feedback claro: respuestas inmediatas y visibles a acciones del usuario; confirmacion de

progreso.

Prevencion de errores: validacion de entradas; mensajes de error constructivos;

posibilidad de "deshacer" acciones no deseadas.

Estética y minimalismo: disefo limpio y atractivo sin elementos superfluos que distraigan

del objetivo.

Usabilidad y Accesibilidad Especificas para Nifios

La wusabilidad en contextos infantiles requiere consideraciones especiales,

significativamente diferentes de disefio para adultos (Markel y Selber, 2017; Nielsen y Norman,

2014):

Consideraciones motrices y de desarrollo:

Botones y elementos interactivos suficientemente grandes (minimo 44x44 pixeles) para

acomodar motricidad fina en desarrollo.

Espaciado adecuado entre elementos para evitar activaciones accidentales.

Navegacion con opciones claras de "siguiente" y "anterior" para reducir necesidad de

precision de apuntamiento.

Consideraciones atencionales:
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e Sesiones no demasiado largas (maximo 15-20 minutos para toda evaluacion); pausas claras

entre pruebas.

o Indicadores visuales evidentes de progreso para mantener motivacion.

e Reduccion de distracciones visuales; uso selectivo de color y animacion.
Preferencias visuales y cognitivas:

o Colores vibrantes pero no saturados; alta legibilidad mediante contraste suficiente.

e Uso de iconografia clara e intuitiva; jerarquia visual evidente.

o Tipografia legible (sans-serif, tamafio minimo 16px para cuerpo de texto).
Comprension instruccional:

e Instrucciones multimodales (texto + imagen + ejemplo practicado).

o Lenguaje ajustado a nivel escolar.

» Evitar dobles negaciones y estructuras de oraciéon complejas.
Seguridad psicologica:

e Mensajes positivos y alentadores incluso ante errores; ausencia de castigos o

retroalimentacion negativa.
o Enfasis en esfuerzo sobre resultados; validacion de intentos.

e Ambiente de prueba sin amenaza; claridad sobre que es "para ayudarte a entender mejor tu

lectura."
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1.7.3 Diseiio Inclusivo para Poblacion de Bajos Recursos

Poblacion de bajos recursos en contextos rurales mexicanos enfrenta barreras técnicas

especificas (INEGI, 2021; World Bank, 2020):

Conexion a internet limitada: acceso frecuentemente lento, datos limitados, conexiones

Intermitentes.

Acceso principalmente movil: muchas familias solo tienen acceso via smartphone, no

computadora de escritorio.

Dispositivos heterogéneos: smartphones antiguos, tablets con especificaciones técnicas

limitadas, navegadores desactualizados.

Contextos de uso variables: acceso desde espacios publicos (ciber), hogares con

interrupciones, conexion no permanente.

Disefio inclusivo para estos contextos implica (W3C Web Accessibility Initiative, 2021; World

Bank, 2020):

Responsividad movil completa: aplicacion completamente funcional y navegable en

pantallas pequefias (320px ancho minimo).

Eficiencia de datos: minimizacién de descargas; optimizacion agresiva de imagenes;

caché local de datos; sincronizacion eventual con servidor.

Compatibilidad amplia: soporte para navegadores antiguos; graceful degradation de

funcionalidades avanzadas (JavaScript deshabilitado).

Tolerancia a fallos: capacidad de resumir sesiones interrumpidas; almacenamiento local

de respuestas; sincronizacion automatica cuando conexion se restablece.
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e Baja demanda de recursos: tiempo de carga bajo (meta: <2 segundos por pagina);

eficiencia computacional para evitar ralentizacion en dispositivos antiguos.

1.8 Arquitectura y Desarrollo de Sistemas Web

1.8.1 Arquitectura de Software y Separacion de Responsabilidades

Un principio fundamental en arquitectura de software moderna es la separacion de
responsabilidades (Martin, 2008): cada componente del sistema debe tener responsabilidad clara

y Unica, facilitando mantenibilidad, testabilidad, escalabilidad y flexibilidad para cambios futuros.

Esta separacion de capas permite que cada equipo de desarrollo pueda trabajar
independientemente en su especialidad (frontend, backend, base de datos) sin dependencias

bloqueantes, acelerando desarrollo (Martin, 2008; Humble y Farley, 2010).

1.8.2 Stack Tecnolégico y Justificacion de Seleccion

La seleccion de tecnologias se basa en criterios de accesibilidad, mantenibilidad, costo,

escalabilidad, y alineacion con mejores practicas de industria:

React.js es una biblioteca JavaScript de codigo abierto desarrollada por Facebook para
construir interfaces de usuario basadas en componentes. Hotinger (2023) destaca que React es "una
libreria robusta de JavaScript utilizada en el desarrollo de aplicaciones web dindmicas." Sus

principales ventajas incluyen:

e Virtual DOM: React implementa un modelo de representacion virtual del Document
Object Model (DOM) que optimiza actualizaciones. Segun ServerSpace (2023), "Al
utilizar una biblioteca de enrutamiento como React Router, tendras diferentes paginas
renderizadas sin necesidad de recargar la pagina," mejorando significativamente el

rendimiento percibido.
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Componentes reutilizables: Kinsta (2025) subraya que "cada componente en React tiene
su propia logica que puede reutilizarse en cualquier parte de la aplicacion. Esto reduce la

necesidad de reescribir el mismo trozo de codigo varias veces."

Comunidad activa: React ha ganado adopcion masiva en industria, lo que significa
disponibilidad de recursos, librerias complementarias y soporte comunitario robusto

(Hostinger, 2023).

Vite es un bundler moderno de construccion de proyectos desarrollado por Evan You. Kinsta

(2024) establece que "Vite revoluciona los arranques en frio con un enfoque fundamentalmente

diferente, reduciendo drasticamente el tiempo de inicializacion." Las ventajas especificas incluyen:

Tiempo de compilacion rapido: Vite utiliza esbuild, un compilador de alto rendimiento
basado en Go. Seglin comparativas de Kinsta (2024), Vite alcanza construcciones en 376ms

versus 6 segundos en Webpack, reduccion del 94% en tiempo de compilacion inicial.

Hot Module Replacement (HMR) instantaneo: Webreactiva (2021) documenta que Vite
"posibilita cambios en tiempo real sin recargar la aplicacion," fundamental para desarrollo
agil.

Configuracion minima: Webreactiva (2021) destaca que Vite ofrece "Configuracion

minima para arrancar proyectos, con plantillas predefinidas que abarcan desde Vanilla

JavaScript hasta frameworks modernos como Vue, React, Preact, Lit y Svelte."

Estilizacion: Tailwind CSS

Tailwind CSS es un framework CSS utility-first desarrollado por Adam Wathan. IONOS

(2022) define que "Tailwind CSS es un framework Utility First de CSS y proporciona a los usuarios
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clases CSS de nivel inferior en PostCSS que pueden utilizarse para definir componentes y disefios

de forma independiente."

Ventajas para el proyecto:

e Desarrollo rapido: IONOS (2022) documenta que "El desarrollo general es mas rapido y
se ve facilitado por las clases de Utility," permitiendo maquetacion agil sin necesidad de

escribir CSS personalizado extenso.

o Responsive por diseiio: "Gracias a las clases predefinidas y al uso de CSS Media Queries
Tailwind CSS es un framework responsive que también funciona bien en dispositivos
moviles" (IONOS, 2022), criterio critico para poblacion objetivo accediendo desde

smartphones.

e Personalizacion: Raiolanetworks (2025) sefiala que "Tailwind CSS se basa en una
filosofia de 'clases utilitarias' o 'utility-first'... permite un alto grado de personalizacion y

flexibilidad en el diseno."

Backend: Express.js

Express.js es un framework web minimalista para Node.js, descrito por Kinsta (2025) como
"el framework backend mas popular para Node.js, y es una parte extensa del ecosistema

JavaScript." Caracteristicas clave:

o Flexibilidad y rendimiento: Kinsta (2025) establece que "Express.js es muy facil de usar
y flexible, y es mas rapido que cualquier otro framework Node.js. Al ser un framework

minimalista, ofrece un radpido desarrollo de aplicaciones."
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e Sistema de enrutamiento robusto: Kinsta (2025) documenta que "El framework tiene el
sistema de enrutamiento mas potente y robusto incorporado por defecto que asiste a su

aplicacion en respuesta a una solicitud del cliente a través de un endpoint particular."

e Arquitectura de middleware: Kinsta (2025) explica que "Los middlewares son codigos
que se ejecutan antes de que una peticion HTTP llegue al manejador de rutas o antes de
que un cliente reciba una respuesta, lo que da al framework la capacidad de ejecutar un

script tipico antes o después de la peticion de un cliente."

o Escalabilidad: Weblinelndia (2025) subraya que "Express es un marco de middleware y
enrutamiento que ayuda a desarrollar API, aplicaciones web y aplicaciones moéviles," y que
"Express.js ha demostrado ser muy escalable a lo largo de los afios debido al numero de

grandes empresas que utilizan el framework en su servidor diariamente."

Base de Datos: MongoDB

MongoDB es un sistema de gestion de base de datos NoSQL orientado a documentos. IBM
(2021) define que "MongoDB es un sistema de gestion de bases de datos (DBMS) no relacional
de codigo abierto que emplea documentos flexibles en lugar de tablas y filas para procesar y

almacenar diversas formas de datos." Caracteristicas clave:

o Flexibilidad de esquema: PureStorage (2022) destaca que "MongoDB es muy flexible y
permite combinar y almacenar multiples tipos de datos. También almacena y maneja
mayores cantidades de datos que las bases de datos relacionales tradicionales," permitiendo

adaptacion rapida cuando requerimientos evolucionan.
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e Modelo de documentos natural para JavaScript: MongoDB utiliza formato JSON
binario (BSON), lo que proporciona alineacion natural con ecosistema JavaScript/Node.js,

facilitando mapeo objeto-documento sin transformaciones complejas.

o Escalabilidad horizontal: Clickaplicaciones (s.f.) documenta que "MongoDB esta
disefiado para escalar horizontalmente, lo que significa que puede manejar un aumento en
la carga de trabajo distribuyendo los datos en multiples servidores o nodos," crucial si

plataforma experimenta crecimiento de usuarios.

e Alto rendimiento: PureStorage (2022) establece que "MongoDB almacena los datos en
RAM para poder acceder mas rapidamente a ellos y conseguir un mayor rendimiento al
ejecutar consultas. Recopila los datos directamente de la RAM en lugar del disco duro, lo

que hace que la lectura y escritura de datos sea mas rapida."

e Plan gratuito adecuado: MongoDB Atlas ofrece plan tier gratuito con capacidad
suficiente para aplicaciones de pequefio a mediano escala, eliminando costo inicial de base

de datos.

Nodemailer

Nodemailer es médulo de Node.js para envio de correos electronicos. Segun FreeCodeCamp
(2023), "Nodemailer es un mddulo de Node.js que te permite enviar emails desde tu servidor con

facilidad." Caracteristicas:

o API simple pero potente: La documentacion oficial (Nodemailer, s.f.) establece que
Nodemailer "hace que el envio de correo electronico desde una aplicacion Node.js sea
sencillo y seguro, sin necesidad de incorporar ninguna dependencia de tiempo de ejecucion

adicional."
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o Multiples opciones de transporte: FreeCodeCamp (2023) documenta que Nodemailer
permite "enviar un email desde tu backend Node.js usando Nodemaier y Gmail," con

soporte para multiples proveedores SMTP.

o Integracion con Express: La integracion con middleware Express es directa, permitiendo

envio de correos como parte del flujo de aplicacion (FreeCodeCamp, 2023).

Vercel

Vercel es plataforma de despliegue serverless optimizada para aplicaciones Node.js y frontend.

Caracteristicas clave:

e Costo: Plan gratuito proporciona ancho de banda y computacién suficiente para aplicacion

educativa no comercial.

e Despliegue continuo: Integracion directa con GitHub permite despliegue automatico con

cada commit, facilitando iteracion rapida.

e Rendimiento global: Vercel distribuye aplicacion en red de CDN global, mejorando

tiempos de respuesta para usuarios en ubicaciones variadas.

Git/GitHub

Git es sistema de control de versiones distribuido estandar de industria. GitHub es plataforma

colaborativa basada en Git. Ventajas:

e Colaboracion: Facilita trabajo en equipo con merging de cambios, revision de codigo y

resolucion de conflictos.

e Trazabilidad: Cada cambio es registrado con autor, fecha y descripcion, facilitando

auditoria y depuracion.
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e Integracion CI/CD: GitHub integra naturalmente con Vercel para despliegue continuo.

1.8.3 Metodologia Agil: Scrum

Scrum es el marco 4gil mas implementado para desarrollo de software, fundamentado en
la entrega incremental, la inspeccion continua y la adaptacion rapida a los cambios de
requerimientos. Sus pilares (transparencia, inspeccion y adaptacion) permiten maxima visibilidad
y mejora continua dentro de los equipos de desarrollo. La estructura de Scrum se compone de roles
definidos (Product Owner, Scrum Master, Equipo de Desarrollo), artefactos (Product Backlog,
Sprint Backlog, Incremento) y eventos clave (Sprint Planning, Daily Scrum, Sprint Review y
Sprint Retrospective) para organizar el trabajo de manera iterativa en ciclos cortos llamados

Sprints, usualmente de 1 a 4 semanas.

Este método proporciona adaptabilidad y colaboracion multifuncional, fomenta entregas
frecuentes de valor y la priorizacion flexible de las tareas, velocidad de entrega (time to market),
mitigacion de riesgos y mejor gestion del cambio. Esta ampliamente validado tanto a nivel
académico como industrial para startups y proyectos innovadores de tecnologias de la informacion

y educacion.

Las guias oficiales de Scrum (Schwaber & Sutherland, 2020), estudios sistematicos
recientes y analisis de expertos de la industria coinciden en que la transparencia y la mejora
constante hacen de Scrum un marco idoneo para el desarrollo de productos educativos y

plataformas tecnoldgicas.

1.8.4 Despliegue Continuo y DevOps

DevOps es una metodologia que integra procesos y equipos de desarrollo (Dev) y
operaciones (Ops), con el objetivo de acelerar la entrega de software, mejorar la calidad, fiabilidad

y colaboracioén a través de la automatizacion y la supervision continua. En este enfoque, la
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integracion y entrega continuas (CI/CD) automatizan el proceso desde la inclusion de codigo en el
repositorio hasta la distribucion y despliegue en entornos de produccion. Esto permite responder

rapidamente a cambios y reduce los errores humanos al implementar nuevas funcionalidades.

Las practicas de CI/CD—integrar cambios pequeios y frecuentes, ejecutar pruebas
automaticas, y automatizar el despliegue—son reconocidas por aumentar la eficiencia, eliminar
cuellos de botella y ofrecer software siempre listo para lanzarse (Red Hat, 2022; IBM, 2025). La
infraestructura como cédigo (IaC), adoptada mediante herramientas como Terraform o Ansible,

hace que la infraestructura sea reproducible, auditable y facil de mantener.

El monitoreo continuo y la retroalimentacién permiten anticipar problemas, asegurar la
calidad y alinear el desarrollo con las necesidades del negocio y del usuario final. Tanto
publicaciones de referencia (Humble & Farley, 2010; Red Hat, 2022) como reportes de la industria
y revisiones sistematicas de buenas practicas posicionan DevOps y CI/CD como piedra angular de

la entrega moderna y la innovacion educativa.

1.9 Instrumentos de Pre-diagnostico: Bateria de Pruebas

1.9.1 Descripcion de Instrumentos Especificos

Cuestionario para Padres

Objetivo: Capturar observaciones directas de padres/tutores sobre sintomas de dislexia

manifestados en contexto familiar.

Justificacion Teoérica: Padres son observadores privilegiados de desarrollo del nifio en
ambiente natural, fuera contexto escolar. Cuestionarios estructurados para padres son componente

estandar en evaluacidn inicial de trastornos del aprendizaje (Pérez-de-Arrilucea, 2014), mejorando
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validez de screening mediante perspectivas multiples y contextos variados. Esto se alinea con

aproximacion multimodal recomendada en literatura (Cuetos et al., 2015).

Contenido: Aproximadamente 8-14 preguntas sobre sintomas observables especificos que

padres pueden detectar en casa, incluyendo:

e Retraso en desarrollo del lenguaje oral

o Dificultad con identificacion de letras

o Confusion de palabras con pronunciacion similar

o Dificultad en segmentacion de silabas al hablar

o Dificultad de coordinacion motora fina

o Escritura en espejo

Desorganizacion espacial

Formato: Escala Likert (nunca, a veces, frecuentemente, siempre) o respuestas si/no; facil

administracion en plataforma web; puntuacion directa contribuye a evaluacion general.

Validacion de Contenido: Revision y aprobacion por profesional de psicologia clinica, quien

valid6 que preguntas capturan sintomas relevantes observables por padres no entrenados.

Prueba de Patrones de Figuras

Objetivo: Evaluar capacidad visual y logica; procesamiento visoespacial; reconocimiento

de patrones.

Justificacion Tedrica: El reconocimiento de patrones visoespaciales es funcion cognitiva
critica en lectura inicial. Por ejemplo, distinguir configuraciones visuales similares como "b"
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n.n

versus "d" versus "p" requiere procesamiento visual preciso (Jiménez et al., 2015). Algunos
modelos de dislexia implican deficiencias en procesamiento visual magnocelular (Stein y Walsh,
1997). Esta prueba permite evaluar si dificultades lectoras del nifio pueden incluir componente

visual, informacion 1til para diferencial diagnodstico.

Contenido: 10 ejercicios de dificultad progresiva en los cuales nifio debe identificar patron
continuo en serie de figuras geométricas (ej: circulo, cuadrado, triangulo, circulo, cuadrado,
tridngulo — siguiente seria circulo). Figuras elegidas son simples pero requieren procesamiento

atencional.

Formato: Opcion multiple (tipicamente 3-4 opciones); presentacion visual clara; tiempo

limite para evaluar también velocidad de procesamiento; puntuacion por aciertos.

Utilidad Diferencial: Fortaleza en esta prueba con dificultades en lectura sugiere
componente fonoldgico mas que visual; dificultades tanto en patrones como en lectura pueden

indicar déficit visual o general de procesamiento.

Prueba de Relacion Palabra-Imagen

Objetivo: Evaluar asociacion visual de vocabulario; integracion multisensorial visual-

verbal.

Justificacion Tedrica: Investigacion reciente muestra que personas con dislexia tienen
dificultades especificas en integracion multisensorial: asociar estimulos auditivos (palabras
habladas o escritas) con representaciones visuales (imagenes) de manera automatica (Perrachione

et al., 2011). Esta prueba adapta hallazgo de integracion visual-verbal.
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Contenido: 10 ejercicios donde nifio debe emparejar palabras escritas (o iconos con
palabras) con imagenes correspondientes. Palabras varian en familiaridad (algunas muy comunes
como "gato," otras menos frecuentes); algunas distractoras son visualmente similares (ej:

emparejar "silla" pero se presenta también imagen de "cama").

Formato: Arrastrar-soltar palabra a imagen correspondiente, o hacer clic en parejas

correctas; vocabulario ajustado a nivel de 1°-2° primaria; puntuacion por aciertos.

Utilidad Diagnostica: Dificultades en esta prueba pueden indicar dislexia visual o déficit

de integracion multisensorial; fortaleza sugiere que procesamiento visual basico esta preservado.

Prueba de Completar la Palabra

Objetivo: Evaluar habilidades de lectura y escritura; procesamiento fonolédgico.

Justificacion Tedrica: El procesamiento fonologico (identificacion de sonidos de letras,
segmentacion de palabras en fonemas, sintesis de fonemas en palabras) es deficitario central y mas
prevalente en dislexia segun multiples modelos (Lyon et al., 2003; Wolf y Bowers, 1999).
Completar palabras con silabas o letras faltantes requiere manipulacion fonoldgica consciente

(Cuetos et al., 2015).

Contenido: 10 palabras comunes de 1°-2° primaria (¢j: "m__ _ tafa" para completar
"montafia") con silabas o letras faltantes. Nifio debe completar mediante seleccion multiple (3-4

opciones) o escritura directa. Dificultad calibrada para ser accesible pero desafiante.

Formato: Opcion multiple (preferible para poblacion infantil); tiempo cronometrado;

puntuacién por aciertos.
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Utilidad en Pre-diagnostico: Dificultades significativas en esta prueba son indicador

fuerte de procesamiento fonoldgico deficiente, hallazgo tipico en dislexia.
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2 Desarrollo

La plataforma web nombrada “Dislexia Kids” se llevé a cabo con el fin de desarrollar y
validar una plataforma web de prediagnostico de dislexia accesible y eficiente para nifios de 1°y
2¢ grado de primaria. La plataforma se desarrolld pensando en los usuarios y sus capacidades de
acuerdo con la edad, es decir, se realiz6 la digitalizacion de pruebas de diagndstico sin
complicarlas. Dislexia Kids se respalda con la investigacion documentada y con ayuda psicologica
para la validacion de las pruebas y un formato de resultados para el prediagnéstico dentro de la

plataforma.

Los padres de familia y maestros son un pilar importante dentro del diagnéstico de los
nifios por lo que la plataforma busca eliminar la desinformacion, alentar la observacion de nifios
con indicios de dislexia y al mismo tiempo impulsar a los padres a buscar ayuda adecuada de un

profesional dentro de la pedagogia.

Para partir y avanzar en el desarrollo de la plataforma fue esencial establecer un flujo de
trabajo que nos permitira trabajar de forma colaborativa ya que al ser un proyecto que se desarroll6

a distancia, era necesario establecer pautas para la comprension y la autonomia del equipo.

Aplicamos la metodologia Scrum de 4gil para trabajar de forma fluida, primero asignamos
roles de acuerdo con las habilidades individuales del equipo, donde fui Scrum Master y parte del

Scrum Team donde desarroll¢ habilidades de liderazgo y comunicacion.

Con ayuda de nuestra asesora generamos los sprints del proyecto para delimitar que
actividades se realizaban y en qué tiempo, a continuacion, presento los informes de Sprints junto

al incremento del producto.
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2.1 Analisis y Especificacion de Requerimientos

Una vez establecimos la metodologia scrum para trabajar de forma dindmica a distancia,
fue momento de recopilar las especificaciones del proyecto. Para esto la asesora nos explico que
la plataforma debia tener informacion relacionada con la dislexia como descripcion, ventajas,
desventajas, mitos y un articulo que hablara a fondo de la problematica. Otro punto importante era
un apartado donde se mostraran instituciones relacionadas al tratamiento de la dislexia para poder
visualizar su informacién de contacto. De aqui mismo surgi6 la idea de un formulario de contacto
donde las personas pudieran expresar su opinion respecto a la plataforma e incluso pedir ayuda o
asesoramiento profesional. El elemento principal de la plataforma es la seccion de Evaluaciones
donde se encuentra informacion relacionada a las pruebas a realizar y te permite el acceso a las
mismas. Se hizo la seleccion de tres pruebas y un cuestionario, este mismo, enfocado a las
observaciones de los padres y las pruebas relacionadas al reconocimiento de patrones y a las

habilidades de lectoescritura de los nifios.

Aqui se incluyen los casos de uso, requerimientos funcionales y no funcionales recopilados

para el desarrollo de la aplicacion.

2.1.1 Casos de uso de la plataforma

Caso de Uso: Ver Definicion y Caracteristicas de la Dislexia

El usuario puede acceder a una seccion de la plataforma donde se encuentra una definicion
precisa y detallada de la dislexia, junto con sus caracteristicas principales. En la Figura 2.1 se
muestra el diagrama de caso de uso correspondiente, donde se representa la interaccion entre los

actores y la plataforma en este proceso.

Actores:
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e Usuario (Padres, Profesores)

Flujo Principal:

1. El usuario accede a la plataforma.
2. El usuario es dirigido al index de la pagina.
3. Elusuario se desplaza hacia el apartado de “Definicion y caracteristicas de la dislexia”

mostrando informacioén clara y concisa.

Diagrama de Caso de Uso:

Definicién y caracteristicas
de la dislexia

Usuario entra a la
plataforma

Usuario es dirijido al
index

/ Plataforma

Padres o profesores

Figura 2.1 Diagrama de Caso de Uso: Ver Definicion y Caracteristicas de la Dislexia

Caso de Uso: Ver Causas de la Dislexia

Elusuario puede acceder a una seccion de la plataforma donde se encuentra una explicacion
detallada de las posibles causas de la dislexia, basadas en estudios cientificos recientes. En la
Figura 2.2 se representa el diagrama de caso de uso correspondiente, donde se muestra como el

usuario interactia con la plataforma para consultar esta informacion especializada.

54



Actores:

e Usuario (Padres, Profesores)

Flujo Principal:

1. El usuario accede a la plataforma.

2. El usuario es dirigido al index de la pagina

3. Elusuario se desplaza hacia el apartado de "Causas de la Dislexia".

4. La plataforma muestra la informacion detallada sobre las posibles causas de la dislexia,

tal como se ilustra en la interaccion representada en la Figura 2.2.

Diagrama de Caso de Uso:

Causas de la dislexia

Usuarioentra ala
plataforma
Usuario es dirijido al
index

hacia el aparta

Causas de la Dislexia™.

Plataforma
Padres o profesores

a informacion detallada

sobre las posibles

gausas de la dislex

Figura 2.2 Diagrama de Caso de Uso: Ver Causas de la Dislexia

Caso de Uso: Ver Impacto de la Dislexia

El usuario puede acceder a una seccion de la plataforma donde se proporciona informacion
sobre como la dislexia afecta a las personas en su vida diaria y en el ambito educativo. En la
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Figura 2.3 se muestra el diagrama de caso de uso correspondiente, en el que se representa la

interaccion entre el usuario y la plataforma para consultar el apartado sobre el impacto de la

dislexia.

Actores:

e Usuario (Padres, Profesores)

Flujo Principal:

1. El usuario accede a la plataforma.

2. Elusuario es dirigido al index de la pagina

3. El usuario se desplaza hacia el apartado de "Impacto de la Dislexia".

4. La plataforma muestra la informacion sobre el impacto de la dislexia en la vida diaria y

educativa.

Diagrama de Caso de Uso:

Padres o profesores

Figura 2.3 Diagrama de Caso de Uso: Ver Impacto de la Dislexia

Impacto de la dislexia

Usuario entra a la
plataforma \
Usuario es dirijido al
index

| usuario se desplazd

hacia el apartado de
"Impacto de la

Dislexia”.

La plataforma muestra
la informacién sobre el
impacto de la dislexiz

Plataforma
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Caso de Uso: Ver Mitos sobre la Dislexia

El usuario puede acceder a una seccion de la plataforma donde se desmienten los mitos
comunes sobre la dislexia con evidencia cientifica. En la Figura 2.4 se presenta el diagrama de
caso de uso correspondiente, que muestra la interaccion entre el usuario y la plataforma al consultar

el apartado de “Mitos sobre la dislexia”.

Actores:

e Usuario (Padres, Profesores)

Flujo Principal:

1. El usuario accede a la plataforma.

2. Elusuario es dirigido al index de la pagina

3. El usuario se desplaza hacia el apartado de "Mitos sobre la Dislexia".

4. La plataforma muestra la informacién que desmiente conceptos erroneos comunes sobre

la dislexia.
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Diagrama de Caso de Uso:

Mitos de la dislexia

Usuario entra a la
plataforma
Usuario es dirijido al
index

| usuario se desplaz3
hacia el apartado de
"Mitos sobre la

Dislexia”.

Plataforma
Padres o profesores

a plataforma muestra I3
informacién que desmiente

concepros erréneos
comunes sobre la dislexia

Figura 2.4 Diagrama de Caso de Uso: Ver Mitos sobre la Dislexia

Caso de Uso: Apartado de Contactanos

El usuario puede acceder a una seccion de contacto donde pueda agregar su informacion
para contacto y sus motivos del mensaje, con el objetivo de solicitar informacidon adicional o
resolver dudas sobre la plataforma y la dislexia. En la Figura 2.5 se muestra el diagrama de caso
de uso correspondiente, en el que se representa la interaccion del usuario con el formulario de

contacto de la plataforma.

Actores

1. Usuario: La persona que desea contactar a través del formulario.

2. Plataforma: El sistema que se encarga de la plataforma web.

Flujo principal:
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1. Rellenar Formulario de Contacto: El usuario introduce su nombre, email, motivo y
descripcion.

2. Validar Email: La plataforma valida que el email introducido sea valido.

3. Seleccionar Motivo: El usuario selecciona un motivo de una lista desplegable.

4. Enviar Formulario: El usuario envia el formulario.

5. Enviar Correo Electrénico: La plataforma envia un correo electronico con los datos del
formulario.

6. Mostrar Confirmacion: La plataforma muestra una ventana emergente confirmando que

el correo ha sido enviado y recarga la pagina.

Diagrama de Caso de Uso

Apartado de
contactanos

Rellenar Formulario
(Nombre y Email)

Validar Email

Seleccionar Motivo

Enviar Formulario

1

Enviar Correo Electrénico

Plataforma

Usuario

Mostrar Confirmacion

Figura 2.5 Diagrama de Caso de Uso: Apartado de Contactanos

Caso de Uso: Realizar Evaluaciones de Dislexia
El usuario accede al mddulo de evaluaciones de la plataforma con el propdsito de iniciar

el proceso de evaluacion de dislexia. Para garantizar el uso responsable del sistema y la correcta
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asociacion de los resultados, la plataforma exige que el usuario recorra una serie de pasos antes
de comenzar con las pruebas.
Actores

e Usuario: La persona que desea realizar las evaluaciones de dislexia.

o Plataforma: El sistema que se encarga de la plataforma web.
Flujo principal:

e Seleccionar "Evaluaciones"

e Aceptar Términos y Condiciones

e Rellenar Formulario de Inicio de Sesion

e Validar Credenciales

o Redirigir a P4dgina Antes de Iniciar

En la Figura 2.6 se muestra el diagrama de caso de uso correspondiente, en el que se
representan los actores involucrados y las interacciones necesarias para acceder al modulo de
evaluaciones de dislexia.

Diagrama de caso de Uso

Gestion de Inicio de
Sesidon

Acepta Términos Y .
. / condiciones

Ingresar Credenciales de
L—1 Inicio de Sesién

Validar Credenciales en | _—1
Base de Datos

Redirigir a Pagina de /

Antes de iniciar
. Redirigir a la Prueb.
Usuario Plataforma

Figura 2.6 Diagrama de Caso de Uso: Realizar Evaluaciones de Dislexia

Caso de uso: Generacion de Reporte de Evaluacion
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Es el proceso mediante el cual el usuario obtiene el reporte final de resultados después de
concluir una evaluacion en la plataforma. El objetivo principal es permitir que la persona que
aplico la prueba descargue un documento en formato PDF que resume el resultado del
pre-diagndstico junto a las recomendaciones basicas asociadas.

Actores

e Usuario: La persona que culmino la evaluacion

e Plataforma: El sistema que se encarga del sistema web
Flujo principal:

e Usuario cliquea ver resultados una vez finalizada la prueba

e Esdirigido al reporte

e Usuario cliquea descargar reporte en pdf

e Reporte es descargado en pdf

En la Figura 2.7 se muestra el diagrama de caso de uso correspondiente, donde se representan
los actores involucrados y las interacciones necesarias para la generacion y descarga del reporte
de evaluacion.

Diagrama de Caso de Uso

Generacion de

Reporte .
@

Usuario cliquea ver

/ resultados
Es dirigido al reprorte ll

'\ Usuario cliguea

descargar reporte

Reporte es generado y /

descargado en PDF

Usuario Plataforma

Figura 2.7 Diagrama de Caso de uso: Generacion de Reporte de Evaluacion
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2.1.2 Requerimientos Funcionales

Los requerimientos funcionales describen los servicios que debe ofrecer la plataforma Dislexia

Kids enfocandonos en el usuario final. En las Tablas 1 a 11 se detallan estos requerimientos,

organizados por apartados informativos, de pruebas y de contacto, mientras que en las Figuras 2.1

a 2.7 se muestran los diagramas de caso de uso que representan de forma grafica las interacciones

principales entre los usuarios y el sistema.

1.- Apartado informativo

Tabla 1 Requerimiento Funcional 1.1 - Definicion y caracteristicas de la dislexia

Identificador de RF-1.1

requerimiento

Nombre del Definicion y caracteristicas de la dislexia

requerimiento

Caracteristicas La informacion sobre la dislexia debe ser clara y accesible

Descripcion del

Incluir una definicion precisa y detallada de la dislexia, junto

requerimiento con sus caracteristicas principales
Prioridad del Alta
requerimiento
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Tabla 2 Requerimiento Funcional 1.2 - Causas de la dislexia

Identificador de

requerimiento

RF-1.2

Nombre del requerimiento

Causas de la dislexia

Caracteristicas

La informacion debe estar basada en estudios cientificos

recientes

Descripcion del

requerimiento

Incluir una explicacion detallada de las posibles causas de la

dislexia

Prioridad del requerimiento

Baja

Tabla 3 Requerimiento Funcional 1.3 - Consecuencias de la dislexia

Identificador de RF-1.3

requerimiento

Nombre del Consecuencias de la dislexia

requerimiento

Caracteristicas Debe incluir estadisticas y ejemplos de impacto en la vida diaria
Descripcion del Proporcionar informacion sobre como la dislexia afecta a las
requerimiento personas en su vida diaria y en el &mbito educativo
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Prioridad del

requerimiento

Baja

Tabla 4 Requerimiento Funcional 1.4 - Mitos sobre la dislexia

Identificador de RF-1.4

requerimiento

Nombre del Mitos sobre la dislexia

requerimiento

Caracteristicas Desmentir conceptos erroneos comunes

Descripcion del

Incluir una seccidon que desmienta los mitos comunes sobre la

requerimiento dislexia con evidencia cientifica
Prioridad del Baja
requerimiento

Tabla 5 Requerimiento Funcional 1.5 - Contdctanos

Identificador de RF-1.5

requerimiento

Nombre del Contactanos

requerimiento

Caracteristicas Afadir los medios para contactarse
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Descripcion del Debera incluir el apartado de contactanos en el cual se podra

requerimiento expresar su opinion
Prioridad del Baja
requerimiento

Tabla 6 Requerimiento Funcional 1.6 - Términos y condiciones

Identificador de RF-1.6

requerimiento

Nombre del Términos y Condiciones

requerimiento

Caracteristicas Mostrar apartado de Términos y condiciones
Descripcion del Dar a conocer a los usuarios el uso que se le dard a la
requerimiento informacion proporcionada.

Prioridad del Baja

requerimiento

2.- Apartado de pruebas

Tabla 7 Requerimiento Funcional 2.2.1 - Resultados de pruebas

Identificador de RF-2.2.1

requerimiento




Nombre del requerimiento

Resultados de pruebas

Caracteristicas

Diagnostico segun resultados

Descripcion del

requerimiento

Las pruebas deben arrojar el tipo de dislexia y el grado

Prioridad del

requerimiento

Alta

Tabla 8 Requerimiento Funcional 2.2.2 — Recomendaciones basadas en pruebas

Identificador de

requerimiento

RF-2.2.2

Nombre del requerimiento

Recomendaciones basadas en pruebas

Caracteristicas

Recomendaciones personalizadas

Descripcion del

Proporcionar recomendaciones basadas en los resultados de

requerimiento las pruebas
Prioridad del Alta
requerimiento
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Tabla 9 Requerimiento Funcional 2.2.3 - Reporte final de prueba

Identificador de

requerimiento

RF-2.2.3

Nombre del requerimiento

Reporte final de prueba

Caracteristicas

Resultados de las pruebas

Descripcion del

Proporciona el resultado de las pruebas en un documento en

requerimiento pdf
Prioridad del Alta
requerimiento

3.- Apartado de contacto

Tabla 10 Requerimiento Funcional 3.1 - Catdlogo de asociaciones

Identificador de

requerimiento

RF-3.1

Nombre del requerimiento

Catalogo de asociaciones

Caracteristicas

Informacién actualizada y completa

Descripcion del

requerimiento

Crear un catalogo detallado de asociaciones relacionadas con

el tratamiento de dislexia
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Prioridad del

requerimiento

Alta

Tabla 11 Requerimiento Funcional 3.2 - Ubicacion de asociaciones

Identificador de

requerimiento

RF-3.2

Nombre del requerimiento

Ubicacién de asociaciones

Caracteristicas

Organizacién geografica

Descripcion del

Organizar el catdlogo de asociaciones de acuerdo con la

requerimiento ubicacion geografica
Prioridad del Baja
requerimiento

2.1.3 Requerimientos no funcionales

Los requerimientos no funcionales establecen las condiciones de calidad bajo las cuales deben

operar las funcionalidades anteriores, incluyendo aspectos de rendimiento, seguridad, usabilidad

y disponibilidad. En la Tabla 12 — 17 correspondientes a los requerimientos no funcionales se listan

estas condiciones, indicando para cada una su descripcion, categoria y nivel de prioridad, con el
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objetivo de garantizar que la plataforma no solo funcione correctamente, sino que también sea

rapida, segura y facil de usar para su publico objetivo.

Tabla 12 Requerimiento No Funcional I - Usabilidad

Identificador de RNF-1
requerimiento
Nombre del requerimiento | Usabilidad

Caracteristicas

Interfaz intuitiva

Descripcion del

requerimiento

La interfaz debe ser facil de usar y de navegar para todos los

usuarios

Prioridad del requerimiento

Alta

Tabla 13 Requerimiento No Funcional 2 - Responsividad y Compatibilidad

Identificador de RNF-2

requerimiento

Nombre del Accesibilidad del carrusel/paginado de pruebas
requerimiento

Caracteristicas Responsividad y compatibilidad

Descripcion del

requerimiento

El carrusel o paginado debe ser responsivo y accesible en

diferentes dispositivos
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Prioridad del

requerimiento

Alta

Tabla 14 Requerimiento No Funcional 3 - Rendimiento

Identificador de

requerimiento

RNF-3

Nombre del requerimiento Rendimiento

Caracteristicas

Tiempo de carga 6ptimo

Descripcion del

requerimiento

El tiempo de carga de cada apartado debe ser menor a 2

segundos

Prioridad del requerimiento | Alta

Tabla 15 Requerimiento No Funcional 4 - Seguridad

Identificador de RNF-4

requerimiento

Nombre del Seguridad

requerimiento

Caracteristicas Proteccion de datos personales
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Descripcion del

La informacion personal recogida en las pruebas debe ser

requerimiento almacenada de manera segura cumpliendo con las normativas de
proteccion de datos

Prioridad del Alta

requerimiento

Tabla 16 Requerimiento No Funcional 5 - Compatibilidad

Identificador de RNF-5
requerimiento

Nombre del Compatibilidad
requerimiento

Caracteristicas Multinavegador

Descripcion del

La plataforma debe ser compatible con los navegadores web mas

requerimiento utilizados (Chrome, Firefox, Safari, Edge)
Prioridad del Media
requerimiento

Tabla 17 Requerimiento No Funcional 6 - Mantenibilidad

Identificador de

requerimiento

RNF-6
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Nombre del Mantenibilidad

requerimiento

Caracteristicas Cédigo bien documentado

Descripcion del El cédigo debe estar bien documentado para facilitar las
requerimiento actualizaciones y el mantenimiento de la plataforma
Prioridad del Media

requerimiento

2.2 Diseiio de la plataforma

Gracias al andlisis de las necesidades del usuario y de la plataforma, el equipo obtuvo una
vision completa y se nos permitié entender mejor el proyecto y es entonces donde fue prudente
iniciar con el disefio de esta, desde la arquitectura de la plataforma, su base de datos y su interfaz

de usuario.

2.2.1 Diseiio de la arquitectura

El disefio de la arquitectura nos ayudo a definir en donde programariamos nuestra
plataforma, lenguajes de programacion a ocupar, que servicios internos y externos se ocuparian y
como interactuaria la aplicacidon con el usuario desde tres puntos de vista diferentes para asi tener

un panorama atn mas completo. Se realizo el disefio desde 3 enfoques distintos:

Vista Logica

La vista logica se centra en la organizacion del codigo en componentes y modulos que

interactiian, independientemente de donde se ejecuten. Se utiliza el concepto de servicios o
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microservicios para describir la funcionalidad de la API en Express Js. En la Figura 2.8 se ilustra

esta vista 16gica, mostrando la relacion entre el frontend y los diferentes servicios de la API.

Moédulo de Interfaz de Usuario (React + Vite): Este es el cliente (frontend). Se encarga de

la presentacion y la interaccion con el usuario.

e Componentes de Contenido: Renderizan las paginas estaticas como Inicio, Acerca de y

Articulos.

e Componentes de Evaluacion: Gestionan el flujo de la prueba, los formularios, el

temporizador y la visualizacion de preguntas.

o Componentes de Navegacion: Orquestan la transicion entre las diferentes vistas y modulos.

Servicio de Autenticacion (Express.js): Un servicio de la API que gestiona la recoleccion de
datos iniciales del usuario (alias y correo). Su responsabilidad principal es validar y preparar estos

datos para el servicio de evaluaciones.

Servicio de Evaluaciones (Express.js): El servicio principal de la aplicacion. Recibe los datos

de la prueba desde el frontend (tiempos, aciertos o intentos) y se encarga de:

o Logica de Negocio: Aplica las reglas y algoritmos para el pre-diagnostico.

e Procesamiento de Datos: Calcula el puntaje final basado en métricas.

e Orquestacion: Llama al Servicio de Resultados una vez que el pre-diagndstico esta listo.

Servicio de Catalogo (Express.js): Un servicio con su propio endpoint dedicado a la consulta
y gestion de la informacion de las instituciones relacionadas a la dislexia. Este servicio interactiia

directamente con la base de datos para obtener los datos.
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Servicio de Resultados (Express.js): Su funcion es generar el documento de pre-diagndstico.
Recibe los datos del Servicio de Evaluaciones y los utiliza para generar un PDF descargable.

También se comunica con el Servicio de Notificaciones para enviar el reporte.

Servicio de Notificaciones (Nodemailer): Es un componente externo, pero critico para la
logica. Provee la funcionalidad para enviar correos electronicos al usuario, asegurando que el

reporte del pre-diagndstico sea entregado.

Vista Logica - Diagrama de Componentes

Frontend (React + Vite)\

£1 £ £
Componentes de Evaluacién Componentes de Contenido Componentes de Navegacion
/ /
B end (Expres,@'..js - Microservicios API)\ /
Y [2 ¥

Servicio de Autenticacion

.

Servicio de Evaluaciones

Servicio de Catalogo

EI ‘

Servicio de Resultados

EI ‘

Servicio de Notificaciones
(Nodemailer)

E‘ e —

|_Base de Datos 1

Figura 2.8 Diagrama de Componentes de Dislexia Kids (Vista Ldgica)

Vista de comportamiento

Esta vista describe la interaccion dindmica entre las tecnologias de la plataforma en tiempo de

ejecucion. El flujo principal es el de las evaluaciones:
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Activacion de la Vista: El usuario navega a la URL /evaluacion en el navegador. La

aplicacion de React/Vite renderiza el componente de la vista de evaluacion.

Envio de Datos: El usuario completa el formulario de alias y correo. Al presionar "Iniciar
Prueba", el componente de React envia una solicitud POST a un endpoint de la API de

Express ( /api/usuarios/registrar).

Inicio de la Prueba: La API de Express valida los datos, y el frontend de React renderiza

la primera prueba. Se inicia la captura de datos y el temporizador en el lado del cliente.

Transacciones de Datos: Con cada prueba, el componente de React envia los resultados
(tiempos, respuestas o intentos) a la API de Express (por ejemplo,4 POST
/api/evaluaciones/pruebal/resultados). La API procesa estos datos y, al finalizar las 4
pruebas, el Servicio de Evaluaciones consolida la informacién y la pasa al Servicio de

Resultados.

Generacion de Reporte: El Servicio de Resultados genera un archivo PDF y almacena

un registro de la evaluacion en MongoDB.

Notificacion Asincrona: El Servicio de Resultados activa una llamada al Servicio de
Notificaciones (Nodemailer). Este proceso es asincrono; el usuario no tiene que esperar a

que se envie el correo para continuar.

Finalizacion: La API de Express responde a la ultima solicitud con un JSON que contiene

la URL para descargar el reporte. El frontend de React muestra esta opcion al usuario.

En la Figura 2.9 se ilustra esta vista, donde se muestra como el frontend y los distintos

servicios de la API intercambian informacion a lo largo del proceso.
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Figura 2.9 Diagrama de Secuencia de Dislexia Kids (Vista de Comportamiento)

Vista Fisica

Nos permitié enfocarnos a como distribuir nuestra aplicacion en la web y que servicios

externos era necesario comunicar para su funcionamiento.

Nodo 1: Cliente (Frontend):

Un cliente web monolitico y estatico que se ejecuta en el navegador del usuario. Su funcion
es renderizar la interfaz y manejar la logica de la vista. Se comunica con el Nodo 2 a través de

solicitudes HTTP/HTTPS. Servicio alojado en Vercel.

Tecnologias: React, Vite, Tailwind CSS.

Nodo 2: Servidor de API (Backend):

Un servidor de aplicacion que aloja todos los servicios légicos (Autenticacion,
Evaluaciones, Resultados, etc.). Actlia como una puerta de entrada que recibe las solicitudes del
frontend y las procesa. Es el tinico componente que interactiia con la base de datos y los servicios

externos. Servicio alojado en Vercel.
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Tecnologias: Express.js.

Nodo 3: Servidor de Base de Datos:

Un servidor de base de datos NoSQL que almacena la informacién de las instituciones y
los registros de las evaluaciones. Esta separado del Nodo 2 para optimizar el rendimiento y la

seguridad.

Tecnologias: MongoDB.

Nodo 4: Servicio de Correo Externo:

Una libreria de Node.js que se ejecuta dentro del Nodo 2 pero se conecta a un servidor
SMTP externo (por ejemplo, Gmail, o un servicio de correo profesional) para enviar correos

electronicos de manera fiable.

Tecnologias: Nodemailer.

En la Figura 2.10 se muestra el diagrama de esta vista fisica, donde se observan los distintos

nodos que conforman la infraestructura de la plataforma y las comunicaciones entre ellos.

Vista Fisica - Despliegue de Tecnologias

Cliente (Frontend)
\Kﬂ?"ﬁps
Servidor de API (Backend)
. [} S £ fa)
Tailwind €SS Express.js Servicio de Autenticacion Servicio de Evaluaciones
Consultas y almacenamiento Envio de correos via SMTP
Servidor de Base de Datos Servicio de Correo Externo (SMTP)
= o] R ) ] L)
Servicio de Resultados Servicio de Catalogo Nodemailer (conexién SMTP extema) | MongoDB ‘ Servidor SMTP (Gmail/Profesional)

Figura 2.10 Diagrama de Despliegue de Dislexia Kids (Vista Fisica)
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2.2.2 Diseno de base de datos

Se pensé en una base de datos sencilla y accesible donde el proceso de creacion se baso en

el principio de Agregados y Patrones de Acceso a Datos.

Paso 1. Identificar y definir las entidades junto a sus propiedades

Se identificaron las dos entidades clave en el sistema:

1. ResultadoTest: La unidad central de informacion sobre la prueba de un usuario.

2. Institution: La informacién de recursos de ayuda o apoyo para la seccion de Instituciones

dentro de la plataforma

Paso 2. Aplicar el Patron de Agregados

El objetivo principal de esta coleccion es mostrar el resultado completo de la prueba que

realiza un usuario rapidamente. Para lograr esto, se utilizé el patron de Embedding (Anidamiento).

Entidad Datos Agregados Justificacion NoSQL

ResultadoTest results (puntajes individuales) | Estos datos siempre se
y reporteFinal (diagnostico y | consultan juntos cuando se
recomendaciones). busca el resultado de un
usuario. Anidarlos evita la
necesidad de hacer multiples
consultas (joins), optimizando

la velocidad de lectura.
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Institution Es un documento plano. Contiene informacion estatica
y autocontenida sobre un

recurso.

Paso 3. Definir estrategia de relaciones

No fue necesario la implementacion de relaciones ya que las entidades son independientes

entre si.
Descripcion del Modelo NoSQL

La base de datos utilizada en la plataforma corresponde a un modelo NoSQL orientado a
documentos, disefiado para optimizar la velocidad de las consultas y facilitar el acceso. En la
Figura 2.11 se muestra el esquema de esta base de datos, donde se aprecia la estructura de las
colecciones y los campos principales que permiten organizar y recuperar los datos de manera

eficiente.
Modelo ResultadoTest

Es la coleccion central y representa un Agregado (un grupo de datos relacionados que se
tratan como una unidad). Tiene como propdsito almacenar el registro completo de la prueba de un
usuario. Util para ver todos los datos de la prueba, la aplicacién solo necesita hacer una consulta

al documento.
Campos de Identificacion: email y userld (para buscar el documento del usuario).
Anidamiento (Embedding): Contiene dos subdocumentos clave:

o results: Mantiene los puntajes brutos de cada sub-prueba (pruebal, prueba2, etc.).
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o reporteFinal: Contiene el resultado del diagndstico procesado (puntajeFinal,

resultadoDiagnostico, detalles y una lista de recomendaciones).

Modelo Institution

Es la coleccion funciona como un catdlogo de recursos cuyo propoésito es almacenar los

datos de contacto y descripcion de instituciones externas.

Optimizacion: Incluye un indice de texto (nombre, descripcion) para permitir busquedas

rapidas de texto completo cuando un usuario busca una institucién por tema o nombre.

Modelo de Base de Datos NoSQL (MongoDB/Mongoose)

«Collections»
ResultadoTest

o _id : Objectld «PK»
¢« email : 5tring

e userld : String «Collection»

e tiempoTotal : Number Institution

e createdAt : Timestamp o id : Objectld «PK»

{/ Documentos Anidados (Embedding) e nombre : String «Unigue Index»
------------------------------------- Tesults: DOCUM@NE-wrwwrrrrrereerey e imagen : String (URL)

e results.pruebal : Number (default O
e results.prueba2 : Number (default 0
e results.prueba3 : Number (default 0
s results.pruebad : Number (default 0

e descripcion : String

¢ ubicacion : String (iFrame/Link)
telefono : String
correo : String

s createdAt : Timestamp

e e

------------------------------- reporteFinal: Document
s reporteFinal.puntajeFinal : Number (default 0)
« reporteFinal.resultadoDiagnostico : String

» reporteFinal.detalles : String

e reporteFinal.recomendaciones : Array of String

Figura 2.11 Modelo de Base de Datos NoSQL de Dislexia Kids

2.2.3 Diseiio de interfaz de usuario (UI)

2.3 Desarrollo e Implementacion de la plataforma

Con ayuda de nuestras etapas de andlisis y diseflo logramos marcar un camino que nos
dirigi6 al desarrollo general de la plataforma, donde la piedra angular del proyecto fue la

arquitectura planteada. La arquitectura indica que la interfaz de usuario debe ser independiente de
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cualquier regla de negocio establecida, ya que estas son dadas por nuestro backend, también nos
indica que tenemos diferentes servicios con su propio fin y que ademas tienen la capacidad de

comunicarse entre ellas.

2.3.1 Etapa Inicial

El ambiente de desarrollo que el equipo eligi6é fue Visual Studio Code ya que ademas de
ser una herramienta simple y ligera, tiene integracién con GitHub la cual nos permite conectarnos
a nuestro repositorio online y al mismo tiempo, Visual Studio Code, nos brinda la capacidad de
levantar servicios desde la terminal del sistema y asi probar los cambios desde nuestros

ordenadores.

Dentro de la etapa inicial tuve un papal importante, este consistio en la inicializacion del
proyecto, que fue desde la creacion del repositorio para sincronizarlo con GitHub, la inicializacion
del proyecto con React y Vite que incluia la arquitectura de organizacion de archivos acompafiado

de la api principal en Express js que administra los servicios dentro de la plataforma.

En las Figuras 2.12, 2.13 y 2.14 se muestra el repositorio del proyecto Dislexia Kids en
GitHub, donde se evidencia la estructura base del codigo y el control de versiones implementado

desde las primeras fases de desarrollo.
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Figura 2.12 Repositorio en GitHub de Dislexia Kids
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Figura 2.13 Estructura de Carpetas de la API del Proyecto
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v QO pre-dislexia-v2

> IR api

v [ react-pre-dislexia
> I node_modules
> @ public

Figura 2.14 Estructura de Carpetas del Frontend del Proyecto

Durante el analisis se dio la idea de que todos pudieran probar la plataforma con cada
cambio realizado, por lo que se tomd como base el uso de nuestro repositorio de GitHub, el cual
contiene todo el codigo y las indicaciones para que en diferentes maquinas la plataforma fuera
funcional, pero habia un problema, las personas que no eran parte del equipo de desarrollo no iban

a recopilar los cambios en cada actualizacion.

La solucion a este problema nos llevd a seguir practicas relacionadas a DevOps y
planteamos despliegues automatizados en un servidor de Vercel. Este servicio de alojamiento nos
permitié mantener disponible la base de nuestro repositorio de GitHub y con cada actualizacion se
realizaban despliegues automaticos, lo que permitia que los cambios estuvieran disponibles y nos
daba la oportunidad a los desarrolladores de encontrar problemas que se pudieran dar en el
ambiente de produccion. En la Figura 2.15 se muestra el despliegue del frontend de la plataforma

Dislexia Kids en Vercel, donde se observa el proyecto publicado y accesible via web.
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Al final, el planteamiento de la arquitectura de la plataforma nos llevo a que tanto el

Frontend en React y el Backend en Express js fueran habilitados por separado dentro de la

plataforma de Vercel. En la Figura 2.16 se presenta el despliegue de la API de la plataforma en

Vercel, evidenciando la configuracion del servicio backend que atiende las solicitudes

provenientes del cliente. Dicha accion fue parte de la inicializacion del proyecto.

A Sebastian's projects Hobby © dislexia-kids

Overview

dislexia-kids

Production Deployment

¢Qué es la Dislexia?

> Deployment Settings 3 Recc

) Repository Usage Domains

Build Logs Runtime Logs ) Instant Rollback

-84Tthyevo-sebastians-projects-eTff45b7.vercel.app

dislexia-kids.vercel.app (2

® Ready Oct6 by SdazaP J)

7a05d fix: correct routing to Reporte page

= Deployments

Figura 2.15 Despliegue de la Plataforma Dislexia Kids en el Servicio de Hosting Vercel

m
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pre-dislexia-v2-nhl3qu0g3-sebastians-projects-e7ff45b7.vercel.app
pre-dislexia-v2.verceLapp
® Ready Oct 6 by SdazaP §)

\? master
-0- 367a05d fix: correct routing to Reporte page

Deployment Settings

= Deployments m

Figura 2.16 Despliegue de la API de la Plataforma Dislexia Kids en el Servicio de Hosting Vercel

2.3.2 Desarrollo de la interfaz de usuario

Con la inicializacion del proyecto, cada integrante del equipo de desarrollo pudo realizar

una seccion diferente de la plataforma de acuerdo con los Sprints establecidos previo al desarrollo.

La principal consideracion para la codificacion de la interfaz fue que todo el equipo dentro
del desarrollo del proyecto fue el uso de un Layout, necesario para cada una de las paginas dentro
de la plataforma, este contiene la barra de navegacion y el pie de pagina. Se desarrollo con la idea

de evitar la reutilizacion de co6digo, asi como de la sobrecarga en componentes donde era necesario.

En la Figura 2.17 se muestra la estructura de carpetas asociada al Layout dentro del
proyecto, donde se aprecia la organizacion de los archivos que definen la navegacion y el

contenedor principal de la interfaz.
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Figura 2.17 Estructura de Carpetas (Layout)

La seccion del formulario de Contacto fue parte de mis actividades, dentro de esta seccion
se desarroll6 la interfaz de usuario con respecto al prototipo realizado en la etapa de disefio, con
esto, el desarrollo fue sencillo de seguir ademés de que tenia experiencia en el maquetado con
Tailwind, herramienta ocupada para los estilos visuales de la interfaz de usuario. Al terminar la
interfaz de usuario fue necesario implementar el servicio de Nodemailer, esta etapa fue importante
debido a que el servicio también es necesario para el funcionamiento del envid del reporte de pre-
diagnostico, al configurar bien este servicio se cred una ruta especifica en la api de express js para

dentro incluir la 16gica para el envio del correo.

Un elemento que no se tomo6 en cuenta durante el disefio de la interfaz fue la plantilla para
el correo por lo que se generd con libertad sin desapegarse del disefio de la pagina, posterior a esto

ya se tenian los elementos para vincular la api con la interfaz de usuario.

Al tener la interfaz de usuario lista y al hacer pruebas de funcionamiento a la api con ayuda

de la herramienta llamada Postman, se codifico la implementacion dentro de la interfaz para
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finalmente hacer pruebas de funcionamiento de las rutas en el ordenador personal y posterior en

el servicio de Vercel.

En la Figura 2.18 se muestra una de estas pruebas, donde se aprecia el envio del formulario

de contacto mediante una peticion HTTP y la respuesta satisfactoria de la API

Home Workspaces ~ APl Network
22 Dislexia Kids New Import POST FORM

w) i FORM
Collections
~  New Collection

PosT FORM http:iflocalhost:3000/apifcontacto

GET Instituciones
Body
ceT Instituciones Produccién
M- -www-form- ded @ sinary Gi
POST Submit form-data x-www-form-urlencoded raw binary GraphQL
cET Reporte

PosT Reporte Copy

Figura 2.18 Prueba de Envio del Formulario de Contacto mediante Postman en la API

Al separar los cambios del sistema en modulos, se facilito la integracion de cambios debido a
que muchas de los modulos no dependian de otros mddulos ni de sus funcionalidades o servicios,
a diferencia del servicio de correo que se integr6 junto al formulario de contacto para posterior ser
usado por el servicio de reportes. Un ejemplo de un modulo independiente dentro del proyecto fue
el desarrollo del catalogo de instituciones, este modulo fue disefiado para ser independiente de
cualquier otro modulo o servicio dentro del sistema haciendo que su desarrollo fuera en paralelo

con otras actividades relacionadas a este modulo, dichas actividades fueron:

e Desarrollo de la Interfaz de usuario con datos simulados.

e Creacion del modelo de base de datos en Express js.
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e (Creacion del endpoint de la api para consulta de los datos.

e Implementacion de api dentro de la interfaz de usuario.

El médulo mas importante del proyecto fue el de Evaluaciones, aqui es donde encontramos la
explicacion de a cada una de las pruebas, el direccionamiento para registrarse y realizar las
pruebas, generar el pre-diagndstico y enviar el reporte de pre-diagnostico al correo del usuario.
Este fue el modulo en el que se necesitd la colaboracion activa de cada uno de los integrantes de

desarrollo, las tareas para el desarrollo de este mdédulo fueron:

e Desarrollo de interfaces
Para el desarrollo de las interfaces se siguio el disefio planteado previamente en la
fase de disefio y se clasificaron en una carpeta donde se tendria todo el modulo de
Evaluaciones y no perder de vista las interfaces relacionadas a este modulo.
En la Figura 2.19 se muestra la estructura de carpetas correspondiente al mdédulo de

Evaluaciones, donde se aprecian las paginas asociadas al proceso de pre-diagnostico.

v (@ Pruebas
> MR

PatronFigur

Preln

Figura 2.19 Estructura de Carpetas de Evaluaciones

Dentro de estas interfaces se considerd la validacion de caracteres y la obtencion de los
datos para posterior conectarlo conectarlas con nuestra api de manera sencilla.

e (Creacion del modelo de datos
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El modelo fue creado en la fase de disefio y se consideraron cada uno de los puntos
para su codificacion que fueron: email, resultados (de cada prueba), tiempo y reporte final
que incluye puntaje final, resultado de diagndstico, detalles y recomendaciones.

Al crear el modelo podemos administrarlo dentro de nuestra plataforma la cual es
MongoDB.

En la Figura 2.20 se muestra el despliegue de la base de datos de la plataforma Dislexia

Kids en MongoDB
0 custer Deiariirsorg 2+ 7 oo 7 Ol - o=z =0

Ovarview

& Backto Clusters
| oata Explerer

DGtCI 8.0.15 AWS N. Virginia (us-east-1)

Real Time
& Cluster0
Cluster Metrics

Query Insights 1 2 PREVIEW  Now Dota Explorer (_JJ) | L4 VISUALIZE YOUR DATA CREFRESH

2 0D & o

Performance Advisor
+ Greote Datebase
test.resultadotests
Online Archive
Q RAGH 36KB AL DATA SIZE: 285KB A MENTS: 4 36K8
Command Line Toals
Infrastructura as Code test
nerate queries from natural language in Compass® INSERT DOCUMENT
institutions
SHORTCUTS

resultadotests ier® § .
3 Search & Vector Search Apply

1-40F 4

_1d: object
email :
userzd: "F
» results : Object
tiempoTotal : 40
» reportefinal : Object
createdAt : 2025-09
updatedAt : 26
_vio

Figura 2.20 Despliegue de la Base de Datos de la Plataforma Dislexia Kids en MongoDB

e C(Creacion de la API
Recordemos que nuestra API se encarga de recibir y solicitar los datos que son
mandados o solicitados por nuestra interfaz de usuario. El endpoint creado para nuestro
modulo de Evaluaciones se encarga de cada una de las tareas de este mddulo:
o Envi6 de evaluacion a la api: Recibe userld, email, los aciertos de cuatro pruebas y
tiempoTotal; calcula promedio, puntajes de precision y velocidad, puntaje final,
resultado diagnoésticos, genera detalles y recomendaciones, y realiza todo en una

sola operacion.
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Al final, devuelve un objeto diagnostico listo para renderizar en la pantalla de
prediagnostico.
o Obtener resultado por correo: Permite recuperar el diagndstico mas reciente por
correo, devolviendo fecha, reporteFinal, resultados y tiempoTotal.
o Enviar correo: Busca el diagndstico mas reciente y envia el correo con el HTML
generado
Para probar que nuestro endpoint funcionara de forma correcta fue necesario el uso de
nuestra herramienta de pruebas que es postman. En la Figura 2.21 se muestra la prueba de
solicitud de reporte, en la Figura 2.22 se observa la prueba de envio del reporte por correo
electronico y en la Figura 2.23 se presenta la prueba de envio de resultados de evaluacion,

todas ellas ejecutadas mediante Postman sobre la API del mddulo de Evaluaciones.

Home Workspaces ~ APl Network

22 Dislexia Kids T Reporte

g Reporte
Collections
~ New Colection

posT FORM G v http://localhost:3000/api/pruebas/sdazap26@gmail.com

stituciones
ceT Instituciones Produccién
POST Submit
posT Reporte Copy Descripon

GET Reporte

& Console

Figura 2.21 Prueba de Solicitud de Reporte mediante Postman en la API
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Home Workspaces ¥ APl Network

24 Dislexia Kids POST Enviar Reporte
(m] Enviar Reporte

Collections

~ New Collection

posT FORM http://localhost:3000/api/pruebas/send-report
GET Instituciones
Body

GET Instituciones Produccion
ey none form-data x-www-form-urlencoded @ raw binary GraphQL
posT Enviar Reporte 1 fremail" :

GET Reporte

Body

{} JSON

11

Figura 2.22 Prueba de Envio de Reporte por correo electronico mediante Postman en la API

Home Workspaces v APl Network

27 Dislexia Kids POST Submit

(W)
Collections
v New Collection
rosT FORM http://localhost:3000/api/pruebas/submit
GET Instituciones
9 Body

€7 Instituciones Produccién
POST Submit form-data x-www-form-urlencoded @ raw binary GraphQL
posT Enviar Reporte

€7 Reporte

{} JSON v

Figura 2.23 Prueba de Envio de Resultados de Evaluacion mediante Postman en la API

e Contexto de evaluacion y manejo de estados
Esta fue una de las tareas mas complicadas dentro de la plataforma, ya que al hacer
independiente cada una de las interfaces de las pruebas nos dio como resultado tener que

tomar individualmente los datos finales de cada prueba y juntarlos en un solo lugar para al
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final mandarlo a nuestra api, pero como primer intento de solucionarlo decidimos mandarlo
aun archivo json, desafortunadamente esta fue una mala decision porque perdimos de vista
la recopilacion del tiempo en que el usuario realiza cada prueba y el manejo de tiempo era
incorrecto, ademas de que dejabamos sin seguridad los datos de las pruebas y todo lo que
se recopilaba en el proceso.

La solucion a este problema fue el uso de un Context, el cual es el contenedor que
guarda “lo que esta pasando” en el sistema y tiene informaciéon de quién es el usuario, en
qué prueba va, qué respuestas y tiempos lleva, etc. y ofrece métodos para avanzar, guardar
y sincronizarse con nuestra api. Gracias al uso de Context logramos mantener la seguridad
y la persistencia de los datos dentro de las pruebas.

En la Figura 2.24 se muestra la estructura de carpetas correspondiente al mdodulo de
Context, donde se observa la organizacion de los archivos que definen el proveedor de

contexto del estado global de las evaluaciones.

v O pre-dislexia-v2

> M} api
v [@ react-pre-dislexia
> & nod
> @ public
~ (@® src
> B as
> IR components
v @k context
B BASE_URLjs

context.jsx

Figura 2.24 Estructura de Carpetas (Context)

Flujo de envio y cierre de evaluaciones
Al integrar Context en cada una de las pruebas, el resultado final fue un paquete
que maneja las respuestas, tiempos y datos relacionados con la sesion del usuario y con

esto se completo el flujo de recoleccion y envid de datos.
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En la Figura 2.25 se muestra el contenido del Context visualizado en la consola del
navegador OperaGX, donde se puede observar como se almacenan y actualizan los valores

correspondientes a la sesion del usuario en tiempo real.

Datos del formulario:
- Object 1
capacidadAprender: "Mis lento™

» condicionesDiagnosticadas: ['Trastorno de oposicién desafiante (0DD)', 'Ansiedad’]

historialAprendizajeHabla: "Si"
historialDislexia: "No”
hitosDesarrollo: {0: "Si", 1: "Si’ HEY S HE : 'No*, 6: "No',
preocupacionesAcademicas:
preocupacionesComportamiento:
reprobadoGrado: "No"
: Object

Figura 2.25 Context Mostrado en la Consola del Navegador en el Navegador OperaGX

Con la integracion de Context en cada prueba también fue necesario implementar una pagina

que se encargara de finalizar el proceso de la evaluacion y lo enviara a nuestra base de datos.

e Reporte y envio de correo
La consulta y envio del reporte fue el Gltimo punto, fue necesario conectar la api a
nuestra interfaz del reporte y que consultara la informacion de acuerdo con el correo que
estuviera disponible en el Context. Es decir, tomar el correo de la persona que acaba de
realizar la prueba y consultar la informacion que fue mandada a nuestra base de datos.
Con esta misma logica de tomar el correo del usuario para mostrar el reporte, se
logré obtener el correo para que la api lo recibiera y realizara la accion de envio de reporte

al usuario.
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3 Resultados

3.1 Plataforma Dislexia Kids

El desarrollo de la plataforma Dislexia Kids es el resultado principal del proyecto, la
plataforma se encuentra disponible en los servidores gratuitos de Vercel, misma que esta

sincronizada con nuestro repositorio en GitHub:
https://github.com/SdazaP/pre-dislexia-v2

La plataforma puede ser visitada en el siguiente enlace:
https://dislexia-kids.vercel.app

Pagina de Inicio

El inicio de la plataforma nos muestra un disefio visual funcional y atractivo basado en el
prototipo de la plataforma, compuesto por las secciones de informacion principales pasando
primero por la barra de navegacion, un banner y la seccion “;Qué es la Dislexia?”’ compuesto por
una definicion clara, una imagen agradable para los visitantes de la plataforma y un enlace directo
a un articulo dentro de la plataforma en relacion con la Dislexia. La Figura 3.1 muestra la vista de

esta seccion en la plataforma.
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@ Inicio Evaluaciones Instituciones Acerca Contacto

¢Qué es la Dislexia?

Es una dificultad de aprendizaje que se manifiesta en dificultades de acceso al léxico, y puede estar causada por
una combinacion de déficit en el procesamiento fonolégico, auditivo, y/o visual.

Asimismo, se suele acompanar de problemas relacionados con un funcionamiento deficiente de la memoria de
trabajo, deficiencias en el conocimiento sintactico, y problemas de velocidad de procesamiento.

(ASANDIS, 2017)

Figura 3.1 Pagina de Inicio - Seccion: ;Qué es la Dislexia?

La seccion “Causas y Consecuencias de la Dislexia” nos muestra lado a lado informacion

clara relacionada a la Dislexia seguido de iméagenes visualmente agradables y manteniendo el

disefio atractivo de la plataforma. Ver la Figura 3.2 que muestra la vista de esta seccion en la

plataforma.
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@ Inicio Evaluaciones Instituciones Acerca Contacto

Y a————
T P < s =

e o o eSS Aprende mas
2SN I R e S B

Causas de la Dislexia Consecuencias de la Dislexia

Los nifios nacen con dislexia, pero la sintomatologia comienza a manifestarse Desinterés por el estudio
cuando entra en la escuela, la mayoria de los especialistas establece la Calificaciones escolares bajas
clasificacion después de los siete u ocho anos, cuando se supone que ha

Marginados del grupo
adquirido la lectura sin ninguna duda.

Inseguridad

Figura 3.2 Pdgina de Inicio - Seccion: Causas y Consecuencias de la Dislexia

La plataforma busca informar a todos los visitantes sobre la Dislexia y la seccion “Mitos
sobre la Dislexia” desmiente los puntos que deben considerarse como informacion falsa
acompafiada de “Referencias” sobre la informacion dada en el mddulo de inicio. La Figura 3.3

muestra la vista de esta seccion en la plataforma.

Inicio Evaluaciones Instituciones Acerca Contacto

adquirido la lectura sin ninguna duda
* Inseguridad

Mitos sobre la Dislexia

RSB CHILDHOOD
" Bt oYsLexia k=]
- ]
15@ e %
s
* Es una enfermedad que se cura con el tratamiento adecuado L) ’
@ A

* Ladislexia no se manifiesta hasta los siete afos . -

¥

°

-3
»

* Un mal habito de lectura puede provocar la dislexia

* Los disléxicos tienen un cociente intelectual algo mas bajo
* Los nifos bilinglies no pueden tener dislexia

(Artiz, 2020)

Referencias

« ASANDIS. (2017). https://www.disfam.org/wp-c ploads/2017/03/quia-general-sobre-dislexia-andalucia.pdf

* Artiz, L. (2020). Ni escriben al revés ni son nifios “tontos” o vagos. Diez falsos mitos sobre la dislexia. Uoc.edu; Universitat Oberta de Catalunya. https://www.uoc.edu/es/news/2020/410-10-
falsos-mitos-sobre-dislexia

Figura 3.3 Pagina de Inicio - Seccion: Mitos sobre la Dislexia y Referencias
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El pie de pagina es un elemento que encontramos en toda la plataforma y proporciona
informacion adicional, enlaces de navegacion, avisos de derechos de autor y otros detalles sobre

el proyecto. La Figura 3.4 muestra el pie de pagina en la plataforma.

Pre-Diagnéstico de Dislexia
en nifios de 1ro y 2do grado
de primaria

Nuestra Misién Inicio

Brindar un diagnéstico temprano y preciso de dislexia en nifios, permitiendo una Evaluaciones
intervencién oportuna que facilite su proceso de aprendizaje y mejore su calidad de

vida. Acerca de

Contacto

Catalogo de Instituciones

Figura 3.4 Pie de Pagina de la Plataforma Dislexia Kids

Pagina de Evaluaciones

La plataforma ofrece pruebas enfocadas y adaptadas a la deteccion de la Dislexia en nifios
de primer y segundo grado de primaria. Esta pagina es descriptiva sobre el objetivo de la
plataforma y nos da a conocer informacion previo a iniciar la evaluacion. La Figura 3.5 muestra la

Pagina de Evaluaciones en la plataforma.
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G,
Inicio Evaluaciones Instituciones Acerca Contacto

Evaluaciones

Bienvenido a nuestra seccion de evaluacion para la deteccion de dislexia en nifos de primero y
segundo grado. Dislexia Kids ofrece una serie de pruebas disefadas para identificar posibles signos

de dislexia de manera temprana y precisa.
Las pruebas estan especialmente adaptadas para ser amigables y comprensibles para los nifios. Cada

prueba estd disefiada cuidadosamente para proporcionar resultados Utiles que pueden indicar la

necesidad de una evaluacion mas profunda por parte de profesionales de la salud especializados en

dislexia.

Figura 3.5 Pagina de Evaluaciones - Seccion: Descripcion de Evaluaciones

El carrusel nos ayuda tener de forma méas acoplada la informacion e imagenes de las
pruebas, asi como un indicador de que habilidad se estd evaluando de forma individual. En la
Figura 3.6 se muestra la vista del carrusel de pruebas dentro de la seccion de Evaluaciones de la

plataforma.
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Inicio Evaluaciones Instituciones Acerca Contacto

Patrén de figuras

Un juego de encontrar patrones de figuras geométricas consiste en identificar
secuencias y regularidades en figuras presentadas, mejorando el reconocimiento
visual y la l6gica. Este juego puede ayudar a detectar la dislexia al evaluar como el

nifio procesa la informacion visual y secuencial

@ Habilidad evaluada: Reconocimiento de patrones

Comenzar
® -

Figura 3.6 Pagina de Evaluaciones - Seccion: Carrusel de Pruebas

Posterior al carrusel podemos visualizar cuadros de dialogo que nos dan informacion
relevante sobre como funciona el proceso, la importancia de la presencia de padres de familia o
tutor para realizar la prueba y el acceso directo al registro de la Evaluacion. En la Figura 3.7 se
muestra esta seccion de informacion dirigida a padres y tutores dentro de la pagina de

Evaluaciones.
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Inicio Evaluaciones Instituciones Acerca Contacto

:Como funciona el proceso?

;Listo para comenzar?

todas las |

Importante

Figura 3.7 Pagina de Evaluaciones - Seccion: Informacion para Padres y Tutores sobre las Pruebas

Al acceder al registro veremos un cuadro de dialogo donde se da la bienvenida al sistema
y nos da a conocer informacion sobre a quién va dirigido, junto a la alerta de color amarillo que
nos resalta que los resultados no sustituyen la evaluacion de un profesional. Al dar clic en el boton
de “Entendido, continuar” se cerrara el cuadro de dialogo. En la Figura 3.8 se muestra esta pantalla

de bienvenida al sistema de evaluacion dentro de la pagina de Evaluaciones.
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Inicio Evaluaciones Instituciones Acerca Contacto

Informacion Importante

Bienvenido al sistema de evaluacion de dislexia.

Las pruebas estan disefadas para ser realizadas por nifios de Troy 2do grado
de primaria bajo supervision de un adulto.

i Importante: Los resultados obtenidos son un pre-diagnéstico y no
sustituyen la evaluacion de un profesional especializado en dislexia.

* Las pruebas son confidenciales y seguras
* Los datos se utilizan Unicamente para generar el pre-diagnostico
* Al finalizar recibiras los resultados por correo electronico

* Es necesario aceptar los términos y condiciones para continuar

Entendido, continuar

Figura 3.8 Pagina de Evaluaciones - Seccion: Bienvenida al Sistema de Evaluacion

La ventana de registro se habilitard y aparecera un formulario que debe ser llenado con un
Alias para el nifio y un Correo ya sea de padre o tutor. La misma interfaz nos menciona lo que
necesitamos para empezar incluido aceptar los términos y condiciones al dar clic en Iniciar Prueba.
Ver la Figura 3.9 donde se muestra esta seccion de registro a la evaluacion dentro de la pagina de

Evaluaciones y la Figura 3.10 donde se muestran los términos y condiciones.
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@ Inicio Evaluaciones Instituciones Acerca Contacto

Antes de iniciar e
Por favor, ingresa tu **alias** y **correo** para poder iniciar
las pruebas

Email:
Al finalizar se enviara un correo con tus resultados y los

términos aceptados.

Al hacer clic en "Iniciar Pruebas”, se le mostraran los términos y
iQué necesitas? condiciones que deberd aceptar para continuar con 1a evaluacion.

® Un alias para el estudiante
® Email valido para recibir resultados

® Aceptar los términos de privacidad

Figura 3.9 Pdgina de Evaluaciones - Seccion: Registro a Evaluacion

Términos y Condiciones - Aviso de Privacidad

1. Recopilacién de Informacién

La informacion que proporcione en este formulario (alias y correo electrénice) serd
almacenada en nuestra base de datos junto con las respuestas de las pruebas. Esta
informacion se utiliza exclusivamente para:

+ Generar un pre-diagnéstico de dislexia
+ Enviar los resultads al correo electrénico proporcionado
+ Mejorar nuestros servicios de evaluacion

2. Uso de la Informacion

Su informacion persanal no seré compartida con terceros ni utilizada para fines
comerciales. Los datos se mantendran de forma confidencial y segura.

3. Derechos del Usuario

Usted tiene derecho a solicitar acceso, rectificacion, cancelacion u oposicion al
tratamiento de sus datos personales. Para ejercer estos derechos, puede contactamos
a través del correo electronico proporcionado en nuestro sitio.,

4. Almacenamiento y Seguridad

Los datos se almacenan en servidores seguros y se implementan medidas de
sequridad para proteger su informacian contra accesos no autorizados.

Importante: Al hacer clic en “Acepto”, usted confirma que ha leido y entendido
ento para el tratamiento de sus datos segtin lo

Facha de aceptacion: 11/11/2025 Rechazar Acepta los Térmi

Figura 3.10 Pagina de Evaluaciones - Seccion: Términos y Condiciones - Aviso de Privacidad

Al aceptar los términos y condiciones nos dard informacion relevante para los padres o

tutores sobre el seguimiento que se le debe dar al nifio durante y después de la obtencion de los
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resultados. En la Figura 3.11 se presenta la seccion “Antes de iniciar”, donde se ofrece esta

orientacion previa al inicio de las pruebas.

Antes de Iniciar las Pruebas

Importante para Tutores

Recuerda que debes dar seguimiento al nifio/nifia en cada actividad, ya que pueden surgir dudas
durante las pruebas.

1 No ayudes a responder: Tu rol es de guia, no de responder por el nifio. Si ayudas a responder, el pre-
diagndstico sera incorrecto.

2  Consulta profesional: Te invitamos a que asistas con un psicélogo especializado para obtener un
diagnostico mas completo y preciso.

3 Meodo horizontal: Si estas usando un teléfono, gira la pantalla a posicion horizontal para una mejor
visualizacion de las pruebas.

4  Ambiente tranquilo: Asegurate de que el nino esté en un ambiente tranquilo y sin distracciones durante

las pruebas.

Figura 3.11 Pagina de Evaluaciones - Seccion: Antes de Iniciar

Al dar clic en Iniciar Pruebas, comenzaremos con el Cuestionario para Padres o Tutores,
mismos que deben seleccionar las opciones correspondientes a su opinion en relacion al nifio y al
finalizar presionara siguiente hasta concluir la prueba. En la Figura 3.12 se muestra la vista de la

Prueba 1, correspondiente al cuestionario para padres.
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Cuestionario para Padres
Paso 1de 3

Historial General
¢Su hijo(a) ha reprobado algun grado? ® Si O No

¢Hay un historial familiar de dificultad del
aprendizaje/habla?

¢Hay un historial familiar de dislexia? ® Si O No

¢Como calificaria la capacidad de su hijo(a)
para aprender nueva informacion en Mas lento @ Igual Mas rapido
comparacion con otros nifios de la familia?

Siguiente

Figura 3.12 Prueba 1 - Cuestionario para Padres

El Ejercicio de Patones evalta la capacidad visual y 16gica; procesamiento visoespacial y
reconocimiento de patrones. Esta interfaz nos muestra 10 ejercicios donde el nifio tendrd que
arrastrar la figura que crea correcta en el cuadro con borde de rayas y presionara siguiente hasta
terminar la prueba. En conjunto y sin darlo a conocer, la plataforma tomara tiempo total en que el
nifio termina la prueba. En la Figura 3.13 se muestra la vista de la Prueba 2 correspondiente al

egjercicio de patrones.
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Ejercicio de Patrones

Instrucciones: Completa el espacio vacio arrastrando la figura que
creas correcta

Ejercicio 1 de 10

o
HO o

Figura 3.13 Prueba 2 - Ejercicio de Patrones

La prueba siguiente es Unir Palabras con imdgenes la cual evalta la asociacion visual de
vocabulario e integracion multisensorial visual-verbal. Esta interfaz nos muestra 10 imagenes en
la cual el nifio reconocerd y relacionara con una palabra segun el crea correcto. Para responder, el
nifo arrastrara la palabra al cuadro donde dice “Arrastra aqui” y dara clic en siguiente. En la Figura
3.14 se muestra la vista de la Prueba 3 correspondiente a la actividad de unir palabras con

imagenes.
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Unir Palabras con Imagenes

Instrucciones: Arrastra la palabra al cuadro de abajo.
Nota: Para Al

Ejercicio 1 de 10

=

Figura 3.14 Prueba 3 - Unir Palabras con Imagenes

El ejercicio completa palabra evaltia las habilidades de lectura y escritura junto al
procesamiento fonoldgico del nifio. Para responder el nifio tendra que reconocer la silaba faltante
y arrastrarla al espacio donde dice “Arrastra aqui” para posterior dar clic en siguiente y responder
los 9 ejercicios faltantes. En la Figura 3.15 se muestra la vista de la Prueba 4 correspondiente al

ejercicio Completa palabra.
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Completa la Palabra

Instrucciones: Arrastra la silaba que hace falta.

Ejercicio 1 de 10

Arrastra
aqui

Figura 3.15 Prueba 4 - Completa Palabra

Como parte final de la evaluacion se nos redirecciona a una pagina que nos hara saber que
el nifio ha terminado las pruebas y que podremos ver el reporte dando clic en “Ver Reporte Final
Ahora”. En la Figura 3.16 se muestra esta pantalla de finalizacion de la evaluacion, donde se indica

que las pruebas han concluido y se ofrece el acceso directo al reporte.
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g Inicio Evaluaciones Instituciones Acerca Contacto

iPruebas Finalizadas!

©

Tu diagnostico ya esta guardado y listo. Se ha
enviado una copia de los resultados a tu correo
electronico.

Ver Reporte Final Ahora

Figura 3.16 Finalizacion de la Evaluacion

La Impresion Diagnostica nos mostrara el nombre del proyecto, los datos del nifio
evaluado, descripcion de la bateria de pruebas evaluadas, resultados de las pruebas representados
en estrellas y aciertos para mostrar el rendimiento; el tiempo total que tomo el nifio para resolver
cada una de las pruebas, el pre-diagnostico y los botones para descargar el pdf y para recibir el
correo del reporte. En las Figuras 3.17, 3.18 y 3.19 se presentan las capturas de esta impresion
diagnostica, desde la vista general del reporte hasta las secciones de resultados detallados y

opciones de descarga y envio.
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Inicio Evaluaciones Instituciones Acerca Contacto

Dislexia Kids Pre-Diagnéstico de Dislexia en nifios de 1ro y
2do grado de primaria.

Impresion Diagnostica

Datos de la Evaluacion

Alias/Usuario: Usuario: creepersdp57
Correo electrénico: creepersdp57@gmail.com
Fecha de la Evaluacion: 11/11/2025

Bateria de Pruebas Realizadas

Se aplico una bateria de pruebas disenada para identificar posibles dificultades relacionadas con la dislexia en nifios
de 1°y 2° grado de primaria.

* Cuestionario para Padres: Evalia el riesgo de sintomas observados por el tutor.

Figura 3.17 Impresion Diagnostica — Captura 1

@ Inicio Evaluaciones Instituciones Acerca Contacto

Bateria de Pruebas Realizadas

Se aplico una bateria de pruebas disefiada para identificar posibles dificultades relacionadas con la dislexia en nifios
de 1°y 2° grado de primaria.

* Cuestionario para Padres: Evalia el riesgo de sintomas observados por el tutor.

* Patrones de Figuras: Mide la capacidad visual y l6gica

* Relacién de Palabra con Imagen: Evalia |a asociacion visual de vocabulario.

* Completa la Palabra: Mide habilidades de lectura y escritura.

Resultados de las Pruebas

PRUEBA NIVEL (ESTRELLAS) ACIERTOS (RENDIMIENTO)
Cuestionario para padres 9/14
Patrones de Figuras 9/10
Relacion Palabra-Imagen 5/10
Completa la Palabra 5/10
Tiempo total de pruebas sin iderar C i io de Padres 461 segundos

Figura 3.18 Impresion Diagnostica — Captura 2
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Inicio Evaluaciones Instituciones Acerca Contacto

Lompieta ia ralabra 5/ W

Tiempo total de p sin Cuesti io de Padres 461 segundos

Pre-Diagndstico

Resultado: Dislexia Leve
Con base en los resultados obtenidos, su nivel de riesgo podria ser Dislexia Leve. Esto sugiere la presencia
de dificultades.

Detalles: Precisién: Precisién Moderada (6 pts), Velocidad: Muy Rdpido (8 pts).

Recomendaciones:

« Dificultades menores con la lectura y la escritura,

« Errores ocasionales en la ortografia.

¢ Lectura més lenta de lo normal, pero generalmente comprensible.

« Capacidad para compensar las dificultades con estrategias de aprendizaje

Pttt

Figura 3.19 Impresion Diagnostica — Captura 3

Al seleccionar “Descargar Reporte PDF” se generard el PDF del reporte se guardara

automaticamente en nuestro equipo (Ver Anexo A).

Al seleccionar “Enviar por Correo”, la plataforma tomara el correo ingresado en la interfaz
de registro y para confirmarnos que la accion se realizd con éxito nos mostrara un cuadro de
dialogo, mostrandonos a que correo se envid y un boton de Aceptar para salir. En la Figura 3.20 se

muestra esta ventana de confirmacion de envio de correo.

©

iCorreo Enviado!

El reporte ha sido enviado exitosamente a

creepersdp57@gmail.com

Figura 3.20 Confirmacion de Envio de Correo
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El correo que los padres o tutores reciben contiene la misma informacion que se mostro en

la plataforma, solo cambia la plantilla usada para mostrar la informacion. En las Figuras 3.21, 3.22,

3.23, 3.24 y 3.25 se muestran las distintas secciones de este correo de impresion diagnostica tal

como las ve el usuario en su bandeja de entrada.

= M Gmail

S\

Redactar

Recibidos
Destacados
Pospuestos
Enviados

Compras

<D VOoOxDO

Mas

Etiquetas

14|
Tll

Q  Buscar en el correo electrénico

¢ B 0 ® B m 1de 873

o [Diagnéstico Final] Resultados de la Evaluacion de Dislexia Recibidos x

4 Resume este correo electronico

o Reporte Dislexia Kids <dislexiakids@gmail.com>
@ i~

Dislexia Kids - Reporte de Pre-Diagnéstico

Pre-Diagnostico de Dislexia en nifios de 1ro y 2do grado de primaria

Datos de la Evaluacion

“ Responder ~ Reenviar ®

Figura 3.21 Correo Recibido por Usuario de su Impresion Diagnostica — Captura 1

@ © 4
> m-~
e B

T O «
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Datos de la Evaluacion

Usuario: creepersdp57

Correo electronico: creepersdp57@gmail.com

Fecha de Evaluacion: 11/11/2025

Bateria de Pruebas Realizadas

Se aplicd una bateria de pruebas disefiada para identificar posibles dificultades relacionadas con la dislexia en nifios de 1° y 2°

grado de primaria

» Cuestionario para Padres: Evalua el riesgo de sintomas observados por el tutor
» Patrones de Figuras: Mide la capacidad visual y légica

= Relacioén de Palabra con Imagen: Evalla la asociacién visual de vocabulario

* Completa la Palabra: Mide habilidades de lectura y escritura

Figura 3.22 Correo Recibido por Usuario de su Impresion Diagnostica — Captura 2

Resultados de las Pruebas

PRUEBA NIVEL (ESTRELLAS)

Cuestionario para padres

Patrones de Figuras

Relacion Palabra-Imagen

Completa la Palabra

Tiempo total de pruebas (sin cuestionario)

ACIERTOS (RENDIMIENTO)

9/14

9/10

5710

5710

461 segundos

Figura 3.23 Correo Recibido por Usuario de su Impresion Diagnostica — Captura 3
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Pre-Diagnéstico

Resultado: Dislexia Leve

Con base en los resultados obtenidos, su nivel de riesgo podria ser Dislexia Leve. Esto sugiere la presencia de
dificultades

Detailes: Precision: Precision Moderada (6 pts), Velocidad: Muy Répido (8 pts).

Recomendaciones:

» Dificultades menores con la lectura y la escritura

= Errores ocasionales en la ortografia.

* |ectura mas lenta de lo normal, pero generalmente comprensible

= Capacidad para compensar las dificultades con estrategias de aprendizaje

Figura 3.24 Figura 3.23 Correo Recibido por Usuario de su Impresion Diagnostica — Captura 4

Nota importante: Este es un pre-diagnéstico automatizado y no sustituye la evaluacion de un profesional
especializado. Se recomienda consultar con un especialista en caso de dudas o para una evaluacion mas
completa.

© 2025 Dislexia Kids. Todos los derechos reservados.

Este reporte fue generado automaticamente el 11/11/2025

Figura 3.25 Figura 3.23 Correo Recibido por Usuario de su Impresion Diagnostica — Captura 5

Pagina de Instituciones

El “Catalogo de Instituciones” nos muestra instituciones especialidades en el tratamiento y
apoyo de la Dislexia en México. Nos muestra el nombre la institucion, su logo, informacion
relacionada junto a datos de contacto como teléfono y email y su ubicacion representada con
Google Maps. En la Figura 3.26 se muestra la vista del catdlogo de instituciones dentro de la

plataforma Dislexia Kids.
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@ Inicio Evaluaciones Instituciones Acerca Contacto

Catalogo de Instituciones

Encuentra instituciones especializadas en el tratamiento y apoyo de la dislexia

Informacion

UBR de Tepexi de Rodriguez . i _— Ubicacién
La UBR Tepexi de Rodriguez es una area asignada para la rehabilitacion

biopsicosocial, con el objetivo principal de brindar a los usuarios una 1 Unidad Basica de Rehabilitaci..
atencion con personal capacitado para una rehabilitacion total o parcial, con e Toe ’
un trato digno y humano.

UNIDAD BASICA DE

REHABILITACION DE Contacto 5 Zacapsia
TEPEXI DE RODRIGUEZ Tel:

Email: @

Figura 3.26 Catalogo de Instituciones de Dislexia Kids

Pagina Acerca

En esta seccion podemos visualizar informacion respecto al proyecto en general como
descripcion del proyecto, vision, mision, valores y enlaces directos a la pagina de contacto. En la
Figura 3.27 se muestran los apartados “Acerca de nosotros”, “Vision” y “Mision”, mientras que
en la Figura 3.28 se presentan los valores que guian el desarrollo y funcionamiento de la

plataforma.
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®

Inicio

Acerca Contacto

Acerca de Nosotros

Somos un proyecto dedicado a proporcionar herramientas y recursos para el pre-

diagnéstico de dislexia en nifios de 1° y 2° grado de primaria. Nuestro objetivo es

identificar posibles dificultades en el aprendizaje de la lectura y la escritura de manera
temprana para ofrecer apoyo y orientacién a los padres y educadores.

Vision

Ser un referente en la deteccion temprana de la dislexia, contribuyendo al
desarrollo educativo de los nifios y a la creacion de estrategias efectivas de

ensefanza inclusiva.

@

Mision

calidad de vida.

jContactate con Nosotros!

Brindar un diagndstico temprano y preciso de dislexia en nifios, permitiendo
una intervencion oportuna que facilite su proceso de aprendizaje y mejore su

Figura 3.27 Pagina Acerca - Seccion: Acerca de Nosotros, Vision y Mision

L~

Respeto

Valoramos la dignidad de cada
persona

Pagina de Contacto

Inicio Evaluaciones Instituciones Acerca Contacto

Nuestros Valores

Los principios que guian nuestro trabajo y compromiso con la comunidad educativa

Honestidad Lealtad Empatia
Actuamos con transparencia y Comprometidos con nuestra Comprendemos las necesidades
verdad comunidad de cada nifio

iNecesitas mas informacion?

Estamos aqui para ayudarte en todo lo relacionado con la deteccion temprana de dislexia

Contactar Ahora

Figura 3.28 Pagina Acerca - Seccion: Valores

Igualdad

Oportunidades equitativas para
todos

Esta pagina esta dedicada a dar informaciéon de contacto de la plataforma junto a un

formulario de contacto donde serd necesario hacer el llenado de los campos con un Nombre, Email,
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Asunto y Mensaje adjunto. El correo enviado sera recibido por la plataforma mediante Gmail. En

la Figura 3.29 se muestra la pagina de Contacto con el formulario disponible para los usuarios.

@ Inicio Evaluaciones Instituciones Acerca Contacto

Contactanos

Tu opinién es impartante para nosotros.
Contactanos llenando este formulario.

Email:
- -—
-—
Asunto:
ee e
Selecciona un asunto
Mensaje:

Email
contacto@dislexiakids.com

Direccién

Figura 3.29 Pagina de Contacto

El correo es enviado al correo de Gmail:
dislexiakids@gmail.com

Podremos visualizar en el correo de la plataforma los correos enviados por los usuarios. En
este correo veremos los campos mencionados con anterioridad junto a la fecha de envio e
informacion de la plataforma como pie del correo. En las Figuras 3.30, 3.31 y 3.32 se presentan

las capturas de estos correos recibidos en Gmail.
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Il
"
T

M Gmail Q  Search mail

Compass €« B 0 ® 8 m 1of13 > m- B

A

Inbox sugerencia Inbox x -

Starred dislexiakids@gmail.com T19PM (Ominutesago) ¢ @ €
tome + @

Snoozed

Sent

K3 Nuevo Mensaje Recibido

Drafts

P Sistema de Contacto - Dislexia Kids
'urchases

DO VE®»O0

<

More

Labels iTienes un nuevo mensaje de contacto!

Un usuario ha completado el formulario de contacto en el sitio web.
® Nombre completo
Sebastian

& Email de contacto

sdazap26@gmail.com

“ Reply ~ Forward | (@
o eeos Azt 2\ ¥

Figura 3.30 Correo Enviado por la Plataforma a Gmail - Captura 1

Nuevo Mensaje Recibido

Sistema de Contacto - Dislexia Kids

jTienes un nuevo mensaje de contacto!

Un usuario ha completado el formulario de contacto en el sitio web
@ Nombre completo
Sebastian

& Email de contacto

sdazap26@gmail.com

[] Asunto del mensaje

sugerencia

Figura 3.31 Correo Enviado por la Plataforma a Gmail - Captura 2
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& Fecha de envio
12 de noviembre de 2025, 01:19

@ Mensaje del usuario:

Podrian agregar instituciones para otras partes de la republica

Dislexia Kids - Sistema de deteccion temprana de dislexia
? 1.T.S de Tepexi de Rodriguez, Puebla, México

i\ Este es un mensaje automatico, por favor no responder directamente a este correo.

© 2025 Dislexia Kids. Todos los derechos reservados

Figura 3.32 Correo Enviado por la Plataforma a Gmail - Captura 3

3.2 Informes de Sprints del desarrollo de la Plataforma Dislexia

La Plataforma Dislexia Kids cumple con la metodologia de desarrollo llamada Scrum donde
se periodizo el trabajo con Sprints con ciertas tareas a realizar, dando como resultado el desarrollo
de la plataforma involucrando informes de cémo se fue desarrollando en equipo.

Informe del Sprint #1
Duracion del Sprint:
o Fecha de inicio: 24/06/2024
o Fecha de finalizacion: 28/06/2024
¢ Resumen:

En la semana del 24 al 28 de junio de 2024, se ha dado inicio a la programacion de las
interfaces de la plataforma web Dislexia Kids, simultineamente con la definicion de su base de
datos y la creacion de un diccionario de términos técnicos, dirigido a un publico general que podria
no estar familiarizado con estos conceptos.

e Incremento del Producto:
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o

Lunes 24 de junio de 2024: Se establecio el repositorio en GitHub para el control

de versiones de la plataforma Dislexia Kids. Se inici6 el desarrollo de la interfaz
principal, enfocandose en componentes clave como la barra de navegacion y el pie
de pagina. Se mejord la calidad de otras secciones del indice, incluyendo el banner
principal, la seccion ";Qué es la dislexia?", "Causas y consecuencias de la dislexia"
y "Mitos de la dislexia".

Martes 25 de junio de 2024: Tras la reunidn diaria, se identifico la necesidad de

hacer el indice responsivo para todos los dispositivos, lo cual se llevo a cabo durante
el dia. También se comenzo6 la creacion del diccionario de términos técnicos y se
elaboro el modelo entidad-relacion de la base de datos, destacando entidades como
"Institucion", "Usuario", "Reporte”, "Evaluacion", "Pregunta" y "Respuesta", cada
una con sus atributos correspondientes.

Miércoles 26 de junio de 2024: Con la aprobacion del indice responsivo, se

procedi6 al desarrollo de otras interfaces como la de Articulo, el Catalogo de
Instituciones (listado de instituciones con tratamiento contra la dislexia en Puebla,
Meéxico) y la Interfaz de Evaluaciones (mostrando diferentes evaluaciones para el
diagnostico de la dislexia mediante un carrusel de imagenes). Ademas, se
complementa el diccionario con las referencias de las definiciones de conceptos. Se
finaliz6 el modelo relacional de la base de datos, especificando los tipos de datos
para los campos correspondientes.

Jueves 27 de junio de 2024: Se disefio la interfaz de contacto, que incluye un

formulario para que los usuarios puedan comunicarse con el equipo de desarrollo y

resolver sus dudas.
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o Viernes 28 de junio de 2024: Se ha disefiado la interfaz de 'Acerca’, donde se

integrard informacion relevante sobre el equipo de desarrollo del proyecto, nuestra
mision, vision, valores, entre otros aspectos clave. Ademas, se realizaron
correcciones en el modelo relacional mediante la inclusion de limites de caracteres
en los campos pertinentes. Asimismo, se llevo a cabo una investigacion exhaustiva
sobre diversas pruebas para la deteccion de la dislexia infantil, evaluando su posible
adaptacion a la plataforma web. Por ltimo, se han realizado avances significativos
en la documentacion del proyecto.

e Revision de Sprint 1(24-28 de junio de 2024)

Dia Fecha Actividad Descripcion

Lunes 24/06/2024 | Configuracion  de | Se establecid el repositorio en GitHub, se
repositorio e inicio | inicid6 la interfaz principal con barra de
de interfaces navegaciéon y pie de pagina, se mejoraron
secciones del indice (banner, ";Qué es la
dislexia?", "Causas y consecuencias", "Mitos

de la dislexia").

Martes 25/06/2024 | Responsividad del | Se hizo responsivo el indice para todos los
indice y modelado | dispositivos. Se cred el diccionario de
de datos términos técnicos y se elaboré el modelo
entidad-relacion con  entidades clave:
Institucion, Usuario, Reporte, Evaluacion,

Pregunta, Respuesta.
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Miércoles | 26/06/2024 | Desarrollo de nuevas | Se desarrollaron interfaces de Articulo,
interfaces y | Catadlogo de Instituciones y pagina de
refinamiento de BD | Evaluaciones con carrusel. Se completd el
diccionario con referencias. Se finalizd el

modelo relacional especificando tipos de

datos.
Jueves 27/06/2024 | Disefio de interfaz | Se disend la interfaz de contacto incluyendo un
de contacto formulario para que usuarios se comuniquen

con el equipo.

Viernes 28/06/2024 | Interfaz "Acerca" y | Se disefio la interfaz "Acerca" con
documentaciéon informacion del equipo, mision, vision y
valores. Se corrigid el modelo relacional. Se
investigaron pruebas para deteccion de
dislexia infantil y se avanzd en

documentacion.

o Conclusiones:
Durante este sprint, el equipo de desarrollo de Dislexia Kids ha logrado avances
significativos en la implementacion de la plataforma web.
Informe del Sprint #2
e Duracion del Sprint:
o Fecha de inicio: 01/07/2024

o Fecha de finalizacion: 05/07/2024
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e Resumen:

En la semana del 01 al 05 de julio de 2024, establecimos nuestra mision y vision,

desarrollamos diversas pruebas de evaluacion y configuramos una base de datos robusta. También

mejoramos la experiencia del usuario en la plataforma.

e Incremento del Producto:

o

Lunes 01 de julio de 2024: Comenzamos estableciendo nuestra mision y vision

fundamentales, que ahora se pueden explorar a través de la nueva interfaz "Acerca
de". Ademas, configuramos el formulario de contacto, vinculandolo a un correo
oficial en Gmail para recibir las consultas de los usuarios. Esa misma jornada marco
el inicio de nuestras pruebas de dislexia, iniciando con un memorama como primera
implementacion.

Martes 02 de julio de 2024: Consolidamos ain mds nuestro progreso al conectar

todos los apartados de la barra de navegacion con sus respectivas interfaces
funcionales. Introdujimos una nueva prueba que desafia a los usuarios a completar
palabras con silabas faltantes, agregando asi una dimension adicional a nuestras
evaluaciones. Paralelamente, avanzamos significativamente en la documentacion
del proyecto, asegurando que cada paso esté bien registrado y sea comprensible
para todos los miembros del equipo.

Miércoles 03 de julio de 2024: Desarrollamos una prueba que permite a los usuarios

identificar patrones utilizando figuras geométricas, lo cual amplia la variedad de
métodos de evaluacion disponibles en nuestra plataforma. Ademas, establecimos y
documentamos la base de datos central que almacenara datos criticos como

evaluaciones, informacion de usuarios y detalles de instituciones asociadas al
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tratamiento de la dislexia. Esta documentacion detallada sienta las bases para un
desarrollo continuo eficiente y estructurado.

o Jueves 04 de julio de 2024: Refinamos la estructura de la base de datos para

optimizar su funcionalidad y completamos su poblacion inicial con informacion
relevante sobre instituciones cercanas especializadas en el tratamiento de la
dislexia, particularmente en el municipio de Tepexi, Puebla. Ademas,
implementamos la capacidad de mostrar esta informacion detallada de instituciones
en la interfaz de catdlogo, incluyendo nombres, logos, descripciones, nlimeros de
teléfono, correos electronicos y ubicaciones visualizadas a través de Google Maps.

o Viernes 05 de julio de 2024: Simplificamos la presentacion de las pruebas

eliminando el carrusel y adoptando tarjetas individuales por prueba. Actualizamos
los manuales de uso para reflejar estos cambios recientes y perfeccionamos detalles
en las pruebas, afladiendo un temporizador para mejorar la experiencia de
evaluacion. También completamos la ultima prueba del conjunto, que requiere
relacionar columnas de palabras con sus iméagenes correspondientes, afiadiendo asi
otra dimension de interaccidon y evaluacion en nuestro proyecto.

Revision de Sprint 2 (1-5 de julio de 2024)

Fecha Actividad Descripcion
01/07/2024 | Definicion de | Se establecid mision y vision en interfaz
mision/vision y | "Acercade". Se vincul6 formulario de contacto

configuracion  de | a correo Gmail oficial. Se implement6 primera

contacto prueba: memorama.
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Martes 02/07/2024 | Integracion de | Se conectaron todos los apartados de la barra
navegacion y nueva | de navegacion con sus interfaces funcionales.
prueba Se introdujo prueba de completar palabras con

silabas faltantes. Se avanzo significativamente
en documentacion del proyecto.

Miércoles | 03/07/2024 | Prueba de patrones y | Se desarrolld prueba de identificaciéon de
configuracion  de | patrones con figuras geométricas. Se
BD establecid, documento y estructurd la base de

datos central para evaluaciones, usuarios e
instituciones.

Jueves 04/07/2024 | Optimizacion de BD | Se refind estructura de BD. Se pobld con
y  catilogo  de | informacién de instituciones especializadas en
instituciones dislexia (municipio de Tepexi, Puebla). Se

implemento visualizacion detallada en interfaz
de catalogo incluyendo Google Maps.

Viernes 05/07/2024 | Simplificacion  de | Se elimind carrusel de pruebas, adoptando

presentacion y

prueba final

tarjetas individuales. Se actualizaron manuales
de uso. Se afadi6 temporizador a evaluaciones.
Se completd la ultima prueba: relacion

palabra-imagen.

¢ Conclusiones:
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Durante este sprint, conseguir estos logros nos acercan a nuestro objetivo de apoyar el

tratamiento y comprension de la dislexia de manera efectiva.

Informe del Sprint # 3

Duracion del Sprint:

o

o

Fecha de inicio: 08/07/2024

Fecha de finalizacion: 12/07/2024

Resumen: Durante esta semana se complemento el apartado de evaluaciones, anadiendo

mas ejercicios a cada uno de los test y dandoles un formato responsivo a cada uno de los

test. Asimismo, se hizo el llenado de la informacion sobre el tema principal y se afiadié un

apartado mas sobre el uso de la informacion en la plataforma.

Incremento del Producto:

@)

Lunes 08 de julio de 2024: Continuamos con la programacion de las pruebas y se

terminaron de agregar los ejercicios para cada uno de los test, de igual manera se
tomo en cuenta la Responsividad que deben tener para cuando estos se proyecten
en dispositivos con diferentes dimensiones. Ademas, se eligio el orden que deben
tener las pruebas al momento de comenzar el test y se comenzo a agregar el timer
para conocer el tiempo que se tardan los usuarios en realizar el test y asi ponderar
los resultados.

Martes 09 de julio de 2024: Siguiendo con la edicion de los apartados informativos

de la plataforma, se hizo el llenado, asi como la correccion de los formatos en el
index, especificamente en la informacion de “;Qué es la dislexia?” y en el articulo
que esta mas enfocado a esto, guidandonos de la informacion presentada en la sesion.

Ademas, como parte de complementar la plataforma y esté bien documentada,
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agregamos en el footer la misién como tal del proyecto, es asi como se da a conocer
mas a fondo el proposito primordial y el compromiso que tenemos durante el
desarrollo del mismo

Miércoles 10 de julio de 2024: Llegado a este punto del desarrollo se comenzo6 con

la eleccion del host de la plataforma en curso, dentro de las caracteristicas a
considerar esta que sea gratuito, por tal motivo infinityFree de Google fue nuestra
mejor opcidon. Actualizamos el apartado de evaluaciones, mostrando informacion
sobre los diferentes test que seran implementados en la misma y de igual manera
su acceso a ella de manera que sigan un orden en especifico y que sean progresivas.
En adicion se agreg6 parte de la programacion para la captura de los resultados para
que sean enviados a la base de datos.

Jueves 11 de julio de 2024: Complementando la parte de la documentacion y con

motivo de conocer a fondo la informacion a la que estard comprometida la
plataforma se eligieron tres leyes para conocerlas y agregarlas en el documento. Asi
mismo se hizo una correccion en la imagen principal del index, denotando que esta
presentara un estado de &nimo neutro apoyando que las emociones que se presenten
al momento de indagar en la misma sean las mas naturales.

Viernes 12 de julio de 2024: Continuando con la adicion de la documentacion

principal se hicieron correcciones en los diagramas del mismo y se le dio
continuacion al manual de uso con la finalidad de que sea mas completo. De igual
manera durante las sesiones se hicieron unas observaciones a corregir en la

presentacion de la pagina y como parte del uso de la informacion que se maneja, se
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anadio el apartado de Términos y Condiciones para el conocimiento de los usuarios

de la plataforma en especifico

e Revision del Sprint 3 (8-12 de julio de 2024)

Dia Fecha Actividad Descripcion
Lunes 08/07/2024 | Completar Se agregaron ejercicios a cada test hasta
ejercicios y | completar 10 por prueba. Se garantizo
responsividad responsividad en todos los tamafios de pantalla.
Se defini6 orden de presentacion de pruebas y
se inici6 implementacion de temporizador.
Martes 09/07/2024 | Contenido Se completo y corrigié contenido de ";Qué es
informativo y footer | la dislexia?" y articulo relacionado. Se agregd
mision del proyecto en footer para mayor
visibilidad y conocimiento del proposito.
Miércoles | 10/07/2024 | Seleccion de | Se eligi6 infinityFree de Google como hosting
hosting y captura de | gratuito. Se actualizd pagina de Evaluaciones
resultados con informacién sobre tests. Se inicid
programacion para captura de resultados hacia
BD.
Jueves 11/07/2024 | Documentacion Se seleccionaron y documentaron tres leyes
legal 'y mejora | relevantes. Se corrigié imagen principal del
visual indice para presentar estado emocional neutro.

Se continu6 con documentacion del proyecto.
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Viernes 12/07/2024 | Términos y | Se corrigieron diagramas y se completd manual
Condiciones y | de uso. Se agregd apartado de Términos y
manuales Condiciones para uso transparente de

informacién de usuarios.

o Conclusiones:

Durante este proceso es indispensable conocer los &mbitos en los que estamos indagando
por medio de la investigacion y asi mismo nutrirnos con informacion de fuentes confiables
Informe del Sprint #4

e Duracion del Sprint:
o Fecha de inicio: 15/07/2024
o Fecha de finalizacion: 19/07/2024
e Resumen: A lo largo de la semana se comenz6 con la finalizacion del reporte como tal
afiadiendo las puntuaciones y haciendo la conexion de los resultados a partir de la base de
datos. Ademas, se editaron varios apartados que necesitaban modificaciones como son los
test.
e Incremento del Producto:

o Lunes 15 de julio de 2024: Colaborando con las mejoras en la plataforma web,

utilizamos restricciones para la elaboracion de los test, dicho de otra manera,
agregamos directivas de seguridad para cuidar que las pruebas se puedan realizar
con un usuario registrado. de igual manera se hicieron las correcciones en cada una
de las pruebas que contiene 10 ejercicios, ya que se podian saltar las preguntas sin

afiadir una respuesta, es asi como se hizo de manera obligatoria que el usuario
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debiera contestar la pregunta para avanzar a la siguiente, ademas se agrego una
descripcion a cada prueba con la intencion de que sean bien comprendidas.

Martes 16 de julio de 2024: Continuando con las correcciones y mejoras a la

plataforma, después de analizar las posibles acciones del usuario y como ayudar a
mejorar la experiencia del mismo, se opt6 por afiadir una nueva pantalla en caso de
que el usuario ya tenga un correo registrado, podra ver el resultado del reporte
anterior y de igual manera si se desea volver a realizar el test, lo podra volver a
presentar. De igual manera se realiz6 el disefo de la interfaz en Figma para el
registro antes de realizar la evaluacion y como es que se vera el reporte final

Miércoles 17 de julio de 2024: Avanzando con la documentacion a la par, se

continuo6 con el manual de usuario en donde se agregd la portada como tal y parte
de la descripcion de las interfaces. Ademads, se program6 como tal la interfaz del
reporte final en base a un disefio que ya se habia elaborado anteriormente. Aunado
a ello y después de haber considerado que se pudieran realizar mas de un intento en
las pruebas, se opt6 por afadir un apartado en el cual se pudieran ver los reportes
que se han realizado con las fechas con ayuda del ID del usuario,

Jueves 18 de julio de 2024: Nuevamente avanzando con las pruebas y con un poco

de formato para cada una de ellas, la cual no contaba con el mismo tipo de fuente
y estilo. Como se menciond en el spring anterior, se realizé la programacion del
reporte final, pero llegado a este punto, se comenzd a afiadir los resultados por
separado que tendrian cada una de las pruebas para poder llevarlo al reporte a igual

que el tiempo que se tardd cada participante, es importante mencionar que toda esta
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informacion se extrae desde la base de datos en donde se almacena una vez
terminada la evaluacion.

o Viernes 19 de julio de 2024: Continuando con la plataforma, continuamos

agregando mas configuraciones para el apartado del reporte final, como tal se
continu6 con la conexion de los apartados del reporte con la base de datos y ademas
se opto por ir guardando el tiempo que se tardan los usuarios entre las pruebas, eso
asegura un resultado mas certero. Y una vez que se realizo el spring para ver los
avances, se identifico que en alguna prueba hacia falta cambiar el color de una de
las figuras puesto que llegaba a confundirse.

e Revision del Sprint 4 (15-19 de julio de 2024)

Dia Fecha Actividad Descripcion

Lunes 15/07/2024 | Restricciones  de | Se afadieron directivas de seguridad para que
seguridad y | pruebas solo se realicen con usuarios
validacion registrados. Se hizo obligatorio responder cada

pregunta antes de avanzar. Se agrego
descripcion a cada prueba para mejorar

comprension.

Martes 16/07/2024 | Pantalla de | Se creo pantalla para usuarios con evaluaciones
reportes previos y | previas, permitiendo consultar resultados
disefio antiguos o repetir test. Se disefid en Figma

interfaz de registro y reporte final.

Miércoles | 17/07/2024 | Programacion de | Se continué manual de usuario con portada y

reporte final descripcion de interfaces. Se programo interfaz
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del reporte final segin disefio previo. Se agrego
apartado para ver reportes con fechas e ID de

usuario.

Jueves 18/07/2024 | Unificaciéon de | Se unificaron fuentes y estilos en todas las
estilos y extraccion | pruebas. Se agregaron resultados individuales
de datos por prueba al reporte. Se extrajo informacion de

tiempos desde BD para cada participante.

Viernes 19/07/2024 | Configuracion Se conectaron apartados del reporte con BD. Se
final de reporte y | optimizéd guardado de tiempos entre pruebas
ajustes para resultados madas certeros. Se realizaron
ajustes visuales menores detectados en sprint

review.

o Conclusiones:
Es evidente que se ha ido mejorando la pagina en cuando a las funcionalidades y como
parte de los resultados.
Informe del Sprint #5
e Duracion del Sprint:
o Fecha de inicio: 22/07/2024
o Fecha de finalizacion: 25/07/2024
e Resumen: Estando a finales del proyecto, nos vemos recurrentemente a llenar la

informacion de mismo en la documentacion, es por ello que a lo largo de esta semana se
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ha estado realizando, ademas el hosting del mismo que se ha ido actualizando

constantemente.

e Incremento del Producto:

o

Lunes 22 de julio de 2024: Como parte del seguimiento al proyecto, se comenzo

con los retoques finales, los cuales corresponden a los célculos que definiran el
grado de dislexia que tiene cada nifio, para ello se tomd en cuenta la opinion de un
experto, la cual nos orientd en base a los ejercicios que ya tenemos definidos y con
lo cual se nos dieron formulas para poder ponderar los resultados. Una vez que se
entendid claramente el procedimiento para el diagnostico se llevo a la programacion
en la plataforma para que los datos procesados sean llevados al reporte, datos como
el nombre, puntuacion de las pruebas y el diagndstico que se arrojo

Martes 23 de julio de 2024: Continuando con las correcciones y mejoras a la

plataforma procederemos con completar la documentacion faltante (el manual de
usuario, la documentacion del codigo), ademas se acabod de subir la informacion al
hosting en la cual se decidi6 desde el inicio que deberia ser gratis, a lo largo de
todas las semanas se han estado probando y subiendo los cambios constantemente,
asi como se han ido generando y a la vez probandolos. Para esta ultima fase,
quedaria ponerla a prueba como tal.

Miércoles 17 de julio de 2024: Llegado a este punto del proyecto, ya se han

delimitado y marcado la implementacion de la plataforma web. Como Ultimos
puntos se mejorara el manual de usuario que se ha ido llenando de informacion
conforme han ido surgiendo las nuevas actualizaciones. Y ademas se optd por

agregar recomendaciones a los usuarios y las conclusiones de esto.
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e Revision del Sprint 5 (22-25 de julio de 2024)

Dia Fecha Actividad Descripcion

Lunes 22/07/2024 | Implementacion de | Se definieron férmulas para determinar grado
calculos de | de riesgo de dislexia basadas en asesoria de
diagnostico profesional. Se programaron calculos en

plataforma. Se llevaron datos (nombre,
puntuacion, diagnostico) al reporte final.

Martes 23/07/2024 | Documentacion final | Se  completd documentacion pendiente
y despliegue (manual de wusuario, documentacion del

cddigo). Se finalizé carga de informacion a
hosting. Se realizaron pruebas continuas en
version publicada.

Miércoles | 24/07/2024 | Refinamiento de | Se mejord y completé manual de usuario con
manuales y | nueva informacion. Se agregaron
recomendaciones recomendaciones  personalizadas ~ para

usuarios. Se incluyeron conclusiones en
reportes.

Jueves 25/07/2024 | Revision  final y | Se realizo revision integral de plataforma. Se
preparacion validaron todos los flujos de usuario. Se

prepar6 para presentacion como proyecto de

titulacion.

e Conclusiones:
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Se completd la plataforma con légica diagnostica funcional, documentacién completa y

despliegue estable, listo para fase de pruebas con usuarios reales.

3.3 Evaluacion y usabilidad de la plataforma

"Dislexia Kids" fue evaluado mediante encuesta de usabilidad con 32 participantes (padres

y maestros). Los aspectos evaluados incluyeron:

e Usabilidad y Disefio

e Contenido y Actividades

o Exactitud del Diagnostico

e Retroalimentacion e Informacién para Padres

o Seguridad y Privacidad

e Aspectos Técnicos

e Impacto Educativo

e Interactividad

e Soporte y Ayuda

Hallazgos principales

o Interfaz atractiva: 65.7% de encuestados en acuerdo o total acuerdo sobre atractivo visual

apropiado para nifos.

o Navegacion intuitiva: 56.3% en acuerdo o total acuerdo sobre capacidad de navegar sin

ayuda constante.
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« Instrucciones claras: 78.2% en acuerdo o total acuerdo sobre claridad de instrucciones de

pruebas.

o Accesibilidad de elementos: 87.6% en acuerdo o total acuerdo sobre accesibilidad de

botones y menus.

e Recomendacion: 78.2% en acuerdo o total acuerdo sobre disposicion a recomendar la

plataforma.

Estos datos sugieren usabilidad satisfactoria y aceptacion por poblacion objetivo, aunque con areas

de mejora identificadas.
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Conclusiones

El proyecto permitio disefar, desarrollar y evaluar una plataforma web de pre-diagnostico
de dislexia que cumple con el objetivo general planteado ofrecer una plataforma accesible para
nifas y nifios de 1° y 2° de primaria permita la identificacion temprana de senales de riesgo. Al
mismo tiempo, la plataforma web Dislexia Kids opera como herramienta de pre-diagnostico o
screening, facilitando el direccionamiento oportuno a profesionales sin pretender reemplazar
evaluaciones clinicas integrales y buscando reducir el tiempo que las familias tardan en llegar con
un profesional adecuado. En conjunto, se alcanzaron los objetivos especificos relacionados con la
identificacion de caracteristicas tempranas de la dislexia, el disefio de una interfaz adaptada al
contexto infantil, la implementacion siguiendo el disefio establecido, asegurando su funcionalidad,
accesibilidad y rendimiento, y por ltimo, la evaluacion de la usabilidad mediante un estudio con

usuarios.

La plataforma Dislexia Kids se asienta con las problematicas detectadas en el marco
teorico: falta de deteccion temprana, barreras econdmicas y geograficas para acceder a
especialistas, desinformacion y ausencia de directorios centralizados al apoyo de la Dislexia. Al
integrar una bateria de pruebas breves, un cuestionario estructurado para padres y un catalogo de
instituciones, la herramienta no sustituye al diagndstico clinico, pero si funciona como un punto

de partida de screening que ayuda a identificar casos sospechosos.

Durante el desarrollo, la experiencia de trabajo en equipo, la division de tareas por modulos
del sistema y el uso disciplinado de la metodologia scrum sin retrasos, permitieron llegar a una
plataforma estable en el tiempo establecido. Aun con todo esto, el proceso de desarrollo no estuvo

exento de problemas técnico ya que fue necesario resolver problemas como: las rutas en Vercel al
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recargar paginas de React, errores de CORS derivados de la configuracion del entorno que no
permitia el uso de la API en linea, incompatibilidades de version con Tailwind, limitaciones de
ciertos navegadores con el arrastre de elementos, la eleccion inicial de una libreria de temporizador
inadecuada, ademas del intento fallido de manejar los resultados en un archivo JSON antes de
migrar a un Context global. Estas experiencias negativas se convirtieron en puntos de aprendizaje
sobre disefio, desarrollo y despliegue, al reflejar la importancia de definir desde el inicio una
estructura clara entre frontend, API y base de datos a partir de la arquitectura, asi como de anticipar
la configuracion de entornos de produccion (Vercel) para evitar errores no visibles relacionados al
entorno independiente de cada programador derivados de una mala gestion de variables y reglas
de redireccion. Los problemas encontrados con la compatibilidad de ciertas funcionalidades
reforzaron la necesidad de validar herramientas y patrones tecnologicos en escenarios reales antes
de adoptarlos de forma definitiva. En conjunto, estos retos me permitieron desarrollar un criterio
en base a experiencia mas sélido para la seleccion de tecnologias, la planificacion del despliegue
continuo y el disefio de interfaces que funcionen de manera consistente en diferentes dispositivos
y navegadores. El proyecto deja como principales lecciones la importancia de definir una
arquitectura solida desde el inicio, integrar tempranamente los servicios de hosting y despliegue
continuo, validar de manera anticipada las decisiones tecnoldgicas criticas (estado global,
temporizacion, compatibilidad de navegadores) incluyendo alternativas y documentar de forma

continua para evitar sobrecarga al final.

La evaluacion de usabilidad realizada con 32 participantes entre padres y docentes mostrd
niveles de aceptacion favorables en la plataforma de Dislexia Kids, en aspectos como: atractivo
visual, claridad de instrucciones y accesibilidad de botones, lo que respalda el cuidado en el disefio

centrado en el usuario y el enfoque pedagdgico aceptable. Estos hallazgos indican que la solucion
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no solo es técnicamente funcional, sino también amigable y utilizable enfocada en su publico
objetivo. Aunque la evaluacion de usabilidad fue favorable en términos generales, se identificaron
areas de mejora relacionadas con la navegacion y la presentacion de ciertos contenidos. En
particular, algunos usuarios sefialaron que el acceso a las evaluaciones y al reporte final podria ser
mas intuitivo, por lo que se considera pertinente simplificar el acceso y reforzar los elementos de
guia visual (botones y mensajes) en pasos clave del proceso. Estas oportunidades de mejora podran
abordarse en futuras actualizaciones de la plataforma, manteniendo la misma arquitectura técnica,

pero mejorando la experiencia de usuario a partir de la retroalimentacion obtenida.

Aunque la evaluacion de usabilidad fue favorable en términos generales, se identificaron
areas de mejora relacionadas con la navegacion y la presentacion de ciertos contenidos. En
particular, algunos usuarios sefialaron que el acceso a las evaluaciones y al reporte final podria ser
mas intuitivo, por lo que se considera pertinente simplificar los flujos de acceso y reforzar los
elementos de guia visual (botones, mensajes y rétulos) en pasos clave del proceso. Asimismo, se
observo la necesidad de reorganizar y resumir parte de la informacion textual, especialmente en
las secciones informativas sobre la dislexia, de modo que el contenido resulte mas claro,
segmentado y facil de recorrer para padres y docentes con distintos niveles de familiaridad con el

tema.
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Competencias desarrolladas

A lo largo del desarrollo de la plataforma Dislexia Kids desarrolle competencias enfocadas
en mi educacion y desarrollo profesional. En primer lugar, se fortalecié la competencia en
metodologias agiles y gestion de proyectos, al aplicar Scrum mediante la planificacion y ejecucion
de sprints semanales, definicién de incrementos de producto, seguimiento diario de avances y
coordinacion entre desarrolladores. Esta experiencia permitié trasladar a un proyecto real los

conceptos revisados en las asignaturas de gestion de proyectos y desarrollo agil de software.

Profundizar en la programacion y desarrollo de software tanto en frontend como en
backend, integrando conocimientos em desarrollo web e ingenieria de software. En el frontend se
implementaron interfaces responsivas utilizando React y Tailwind CSS, mientras que en el
backend se desarroll6 una API con Express para gestionar evaluaciones, reportes y envio de
correos. El disefio y la implementacion de la base de datos en MongoDB permitieron reforzar
competencias en modelado y administracion de bases de datos NoSQL, asi como en el manejo de

colecciones, documentos y consultas orientadas a las necesidades del sistema.

En el ambito de arquitectura de software, DevOps y despliegue, el proyecto hizo posible
aplicar lo aprendido sobre disefio por capas y servicios, control de versiones con GitHub e
integracion continua mediante el despliegue de la plataforma y la API en Vercel. De igual forma,
el uso de Postman para probar los endpoints de la API reforzo las competencias vinculadas a redes,

protocolos HTTP y servicios web.

Finalmente, se desarrollaron conocimientos en experiencia de usuario, usabilidad e
investigacion. El disefio de interfaces pensadas para nifios, asi como para padres y docentes, se

apoy6 en principios de disefio centrado en el usuario y en la realizacién de una evaluacion de
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usabilidad. Ademas, la elaboracion y redaccion del marco tedrico permitieron fortalecer

habilidades de busqueda de informacion, sintesis, redaccion técnica y trabajo colaborativo.

140



Fuentes de informacion

Asociacion Espanola de Dislexia. (2018). Guia general sobre dislexia. Asociacion Espafiola de
Dislexia.

CAST. (2018). Universal Design for Learning Guidelines version 2.2. CAST Inc.

CAST. (2023). Universal Design for Learning. Recuperado de https://www.cast.org/

CedhNL. (2023). Grupos en situacion de vulnerabilidad. Comision Estatal de Derechos Humanos
de Nuevo Leon.

CEPAL. (2023). Brechas de acceso a la salud en México en el marco de la nueva normalidad.
Comision Econdmica para América Latina y el Caribe.

Clinica Psicologica. (s.f.). Servicios - Terapia Psicologica - Clinica Psicopedagogica. Recuperado
de https://clinicapsicologica.com.mx

Coneval. (2024). Estudio Diagnostico del Derecho a la Educacion 2024. Consejo Nacional de
Evaluacion de la Politica de Desarrollo Social.

Cronoshare México. (2024). ;Cuanto cuesta un psicopedagogo? Precios para 2025. Recuperado
de https://www.cronoshare.com.mx/

Disfam México. (2025). Organizacion Internacional Dislexia y Familia. Recuperado
de https://disfam.org/

Doctoralia México. (2019). Evaluacion psicopedagdgica en Nezahualcoyotl. Recuperado

141



de https://doctoralia.com.mx/

Entreculturas. (2024). Educacioén rural: Desafios, Oportunidades y Soluciones. Recuperado

de https://entreculturas.org/

Espacio Logopédico. (2025). Dislexia: la orientacion familiar y la capacitacion docente.

Recuperado de https://espaciologopedico.com

Fundacion Aquae. (2021). DytectiveU: una herramienta para la dislexia. Recuperado

de https://fundacionaquae.org

Fundacion UNAM. (2019). En México, 7% de los nifios sufre alteraciones del lenguaje.

Recuperado de https://fundacionunam.org.mx

Gaceta UNAM. (2024). Crean aplicacion para prediagnosticar dislexia. Recuperado

de https://gaceta.unam.mx

Hostinger. (2023). Qué es React: definicion, caracteristicas y funcionamiento. Recuperado

de https://www.hostinger.com/mx/tutoriales/que-es-react

INEGI/IFT. (2024). Encuesta Nacional de Ocupacion y Empleo: Acceso a internet en zonas

rurales México.

Jiménez, M., Garcia, E., Guzman, R., Goikoetxea, E., & Defior, S. (2015). Deteccion temprana de

la dislexia mediante el procesamiento multisensorial. Ciencia Cognitiva, 9(1), 45-62.

Kinsta. (2024). Vite vs. Webpack: una comparativa detallada. Recuperado

142



de https://kinsta.com/es/blog/vite-vs-webpack/

Kinsta. (2025). ;Qué es Express.js? Todo lo que Debes Saber. Recuperado

de https://kinsta.com/es/blog/que-es-express/

Kinsta. (2025). {Qué es React.js? Un Vistazo a la Popular Biblioteca de JavaScript. Recuperado

de https://kinsta.com/es/blog/que-es-react-js/

Ladislexia.net. (2018). Evaluacion de la dislexia. Recuperado de https://ladislexia.net/

Lara-Diaz, M. F. (2020). Las alteraciones de la lectura: La dislexia y las dificultades de

comprension. Universidad de Oviedo. Archivo abierto.

Lyon, G. R., Shaywitz, S. E., & Shaywitz, B. A. (2003). Defining dyslexia, comorbidity, teachers'

knowledge of language and reading. Annals of Dyslexia, 53(1), 1-14.

Markel, M., & Selber, S. A. (2017). Usability and UX design for children: Creating digital

products for the young. Routledge.

Martin, R. C. (2008). Clean Architecture: A Craftsman's Guide to Software Structure and Design.

Prentice Hall.

Nielsen, J., & Norman, D. A. (2014). The Definition of User Experience (UX). Nielsen Norman

Group.

Perrachione, T. K., Del Tufo, S. N., & Gabrieli, J. D. (2011). Human voice recognition depends on

language ability. Nature Neuroscience, 14(8), 979-980.

143



Psicologia y Mente. (2025). La IA puede ayudar a la deteccion temprana de la dislexia en nifios.

Recuperado de https://psicologiaymente.com

PureStorage. (2022). ;Qué es MongoDB y cémo funciona? Knowledge Base. Recuperado

de https://www.purestorage.com/es/knowledge/what-is-mongodb.html

Schwaber, K., & Sutherland, J. (2020). The Scrum Guide: The Definitive Guide to Scrum.

Scrum.org.

Shaywitz, S. E., & Shaywitz, B. A. (2006). Dislexia (dyslexia) at age temprana y su impacto en el

desarrollo socioemocional. Enciclopedia de Infantes.

Stein, J., & Walsh, V. (1997). To see but not to read; the magnocellular theory of dyslexia. Trends

in Neurosciences, 20(4), 147-152.

TecNM-CENIDET. (2020). Tecnoldgico Nacional de México campus CENIDET.

Recuperado de https://cenidet.tecnm.mx

Understood. (2025). Mitos comunes sobre la dislexia. Recuperado de https://mx.understood.org

Vygotsky, L. S. (1978). Mind in Society: The Development of Higher Psychological Processes.

Harvard University Press.

Weblinelndia. (2025). Diferencia entre ExpressJS y NodelJS: ;cudl es una mejor opcion?

Recuperado de https://www.weblineindia.com/es/blog/expressjs-vs-nodejs/

Wolf, M., & Bowers, P. G. (1999). The double-deficit hypothesis for the developmental

dyslexias. Journal of Learning Disabilities, 32(4), 299-322.

144



World Bank. (2020). Digital Poverty in Latin America: Technology Divide and Inequality. World

Bank Report.

145



Anexos

Anexo A

Dislexia Kids Pre-Diagnostico de Dislexia en nifios de 1ro y 2do grado de
primaria.

Impresion Diagnéstica

Datos de la Evaluacion

Alias/Usuario: Usuaric: creepersdps7
Correo electrénice: creepersdph T gmail.com
Fecha de la Evaluacian: 6/10/2025

Bateria de Pruebas Realizadas

S aplics una bateria de pruebas disenada para identificar posibles dificultades relacionadas con la disdexia en nifas de 19y 2° grado
de primaria

Cuestionario para Padres: Evalia el riesgo de sintomas observados par el tutor.

Patrones de Flguras: Mide la capacidad visual y kgica

Relacion de Palabra con Imagen: Evalua la asociacion visual de vecabulario

Completa la Palabra: Mide habilidades de lectura y esoritura

Resultados de las Pruehas

FRUEBA WIVEL [ESTRELLAS) BCIERTOS [REMDAMIEMTO]
Cuestionario para padres L3 8 88 &4
Fatrones de Figuras e e a0
Relacion Palabra-imagen i e o B
Completa la Palabra iy e e a0
Tiempa tatal de pruebas sin considerar Cuestionario de Padres 111 segundos.

Pre-Diagndstico

Resultado: S5in sintomas de Dislexia

El desempenio v velocidad del usuario son consistentes con un desarrclio narmal, Mo se observan indicadores dares de
dislexia.

Recomendadiones:

Contirear con el 2payo escolar nommal y manitorear o desarolla de lectura/escritura.
Fomentar 1 lechura ¥ eRcritura en casa con materiales apropiades para su edad,
Mantener comunicacion sctive con kas massiros pare seguir el progess del nifia
Contirear con el 2payo escolar nomal y manitorear o desarolla de lectura/escritura.
FOmEntar [ 1eCra i @5CTRLM 8N Casa con materiales apropiades para su ecad.

anlener camunicaditn solivg can ks masstned pare seguic el progess @l nifia
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