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GLOSARIO

Stevia rebaudiana Bertoni: Planta perenne originaria de Sudamérica, reconocida
por sus hojas con alto contenido de glucdsidos de esteviol, compuestos con poder
edulcorante natural. Su cultivo representa una alternativa agricola de alto valor

econdmico y bajo impacto ambiental.

Glucésidos de esteviol: Compuestos naturales responsables del poder

edulcorante de la stevia, hasta 300 veces mas dulce que el azucar.

Productores Agricolas: Individuos o entidades que se dedican a la produccion de

cultivos y productos agricolas, incluyendo la siembra, cosecha y comercializacion.

Cultivo alternativo: Produccién agricola distinta a los cultivos tradicionales, que

busca diversificar ingresos y reducir riesgos econémicos.

Implementacion agricola: Proceso mediante el cual se introduce un nuevo cultivo
en una region, incluyendo etapas de planeacion, adaptacion técnica, inversion

inicial, capacitacion y evaluacion de resultados.

Estudio socioeconémico: Andlisis integral que evalua los efectos sociales y
econdmicos de una actividad productiva, considerando variables como ingresos,

empleo, bienestar social, costos de produccion y rentabilidad.

Rentabilidad agricola: Capacidad de un cultivo para generar beneficios
econodmicos en relacion con los costos de produccion, inversion inicial y

mantenimiento durante el ciclo agricola.

Costo de produccién: Conjunto de gastos necesarios para establecer y mantener
un cultivo, como insumos, mano de obra, riego, fertilizacién, control de plagas y

cosecha.

Analisis costo-beneficio: Herramienta econémica que compara los costos totales

de un proyecto con los beneficios esperados, para determinar su viabilidad.

Ingreso agricola: Recursos econémicos obtenidos por los productores a partir de

la venta de productos agricolas.
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Pequeinos productores: Agricultores que trabajan superficies reducidas y

dependen principalmente de la agricultura para su subsistencia.

Diversificaciéon productiva: Estrategia agricola que consiste en incorporar nuevos
cultivos para reducir la dependencia de uno solo, disminuir riesgos economicos y

mejorar la estabilidad de los ingresos de los productores.

Estudio de Mercado: Proceso sistematico de recopilacién y analisis de datos sobre
un mercado especifico, que ayuda a entender las necesidades y comportamientos

de los consumidores, asi como las condiciones del entorno competitivo.

Demanda: Cantidad de un producto o servicio que los consumidores estan
dispuestos a comprar a diferentes precios en un periodo determinado, influenciada

por factores como el ingreso, preferencias y precios de productos sustitutos.

Oferta: Cantidad de un producto o servicio que los productores estan dispuestos a
vender a diferentes precios en un periodo determinado, afectada por costos de

produccion, tecnologia y competencia en el mercado.

Segmentacion de Mercado: Proceso de dividir un mercado en grupos mas
pequeios y homogéneos de consumidores, basandose en caracteristicas
demograficas, psicograficas o comportamentales, para dirigir mejor las estrategias

de marketing.

Analisis de Competencia: Evaluacion de los competidores en el mercado, que
incluye el estudio de sus productos, precios, estrategias de marketing y participacion

de mercado, para identificar oportunidades y amenazas.

Tendencias del Mercado: Cambios y patrones en el comportamiento del
consumidor y en la industria que pueden influir en la demanda de un producto,

ayudando a las empresas a anticipar y adaptarse a nuevas oportunidades.

Investigacién Cualitativa: Método de investigacién que busca comprender las
percepciones, actitudes y comportamientos de los consumidores a través de

técnicas como entrevistas, grupos focales y observaciones.
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Investigacién Cuantitativa: Método de investigacion que utiliza encuestas y datos
numeéricos para medir y analizar patrones de comportamiento y preferencias en un

grupo mas amplio, permitiendo obtener resultados estadisticamente significativos.

Grado de Aceptaciéon: Medida que indica el nivel de interés y disposicién de los
productores agricolas para cultivar un determinado producto, en este caso, la

estevia.

Sustentabilidad agricola: Practicas de produccion que permiten conservar los

recursos naturales y mantener la viabilidad econémica a largo plazo.

Impacto social: Cambios positivos 0 negativos que una actividad productiva genera

en la calidad de vida de la poblacion.

Impacto econémico: Efectos que una actividad productiva tiene sobre los ingresos,

empleo y crecimiento econdmico local.

Demanda de mercado: Cantidad de un producto que los consumidores estan

dispuestos a adquirir a un precio determinado.

Valor agregado: Incremento del valor de un producto mediante su transformacion,

procesamiento o comercializacion.

Aceptacion del productor: Grado de disposicion de los agricultores para adoptar

un nuevo cultivo o tecnologia.

Tecnologia agricola: Herramientas, técnicas y conocimientos aplicados para

mejorar la eficiencia productiva.

Condiciones agroclimaticas: Factores climaticos y edaficos que influyen en el

desarrollo de un cultivo.

Uso del suelo: Forma en que la tierra es aprovechada para actividades agricolas o

productivas.

Generacion de empleo: Creacion de puestos de trabajo derivados de la

implementacion de una actividad productiva.

Xiv



Seguridad alimentaria: Acceso fisico y econdmico a alimentos suficientes y

nutritivos para la poblacion.

Competitividad agricola: Capacidad de wun cultivo para posicionarse

favorablemente en el mercado frente a otros productos.

Ingresos del productor: Recursos econdmicos obtenidos por la venta del producto
agricola, influenciados por el rendimiento del cultivo, precios de mercado y costos

asociados.

Mercado agroindustrial: Sistema de comercializacion donde los productos
agricolas se transforman, procesan o industrializan para su venta a mayor escala,

nacional o internacional.

Edulcorantes: Son sustancias, naturales o artificiales, utilizadas para aportar sabor
dulce a alimentos y bebidas, actuando como sustitutos del azucar (sacarosa). Su
principal objetivo es endulzar sin aportar calorias extras o con un aporte calérico
muy reducido, siendo utiles para controlar el peso, prevenir caries y gestionar

niveles de glucosa en personas con diabetes

Demanda de edulcorantes naturales: Tendencia del mercado hacia el consumo
de productos naturales y bajos en calorias, impulsada por cambios en los habitos

alimenticios y la preocupacién por la salud.

Capacitacion agricola: Proceso de formacion técnica dirigido a los productores

para el manejo adecuado del cultivo, desde la siembra hasta la comercializacion.

Politicas publicas agricolas: Conjunto de acciones y programas gubernamentales
destinados a apoyar el desarrollo del sector agricola mediante subsidios,

financiamiento y asistencia técnica.

Financiamiento rural: Acceso a créditos, apoyos econdmicos o0 programas de

inversion que permiten a los productores establecer o ampliar proyectos agricolas.

Riesgo econdémico: Probabilidad de pérdidas financieras derivadas de factores

como fluctuaciones de precios, condiciones climaticas adversas o fallas productivas.
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Viabilidad socioecondémica: Evaluacion que determina si un proyecto es factible
no solo en términos econdmicos, sino también por su impacto social y aceptacion

comunitaria.

Analisis FODA: También conocido como SWOT en inglés, es una herramienta
estratégica que permite evaluar la situacion de una empresa o proyecto mediante la

identificacion de sus Fortalezas, Oportunidades, Debilidades y Amenazas.
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INTRODUCCION

La planta de stevia (Stevia rebaudiana Bertoni) es utilizada a nivel mundial como un
edulcorante natural. Su cultivo es principalmente por su alto contenido de glucdésidos
y sus propiedades medicinales (Gayosso Rodriguez & Estrada Botello, 2021). Es
una planta herbacea de la familia Asteraceae muy producida en el mundo y su
principal componente son los esteviolglicosidos (esteviésido y rebaudidsido)
(Gonzalez-Colina, et al., 2022). Ademas es un endulzante no caldérico natural, mas
dulce que el azucar de cafia de 15 a 30 o de 200 a 300 veces en hoja y extracto,
respectivamente (Castaneda-Saucedo etal., 2024). El cultivo de estevia es
originario de América y popular entre los consumidores en las ultimas décadas
(Correa-Villacorta et al., 2023), el cual se ha incrementado en paises como China,
Japon, Estados Unidos de América, Indonesia, Brasil y Canad4, entre otros, es
valorada por tener de 250 a 300 veces mas endulzante que la sacarosa de la cana
de azucar debido al contenido de glucésidos de esteviol en sus hojas (Rahayu et
al., 2020).

Hoy en dia, el cultivo de Stevia rebaudiana Bertoni es una alternativa para la
sustitucion de algunos edulcorantes por su rendimiento y periodos cortos de
crecimiento (Gayosso-Rodriguez et al., 2023). Asi mismo, en la actualidad se busca
producir mas alimentos y un alto porcentaje de consumidores buscan una
alimentacion saludable, es aqui donde la agricultura sostenible es clave para lograr
la seguridad alimentaria, la conservaciéon del medio ambiente y el desarrollo
economico (Mier-Tous et al., 2023). Por su parte, diversos estudios realizados
exploran la Stevia como un sustituto natural del azucar, destacando sus beneficios,
seguridad y potencial para la industria alimentaria. Ademas, se observa un creciente
interés en este edulcorante natural debido a su bajo contenido caldrico y sus
posibles beneficios para la salud, especialmente en el contexto de la creciente
prevalencia de enfermedades como la diabetes, la obesidad y las enfermedades

cardiovasculares (Jacome Pilco et al., 2023).



Cabe mencionar que, esta planta es bondadosa en forma natural y su consumo es
beneficioso para las personas diabéticas, por lo que cada dia aumenta su demanda
tanto a nivel nacional como internacional (Pardian et al. 2021; Stamataki et al. 2020;
Samsulrizal et al. 2021; Kaur y Goswami, 2020). Con respecto a su produccion, el
principal productor de estevia a nivel mundial es China, pero en los ultimos afios su

cultivo se ha extendido a otros paises, sobre todo en América Latina.

En México, es un cultivo relativamente nuevo e innovador (Gayosso Rodriguez &
Estrada Botello, 2021); en este sentido, nuestro pais se ha convertido en un
importante productor de estevia, con cultivos exitosos en estados como Veracruz,
Sinaloa, Jalisco y Michoacan (Sanchez-Otero et al., 2024). Diversos estudios
realizados exploran la estevia como un sustituto natural del azucar, destacando sus
beneficios, seguridad y potencial para la industria alimentaria. Ademas, se observa
un creciente interés en este edulcorante natural debido a su bajo contenido calorico
y sus posibles beneficios para la salud, especialmente en el contexto de la creciente
prevalencia de enfermedades como la diabetes, la obesidad y las enfermedades

cardiovasculares (Jacome Pilco et al., 2023).

Con base en lo anterior, el objetivo del presente trabajo de investigacion fue realizar
un estudio socioecondmico para determinar la factibilidad econdmica del cultivo de
estevia (Stevia rebaudiana Bertoni) para dar a conocer los resultados a productores
agricolas; asi como la aceptacion y consumo de esta por la sociedad de la region

de Guasave, Sinaloa.



JUSTIFICACION

La Stevia rebaudiana Bertoni es una especie vegetal nativa de la zona norte de la
region oriental de la Republica del Paraguay. Su nombre originario en lengua
guarani es “Ka’a He'e”, aunque también se la conoce como Caa-ehe, Azuca-caa,
Ka'a eirete, Ca-a-yupe, etc. Todos estos nombres indigenas hacen referencia al
caracteristico sabor de la hoja, como queda en evidencia en las traducciones a la
lengua espafiola: “hierba dulce” o “yerba muy dulce” (LIAUDAT, 2021). Al igual que
la gran mayoria de plantas, la estevia cuenta con variantes que poseen distintas
propiedades, caracteristicas y aplicaciones tanto en la industria alimenticia como
remedios de medicina alternativa (Marquez et al., 2022); es un cultivo edulcorante
natural, que no tiene calorias, por lo que representa beneficios adicionales al no
causar efectos negativos en la salud humana, lo que hace que exista una elevada
demanda a nivel mundial (INIFAP, 2023). En la actualidad, ha superado muchas
expectativas ya que anteriormente solo era utilizada en forma casera, y hoy dentro
de la industria es utilizada como un ingrediente adicional y natural para la

elaboracién de medicamentos (Khan et al., 2020).

Como senala Wallinger et al. (2023), la estevia no solo es un edulcorante, también
posee propiedades antibacterianas, antiinflamatorias y antioxidantes. Se ha
demostrado que ayuda a controlar la presion arterial, reduce el riesgo de caries
dental y contribuye a la cicatrizacion de heridas. En este sentido, el reemplazo del
azucar por un endulzante natural y ancestral resulta una opcion interesante. En
cuanto a los beneficios para la salud y seguridad, la estevia es un compuesto natural
sin calorias que destaca por su capacidad endulzante, superando a la sacarosa
entre 100 y 300 veces sin aportar calorias. Esto la convierte en una alternativa
valiosa para personas que buscan controlar su ingesta caldrica y regular los niveles
de glucosa en sangre, ademas diversos estudios respaldan la seguridad del
consumo de estevia en cantidades moderadas (Jacome Pilco et al., 2023).

Actualmente la diabetes mellitus afecta aproximadamente al 18.3% de los

mexicanos considerando tanto la diabetes diagnosticada y no diagnosticada (Basto-



Abreu et al., 2023), mientras que la prevalencia de la obesidad y el sobrepeso en la
poblacion mexicana es mucho mas elevada. Asimismo, la Encuesta Nacional de
Salud y Nutricion (ENSANUT) reveld que el 72.4 % de los mexicanos padecian
sobrepeso y obesidad, se reporté también que mas del 85 % de la poblacién
consume bebidas azucaradas diariamente (ENSANUT, 2021). Ademas, la estevia
es un cultivo edulcorante natural, que no tiene calorias, por lo que representa
beneficios adicionales al no causar efectos negativos en la salud humana, lo que
hace que exista una elevada demanda a nivel mundial (INIFAP, 2023). Al mismo
tiempo, la estevia representa un mercado mundial de 400 millones de ddlares en
ventas y hoy se constituye es uno de los principales edulcorantes de mayor
consumo a nivel mundial (SIAP, 2023), esto debido a que en los ultimos afios el
interés por su consumo, en diferentes presentaciones, ha crecido en un 400%
respecto a la ultima década, disminuyendo la compra de edulcorantes sintéticos al

aumentar la tendencia de consumo de productos naturales (Brito, 2018).

Ahora bien, actualmente, miles de productos en el mundo incluyen la hierba dulce,
los refinados de la Stevia son utilizados principalmente en la industria de bebidas y
alimentos, aunque son del interés de todas las grandes firmas de los sectores
quimico, biotecnoldgico, agricola y farmacéutico. Entre otras, Ingredion,
Bayer/Monsanto, Cargill, Merck, Roche, Johnson & Johnson y Royal DSM. Detras
de un volumen de ventas de cientos de millones de ddlares que crece afio a afo,
estos actores desatan una feroz carrera competitiva (LIAUDAT, 2021); de tal forma
que, con base en el incremento de productos alimentarios preparados con estevia
como edulcorante, que se encuentran disponibles en el mercado, asi como a la
creciente preocupacion por la sustitucién de edulcorantes caléricos por aquellos que
no aportan calorias, se hace necesario contar con informacién actualizada del
consumo de esta planta y sus derivados (Sanchez-Otero et al., 2024). De acuerdo
a lo anterior expuesto, el consumo de estevia estd aumentando a nivel mundial
(Paredes Suarez et al., 2021); hoy en dia el cultivo de Stevia rebaudiana Bertoni es
una alternativa para la sustitucion de algunos edulcorantes por su rendimiento y

periodos cortos de crecimiento (Gayosso-Rodriguez et al., 2023).



PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

La Stevia rebaudiana Bertoni es una planta cultivada en muchos paises alrededor
del mundo, especialmente en América del Sur, sus hojas se han usado durante
muchos afios como alternativa a los edulcorantes artificiales (Becit-Kizilkaya et al.,
2024). Esto se debe a la presencia de glicésidos diterpénicos dulces, principalmente
rebaudiosido-A, rebaudiésido-C, esteviésido y dulcosido, que pueden ser
aproximadamente entre 200 y 300 veces mas dulce que la sacarosa (Sharma et al.,
2024). La demanda a nivel mundial de estos glicésidos de esteviol (SG), ha
aumentado debido a la creciente tasa de obesidad, pacientes diabéticos y el
incremento del interés de su produccién industrial; sin embargo, los sistemas de
produccion tradicionales podrian no lograr satisfacer la demanda del mercado a
futuro, por lo que, se busca desarrollar sistemas que permitan la produccion de
cultivos sin perder la calidad de sus componentes bioactivos, aumentar el
rendimiento de las hojas secas y los SG, sin dejar de ser econédmicamente viable y
sostenibles ambientalmente (Mahajan et al., 2024). La alta preferencia por
edulcorantes naturales sin calorias situa la planta de Stevia rebaudiana Bertoni
como cultivo potencial en el mercado alimentario y farmacéutico (Ahmad et al.,
2020). Hoy en dia, muchas empresas han empezado a agregar SG como
edulcorante en la mayoria de sus bebidas, por ejemplo, el distribuidor de bebidas
mas grande del mundo, Coca-Cola, con su lanzamiento de Coca-Cola Life,
utilizando Stevia como edulcorante y reduciendo con éxito el nimero de calorias
(Huang et al., 2024).

En este sentido, la creciente demanda de Stevia rebaudiana Bertoni como
edulcorante natural, exige la busqueda de sistemas de produccion mas sostenibles
(Cauich-Cauich et al., 2022). Esta planta obtiene gran atencion actualmente por la
capacidad edulcorante de sus hojas (Torres et al. 2023). En el mundo se han creado
varios edulcorantes no caloricos, sobresaliendo el extracto que contiene glucdsidos
de steviol (estevidsidos) obtenido de las hojas de Stevia rebaudiana Bertoni (Garcia-

Hernandez, et. al., 2022). Por otra parte, es imperante reconocer que a nivel global



la produccién agricola es una de las mas diversificadas en el mundo y es una
practica que se realiza desde las antiguas culturas centroamericanas y representa
uno de los aportes mas valiosos a la seguridad alimentaria mundial (Espinoza Ojeda
et al., 2024). Hoy en dia se busca promover la adopcion de la estevia como cultivo
alternativo donde los cultivos tradicionales no estén generando las utilidades
esperadas, para que de esta manera sirva como un indicador y asi México pueda
abrir el mercado nacional e internacional, fomentar la produccion de hoja seca de
esta planta en el pais con base en investigacidn, validacion, asistencia técnica y
extension rural con sostenibilidad y de esta manera sea factible la implantacion de
la industria de estevia, para la comercializacion con vistas al beneficio econémico,
social, y ambiental del pais (INIFAP, 2023). Es asi como la estevia ha sido capaz
de desempenar un papel importante en la biodiversidad porque precisa poco terreno
y permite a los agricultores diversificar sus cosechas. En la actualidad, México
cuenta con areas propicias para cultivar la Stevia, presentando condiciones
ecoldgicas ideales como el clima, suelos, topografia, hidrologia y altitud entre otras
(Velazco et al., 2023).

De igual manera, es bien sabido que la situacion actual del entorno agricola es un
efecto del contexto mundial, la globalizacién de los mercados y de las economias,
esto ha reestructurado el quehacer de los agentes econdmicos y de las actividades
econdmicas preponderantes de cada una de las regiones de un pais y del mundo,
resultando esto en una serie de factores que lastiman el bienestar de la sociedad y
que en su conjunto, estas han depredado el entorno natural en el que se desarrollan
y coexisten, llevando asi, a la falta de desarrollo dentro del marco de la
sustentabilidad (Cuadras Berrelleza etal,, 2021). La agricultura ha sido
histéricamente reconocida por sus aportes a la alimentacion y al desarrollo de los
pueblos, hoy en dia, su contribucidén a la economia, aprovisionamiento de alimentos
y relacion con el equilibrio sustentable invita al debate y discusidn sobre los efectos
que los sistemas de produccion pueden generar hacia la sociedad, medio ambiente
y entorno economico. El aporte a la seguridad alimentaria y el impacto al desarrollo

sostenible que esa actividad conlleva es, y seguira siendo, un factor determinante



para mantener un equilibrio ambiental y social (Viana et al., 2022). Por su parte,
Laurett et al. 2021, sostienen que tanto la falta de informacién y conocimiento, asi
como la de planificacién y apoyo econdmico dificultan los propdsitos de implementar
una agricultura sustentable. La transicién hacia modelos agricolas sostenibles en la
agricultura y los sistemas alimentarios es un reto complejo que demanda de
acciones politicas, juridicas y culturales con la participacion coactiva de las partes

interesadas, comunidad cientifica y de innovacién tecnoldgica (Lépez et al., 2021).

Ahora bien, la actividad agricola representa para el municipio de Guasave y la region
noroeste del estado de Sinaloa una de las principales bases econdmico-
productivas, ya que es de las mas fuertes, econédmicamente hablando, en ese
sentido, la falta de sustentabilidad del sector rural, ha sido uno de los efectos mas
severos que se originan del actuar de dichos agentes econdmicos, al igual que la
calidad de los suelos cada vez mas pobres, principalmente debido a la inadecuada
practica agricola, misma que tiene como origen el comportamiento tradicional del
campesino o la falta de conocimiento técnico-productivo sobre su principal actividad
dentro de su parcela (Cuadras Berrelleza et al., 2021) . Por su parte, Castillo et al.
(2020) senalan que la actividad agricola intensiva, aunada a practicas agricolas
comunes, como los monocultivos y aplicacion de agroquimicos, ha generado

problemas en la calidad de los suelos.

Por lo antes mencionado, la demanda de edulcorantes naturales como la estevia,
va en aumento a nivel mundial, principalmente entre pacientes diabéticos, personas
con obesidad y aquellas que buscan reducir el consumo de carbohidratos en su
dieta diaria, sin embargo, el progreso comercial ha sido lento, debido principalmente
a las dificultades en la producciéon del cultivo, asimismo, sumado a lo anterior,
actualmente en nuestro municipio existe gran presién en la agricultura, problematica
generada por el excedente de superficie sembrada en cultivos como el maiz, frijol y
garbanzo en la region de Guasave, Sinaloa, lo cual ocasiona un serio problema con
los bajos precios de pago al momento de la comercializacion de estos productos,

aunado a los problemas ambientales, en este caso el deterioro de los suelos, que


https://www.scielo.org.mx/scielo.php?pid=S2007-09342021000801401&script=sci_arttext#B43
https://www.scielo.org.mx/scielo.php?pid=S2007-09342021000801401&script=sci_arttext#B26
https://www.scielo.org.mx/scielo.php?pid=S2007-09342021000801401&script=sci_arttext#B27
https://www.scielo.org.mx/scielo.php?pid=S2007-09342021000801401&script=sci_arttext#B8
https://www.scielo.org.mx/scielo.php?pid=S2007-09342021000801401&script=sci_arttext#B8

puede generar la practica de monocultivos, en este contexto, los productores
agricolas estan obligados a buscar otras opciones de cultivos que sean rentables
economicamente, siendo la estevia objeto de estudio para ser una nueva propuesta

de cultivo alternativo en la region.



PREGUNTA DE INVESTIGACION

¢ Sera la rentabilidad del cultivo la informacion primordial para que los productores

agricolas de la regién de Guasave, Sinaloa implementen el cultivo en sus parcelas?

¢, Cual sera la rentabilidad de implementar el cultivo de Stevia rebaudiana Bertoni

por hectarea en la region de Guasave, Sinaloa?



HIPOTESIS

La implementacion del cultivo de estevia (Stevia rebaudiana Bertoni) tendra una
rentabilidad en 10% mayor comparado con los cultivos tradicionales que se
siembran en la region de Guasave, Sinaloa, lo cual podria convertirlo en un cultivo

alternativo viable para los productores agricolas.
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OBJETIVOS

General:

Realizar un estudio socioeconémico sobre la implementacion del cultivo alternativo
de Stevia rebaudiana Bertoni en la region del valle agricola de Guasave, Sinaloa,

México.

Especificos:

1. Realizar estudio de mercado para conocer el grado de aceptacién de

Stevia rebaudiana Bertoni por la poblacion de la regién de Guasave, Sinaloa.
2. Implementar un instrumento de recoleccion de datos para identificar el interés
de producir Stevia rebaudiana Bertoni por productores agricolas de la region

de Guasave, Sinaloa.

3. Determinar costos fijos y variables del proceso de produccién del cultivo de

estevia (Stevia rebaudiana Bertoni) en Guasave, Sinaloa.

4. Determinar la rentabilidad del cultivo de estevia (Stevia rebaudiana Bertoni)

para productores agricolas en Guasave, Sinaloa.
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ANTECEDENTES

En los ultimos afnos se ha destacado el interés y demanda de la estevia en diversos
campos de investigacion, a continuacion, se detallan algunos de los trabajos de

investigacion realizados recientemente:

Formulacién de galletas endulzadas con hojas de Stevia rebaudiana Bertoni:

caracterizacién fisicoquimica, microbioldgica, nutricional y sensorial.

En Argentina las enfermedades no transmisibles se encuentran en aumento. La
busqueda de opciones alimenticias reducidas en azucares simples acompafra esta
situacion. El objetivo de la investigacién fue formular galletitas endulzadas con hojas
secas de Stevia rebaudiana Bertoni y caracterizarlas de manera fisicoquimica,
microbioldgica, nutricional y sensorial de forma preliminar. Para lograrlo, se elaboré
una formulacion base con 100% sacarosa (C) y a partir de esta, tres con 50% (P1),
75% (P2) y 100% (P3) de hojas secas de Stevia. Se realizaron ensayos
gravimétricos para el analisis fisicoquimico; recuento de hongos y levaduras,
coliformes totales, y mesofilos para el analisis microbiolégico; se determind la
composicién nutricional mediante extraccion Soxhlet (lipidos), método de Kjeldahl
(proteinas), fibra dietética (AACC 32-05.01) y carbohidratos (diferencia al 100%). Se
realizé una prueba sensorial heddnica (n=14). Analisis estadistico ANOVA (post test
Tukey y analisis de penalizaciones), a=0,05. De los resultados, se tiene que la
muestra C difiere significativamente de P1, P2 y P3 en humedad, cenizas, proteinas
y carbohidratos. A su vez, en carbohidratos, los cuatro prototipos son dispares. Las
cuatro formulaciones presentaron bajos recuentos de microorganismos. El color fue
mayoritariamente evaluado como "lo justo" en P1 y P2. En la aceptabilidad global
P1y P2 presentaron una media superior al punto medio. Como conclusiones, fueron
que las cuatro muestras difieren entre si en la composicion de carbohidratos y son
inocuas para el consumo. P1y P2 se presentan como opciones prometedoras de
consumo, aunque se requieren mayores estudios sensoriales (Guerrero et al.,
2025).
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Respuesta fisiolégica de estevia (Stevia rebaudiana) con fertilizacién quimica

y organica

La estevia (Stevia rebaudiana Bertoni) es un endulzante no caldrico natural, es mas
dulce que el azucar de cafia de 15 a 30 o de 200 a 300 veces en hoja y extracto,
respectivamente. El objetivo del presente estudio fue evaluar el crecimiento y
desarrollo de estevia con fertilizacibn quimica y organica. Se establecié un
experimento bajo un disefio experimental de bloques completos al azar con siete
tratamientos y el testigo: T1 (humus 400 g/planta), T2 (gallinaza 300 g/planta), T3
quimico (180N-60P-92K), T4 (humus + gallinaza), T5 (humus + quimico), T6
(gallinaza + quimico), T7 (humus + gallinaza + quimico) y el testigo (sin fertilizar).
Se realizaron cuatro muestreos, a los 35, 57, 79 y 99 dias después del trasplante
(ddt), en cada muestro se evalué la longitud de raiz (LR), altura de planta (AP), area
foliar (AF), peso seco de raices (PSr), tallos (PSt), hojas (PSh) y total (PSTo);
ademas, se calculé la tasa de crecimiento relativo (TCR), tasa de asimilacion neta
(TAN), relacién de area foliar (RAF), relacion de peso foliar (RPF), area foliar
especifica (AFE) y coeficiente de particion de biomasa (CPB) de raiz, tallo y hojas.
Los resultados muestran que el tratamiento con aplicacion de humus produjo la
mayor AP (95.1 cm) y LR (33.5 cm) a los 99 y 79 ddt. Los tratamientos humus y
gallinaza mostraron el mayor PSr (13.13 y 11.47 g), respectivamente, a los 99 ddt.
El mejor tratamiento fue 400 g humus/planta + quimico (180N-60P-92K), ya que se
obtuvo la mayor AF (4118.7 cm2), PSt (38.4 g) y PSh (44.9 g) alos 99 ddt. En PSTo
a los 99ddt todos los tratamientos fueron estadisticamente iguales pero superiores
al testigo. No hubo diferencias en TRC y TAN a los 99 ddt. Como conclusion, la
fertilizacion con fuentes individuales de humus y gallinaza generan buenos
resultados y éstos se incrementan si se mezclan con fertilizacidon quimica
(Castafieda-Saucedo et al., 2024).
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Respuesta del desarrollo vegetativo de Stevia en condiciones de viveros con

la aplicacion del Pectimorf y Radix-P

Con el objetivo de conocer la respuesta del desarrollo vegetativo de Stevia
rebaudiana Bertoni en condiciones de viveros, en un organoponico de
Cienfuegos, con la aplicacion de oligogalacturonidos-Pectimorf y Radix-P se
realizé un experimento en un disefio completamente alea-torizado para tres
tratamientos con las dosis recomendadas por los fabricantes (I-Pectimorf, Il-
Radix-P y Testigo). Se muestre6 cada 15 dias desde los 30 hasta 75 dias va-
riables morfoldgicas de la parte aérea y de las raices por muestreo destructivo.
Los esquejes alcanzaron un 88,3% de supervivencia a nivel de experimento. La
propagacion asexual de la Stevia hasta los 75 dias con la inclusién del Radix y
el Pectimorf no influyen en el numero de ramas, numero de hojas y la altura, pero
si son mayores los valores del area foliar y peso de las hojas con respecto al
testigo. Los mayores valores del numero y el area de las raicillas se encontraron
con la inclusién del Radix, que para el peso de las raicillas fue superior contra el
testigo; pero sin diferencias entre los dos tratamientos restantes (Casanovas &
Silveira, 2024).

Concentracion de esteviésido y rebaudiésido-a en plantas de Stevia

rebaudiana Bertoni en interacciéon con micorrizas arbusculares y fésforo.

Stevia rebaudiana produce glucdsidos de esteviol en sus hojas, el estevidsido y
rebaudiosido-A son los mas importes gracias a su propiedad edulcorante. El
fésforo es un elemento esencial en la biosintesis de glucosidos de esteviol y las
micorrizas arbusculares son capaces de promover la concentracion de
glucdsidos por facilitar la traslocacion de fésforo hacia la planta. Por tanto, se
cuantificd la concentracion de estevidsido y rebaudidsido-A por medio de 1H-
RMN en plantas de S. rebaudiana inoculadas con consorcios de micorrizas

arbusculares (consorcios RC, TZ y CY) y fertilizadas con niveles de fosforo (25,
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50, 75 y 100 %). Se obtuvo un 76 % de colonizacion micorricica con el
tratamiento RC + 25 % fosforo, donde también se registré mayor contenido de
fésforo foliar y mayor concentracion de esteviésido y rebaudiésido-A en mg g-1
de hoja seca, superando significativamente a la fertilizacion convencional. Con
esta combinacion se logré mejorar el rendimiento de estevidsido y rebaudiosido-
A en hojas de S. rebaudiana. Ademas, se destaca que el método 1H-RMN se
utiliz6 como una alternativa viable a la HPLC para cuantificar los principales
glucésidos de esteviol en S. rebaudiana, el cual proporciona resultados
cuantitativos en menos tiempo y con la misma precision (Cauich-Cauich et al.,
2024).

Disefio y prueba inicial de un instrumento para conocer el uso y consumo
de la Stevia rebaudiana en Veracruz-Boca del Rio: Design and initial test of
an instrument to know the use and consumption of Stevia rebaudiana in

Veracruz-Boca del Rio

En México la prevalencia de obesidad en poblacién adulta es superior al 70 %,
en particular el estado de Veracruz tiene una de las mayores prevalencias de
sobrepeso y obesidad. El consumo de azucar contribuye al desarrollo de estas
enfermedades. Como alternativa los edulcorantes de Stevia rebaudiana
(estevia), tienen gran aceptacion. El disefio y validacion de los instrumentos para
recabar informacién sobre la estevia y sus productos es importante para reducir
errores de los datos obtenidos. El objetivo de este trabajo fue disenar y validar
un instrumento sobre el uso y consumo de estevia en la zona conurbada
Veracruz-Boca del Rio. Se generd una encuesta inicial con 10 preguntas sobre
el consumo y el conocimiento general de la poblacion sobre estevia, cuya
validacion se realizé por 18 expertos que evaluaron la validez y fiabilidad de cada
pregunta. Finalmente, se realizé una prueba inicial de desempefio (n=100) de la
encuesta. De los encuestados, 88 % conoce de las propiedades atribuidas a

estevia, 69 % padece alguna enfermedad relacionada con el consumo de azucar
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y la mayoria percibié beneficios con el consumo de la planta. Se probo el
desempefio de un instrumento sobre el uso y consumo de estevia que podria

aplicarse a otras areas urbanas (Sanchez-Otero et al., 2024).

Enmiendas organicas en el crecimiento de Stevia rebaudiana en Tabasco

El cultivo de Stevia rebaudiana Bertoni es una alternativa para la sustitucién de
algunos edulcorantes por su rendimiento y periodos cortos de crecimiento. Sin
embargo, antes de proponer esta especie en las zonas tropicales es necesario
generar informacion del manejo agrondémico en condiciones edafoclimaticas
particulares. El objetivo fue evaluar el efecto de las enmiendas organicas en el
crecimiento de Stevia rebaudiana en Tabasco, México. El experimento se establecid
en camas elevadas a cielo abierto, bajo un sistema de riego por cintillas y acolchado
en agosto de 2019. El disefio fue completamente al azar con tres repeticiones, en
el que se evaluaron tres materiales organicos como enmiendas organicas: estiércol
ovino, estiércol bovino y lombricomposta y un fertilizante quimico, como testigo. Se
determind la sobrevivencia al trasplante y se midieron variables de crecimiento:
porcentaje de sobrevivencia, altura de la planta, numero de brotes, longitud de raiz,
peso seco de hojas, tallo y raiz, asi como la concentracion nutrimental foliar. Los
resultados indicaron que las plantas cultivadas con LC fue el mejor tratamiento al
obtener los valores superiores en todas las variables evaluadas: 98.9% de
sobrevivencia al trasplante, 40 cm de altura de planta 17.7 de longitud de raiz, 11.49
g de biomasa seca total. No se encontraron diferencias estadisticas en la
concentracion nutrimental foliar para los macroelementos. De acuerdo con los
hallazgos se concluye que el uso de la lombricomposta como enmienda organica

mejora el crecimiento del cultivo de estevia (Gayosso-Rodriguez et al., 2023).

16



Requerimientos nutricionales de macronutrientes en el cultivo de estevia

(Stevia rebaudiana Bertoni)

El cultivo de estevia es originario de América y popular entre los consumidores en
las ultimas décadas, sin embargo, se requiere una nutricion y fertilizacién 6ptimas,
para ello, el experimento buscé determinar el efecto de la fertilizacion en la
extraccion y el rendimiento de nutrientes. Las plantas de estevia fueron
seleccionadas y propagadas para el experimento de campo. El estudio se instal6 en
un disefio de bloques completamente aleatorios (DBCA); con cuatro tratamientos:
TO (control), T1 (10N-10P205-35K20), T2 (80N-15P205-70K20), T3 (160N-
20P205-140K20); con tres repeticiones cada una. Los parametros de evaluaciéon
fueron altura, diametro del tallo, rendimiento y concentracion y extraccién de
nutrientes (N, P y K). Se realiz6 ANOVA y la comparacion de medias mediante la
prueba de Scott-Knott con una probabilidad estadistica de 0,05. Los resultados
indicaron que el tratamiento con dosis mas altas de fertilizantes fue el mejor
indicativo de que se necesitan dosis mas grandes para alcanzar un valor éptimo. El
nutriente mas requerido para el cultivo de estevia es nitrdgeno seguido de potasio y
fésforo, respectivamente. La extraccion del cultivo por tonelada fue de
aproximadamente 30 kg de N, 4,4 kg de P205 y 18 kg de K20 para el tratamiento

con mayor rendimiento (Correa-Villacorta et al., 2023).

Rizobacterias y fertilizacion quimica en crecimiento y produccion de Stevia

rebaudiana Bertoni (Asteraceae) en Tabasco, México

La agricultura moderna ha incorporado el uso de microorganismos como
biofertilizantes para disminuir los impactos negativos al ambiente y promover el
crecimiento y rendimiento de los cultivos. Por ello, el objetivo de esta investigacion
fue evaluar el efecto de la aplicacién de rizo-bacterias y fertilizacion convencional
sobre el crecimiento y rendimiento de Stevia rebaudiana Bertoni (Asteraceae). Se
establecieron esquejes enraizados (variedad Morita IlI), se inocularon con

Azospirillum brasilense y se aplicé fertilizacién quimica a 100 por ciento (T2), 80 por
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ciento (T3) y 60 por ciento (T4), y 100 por ciento sin inocular como control (T1). El
cultivo se evalu6 por 100 dias: se midio altura, diametro de tallo, numero de brotes,
biomasa (fresca y seca) y contenido mineral en hojas. Los resultados indican mayor
altura de planta (p < 0.05) en el control (T1), sin diferencias en numero de brotes,
diametro de tallo y biomasa con T4. Las plantas con rizobacterias tuvieron mayor
contenido de P en hojas que T1, sin diferencias estadisticas en N, K, Ca y Mg. La
aplicacién de rizobacterias puede contribuir a reducir el uso de fertilizantes sin

afectar el rendimiento de estevia (Palma-Ramos et al., 2022).

Evaluacion de consorcios micorricicos arbusculares nativos en interaccion
con niveles de féosforo en la promocidén del crecimiento y fotosintesis de Stevia

rebaudiana Bertoni

La creciente demanda de Stevia rebaudiana Bertoni como edulcorante natural,
exige la busqueda de sistemas de produccion mas sostenibles. El fosforo es
indispensable en este cultivo, al estar involucrado en procesos de transformacion
de energia y biosintesis de fitoquimicos; su poca disponibilidad afecta la produccion
y retarda el crecimiento de las plantas. La simbiosis con hongos micorricicos
arbusculares (HMA) representa una via sostenible para aumentar la produccion de
los cultivos, gracias a una mejor absorcion de nutrientes, particularmente fosforo. El
objetivo de este estudio fue evaluar el efecto de consorcios de HMA nativos,
provenientes de las localidades: Reserva Cuxtal (RC), Tizimin (TZ) y Colonia
Yucatan (CY) pertenecientes al estado de Yucatan, en interaccidon con porcentajes
de fosforo en base a su requerimiento nutricional, sobre parametros de crecimiento
y fotosintesis en S. rebaudiana a nivel invernadero. Se utilizd un disefio
completamente al azar con arreglo bifactorial 4 X 5. Los resultados indicaron que, a
bajas concentraciones de fésforo, hay mayor colonizacién micorricica. Los
tratamientos RC+25 % P y CY+25 % P aumentaron el crecimiento, mejoraron la
arquitectura aérea de las plantas y la produccion de biomasa, derivado de un mayor
contenido de clorofila y mejor tasa fotosintética con respecto a plantas no inoculadas
(Cauich-Cauich et al., 2022) .
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Exportacion de stevia y comercializacion hacia el mercado europeo de la

Corporacion Miraflores S. A. en la Region Piura, 2022

En la presente investigacion, se presenta a la Stevia, como un edulcorante natural
que sustituye el consumo del azucar que genera enfermedades para el ser humano.
El consumidor busca alternativas de solucién que sean saludables, este es uno de
los casos en el que se menciona a la Stevia cultivada en la region Piura; necesario
para desarrollar la economia local. En la presente investigacion titulada
“Exportacion de Stevia y Comercializacion hacia el mercado europeo de la
Corporaciéon Miraflores S.A. en la regién Piura, 2022”, teniendo como objetivo
general Identificar la relacidn existente entre la Exportacion y Comercializaciéon
hacia el mercado europeo de la Corporacién Miraflores S.A, en la region Piura 2022.
Se analizé la relaciéon entre estas dos variables de estudio y su dimensién
correspondiente junto a la variable independiente. La investigacion es de tipo
aplicada con enfoque cuantitativo y disefio descriptivo correlacional, la metodologia
a utilizar se basa en la aplicacidon del instrumento del cuestionario y una lista de
cotejo, aplicando la encuesta a 16 colaboradores de la corporacidn para analizar en
el programa SPSS Statistics. Como resultado, se logré evidenciar que si aumentan
las exportaciones favoreceran para poder comercializar de manera progresiva la

Stevia hacia el mercado europeo (Bricefio Tineo & Flores Ramos, 2022).

Produccion de biomasa y contenido de esteviolglicosidos de Stevia

rebaudiana Bertoni var. Morita ll, en condiciones de campo

La produccion de hoja seca de Stevia rebaudiana Bertoni bajo las condiciones
climaticas de Cuba requiere identificar las variables agrotécnicas de mayor impacto
en el rendimiento. Por ello, el objetivo de este trabajo fue evaluar el efecto de la
distancia de plantacion en la produccion de biomasa y contenido de
esteviolglicésidos. Las plantas se sembraron en campo a tres distancias de

plantacion: 15x20 cm; 20x20 cm y 25x20 cm. Se evaluaron a los 180 dias las
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variables altura de la planta, numero de ramas por planta, masa fresca y seca, tanto
de las hojas como de los tallos y el porcentaje de floracion. Ademas, se estimo el
rendimiento en masa seca por hectarea y se determiné el contenido de
esteviolglicésidos. Los mejores resultados para las variables agrondmicas
evaluadas se obtuvieron con la mayor distancia de plantacion (25x20 cm), excepto
para la altura de la planta y el porcentaje de floracién. Sin embargo, estas dos
variables no influyeron en el comportamiento del rendimiento foliar (1,48 t ha') ni
en el contenido de esteviolglicosidos (450,89 mg g de masa seca) en las plantas
de este tratamiento, indicando una relacion directa de estas ultimas variables con la
distancia de plantacion de Stevia rebaudiana var. Morita |l cultivada en estas

condiciones (Gonzalez-Colina et al., 2022).

Stevia la hierba dulce ¢ puede crecer en tabasco?

La planta de stevia ('Stevia rebaudiana’ Bertoni) es utilizada a nivel mundial como
un edulcorante natural. Su cultivo es principalmente por su alto contenido de
glucésidos y sus propiedades medicinales. El principal productor a nivel mundial es
China, pero en los ultimos anos su cultivo se ha extendido a otros paises, sobre
todo en América Latina. En México, es un cultivo relativamente nuevo e innovador.
Por la generacion de empleos y los beneficios a la salud, stevia podria ser una
propuesta de cultivo para el estado de Tabasco. Sin embargo, su sensibilidad a la
humedad y la falta de informacién relacionada a su adaptacién local hacen
cuestionable su cultivo. Por ello, para conocer su adaptacion, crecimiento y
produccion bajo las condiciones ambientales de la zona, se establecieron plantas
de stevia variedad Morita Il, en la comunidad de la Huasteca, Centro, Tabasco
durante el periodo de diciembre 2019 a marzo 2020 (Gayosso Rodriguez & Estrada
Botello, 2021).
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Analisis de Mercado para la comercializaciéon de estevia en plantas y sus

Derivados, en el Cantéon Montalvo-Ecuador

El presente estudio fue realizado en la ciudad de Montalvo, provincia de Los Rios
ubicado a 1°47'24.3" latitud Sur y 79°17'15.3" longitud Oeste. Como objetivo tiene
determinar la demanda y factibilidad de implementar un negocio local dedicado a la
venta de plantas y derivados de estevia en este canton. La metodologia empleada
para este estudio fue la de una encuesta semiestructurada, con dos componentes
el primero de caracter descriptivo referencial de los encuestados y el segundo
planteando interrogantes para realizar el analisis de mercado del emprendimiento,
para esto se evaluo una muestra de la poblacion total del canton, mediante formula
muestral. De los resultados obtenidos se puede observar que un 50% de los
encuestados utiliza como principal endulzante el azucar, frente a un 13% que utiliza
0 conoce de la estevia, ademas que 66% de los encuestados estan dispuestos a
utilizar la estevia como endulzante, asi también un alto porcentaje de probabilidad
de compra del producto como té o polvo. Analizados los datos de la encuesta se
concluye que la implantacion del emprendimiento es viable (Miranda Burgos et al.,
2021).

Plan de negocio para la comercializacion de mermelada de fruta de pan (jaca-

jackfruit) endulzado con stevia para el mercado chileno

El presente proyecto abarca el desarrollo de un plan de negocio para la
comercializacion de mermelada fruta de pan endulzada con Stevia producidas en la
ciudad de Guayaquil, y exportada al mercado chileno. En la actualidad, existen
preferencias hacia el consumo de productos saludables a nivel mundial. El aumento
de su consumo se ve reflejado en el valor agregado que estos productos ofrecen
porque el comprador se vuelve rigido ya que los prefieren de origen organico y
artesanal. Ademas, el cliente toma mayor compromiso en su dieta diaria
disminuyendo el consumo de productos procesados. Investigaciones detallan que

Chile es un pais que se encuentra dentro de una alta demanda de productos
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saludables y productos organicos en Latinoamérica, el cual es el mercado que tiene
un mayor potencial adquisitivo, pues posee mejores indicadores econdémicos, asi
como mayores tendencias en el consumo de alimentos saludables. Por ende, el
presente proyecto determina la factibilidad comercial y financiera para la produccién
y exportacion de mermelada de fruta del pan hacia Santiago de Chile. El proceso
de investigacion se realizara mediante entrevistas como instrumento para la
recopilacion de informacién y saber la demanda del producto mediante instituciones
gubernamentales o con profesionales afines al comercio exterior (Asuncion-
Santana & Herrera-Ruiz, 2021).

Enraizamiento de mini esquejes de Stevia rebaudiana Bertoni con acido

indolbutirico en hidroponia

El consumo de estevia (Stevia rebaudiana Bertoni) estd aumentando a nivel
mundial; sin embargo, la reproduccion sexual se ve limitada por varios factores
como dificultades en la germinacion y crecimiento inicial lento. El objetivo de este
estudio fue evaluar la accion del acido indolbutirico (AIB) sobre el enraizamiento de
mini esquejes de estevia cv. Morita Il en hidroponia. Se empledé un disefio
experimental completamente aleatorizado de un solo factor con ocho
concentraciones de AIB dentro de un intervalo de 0.0 a 6.0 mg L-1, con 100
explantes por tratamiento. Se seleccionaron plantas madre sanas para obtener mini
esquejes apicales de 8.0 + 0.52 cm de longitud. Se usaron canaletas de polietileno
como unidades hidroponicas con dimensionas de 50 x 20 x 16 cm. La solucion
nutritiva contenia 2 g L-1 de fertilizante Hydro Environment® para cultivo
hidroponico de hortalizas, se ajustd a un pH de 6.54 y se habilité aireacion de flujo
constante. Las variables respuesta fueron porcentaje de explantes enraizados,
numero y longitud de raices y porcentaje de plantas aclimatadas en suelo. Los
resultados indicaron que el uso de AIB tuvo un efecto significativo (P < 0.05) sobre
las variables medidas; el mejor tratamiento fue 3.0 mg L-1 de AIB, con mini esquejes
con 6.8 £ 1.3 cm de largo, raices de 8.2 £ 1.7 cm de longitud y el 100 % se

aclimataron a suelo. Se concluye que es posible obtener mini esquejes de estevia
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a los 30 dias con sistema radical bien desarrollado y aclimatados a suelo (Paredes-
Suarez et al., 2021).

Pigmentos fotosintéticos de Stevia rebaudiana Bertoni en condiciones

diferenciales de luz solar y fertilizacion nitrogenada en invernadero.

El area de siembra del cultivo de estevia ha venido creciendo de manera
significativa, debido a las nuevas tendencias de consumo de alimentos naturales,
bajos en calorias. Los efectos de las altas radiaciones, debidas al cambio climatico
global, han evidenciado la necesidad de desarrollar nuevos estudios sobre el
comportamiento fisiolégico de los pigmentos fotosintéticos de las especies
agricolas. Vacio de conocimiento: El desconocimiento del comportamiento de los
cultivos de estevia frente a los cambios actuales y futuros del ambiente
(principalmente ante aumentos de los niveles de radiacion solar) hace que los
agricultores y productores no obtengan los rendimientos esperados. Propésito del
estudio: El objetivo de este estudio fue analizar el efecto de diferentes niveles de
radiacion solar y de fertilizacion nitrogenada, en condiciones controladas, en la
produccion de pigmentos fotosintéticos de Stevia rebaudiana Bert. Metodologia: El
ensayo se establecié mediante un disefio estadistico completamente al azar (DCA),
bajo un arreglo factorial 2 x 6, y 16 repeticiones por tratamiento; el factor A
correspondio a dos niveles de radiacion solar incidente (300 y 1500 umol de fotones.
m-2 s-1 correspondientes al 20 % y 100 % de radiacién respectivamente) y el factor
B a seis dosis de nitrégeno (0, 60, 120, 180, 240 y 300 kg ha-1). Se evalud el
contenido de clorofilas a, b y total en hojas jovenes y sanas a los ocho meses
después del trasplante. Resultados y conclusiones: Los resultados evidenciaron
que los contenidos de clorofilas a, b y total fueron afectados significativamente por
la radiacion solar, pero no por los niveles de nitrégeno. En ambos ambientes de
radiacion, los contenidos de clorofila a fueron superiores a los de clorofila b. En el
ambiente de menor radiaciéon solar se presentaron los maximos contenidos de los

pigmentos fotosintéticos. En el ambiente de 1500 ymol de fotones m-2 s-1, los
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contenidos de clorofilas a, b y total fueron menores en las plantas que no se

fertilizaron (Jarma-Orozco et al., 2021).

Plan de negocios para la creacidon de una empresa agroindustrial, destinada a

la transformacion de stevia en la ciudad de Ibarra.

El presente plan de negocios tiene como objetivo la creacion de una empresa
agroindustrial destinada a la transformacion de stevia en la ciudad de Ibarra, para
iniciar se realiza un analisis del macro y microentorno, el mismo que permite
identificar oportunidades y amenazas, entre las oportunidades esta el crecimiento
del sector de los edulcorantes, ademas de un alto poder de negociacion con los
clientes puesto que se trata de un producto diferenciado con altos estandares de
calidad y nutricion, mientras que las principales amenazas son el bajo y disperso
numero de proveedores debido a la escasa produccion de stevia, ademas de una
fuerte inversion inicial; posteriormente se determind la localizacion adecuada para
la instalacién de la planta que es la parroquia Salinas, la produccién se divide en
dos presentaciones de 100 y 200 sobres cada uno de 1 gramo aproximadamente,
por tanto se necesita 96 kilogramos de hoja de stevia en una mezcla de 2000 litros
de jarabe para producir 51840 gramos de atomizado, como resultado se obtiene
336 cajas de 100 sobres y 90 cajas de 200 sobres y esto da un total de 80640 cajas
anuales de 100 sobres y 21600 cajas anuales de 200 sobres. Finalmente se obtuvo
un VAN de 67.296,11 ddlares, una TIR de 32% y una relacién costo beneficio de
1.20 ddlares, en base a los tres indicadores antes descritos se demuestra que el
presente proyecto es viable para la creacion de la empresa “Misky Stevia” (Fuentes-
Jativa, 2020).

Analisis de la hoja de stevia y la importancia de asociar a los productores con

el fin de generar oferta exportable en el departamento del meta

Con el fin de analizar la hoja de stevia y la importancia de asociar a los productores

con el fin de generar oferta exportable en el departamento del Meta, se realizé una
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revision documental para establecer los antecedentes en materia de oferta
exportable de la stevia, de igual manera se recolecto informacion sobre las
asociaciones que permitan al pequefo productor incursionar en el mercado
internacional. En la metodologia se recurrid a una fuente de informacion primaria
obtenida a través una encuesta donde participaron nueve (9) agricultores de la hoja
de stevia lo cual permitié determinar que el departamento del Meta cuenta con las
hectareas disponibles para este cultivo generando asi, la oferta exportable de esta
hoja por medio de una sociedad, asi mismo se identificaron los beneficios que se
obtendrian al unir los diferentes agricultores, logrando por medio de esta sociedad
obtener beneficios econémicos que ayudaran al crecimiento individual y colectivo,
lo que facilitara la incursion en mercados internacionales, asi mismo como valor
agregado a esta investigacion se elaboré un manual de exportacion, que ayude a
los productores a identificar el paso a paso para la internacionalizacién su producto
(Morales-Benavides et al., 2020)

Plan de exportacion de edulcorante de stevia al mercado de Malaga, Espaia

La presente investigacion tiene como objetivo desarrollar un plan de exportacion de
edulcorante stevia para la Hacienda “La Finca”, Comuna Zapotal, Provincia de
Santa Elena hacia el mercado de Malaga — Espafia. Este proyecto surge ante la
necesidad que tiene la economia ecuatoriana por diversificar su oferta exportable,
pero a través de un producto terminado que permita una mayor entrada de divisas,
a fin de guardar relacién con las politicas que impulsa el gobierno nacional para
promover la transformacién de la matriz productiva y reducir el déficit de la balanza
comercial. Para lograrlo, se realizé una recopilacion de la informacion necesaria que
permita establecer la viabilidad de la exportacion de stevia hacia el mercado
espanol; luego, se analizaron las normativas que exige este mercado para el ingreso
exitoso de este producto; y finalmente, se disefid un plan de exportacion del
edulcorante, donde se determind que la inversion inicial seria de $ 114967.13 para
la adquisicion de propiedad, planta y equipo, asi como los gastos de pre-operacion
y capital de trabajo. El horizonte de tiempo que se tomo para calcular los escenarios
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financieros fue de cinco afos, y se llegd a la conclusién de que el proyecto seria
rentable porque la inversion se recuperaria en 2 afios, dejando una TIR de 34.15%
y un VAN equivalente a $ 69314.87, lo que significa que por cada dolar invertido se

generan $ 0.60 de beneficios netos (Sozoranga-Sandoval, 2020).

Bebida con base de maiz morado (Zea mays L.) edulcorada con stevia (Stevia

rebaudiana Bertoni)

La presente investigacion tuvo como finalidad la elaboracion de una bebida con
base en maiz morado (Zea Mays L.) edulcorada con stevia (Stevia Rebaudiana
Bertoni)” para saber cual es la aceptabilidad de los consumidores al adicionar stevia
a la bebida, se aplico un disefio completamente al azar con arregl6 bifactorial (2x4)
como primer factor A (maiz morado) con porcentajes de (12.5%) (14%), B (stevia)
con porcentajes de (0.075%), (0.1%), (0.125%), (0.1%), se realizaron los analisis
sensoriales con jueces semi-entrenados y se midieron los siguientes parametros:
sabor, color, textura, olor, aceptabilidad para escoger el mejor tratamiento se lo
realizo mediante la prueba de Tukey (p<0.05), dando como resultado el mejor
tratamiento T4 (12.5% de maiz morado + 0.15% de stevia) para los analisis
fisicoquimicos en valores de pH todos los tratamientos estan acordes de la
normativa NTE INEN 2337, el T4 obtuvo un valor de 4.10, en valores de acidez
todos los tratamientos se encuentran acordes a norma general del CODEX STAN
247-200, los valores de acidez de la investigacion son de 0.50 a 0.67. Los analisis
microbioldgicos se aplicaron al T4, se concluyd que el mejor tratamiento cumple con
todos lo requisito que exige la NTE INEN 2337: 2008, porque se encontré ausencia
de microrganismos patogenos, en cuanto al costo de produccidn unitario tiene un
valor de $ 1.63 con un precio de venta unitario de $1.88 con una rentabilidad del
25% (Bravo-Castro, 2020).

26



Diseio y validacion de un instrumento sobre el consumo de Stevia rebaudiana

Bertoni como edulcorante en alimentos

El alto consumo de azucar ha contribuido a posicionar a México en el 1er lugar de
obesidad infantil a nivel mundial y el 1ero en diabetes en los paises de la OCDE. En
las ultimas décadas se le ha dado mas importancia a nuevas alternativas que
disminuyen el consumo de este aditivo como el uso de la Stevia. La validacion de
estos instrumentos es importante porque reduce los errores sistematicos vy
aleatorios cometidos con frecuencia en la estimacion de consumo de algun
nutriente. El objetivo fue validar un instrumento sobre el consumo de la planta Stevia
rebaudiana Bertoni como edulcorante en alimentos en la poblacion mexicana. Para
lograrlo, se realizé una busqueda de articulos cientificos de disefio y/o validacion de
consumo de edulcorantes u otros alimentos para tener una guia en la redaccion de
los items del cuestionario, se generaron 14 preguntas que incluian informacién
respecto al uso y consumo de la planta. Para la evaluacion de la validez y la
fiabilidad del cuestionario se sometio a validacion a través de la opinion de un grupo
de 20 expertos en el area de la salud y se realizé una prueba piloto con 30
participantes. Se realiz6 el analisis estadistico por medio de la prueba Q test y Chi
cuadrada. Resultados: Se obtuvo una p > de 0.05 en respuestas positivas de
claridad, coherencia interna, induccion a la respuesta (sesgo), lenguaje adecuado
con el nivel del informante y que mide lo que pretendia, lo cual refiere que no hay
diferencias significativas en las opciones de los expertos, y se obtuvo de manera
global un nivel de validez aplicable (p < 0.0003). En la prueba piloto el consumo
mayor es en la poblacion femenina, con 36.6% de los encuestados presentando
alguna condicion diagnosticada, la mayoria de los encuestados (73.3%) conocia la
planta, y de ellos el 77% referia el consumo de esta, viéndose diferencia entre el
consumo en las personas con escolaridad de licenciatura o mayor (81.9%) en
comparacion de los que tenian una escolaridad menor (66.7%) (Castillo Santos &

Hernandez Cavazos, 2019).
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MARCO TEORICO

Generalidades de la planta de estevia

La Stevia rebaudiana Bertoni, es una planta herbacea perenne, miembro de la
familia Asteraceae (ver cuadro 1), procedente de América del Sur, especificamente
del noroeste de Paraguay, creciendo de forma natural en la montafia Amambian
cerca del rio Mandy, una regién limitante entre Brasil y Paraguay, aunque, en la
actualidad se cultiva en distintas partes del mundo (Forouzi et al., 2020). Los
principales cultivos se encuentran en Asia, Europa y Canada (El-Solimany et al.,
2024). En un inicio, esta planta era conocida como Eupatorium rebaudianum hasta
1899, afo en que Moisés Santiago Bertoni realizé la clasificacion y descripcion
botanica de esta planta, por lo cual recibié su nombre y oficialmente desde 1905 se

le conoce como Stevia rebaudiana Bertoni (Devroy et al., 2024).

Tabla 1.- Taxonomia de la planta Stevia rebaudiana Bertoni.

Taxonomia de la planta de Stevia

Reino Plantae
Subreino Tracheobionta
Superdivision Spermatophyta
Division Magnoliophyta
Clase Magnoliopsida
Subclase Asteridae
Grupo Monochlamydae
Orden Asterales
Familia Asteraceae
Subfamilia Asteroideae
Tribu Eupatorieae
Género Stevia
Especie Rebaudiana

Fuente: Abbagoni Abubakar et al., 2023.
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La estevia es reconocida por su sabor dulce, que se debe a los glicosidos de esteviol
presentes en las hojas, razon por la cual, también recibe el nombre de hoja dulce,
hoja de miel u hoja de caramelo; estos glicésidos se caracterizan por ser entre 100
y 300 veces mas dulces que la sacarosa (Ahmad et al., 2020). La presencia en sus
hojas de este edulcorante natural no calérico y seguro, la vuelve una planta
importante para la salud, dados sus beneficios terapéuticos ya conocidos, como son
sus efectos antihipertensivos, antiinflamatorios, hipoglucemiante entre otros,
asimismo, también presenta propiedades antioxidantes, antimicrobianas vy

antifungicas (Jarma-Orozco et al., 2020).

En la plata de estevia, los esquejes son porciones de planta utilizadas para su
reproduccion vegetativa, lo que permite conservar las caracteristicas de la planta
madre en términos de productividad y calidad. La propagacion por semillas no es
recomendable debido a su bajo indice de germinacion, que es del 5% o menos, por
lo cual se prefieren los esquejes para asegurar una reproduccion mas efectiva y

viable del cultivo (Lozano y Ramirez, 2022).

Con respecto a sus requerimientos ambientales, se le considera una planta de dia
largo, debido a que necesita en promedio 12 horas de iluminacion al dia, con una
variacion de temperatura entre los 15 a 38°C en conjunto con una buena humedad
relativa (Alani et al., 2023). Algunos estudios reportan que el rendimiento y la calidad
se ven afectados por factores ambientales, por lo que se cree, que las duraciones
del dia mas largas, latitudes mas altas, mayor intensidad de luz y mayor variabilidad
de temperatura diurna pueden aumentar la biomasa de las hojas, y a su vez, la
concentracion de los glicésidos de esteviol, asimismo, la textura y pH del suelo
también influyen, considerando que un suelo franco arenoso a pH aproximado de 6
a 7, alta presencia de materia organica y la cantidad de macro y micronutrientes

requerida, podria favorecer el crecimiento de las mismas (Xu et al., 2024) .
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Origen y distribucién

Stevia rebaudiana Bertoni es una planta originaria del Sudeste de Paraguay, de la
parte selvatica subtropical de Alto Parana. Esta planta fue usada ancestralmente
por sus aborigenes, como edulcorante y medicina. Sin embargo, el género Stevia
consta de mas de 240 especies de plantas nativas de Sudamérica, Centroamérica
y México, con muchas especies encontradas en lugares tan lejanos como Arizona,
Nuevo México y Texas. Por siglos las tribus guaranies de Paraguay y Brasil usaron
especies diferentes de Stevia y, principalmente, Stevia rebaudiana; ellos la llamaron
ka'a he’é o yerba dulce.

El botanico suizo Moisés Santiago Bertoni fue el primero que la describid, en 1887,
detallando su sabor dulce. En 1900 el quimico paraguayo Ovidio Rebaudi, logré
aislar dos principios activos: uno dulce y otro amargo. Posteriormente, estos
compuestos fueron llamados esteviosido y rebaudiésido, que son de 200 a 300
veces mas dulces que la sacarosa, estables al calor y no fermentan. Cabe sehalar
que Stevia rebaudiana cuenta con mas de 144 variedades a nivel mundial (Segura
et al., 2014).

Paises productores de estevia

Los principales productores de Stevia a nivel mundial son Japén, China, Corea,
Taiwan, Tailandia, Indonesia, Laos, Malasia y Filipinas; todos estos paises
representan el 95 % de la produccion mundial. Cabe destacar que Japon es el pais
con mayor cantidad de fabricas procesadoras y extractoras de estevidsido. En
América es cultivada principalmente en Paraguay, Brasil, Argentina, Colombia, Peru

y cultivos muy pequeios en Ecuador.

Descripcion botanica

De acuerdo con su descripcion botanica, esta planta tiene un tallo erecto, raiz
pivotante vy filiforme, hojas elipticas ovales o lanceoladas de sabor dulce con
aproximadamente 5 cm de longitud y 2 cm de ancho; las cuales presentan

30



disposicion opuesta en sus estados juveniles y alternos cuando las plantas llegan a
su madurez. Sus flores son hermafroditas, pequefias, blanquecinas y uniformes
morfolégicamente, sus carolas son tubulares y sus capitulos son pequefos
terminales o axilares en paniculas corimbosas. El fruto de esta planta es un aquenio

que puede ser claro (estéril) u oscuro (fértil) el cual se disemina por el viento.

La Stevia rebaudiana pertenece a la familia Asteraceae, es una planta herbacea a
perenne, tallo erecto, sublefioso, pubescente; durante su desarrollo inicial no posee
ramificaciones, tornandose multiple después del primer ciclo vegetativo, llegando a
producir hasta 20 tallos en tres a cuatro afos; puede alcanzar hasta 90 cm de altura
en su habitat natural y en los trépicos puede llegar a tener alturas superiores a 100
cm (Cruz, 2015).

Hojas. Las hojas son elipticas, ovales o lanceoladas, algo pubescentes; presentan
disposicion opuesta en sus estados juveniles, y alternas cuando las plantas llegan
a su madurez fisioldgica, previa a la floracion.

Flor. La flor es hermafrodita, pequefia y blanquecina; su corola es tubular,
pentalobulada, en capitulos pequefios terminales o axilares, agrupados en
paniculas corimbosas.

Fruto. El fruto es un aquenio que puede ser claro (estéril) u oscuro (fértil) y es
diseminado por el viento.

Raiz. La raiz es pivotante, filiforme y no profundiza, distribuyéndose cerca de la

superficie (Sanchez-Garcia et al., 2017).

Caracteristicas reproductivas

La reproduccion tradicional de esta planta, se puede dar por semillas o esquejes de
tallo, sin embargo, las semillas de Stevia tienen un porcentaje de germinacién
considerablemente bajo, a causa de la depresién endogamica, que se refiere a la
disminucién de la aptitud de las semillas (supervivencia, reproduccion fertilidad), lo

que provoca su esterilidad; del mismo modo, esta forma de propagacion produce
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una alta variacion en el nivel y composicion de los esteviosidos, mientras que, la
propagacion por esquejes o vegetativa, esta limitada a un numero bajo de individuos
obtenidos de una misma planta que se logran adaptar con éxito al suelo, por lo que,
a nivel comercial de gran escala se utiliza este método alternativo para abastecer la

demanda masiva requerida (Miladinova-Georgieva et al., 2022).

La reproduccion sexual de Stevia no es recomendada debida a la gran variabilidad
fenotipica que esta suele producir, lo cual se evidencia en los rendimientos en
términos de calidad de hoja, por esta razon su reproduccion se realiza asexualmente
por medio de esquejes obtenidos de plantas adultas seleccionadas de acuerdo con
sus caracteristicas morfoagronémicas con el fin de conservar las caracteristicas

genéticas deseadas (Morales, 2020).

Requerimientos climaticos

En cuanto a los requerimientos ambientales de la planta, la stevia se considera una
planta de jornada larga, ya que necesita una media de 12 horas de iluminacion al
dia con una temperatura entre 15- 38°C combinada con una buena humedad
relativa (Alani et al. 2023). Necesita ademas precipitaciones de 1 000 a 1 400 mm
anuales, se puede producir en terrenos con pendiente aproximada de 30%, suelos
arcillosos y en alturas de 500 a 1 500 msnm (Alva et al., 2017; Rojas et al., 2018).

Su entorno de crecimiento nativo relacionado con los requisitos de temperatura
favorece temperaturas que oscilan entre 59 y 100°F (15 y 38°C). Esta planta prefiere
una temperatura suave que no sea ni demasiado calida ni demasiado fria. En las
distintas estaciones, se recomienda mantener el intervalo de temperaturas entre 64
y 77°F (18 y 25°C) en primavera y verano, y entre 50 y 64°F (10 y 18°C) en otofio e

invierno para un crecimiento 6ptimo.

En el cuadro 2 se resumen algunas condiciones climaticas y condiciones del suelo

en las que stevia rebaudiana Bertoni en su estado natural crece.
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Tabla 2.- Requerimientos climaticos para la siembra de Stevia Rebaudiana Bertoni

Requerimientos para la siembra de Stevia Rebaudiana Bertoni

Region Subtropical
Clima Semihumedo
Precipitaciones 1400 a 1800 mm distribuidas en todo el afio
Temperatura 24-280C
Humedad 75-85%
pH del suelo 6.5-7
Salinidad Baja o nula

La estevia es una planta subtropical, que requiere de precipitaciones abundantes.
Se desarrolla de forma o6ptima con temperaturas templadas, entre 5 y 30°C.
Necesita dias largos con alta radiacion solar. En regiones de inviernos frios con
heladas se puede cultivar como planta anual y cosecharse en otofio al iniciarse la
floracién, que es cuando la planta tiene el mayor contenido de glucdsido. La
plantacién se realiza en primavera, una vez pasado el riesgo de heladas. Se
desarrolla mejor en terrenos arcillosos con buen drenaje, en bancales elevados para
evitar la acumulacién de agua en las raices. Requiere suelos con un pH

comprendido entre 6.5y 7.5.

En estado silvestre crece en terrenos arenosos, poco fértiles y de buen drenaje; es
ligeramente acidofila. Requiere dias largos, y mucho sol. Para efectos agricolas se
prefiere emplear esquejes, suelo de textura ligera e irrigar con frecuencia durante el

periodo seco.

El cultivo de estevia en el mundo

La estevia, se ha cultivado con éxito en una gran variedad de localidades
geograficas de todo el mundo (Amzad Hossain et al., 2010; Brandle et al., 2000;

Ramesh et al., 2006), en Sudamérica existen diversos reportes de la produccion
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exitosa en paises con diferencias ambientales, tales como Paraguay, Brasil,
Argentina, Colombia, Peru y Ecuador (Jarma, 2008; Landazuriy Tigrero, 2009). Ante
el mercado potencial que tiene este cultivo, ha dado a lugar a iniciativas para
aumentar la superficie del cultivo en México, y por ello, se consideré necesario
caracterizar el medio fisico y factores naturales del pais, para localizar las areas
adecuadas para su produccion bajo condiciones de riego con el fin de dar bases

para la toma de decisiones hacia donde orientar el fomento de su cultivo.

La produccion mundial de esta planta es entre las 100 mil y 200 mil toneladas, el
principal productor es China, con aproximadamente el 75 por ciento, Paraguay el 8
por ciento. Otros paises productores son Brasil, Argentina, Bolivia, Colombia, Peru,
Tailandia, Corea, Rusia, Indonesia, India, Australia, Espafia, Canada, Costa Rica,
Kenia y Estados Unidos. Actualmente se ha difundido en otros paises, entre los que
se incluyen México y Vietnam. Los principales paises compradores son: Japodn,

China, Malasia, Israel, Corea del Sur y Brasil.

Distribucién geografica

Esta planta es nativa del Sudeste de Paraguay de la parte selvatica subtropical de
Alto Parana, aunque también se distribuye en Brasil y Argentina. Actualmente el
cultivo se ha extendido a paises como Japén, China, Taiwan, Tailandia, Indonesia,
Filipinas, Australia, Rusia, Ucrania, Kazajstan, Malasia, Indonesia y América Latina.
Los paises considerados como principales productores de Stevia a nivel mundial
son Japon, China, Corea, Taiwan, Tailandia, Indonesia, Laos, Malasia y Filipinas;
siendo Japon el pais con mayor cantidad de fabricas procesadoras y extractoras de
estevidsido. Por otro lado, en América es cultivada principalmente en Paraguay,

Brasil, Argentina, Colombia, Peru y cultivos muy pequenos en Ecuador (Figura 1).
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Superficie mundial de estevia (ha).

B China 20 000 ha M Paraguay 1700 ha M India 600 ha
Tailandia 350 ha B Taiwan 350 ha B Indonesia 300 ha

W Argentina 200 ha W Australia 130 ha M Brasil 100 ha

B Colombia 100 ha B Corea 100 ha M Bolivia 70 ha

B Canada 50 ha BMEEU.USOhIa Japdn 50 ha
Perd 50 ha W Egipto 40 ha W México 30 ha

B Grecia 30 ha M Espaiia 20 ha B Sudafrica 20 ha

Figura 1.- Superficie mundial de cultivos y produccién de stevia
Nota. Adaptada de Graficas elaboradas con datos de la Mesa Sectorial de Stevia- REDIEX
CEDRSSA (2018).

La estevia en México

En este pais se produce estevia desde el 2010, los primeros estados donde se
sembré fueron Chiapas, Yucatan, Quintana Roo, Campeche y Veracruz, pero
debido a las condiciones de precipitacion y el alto costo que implica su
establecimiento, en la mayoria de las regiones donde se puede sembrar se hace
bajo condiciones de riego. Actualmente también se siembra en Nayarit, el cual es

uno de los estados principales donde se cosecha (CEDRSSA, 2018).

No obstante que la estevia se empezo6 a explotar desde 1970 en Japon, en México
se produce desde 2010 y debido al interés de aumentar su presencia, de acuerdo
con datos del Servicio de Informacion Agroalimentaria y Pesquera (SIAP) la estevia
desde 2012 empez6 a registrar cifras significativas de produccion a nivel nacional.
La estevia fue introducida en México en 2010 a través del Instituto Nacional de
Investigaciones Forestales y Agropecuarias (INIFAP) con el fin de conocer si este
cultivo se podia adaptar al pais los primeros estados donde se sembré fueron

Chiapas, Yucatan, Quintana Roo, Campeche y Veracruz, zonas que presentan
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condiciones agro potenciales para su cultivo de acuerdo al Centro de Investigacion
Regional Sureste (CIRSE).

Potencialidad de México para producir la estevia

En México existen zonas de alto potencial para cultivar la estevia con éxito, en el
cuadro 3 se presenta una relacion de los principales estados del pais con el numero

de hectareas potenciales para la siembra de este cultivo.

Tabla 3.- Superficies potenciales para el cultivo de estevia, por estados en México.

SUPERFICIES POTENCIALES POR ESTADO EN MEXICO
(Hectareas)

oo CQUIEONcoMIEON  ror,
SINALOA 284,189 26,605 310,794
NAYARIT 252,274 13,302 265,876
JALISCO 252,650 66,512 319,162
COLIMA 157,830 39,908 197,738
MICHOACAN 189,465 39,908 229,373
GUERRERO 410,320 106,420 516,740
OAXACA 252,659 39,908 292,567
CHIAPAS 347,342 93,118 440,460
YUCATAN 94,729 266,050 360,779
CAMPECHE 157,975 159,630 317,605
ng‘ggNA 31,577 133,025 164,602
VERACRUZ 221,036 53,210 274,246
PUEBLA 0 39,908 39,908
TAMAULIPAS 189,540 13,302 202,842
OTROS 315,765 239,445 555,210
TOTAL 3'157,651 1’330,251 4’487,902

Fuente: INIFAP 2016
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Las primeras siembras en México se registraron en 2011, en los estados de
Quintana Roo y Yucatadn, con una superficie sembrada de 11 y 25 ha,
respectivamente. Hacia 2012 se incorpora Nayarit con 24 ha; en Quintana Roo la
superficie se amplia a 30 ha y Yucatan continua con la misma superficie de 25 ha,

para hacer un total de 79 has de superficie sembrada.

En el 2013, la superficie sembrada a nivel nacional fue de 37 has, manteniendo
Nayarit la misma superficie del afio anterior, Quintana Roo registra 10 has, Yucatan
sale del escenario y se incorporan Chiapas y Veracruz con 2 y 1 ha,
respectivamente (SAGARPA, 2015).

Requerimientos agroecologicos

Esta planta se adapta muy facil a cualquier region tropical y subtropical que presente
condiciones ideales cuando se desarrolla en altitud que van desde el nivel del mar
hasta los 1,200 metros de altura. A continuacién, se muestra en el cuadro 4, los

requerimientos agroecoldgicos para la Stevia rebaudiana en México.

Tabla 4.- Requerimientos Agroecologicos de Stevia rebaudiana Bertoni en México.

Requerimientos Agroecoldégicos de Stevia rebaudiana Bertoni en México.

Parametro Optimo Sub éptimo No apto

Clima Tropico y Subtropico Templados Frios
15-18 Menor de 15
Temperatura 18-30 30-43 Mayor de 43
T 500-1000 Menor de 500
Precipitacion 1000 -1400 1400-2000 Mayor de 2000
Altitud 0-500 500 a 1200 Mayor de 1200
Suelo Prof. Mayor de 20 a 50 cm Menor de 20 cm Deficiente
. Pesada
Drenaje Bueno Regular .
Solonchak’s,
Suelo Franco y F. Arenosos Pesada )
. g . . Vertisoles,
Textura Luvisoles, Nitisoles, Cambisoles y Rendzinas
i Regosoles y Fluvisoles (10%) Gleysoles y
Suelo Tipo Litosoles
4 a5.49 Menor de 4
PH 5-5a70 71a75 Mayor de 7.5

Fuente: INIFAP 2016

37



Potencial. La condicién de baja luminosidad en el tropico, hace que la planta de
estevia presente ciclos mas cortos en la floracion que en su centro de origen, este
ciclo oscila entre los 45 a 60 dias, dependiendo de las condiciones de precipitacion,

temperatura y luminosidad en donde se encuentre.

Las zonas de alto potencial en México se distribuyen principalmente en los estados
del pacifico como son Sinaloa, Nayarit, Jalisco, Colima, Michoacan, Guerrero,
Oaxaca y Chiapas; no obstante, existen algunas areas importantes en la region del
Golfo de México en los estados de Tamaulipas, Veracruz y en menor medida en

Tabasco, Campeche, Yucatan y Quintana Roo (Figura 2).

Figura 2.- Distribucion de las areas potenciales para el cultivo de estevia en la Republica
Mexicana.
Fuente: INIFAP 2016

Altitud. La stevia rebaudiana crece, en su lugar de origen, en los bordes de

pantanos o en praderas sobre suelos con mantos freaticos someros; en el Valle del

Rio Monday de la region montafiosa de Amambay, Paraguay en altitudes que van
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de 200 a 500 m (Yadav et al., 2011). Sin embargo, FUNCFOS (2000), sefala que
el rango de adaptacion va des de los 300 m hasta los 1200 m de altitud, pero es en
los climas calidos donde mejor calidad de hoja se obtiene, resaltando como altura
ideal para la siembra los 800 m donde se han registrado las mejores producciones
de follaje (Ramia, 2002). Para México se recomienda como zonas mas optimas de
siembra los estados de Sinaloa, Nayarit, Jalisco, Colima, Michoacan, Guerrero,
Oaxaca Chiapas, Yucatan, Campeche, Quintana Roo, Veracruz, Puebla y

Tamaulipas (Figura 3).

Fuente: INIFAP 2016

Precipitacion. Estevia en su estado natural, crece en la regién subtropical,
semihumeda de América, con precipitaciones que oscilan entre 1,400 a 1,800 mm
(Ramia, 2002; ljaz et al., 2015). La exigencia de humedad de esta especie es altay
de manera continua; es decir, no debe faltar agua durante las diferentes etapas de
su desarrollo. La distribucion natural de este cultivo se observe en zonas donde las
precipitaciones medias anuales son altas (1.400 mm a 1.600 mm) y por lo regular
uniformes entre 100 a 120 mm mensuales. En México aun y cuan do es factible

localizar zonas con precipitaciones dentro del rango 6ptimo, se debe de plantear la
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necesidad del riego de auxilio ya que en la mayor parte del pais existe un periodo

seco prolongado que va de 4 a 6 meses.

El cultivo no tolera periodos largos de sequia, de tal manera que es necesario la
utilizacién de sistemas de irrigacion (Casaccia y Alvarez, 2006). Para México se
considerd como condicion optima el rango de 1,000 a 1,400; subdptimas de 800 a
1,000 y de 1,400 a 2,000; y no aptas las menores de 500 y las mayores de 2,000
(Figura 4), considerando que con dichas precipitaciones se requiere de menor

cantidad de riegos de auxilio.

Figura 4.- Precipitaciones dptimas y subdptimas en México para el cultivo de la Stevia rebaudiana.
Fuente: INIFAP 2016

Clima. Es un factor importante que se debe de considerar al momento de su
establecimiento, los requerimientos, tales como la duracién del dia y bajas
temperaturas, influyen en gran medida sobre su crecimiento y desarrollo (Rank y
Midmore, 2002; Jarma et al., 2012). Investigaciones de Jarma et al. (2005; 2006),
hacen mencion del efecto de la radiacion solar, sobre la funcién de la fisiologia de

la estevia, la cual llega afectar la produccion de materia seca y rendimiento del

40



cultivo. La Figura 5 muestra los climas y temperaturas 6ptimas para su cultivo en
México. Los climas considerados como optimos son los subhumedos como los Aw
y los templados como los Cw y Cs, mientras que la temperatura 6ptima para nuestro
pais es de 18 a 30 °C con una media de 24 °C; suboptima de 15a 18 °C y de 30 a
40 °C. Los limites térmicos extremos son —-6°C y 43°C. Con la presencia de bajas
temperaturas, este cultivo emite una gran cantidad de floracién, la cual repercute en
la emision de hojas y en el contenido del edulcorante, que disminuye cuando

comienza la floracién (Kumar et al., 2012).

Figura 5.- Climas 6ptimos en México para el cultivo de la Stevia rebaudiana Bertoni.
Fuente: INIFAP 2016

Humedad y Luminosidad. Son factores también importantes a considerar en el
caso del porcentaje de humedad relativa este debe ser menor a 85%, para evitar la
incidencia de enfermedades. Con respecto a la luminosidad, esta planta requiere
dias largos y alta intensidad solar (heliofania). Los fotoperiodos largos aumentan la
longitud de los entrenudos, el area foliar, el peso seco y acelera la produccién de
hojas (Ramia, 2002; Landazuri y Tigrero, 2009). Jarma et al. (2006) indican que los
niveles de radiacion solar favorables para la produccidon de materia seca de hojas
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en la variedad Morita I, oscilaron entre 2,000 a 3,900 microMol/m2/s. La materia
seca se reduce a la mitad con fotoperiodos de dias cortos. El fotoperiodo critico para
el desarrollo de la estevia es de 13 horas, pero existe variabilidad genética entre
ecotipos (Brandle, 2004; Warner, 2007).

La condicion de baja luminosidad en el tropico, hace que la planta de estevia
presente ciclos mas cortos en la floracion que en su centro de origen, y oscila entre
45 y 60 dias, dependiendo de las condiciones de precipitacion, temperatura y
luminosidad (Baloch et al., 2009; Jarma et al., 2012).

Suelos. Los suelos 6ptimos para el cultivo de estevia, son aquellos con pH de 6.5
a 7, de baja o nula salinidad, con mediano contenido de materia organica, de textura
franco arenosa a franca, y buena permeabilidad y drenaje. Esta planta no tolera
suelos con exceso de hume dad ni los de alto contenido de materia organica,
principalmente por problemas fungicos que pueden causar grandes pérdidas

economicas (Figura 6).

Figura 6.- Suelos 6ptimos y subdptimos en México para el cultivo de la Stevia rebaudiana Bertoni.
Fuente: INIFAP 2016

42



Estevia en Sinaloa

En México existen zonas de alto potencial para cultivar la estevia con éxito,
figurando como primera alternativa el estado de Sinaloa, cuya latitud norte (22° -27”
N) coincide con la latitud sur (22° -27” S) de la regidon de donde es originaria la
estevia, por lo cual presenta condiciones ecologicas adecuadas, incluyendo clima,

suelo, vegetacion, altitud, topografia e hidrologia, para el cultivo de esta planta.

México es un pais con una localizacion geografica privilegiada, por involucrar la
parte de los tropicos (humedo y seco) lo que significa una ventaja en relacion a otros
paises (CEDRSSA, 2018).

Paquete tecnologico para el cultivo de la estevia en Sinaloa, México

El estado de Sinaloa reune las condiciones agroclimaticas para el desarrollo del
cultivo de la stevia, lo cual se corrobord en una primera etapa en la validaciéon de
adaptacioén de la Stevia rebaudiana durante el ejercicio 2011, validando el potencial
productivo de cuatro variedades en los municipios de Navolato, Culiacan, Mazatlan
y El Rosario, obteniendo buenos resultados. En una segunda etapa del proyecto se
continud con la validacién del potencial productivo de la stevia (Ramirez-Villapudua
& Sainz-Rodriguez, 2011).

La produccidn de stevia en Sinaloa es una actividad nueva. Sin embargo, teniendo
en cuenta el potencial de recursos naturales con que cuenta el estado y la existencia
de condiciones medioambientales favorables para el cultivo, produccion e
industrializacion de Stevia, este cultivo puede constituirse en una importante
agroindustria para Sinaloa, con efectos multiplicadores de caracter socioeconémico
y ambiental muy beneficiosos no sélo para los pequenos productores, sino incluso

para el pais entero.

El desarrollo de la agroindustria de la Stevia en regiones propicias del Estado en la
condicion de un producto exadtico, diferenciado, estratégico y sustentable, tiene una
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fuerte importancia econdmica, social, y ambiental en virtud de su elevado poder de
dar valor agregado a los productos, crear nuevos empleos, aumentar los ingresos
de los productores y generar productos saludables; lo cual, en su conjunto apoya el
incremento de divisas para el Sinaloa. Sin embargo, para que esto ocurra
favorablemente, los productores debemos organizarnos con eficiencia, eficacia y
efectividad en el sentido de atraer y facilitar la actuacion de sectores publicos y
privados, asi como instituciones internacionales y extranjeras para la implantacion
de una moderna agroindustria de Stevia y efectuar la articulacion para la apertura
de mercados de exportacion y consumo interno del producto y la importacién de
tecnologias, conocimiento e infraestructura de soporte para asegurar el éxito de este

rentable agronegocio: La Steviacultura.

Condiciones de suelo

La Estevia produce bien, en suelos franco arenoso o franco arcillosos con pH entre
5.5y 7.5. En zonas con altas precipitaciones es recomendable que el terreno tenga
una ligera pendiente para evitar encharcamientos, también es recomendable

establecer curvas de nivel.

Se adapta bien a suelos con buen drenaje, no asi en lugares con exceso de
humedad. Para México se estan considerando como 6ptimos los suelos Luvisoles,
Nitosoles, Fluvisoles y los Regosoles; subdptimos los Leptosoles (anteriormente
Rendzinas) y Cambisoles con buen drenaje; no aptos los Gleysoles, los Vertisoles,

Solonchaks y Litosoles.

Propagacion

Por semilla

La multiplicacion por semillas no es recomendable para efectos comerciales, porque

la planta es alégama, es decir tiene fertilizacién cruzada y se obtiene una amplia
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variacion genética que da lugar a plantas disparejas: en tamafo, niveles de

azucares totales, afos de vida, etc.

Micropropagacion in vitro

La micropropagacion in vitro es la mejor opcion, ya que las plantas quedan libres de
enfermedades y se conserva la pureza varietal. Las platas se reciben muy
pequenas, pero aplicando todos los cuidados necesarios para aclimatarlas y
llevarlas a los campos definitivos, el porcentaje de supervivencia es 6ptimo. Sin
embargo, esta técnica no esta al alcance de los campesinos debido a que requiere
de mucha asepsia, mano de obra altamente calificada, medios de cultivo
complicados y caros y las plantulas son muy fragiles y requieren de mucho cuidado
para llevarlas al campo. Por tal razén, la empresa Agrobioldgica, S.A. de C.V.
desarroll6 una técnica (micropropagacion hidropénica) a partir de vitroplantas que
permite una propagacion rapida basada en el concepto de cultivos hidroponicos que
favorece el crecimiento de las plantulas y ademas, reduce al minimo las pérdidas
debido a la contaminacién y al estrés del trasplante. Lo anterior permite que un
campesino pueda aprender este método sin la necesidad de técnicos especialista
ni aparatos sofisticados. A los 7 dias, después de la siembra, se empiezan a
enraizar los miniesquejes uninodales y a los 15 dias se desarrollan plantulas de
varios nudos, con buen tamafio y vigor como para ser llevados a un vivero para

aclimatacion.

El mercado de la estevia

La superficie sembrada de estevia en el mundo se situa en alrededor de 30,000
hectareas, de las cuales 25 mil estaban sembradas en la Republica Popular de
China. Paraguay ocupa el segundo lugar con unas 800 has. China comercializa el
50% de su produccion en su mercado interno, el 40% lo exporta a Japén y el 10%
restante a Corea, Indonesia y Estados Unidos. Paraguay por su parte como
segundo productor mundial de hoja de estevia, tiene en Japon su principal cliente y

la fabrica que tiene Brasil en el sur de su territorio (Parana). También exporta en

45



menores cantidades a Europa y México. El volumen de produccion mundial
asciende entre las 100,000 y 200,000 toneladas de hoja seca, siendo los principales
productores China, con aproximadamente el 75% de la produccion mundial, y

Paraguay con cerca del 8% (Campuzano et al., 2009).

Los principales mercados potenciales a nivel mundial para la estevia son Estados

Unidos, la Unién Europea, Canada y Australia sin dejar de considerar a Japon.

A nivel industrial la estevia se transforma en un mercado creciente en el mundo;
paises desarrollados como Japodn e Israel la utilizan desde hace mas de 40 aios.
Estadisticas de consumo realizadas por diferentes empresas japonesas,
demuestran que el uso de esta planta registra un 60 por ciento en el pais Nipdn,
originando que grandes multinacionales la utilicen para su comercializacion en este
atractivo mercado. Paises como Egipto, Gran Bretafia, Arabia Saudita e Israel entre
otros, se encuentran en la era de la estevia, desarrollando productos y adoptando
la cultura del endulzante natural que ademas de sus usos medicinales y alimenticios

tiene propiedades explotadas para la industria cosmética.

Los datos indican que la industria japonesa ha pasado de consumir cerca de 400
toneladas de hoja seca por afio en la década de los ochentas a casi 2 mil toneladas
para finales de los noventa, teniendo en cuenta que se necesitan casi 10 Kg. de
hoja seca para obtener un kilo de estevidsido; recientemente China y Malasia han

aumentado sus importaciones de hoja para insumo industrial.

El mercadeo de la estevia tiene diversas variantes: tanto las hojas secas como el
extracto de las mismas y los esteviosidos aislados se emplean como sustitutos del

ciclamato y la sacarina (azucares artificiales).
Contando el consumo de la estevia como edulcorante en forma de glucésido blanco

puro, también se presenta en polvo, liquido y en pequefos comprimidos,

diversificando su uso como medicamento natural, en capsulas para diabéticos tipo
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2, por su efecto hipoglucemiante y regulador en forma de fermentado natural con
efecto antioxidante al ser 6 veces mas antioxidante que el té verde, y por su probada
eficacia limpiadora del sistema circulatorio, y la artritis, artrosis, ictus, apoplejias,

alergias, hepatitis cronica, pericarditis, hipertension, consecuencias diabéticas.

Como aditivo alimentario: en bebidas gaseosas, gomas de mascar, caramelos,
bebidas de bajo contenido caldrico, salsas, helados, panaderia, pasteleria y yogurt,
entre otros. Como suplemento dietético: hojas secas, extractos, cristales de
esteviosido; Como producto antienvejecimiento en cosmética; gel de bafo, spray
para el rostro; Dentifricos en veterinaria: hojas en la alimentacion de animales de
granja y de competicion para mejorar su desarrollo y crias, y para mascotas
(Gorosito, 2013).

En Japodn la estevia concentrada se aplica también en la cria de peces, en cultivos
agricolas (frutas mas dulces y grandes), siendo una rama de la horticultura muy
prestigiada y con altos precios. Los residuos de estevia fermentada son aplicados
en terrenos estériles por sobreexplotaciéon con agroquimicos, o contaminados con

dioxinas, recuperandolos en pocos afnos.

Expectativas del mercado internacional y nacional

La estevia se ha convertido un producto de uso “comun”, aunque solo representa
alrededor de un 2 por ciento del mercado global de endulzantes; su consumo en
todo el mundo ha crecido potencialmente segun datos del Consejo Internacional de
la estevia, de 35 toneladas en 2008 pasaron a 916 toneladas en 2013, un alza del
16 por ciento anual en promedio, frente al 1 por ciento del conjunto del sector. (No
se encontraron datos mas recientes). Y la expectativa es que siga creciendo entre
un 10 por ciento y un 20 por ciento al afo, el mercado de los endulzantes vale

aproximadamente 70 mil millones de ddlares, de los cuales 60 mil son azucares.
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La expansion del mercado hace que aumente su produccion para cubrir la demanda.
Pero dicha demanda ha crecido a pasos agigantados ya que no se alcanza
abastecer; es por eso que paises como Paraguay pretende que para el 2030
cuenten con al menos 50 mil has y es que antes si bien toda su produccién se

exportaba, ahora el consumo interno ha aumentado.

La planta de estevia, se ha impuesto como una alternativa al azucar. El consumo
se triplicé desde 2011 hasta 2016, pasando de 340 ton a 1040 ton, (datos Euro
monitor International). Si bien constituye una pequefia parte de las ventas de
edulcorantes, es un mercado que tiene un enorme potencial de crecimiento, asi

como muchas oportunidades de inversion.

Estudio socioeconémico

La Secretaria de la Consejeria Juridica y de Servicios Legales, del gobierno de la
CDMX (23 de abril de 2024), define que el estudio socioecondmico es un documento
que permite conocer el entorno social y econdmico de una persona en particular, se
trata de una investigacion que tiene como objetivo dilucidar los aspectos propios de
un individuo (sujeto de investigacion). Los rubros por desplegaren el estudio
socioeconémico dependeran de la finalidad del mismo. En ese mismo sentido
Lopez, D. (s.f.), menciona que realizar un estudio socioecondmico permitira conocer
de una manera detallada los antecedentes del prospecto a través de una
investigacion minuciosa, realizada por personal calificado el cual debe tener soltura
y debe ofrecer confianza para que el prospecto pueda transmitir lo que se requiera

o solicite.

De acuerdo con Boshell, 2022, la periodicidad estandar de realizar un estudio
socioecondémico es cada dos afios, segun se expresa en la norma Operador
Econdémico Autorizado (OEA), para Exportadores, Importadores y Agencias de
Aduana en los puntos 5.3, correspondiente a la seguridad del personal, el cual indica

“Realizar y documentar bienalmente, estudios socioecondomicos que incluyen visitas
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domiciliarias”, en ese mismo sentido la norma internacional BASC version 5: 2017
en su componente de Glosario de Términos y Definiciones, en el numero 48 con el
término Visita Domiciliaria, que en esencia el estudio socioeconémico sirve para
detectar y valorar cambios irregulares en el nivel socioeconémico de un individuo.
Cabrera (2022), declara que en México la unica herramienta para conseguir un
puesto en alguna empresa es una entrevista por parte de recursos humanos y en
ocasiones pueden incluirse estudios socioecondmicos. Para acceder o recibir
algunas becas o apoyo, se considera necesario realizar un estudio socioeconémico,
para estar seguro de que se cumplen o no las condiciones para dicho beneficio
(Conexidn Laboral, 2024).

Andrade y Millan-Romero et al., (2012), manifiestan que el mercado para la
produccion y venta de plantas de Stevia es favorable por ser un cultivo altamente
rentable y su demanda, tanto por consumidores como empresas alimenticias, se va

incrementando.

Estudio de mercado

El mercado es el entorno donde se encuentran el producto o servicio y el
consumidor. Es el conjunto de individuos y organizaciones de todo tipo que tienen,
0 pueden tener, una influencia en el consumo o utilizacion del producto en un
determinado territorio geografico (Belén, Navarro, & Mercado, 2017). En el cuadro
5, se pueden distinguir diferentes tipos de mercado segun sea el conocimiento y

actitud del usuario respecto al producto-servicio ofrecido.
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Tabla 5.- Tipos de mercado

TIPOS DE MERCADO

Es constituido por la totalidad de los posibles usuarios de un
Mercado potencial producto totalmente nuevo en el mercado, no existiendo
conocimiento ni actitud de compra hacia el mismo.

es el conjunto de consumidores que tienen la necesidad de un
producto o servicio, cuentan con los recursos financieros para
adquirirlo y, lo mas importante, lo compran efectivamente en el
presente

Se refiere al grupo de consumidores potenciales que, a pesar de
conocer un producto o servicio especifico ofrecido por una
empresa, no muestran interés ni intencion de adquirirlo. Es el
mercado sobre el que se incide para obtener un mayor nimero de
usuarios.

Es aquel donde por existir estrechos lazos de uniéon entre el
producto-distribuidor del producto y el usuario, éste se ve obligado
Mercado cautivo a realizar la adquisicion del mismo a un determinado proveedor.
Se produce cuando se colocan barreras a la entrada de nuevos
competidores al mercado, anulando la libre competencia.

Regido por la oferta y la demanda sin intervencion estatal. Este
mercado exige una total libertad por parte de los usuarios de
adquirir el producto a cualquiera de los proveedores que se lo
ofrezcan.

Mercado real

Mercado no
motivado

Mercado libre

Fuente: Elaboracion propia con datos del portal Economipedia.

50



METODOLOGIA

Area de estudio

La presente investigacion se desarroll6 en el municipio de Guasave, Sinaloa, el cual
se localiza en la regién noroeste, subregion econdémica centro-norte del estado
de Sinaloa (Alvarado Morales et al., 2022), se ubica entre los meridianos
108°10°03” y 109°06’50” longitud oeste, y los paralelos 25°10°03” al 25°46’19” de
latitud norte; colinda al norte con los municipios de Ahome y Sinaloa, al sur con
Angostura y el Golfo de California, al este con los municipios de Sinaloa, Salvador

Alvarado y Angostura, y al oeste con el Golfo de California y el municipio de Ahome.

N
w

SINALOA MEXICO

GUASAVE

Figura 7.- Ubicacion geografica del municipio de Guasave, Sinaloa, México.
Fuente: Elaboracion propia con datos de INEGI 2024.
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Figura 8.- Instituto Tecnoldgico Superior de Guasave.
Fuente: Tomado de Google Earth, 2024.
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Tipo de investigaciéon

Se desarroll6 una investigacion cualitativa, donde se aplicé una encuesta como
técnica o instrumento de recoleccion de datos. Para el calculo del tamafio de la
muestra en esta investigacion, se consideré la férmula de poblacion finita (Vélez &
Hernandez, 2011). El tamafo de la poblacién se tomé de acuerdo con la informacion

proporcionada por el Instituto Nacional de Estadistica y Geografica (INEGI, 2024).

Para el calculo del numero idoneo de muestra se asume que la poblacion se
distribuye aleatoriamente de acuerdo a una distribucion normal, este tipo de
distribucion se sustenta en la aplicacién de las ciencias sociales y su grafica se
denomina “curva normal o campana de Gauss”, la cual describe muchos fenbmenos

que ocurren en la naturaleza, la industria y la investigacion (Walpole, 2012).

Poblacion de Guasave en 2024: 327,012 Habitantes
Tamano de muestra: 384

Formula de poblacion finita:

3 z%Npq
" i2(N —1) + z2pq

n

Donde:

®  n:tamano muestral

N: tamano de la poblacién

z: valor correspondiente a la distribucion de gauss, zo =0.05=1.96 y

Zs = 0.01 = 2.58 principalmente se utilizan estos valores

m p: prevalencia esperada del parametro a evaluar, en caso de desconocerse
(p = 0.5), que hace mayor el tamano muestral

qg:1—p(sip=70%, q=30%)

m j: error que se prevé cometer si es del 10 %, i = 0.1
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Como técnica se realizé una encuesta y para disefiar el cuestionario los objetivos
son claros y la hipdtesis o pregunta de investigacidn por lo que es importante tomar
en cuenta la naturaleza de la informacién que buscamos de la poblacién aportaran

informacion y los medios de aplicacion del instrumento.

Para la aplicacion de la encuesta, se realizé un muestreo de tipo aleatorio en lugares

estratégicos concurridos por personas en la ciudad de Guasave.

De igual manera, para el objetivo # 2, se desarrollé una investigacion cualitativa,
donde se aplicd una encuesta como técnica o instrumento de recoleccion de datos.
Para el calculo del tamafio de la muestra en esta investigacion, se considero la

férmula de poblacion finita de acuerdo a Vélez y Hernandez (2011).

El tamano de la poblacién se tomé de acuerdo a la informacion proporcionada por
la Asociacion de Agricultores del Rio Sinaloa Poniente A. C., que es de 1300

agricultores registrados ante dicha asociacion.

Las encuestas se aplicaron el dia 24 de junio de 2024, en evento realizado el Dia
del Agricultor, celebrado por la Asociacién de Agricultores del Rio Sinaloa Poniente

A. C., en una de sus instalaciones.

Objetivo especifico 1. Realizar estudio de mercado para conocer el grado de
aceptacion de Stevia rebaudiana Bertoni por la poblacion de la region de

Guasave, Sinaloa.

Calculo del tamaino de muestra

El muestreo es un procedimiento por el cual algunos miembros de una poblacion
(personas u objetos), se seleccionan como representativos de la poblacién
completa. La principal ventaja del muestreo es que nos capacita para conocer algo

acerca de una gran poblacion con un costo relativamente bajo, razonable y con

53



mayor rapidez comparada con una enumeracion completa de la poblacién (Baena,
2005).

Para el calculo del numero idéneo de muestra se asume que la poblacion se
distribuye aleatoriamente de acuerdo a una distribucion normal, este tipo de
distribucion se sustenta en la aplicacién de las ciencias sociales y su grafica se
denomina “curva normal o campana de Gauss”, la cual describe muchos fenémenos
que ocurren en la naturaleza, la industria y la investigacion. Dicha distribucion se

basa en los siguientes supuestos (Walpole et al., 2012).

1.- La media aritmética, que es el punto sobre el eje horizontal donde la curva tiene
su punto maximo.

2.- La curva es simétrica alrededor de un eje vertical a través de la media de la
poblacion.

3.- La curva tiene sus puntos de inflexién a partir de la media de la poblaciéon mas-
menos una desviacion estandar.

4.- La curva normal se aproxima al eje horizontal de manera asintética, conforme
nos alejamos de la media en cualquier direccién.

5.- El area total bajo la curva y sobre el eje horizontal es uno.

De acuerdo a Vélez y Hernandez (2011), existen dos tipos de formulas para calcular
el tamafno de la muestra, lo cual depende del tamario de la poblacion, es decir, si es

una poblacién finita o infinita:
Formulas:
=  Tamano de la muestra para la poblacién infinita:

z°pq
I',:
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®  Tamano de la muestra para la poblacion finita:
B z%2Npq
~i2(N —1) + z2pq

n

Dénde:
® n:tamafio muestral
= N:tamano de la poblacion

m  z: valor correspondiente a la distribucion de gauss, zo =0.05=1.96 y

Za =0.01 = 2.58 principalmente se utilizan estos valores

® p: prevalencia esperada del parametro a evaluar, en caso de desconocerse
(p = 0.5), que hace mayor el tamano muestral

qg:1—p(sip=70%, q=30%)

® j: error que se prevé cometer sies del 10 %, i =0.1.

En la presente investigacion, se utilizé la formula de poblacion finita, donde se
considero el tamano de la poblacién de acuerdo a la informacioén proporcionada por
la Asociacion de Agricultores del Rio Sinaloa Poniente A. C., en la cual existe un
padrén de 1,300 agricultores registrados ante dicha asociacion, por tanto, para una
muestra representativa de la poblacion de productores, se aplicaron un total de 297

encuestas.

Encuesta como técnica de recoleccion de informacion

Para disefiar el cuestionario es necesario tener claros los objetivos y la hipétesis o
pregunta de investigacién por lo que es importante tomar en cuenta la naturaleza
de la informacién que se busca, la naturaleza de la poblacion o muestra de sujetos
que aportaran informacioén y el o los medios de aplicacion del instrumento (Garcia
et al., 1993).

Para su elaboracién es importante revisar instrumentos previos o bien definir el
formato de preguntas que en él se integraran, basicamente existen tres tipos:

abiertas, cerradas y de escala (Bernal, 2010).
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Encuesta a poblacion en general de la regiéon de Guasave, Sinaloa.

o Tecngy;
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ENCUESTA A POBLACION DE LA REGION DE GUASAVE

\J
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Objetivo: Realizar estudio de mercado para conocer el grado de aceptacién de

Stevia rebaudiana Bertoni por la poblacién de la regiéon de Guasave, Sinaloa.

Indicaciones:

Con el fin de conocer las oportunidades de mercado para la produccion y venta de
Stevia rebaudiana, solicitamos su colaboracion para el llenado de la siguiente
encuesta marcando con una "X" la respuesta de su eleccion, en preguntas con

respuestas de multiples opciones pueden ser marcadas mas de una opcion.

De antemano muchas gracias por su ayuda. Tu colaboracion nos sera muy util.

1. ¢ Cual de estas fuentes de edulcorante prefiere?
o Stevia rebaudiana
o Azucar morena
o Azucar blanca
o Miel
o Otro:
2. ¢ En qué forma prefiere consumir el edulcorante?
o Sodlido
o Liquido

3. ¢Para qué tipo de comidas (alimentos) usa edulcorantes?
o Bebidas
o Postres

o Frutas
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4. ;Con qué frecuencia compra los edulcorantes?

o Semanal

o Quincenal

o Mensual
5. ¢ En qué locales adquiere los edulcorantes en Guasave, Sinaloa?

o Mercados locales

o Tiendas comerciales

o Abarrotes
6. Aproximadamente, ;cual es el promedio de compra por productos
edulcorantes?

o $10a $50

o $51a$100

o $101a$150

o Mas de $150
7. ¢Consideraria como alternativa el consumir Stevia rebaudiana Bertoni
como edulcorante?

o Si

o No
8. ¢ Qué tipo de envasado considera mas apropiado para la venta de Stevia
rebaudiana Bertoni?

o Té

o Polvo

o Hojas secas
9. ¢(Cudles son los medios de informacién y comunicacion donde mas
escucha publicidad?

o TV

o Redes sociales

o Periédicos

o Radio

o Oftros:
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10. ¢ Conoce los beneficios de consumir Stevia rebaudiana Bertoni?
o Si

o No

Para la aplicacién de las encuestas se considera la forma presencial en puntos
estratégicos de la ciudad de Guasave, Sinaloa, por medio de las aplicaciones

SurveyMonkey y Google Forms.

Objetivo especifico 2. Implementar un instrumento de recoleccion de datos
para identificar el interés de producir Stevia rebaudiana Bertoni por

productores agricolas de la region de Guasave, Sinaloa.

Encuesta a productores agricolas de la region de Guasave, Sinaloa.

uto Tecng,
\Q‘*\\\“ 12) /J‘%o
X,

‘ ENCUESTA A PRODUCTORES AGRICOLAS
st SOBRE EL CULTIVO DE ESTEVIA

\ 3
SUperiq o Gues™

Objetivo: Realizar estudio de mercado para identificar el interés de producir
Stevia rebaudiana Bertoni por productores agricolas de la region de Guasave,

Sinaloa.

La presente encuesta es anénima, tiene como unico fin el recopilar datos sobre el
conocimiento de la estevia (Stevia rebaudiana Bertoni). Los datos obtenidos seran
utilizados para un proyecto de investigacion del Instituto Tecnoldgico Superior de

Guasave.

La informacién que proporcione es de gran importancia para nuestra investigacion,
por lo que agradecemos de antemano su valiosa colaboracion respondiendo a la
siguiente encuesta, marcando con una “X” la respuesta que usted considere

indicada (dar sélo una respuesta por pregunta).
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De antemano muchas gracias por su ayuda. Tu colaboracién nos sera muy util.

1. Sexo
o Femenino

o Masculino

2. Edad
o Menor de 20
o 20-30
o 31-40
o 41-50
o 51-60

o 60 en adelante

3. Domicilio (localidad)

4. Escolaridad
o Primaria
o Secundaria
o Bachillerato
o Licenciatura
o Posgrado
5. ¢ Conoce la planta de estevia (Stevia rebaudiana Bertoni)?
o Si
o No
6. ¢Alguna vez ha consumido la planta de estevia en cualquier tipo de
presentacion?
o Si
o No
7. ¢ En qué presentacion ha consumido la estevia?
o Polvo
o Liquida

o Hojas enteras
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o Hojas molidas
8. ¢ Por qué consume alimentos con endulzante natural?
o Por gusto
o Por salud
o Por recomendacion
9. ¢ Usted es productor agricola (agricultor)?
o Si
o No
10. ¢ Cual de los siguientes cultivos siembra usted en mayor cantidad?
o Maiz
o Tomate
o Chile
o Frijol
o Papa
o Sorgo
o Otro
11. ¢ Como se siente en cuanto a la rentabilidad del cultivo que usted siembra?
o Satisfecho
o Medio satisfecho
o Insatisfecho
12. ¢ Estaria dispuesto a sembrar el cultivo de estevia?
o Si
o No
o Talvez
13. ¢ Le gustaria saber mas sobre este cultivo?
o Si
o No
o Talvez
14. ; Qué informacién requiere para considerar a la estevia como un posible
cultivo a sembrar?

o Impacto econdmico (Rentabilidad del cultivo)
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o Impacto social (Beneficio a las personas)

o Impacto ambiental (Ahorro en gasto de agua)

Para la aplicacion de las encuestas se considerd la forma presencial en las
instalaciones de la Asociacion de Agricultores del Rio Sinaloa Poniente A.C., por
medio de las aplicaciones SurveyMonkey y Google Forms. Las encuestas se

aplicaron el 24 de junio de 2024, en evento celebrado por la AARSP.

Objetivo especifico 3. Determinar costos fijos y variables del proceso de
produccion del cultivo de estevia (Stevia rebaudiana Bertoni) en Guasave,

Sinaloa.

Se desarrollé una investigacion cuantitativa al realizar los calculos sobre costos fijos
y variables del proceso de produccion del cultivo de estevia (Stevia rebaudiana
Bertoni) en Guasave, Sinaloa, asi como al determinar la rentabilidad del cultivo de

estevia.

Metodologia para la determinacion de costos de producciéon del cultivo de

estevia

Se empled un disefio no experimental, debido a que no se manipularon variables,
se observo y analizé el proceso productivo tal como ocurre en las unidades de

produccion agricola en la region de Guasave y Eldorado, Sinaloa.

El analisis econdmico se realizé por hectarea cultivada para permitir comparaciones
con otros cultivos regionales, donde se utiliz6 un muestreo no probabilistico por
criterio o intencional, seleccionando unicamente a productores agricolas que
cultiven estevia, asi mismo se realizaron entrevistas complementarias con técnicos

agricolas y especialistas en el cultivo.
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El analisis econdmico se basara en la metodologia de costos agricolas por hectarea,

clasificando los costos en dos categorias principales; costos fijos y costos variables.

Costos fijos; renta o valor de la tierra, depreciacion de maquinaria, sistemas de

riego, infraestructura agricola, intereses del capital fijo.

Costos variables; plantulas o semillas, fertilizantes, agroquimicos, mano de obra,

preparacion del suelo, trasplante, riego, control de malezas, cosecha y transporte.

Con la informacion obtenida se elaboré una matriz de costos de produccién por
hectarea, donde se registraron; costo total de produccion, costo variable total, costo

fijo total y costo por kilogramo producido.

Objetivo especifico 4. Determinar la rentabilidad del cultivo de estevia

(Stevia rebaudiana Bertoni) para productores agricolas en Guasave, Sinaloa.

La investigacion se desarrolld bajo un enfoque cuantitativo con alcance descriptivo-
analitico, orientado a estimar la rentabilidad econdmica del cultivo de estevia

mediante el analisis de costos, ingresos y flujos de efectivo.

El analisis econdmico se basd en herramientas de evaluacién de proyectos de
inversion agricola, comunmente utilizadas en estudios de agronegocios y desarrollo
regional, para el cultivo de estevia, el analisis financiero se realiz6 con una
proyeccion de 5 afos, debido a que el cultivo presenta una vida de ese lapso de
tiempo, donde el aio 0 corresponde al establecimiento del cultivo y del afio 1 al 5

es la etapa de produccion y cosecha.

Para estimar los flujos econdmicos del proyecto se utilizaron los siguientes
supuestos técnicos.
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Tabla 6.- Datos técnicos del proceso de produccion de estevia.

VARIABLE VALOR ESTIMADO

Superficie analizada 1 hectarea
Densidad de plantacion 100,000 plantas/ha
Rendimiento promedio 3,000 kg hoja seca/ha/afio

Precio de venta estimado $120 MXN/kg
Vida util del cultivo 5 afos

Indicadores de rentabilidad del proceso de produccion de estevia

Para evaluar la viabilidad econdmica del cultivo se utilizaron los siguientes
indicadores  financieros, a continuacion, se presentan las férmulas

correspondientes.

Valor Actual Neto (VAN)

Flujo;
VAN = a1

Donde:
r = tasa de descuento (10 %)

t = periodo de tiempo

El valor actual neto (VAN) es uno de los criterios econdmicos mas ampliamente
utilizado en la evaluacién de proyectos de inversion, que consiste en determinar la
equivalencia en el tiempo cero de los flujos de efectivo que genera un proyecto y
comparar esa equivalencia con el desembolso inicial, se acepta si es mayor o igual
a cero (Baca Urbina, 2013).
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Tasa Interna de Retorno (TIR)

La TIR se define como la tasa de descuento que hace que el VAN sea igual a cero.

Relaciéon Beneficio-Costo (B/C)

Valor actual de beneficios

B/C =

Valor actual de costos

La relacion beneficio-costo (B/C) es un indicador que sehfala la utilidad que se
obtendra con el costo que representa la inversion; es decir, que, por cada peso

invertido, cuanto es lo que se gana (Baca Urbina, 2013).
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RESULTADOS Y DISCUSION

Objetivo especifico 1. Realizar estudio de mercado para conocer el grado de
aceptacion de Stevia rebaudiana Bertoni por la poblaciéon de la regiéon de

Guasave, Sinaloa.

Una vez aplicadas las encuestas, del 11 al 15 de septiembre de 2024, donde se
realizé el estudio de mercado para conocer el grado de aceptacién de Stevia
rebaudiana por la poblacion de la region de Guasave, Sinaloa, donde se obtuvieron

los siguientes resultados.

Sexo

= Femenino

= Masculino

Figura 9.- Porcentaje del sexo de la poblacién encuestada en Guasave, Sinaloa.

éConoce la planta de estevia (Stevia rebaudiana Bertoni)?

= Si

= No

Figura 10.- Porcentaje de la poblaciéon encuestada con conocimiento de la planta de estevia.
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Como se puede observar en la figura 9, el 54% de las personas encuestadas
pertenecen al género masculino, mientras que el 46% corresponde al género
femenino; de igual manera la figura 10 muestra los porcentajes del conocimiento
que tienen las personas encuestadas, acerca de la planta de estevia, donde se
obtiene que el 78% no conoce esta planta, y quienes si conocen la planta de estevia

conforman un 22%

¢ Conoce productos derivados de Stevia rebaudiana Bertoni?

= Si
=N

Figura 11.- Porcentaje de la poblacién encuestada con conocimiento de productos derivados de la

Stevia rebaudiana Bertoni.

La figura 11 muestra que el 64% de la poblacién encuestada si cuenta con
conocimiento acerca de productos derivados de la Stevia rebaudiana Bertoni, en

contraparte un 36% no tiene nocién de algun producto derivado de esta planta.

SAlguna vez ha consumido la planta de estevia en cualquier tipo de
presentacion?

= No

Figura 12.- Porcentaje de la poblaciéon encuestada que ha consumido la planta de estevia en

cualquier presentacion.
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Se observa en la figura 12 los porcentajes de la poblacion encuestada que ha
consumido la planta de estevia, donde se tiene que el 52% de los encuestados si
ha consumido la planta en cualquier presentacion, mientras que el 48% respondio

que no la ha consumido.

¢Por qué medio conocio estevia y/o sus productos?

En la figura 13 se muestran los porcentajes del medio por el cual los encuestados
conocieron la estevia y/o sus productos; donde se tiene que el 33% la conocié por
recomendacion de un conocido, seguido de un 25% por recomendacion médica,
mientras que el 16% respondié que fue a través de las redes sociales, asimismo el
12% la conocio en tiendas de autoservicio y/o restaurantes.

) = La radio

2%
= |a television

Medios impresos
(periddico o

25% revistas) N
Recomendacion

médica

= Recomendacion de
un conocido

Figura 13.- Porcentaje de los medios por los cuales se conoce la estevia y sus productos en la

poblacién encuestada en Guasave, Sinaloa.

SAlguna vez ha utilizado estevia, como edulcorante, en productos como:

bebidas, postres, snacks, etc.?

En la figura 14 se muestra el comportamiento de los porcentajes del consumo de
estevia como edulcorante, por las personas encuestadas en el municipio de
Guasave, se tiene que el 63% de los encuestados si han consumido la estevia como
edulcorante, mientras un 37% respondié que no la han consumido. De lo anterior
se tiene que, en el municipio de Guasave, mas del 50% de las personas

encuestadas conocen y han consumido la estevia.
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= Sj
= No

Figura 14.- Porcentaje del consumo de estevia como edulcorante en Guasave, Sinaloa.

¢En qué presentaciones ha probado estevia como edulcorante?

A continuacion, se observan los porcentajes de las presentaciones en las que
regularmente se consume la estevia en el municipio de Guasave, se tiene que el
39% de las personas en este estudio consumen la estevia en polvo, la segunda
presentacion mas consumida es como ingrediente de bebidas con un 21%, seguida
de la presentacion liquida con un 18%. Asimismo, se obtiene que la presentacion
en hojas molidas es la que menos consumen las personas encuestadas, con un 1%,

como se muestra en la figura 15.

45%
0,

40% _— 39% = Polvo
35% = Liquido
30% Hojas molidas
25% = Hojas enteras
209

% = Como ingrediente de bebidas
15%

= Como ingrediente de botanas

10%

(snacks)
= Como ingrediente de postres

-— = Otro

5%
0%

1
Figura 15.- Porcentaje de la presentacion de estevia mas consumida en Guasave, Sinaloa.
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¢Con qué frecuencia consume la presentacion antes mencionada?

En la figura 16 se observan los porcentajes de la frecuencia con la que las personas
encuestadas consumen estevia en sus diferentes presentaciones, predominando
que la consumen una vez al dia, con un 55%, seguida de la opciéon de mas de una
vez al dia con 37%. Mientras que el 1% respondié que solamente la consume una
vez al mes. De lo anterior, se tiene que en el municipio de Guasave mas del 90%
de las personas encuestadas consumen la estevia regularmente.

1% i 1%

6% = 1 vez al dia

= Mas de 1 vez al dia
1 vez ala semana

= 1 vez al mes

= Otro (especifique):

Figura 16.- Porcentaje de la frecuencia de consumo de estevia como edulcorante en Guasave,
Sinaloa, México.

¢ Por qué consume alimentos con edulcorante natural?

La principal razon por la que las personas consumen alimentos con edulcorante
natural en el municipio de Guasave es por salud, con un porcentaje del 47%, en
segundo lugar, se tiene que los consumen por recomendacion con un 41%, mientras
que el 12% respondié que los consumen por gusto, como se puede observar en la
figura 17.

= Por gusto
= Por salud

Por
recomendacion

Figura 17.- Porcentaje de la razén de consumo de alimentos con edulcorante natural en Guasave,

Sinaloa.
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¢ Sabe usted si al consumo de estevia se le atribuyen beneficios a la salud?

La figura 18 muestra que el 69% de las personas encuestadas tienen nocién de que
al consumo de estevia se le atribuyen beneficios a la salud, mientras que el 31%

respondié no conocer este dato.

= No

Figura 18.- Porcentaje del conocimiento acerca del consumo de estevia y sus beneficios a la salud

en Guasave, Sinaloa.

¢Ha tenido algun beneficio al consumir estevia?

En cuanto a los beneficios obtenidos al consumir estevia, el 36% de los encuestados
mencionaron el control de la glucosa, seguido del control de colesterol y/o
triglicéridos con el 24% y un 21% para el control de peso. De igual manera se
menciono el control de la presién arterial con un 12%, mientras que el 7% respondié
no haber tenido ningun beneficio. Con base en lo anterior, se tiene que mas del 90%
de las personas en este estudio han tenido algun beneficio en su salud al consumir

la estevia. Los porcentajes antes mencionados se muestran en la figura 19.
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40%
___—36%

35%
30% = Control de la glucosa
25% = Control de la presion
20% arterial
Control de colesterol
15% y/o triglicéridos
10% = Control de peso
(o]
- Al . -
0%
1

Figura 19.- Porcentaje de los beneficios obtenidos al consumir estevia en Guasave, Sinaloa.

Objetivo especifico 2. Implementar un instrumento de recoleccion de datos
para identificar el interés de producir Stevia rebaudiana Bertoni por

productores agricolas de la regién de Guasave, Sinaloa.

Para identificar el interés de producir Stevia rebaudiana Bertoni por productores
agricolas de la region de Guasave, Sinaloa, se aplicé la encuesta correspondiente
el dia 24 de junio de 2024, en evento realizado con motivo del Dia del Agricultor,
celebrado por la Asociacion de Agricultores del Rio Sinaloa Poniente A. C., en una

de sus instalaciones, donde se obtuvieron los siguientes resultados.

éConoce la planta de estevia (Stevia rebaudiana Bertoni)?

= Sj
= No

Figura 20.- Porcentaje del conocimiento de la planta de estevia por productores agricolas

encuestados en Guasave, Sinaloa.
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En la figura 20 se muestra el comportamiento de los porcentajes del conocimiento
del cultivo de estevia, se observa que con el 62% respondieron que si conocen el
cultivo de estevia, mientras que el 38% de los productores agricolas encuestados

no conocen la planta de estevia.

¢ Cual de los siguientes cultivos siembra usted en mayor cantidad?

= Maiz

= Tomate
Frijol
Chile

= Papa

= Sorgo

Figura 21.- Porcentaje de cultivos con mayor densidad de siembra en Guasave, Sinaloa.

En la figura 21 se muestra el comportamiento de las densidades de siembra de los
diferentes cultivos en la regién de Guasave, Sinaloa, se observa que el maiz es el
cultivo que predomina, con un 56%, seguido del cultivo de frijol con un 12% y en
tercer lugar el cultivo de tomate con el 11% del total de productores agricolas

encuestados.

¢ Estaria dispuesto a sembrar el cultivo de estevia?

En la figura 22, se muestra que el 61% de los productores agricolas respondieron
que tal vez sembrarian la estevia, el 23% estan dispuestos a sembrar este cultivo,

mientras que el 16% respondié que no sembrarian el cultivo en sus predios

agricolas.
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= Sj

= No

0
il Tal vez

Figura 22.- Porcentaje de disposicion de los agricultores encuestados para sembrar estevia.

¢Qué informacién requiere para considerar a la estevia como un posible

cultivo a sembrar?

= Impacto econdémico
(Rentabilidad del
cutivo)

= [mpacto social
(Beneficio a las
personas)

Impacto ambiental
(Ahorro en gasto de
agua)

Figura 23.- Porcentaje de necesidad de informacién a considerar sobre el cultivo de estevia.

En la figura 23 se muestra que el 82% de los productores agricolas respondieron
que el impacto econdmico es lo principal que requieren para considerar al cultivo de
estevia como cultivo alternativo, mientras que el 11% requiere informacién sobre el
impacto ambiental y el 7% requiere informacién sobre los beneficios que ofrece el

cultivo a la salud de las personas.

73



Objetivo especifico 3. Determinar costos fijos y variables del proceso de
produccion del cultivo de estevia (Stevia rebaudiana Bertoni) en Guasave,

Sinaloa.
Analisis de costos de inversion en aino 1
A continuacioén, se muestra la tabla de costos por hectarea del cultivo de Stevia

rebaudiana Bertoni, basada en paquetes tecnologicos utilizados en Meéxico,

especificamente en regiones agricolas de Guasave y Eldorado, Sinaloa.

Tabla 7.- Costos de produccién por hectarea del cultivo de estevia.
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COSTO COSTO
CONCEPTO UNIDAD CANTIDAD
UNITARIO (MXN) TOTAL (MXN)
Renta de terreno ha 1 10,000 10,000
Analisis de suelo servicio 1 600 600
Preparacion del suelo i 1 1,600 1,600
(arado y rastreo)
Plantulas de estevia
planta 100,000 2 200,000
(100,000 plantas)
Trasplante jornales 50 300 15,000
Fertilizantes lote 1 10,000 10,000
Abono organico lote 1 10,000 10,000
Fungicidas aplicaciones 4 250 1,000
Insecticidas aplicaciones 8 80 640
Aplicacion de
o jornales 20 200 4,000
agroquimicos
Deshierbe jornales 30 210 6,300
Sistema de riego .
equipo 1 24,000 24,000
(cabezal)
Cinta de riego por
rollos - 12,500 12,500
goteo
Tuberia PVC lote 1 6,500 6,500



Cosecha (4

cortes/ano)

servicio 4 7,000 28,000
Secado y embolsado servicio 1 3,000 3,000

Total 333,140

Los valores de la tabla 7, corresponden a costos estimados reales reportados en
estudios técnicos agricolas y entrevistas a productores de estevia, donde el
establecimiento inicial (inversion) alcanza mas de $300,000.00 pesos por hectarea

debido al alto costo de plantulas y sistema de riego.

Analisis de costos de inversion en ano 2

Por otro lado, en este cultivo la mayor inversion es el establecimiento inicial, por lo

que en los afios posteriores los costos disminuyen significativamente.

Tabla 8.- Costos de produccién por hectarea del cultivo de estevia en segundo afio de produccion.

CONCEPTO
MXN
Renta de terreno 10,000
Fertilizantes 10,000
Abono organico 3,000
Fungicidas 1,000
Insecticidas 640
Aplicacién de agroquimicos 4,000
Deshierbe 6,300
Cosecha (4 cortes) 28,000
Secado y embolsado 3,000
Total 65,940

En tabla 8, se tiene que el costo de produccién para el segundo ano sera de
$65,940.00 pesos por hectarea, lo cual puede resultar en una mayor rentabilidad a

partir del segundo afio de produccién. Es importante hacer mencion que en el cultivo
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de estevia el costo por plantula puede representar entre 50 % y 78 % del costo total

del primer afo, lo que explica la elevada inversion inicial.

Matriz completa de costos agricolas y matriz final para analisis econémico.

Tabla 9.- Identificacién de costos fijos y costos variables de produccién por hectarea del cultivo de

estevia.
CATEGORIA CONCEPTO TIPO DE COSTO UNIDAD
Preparacic’)n del Arado Variable ha
terreno Rastreo Variable ha
Material vegetal Plantulas Variable planta
Siembra Trasplante Variable jornales
Fertilizantes Variable kg
Nutricion vegetal
Abono organico Variable ton
Control Fungicidas Variable aplicacion
fitosanitario Insecticidas Variable aplicacion
Deshierbe Variable jornales
Manejo del cultivo
Riego Variable riegos
Cosecha Corte manual Variable jornales
Secado Variable lote
Poscosecha
Empaque Variable lote
Sistema de riego Fijo equipo
Infraestructura
Tuberia Fijo lote
Capital Renta de tierra Fijo ha
Capital Depreciacion equipo Fijo ano

La tabla 9, presenta la matriz de identificacion y clasificacién de los componentes
del costo de produccién del cultivo de estevia por hectarea, la cual permite organizar
y sistematizar los distintos insumos, labores agricolas y recursos utilizados durante
el proceso productivo. Esta estructura constituye la base para la estimacion de los

costos totales de produccién y el posterior analisis econdmico del cultivo.
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Tabla 10.- Matriz de costos fijos y costos variables.

VALOR PARTICIPACION
TIPO DE COSTO
(MXN - HA™) (%)
Costos variables 256,140 76.90%
Costos fijos 77,000 23.10%
Costo total de 333,140 100%
produccioén

En la tabla 10, se presenta la distribucion de los costos de produccion por hectarea
del cultivo de estevia, clasificados en costos variables y costos fijos, asi como su

participacion relativa dentro del costo total del sistema productivo.

De acuerdo con los resultados obtenidos, el costo total de produccion para el
establecimiento y manejo del cultivo de estevia se estimoé en $333,140.00 pesos por
hectarea. Este valor representa la inversidn necesaria para cubrir las actividades
agricolas, insumos productivos y recursos de capital requeridos durante el proceso

productivo.
Por otro lado, el analisis muestra que los costos variables constituyen el

componente mas significativo de la estructura de costos, con un valor de $256,140

MXN por hectarea, lo que equivale al 76.90 % del costo total de produccion.

Objetivo especifico 4. Determinar la rentabilidad del cultivo de estevia

(Stevia rebaudiana Bertoni) para productores agricolas en Guasave, Sinaloa.

El analisis de costos indicd que el establecimiento del cultivo de estevia requiere

una inversion inicial considerable, principalmente por la adquisicion de plantulas.
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Tabla 11.- Porcentaje de costos de produccién del proceso de produccion de estevia.

CONCEPTO PARTICIPACION

Plantulas 60%
Sistema de riego 12%
Mano de obra 10%
Fertilizantes 6%
Otros insumos 12%

La tabla 11, muestra la distribucién porcentual de los principales componentes que
integran el costo total de produccion del cultivo de estevia, permitiendo identificar
los rubros que concentran la mayor proporcion de la inversién requerida para su
establecimiento y manejo agronémico. De acuerdo con los resultados obtenidos, el
concepto de plantulas representa el componente de mayor peso dentro de la

estructura de costos, con una participacion del 60 % del costo total de produccion.

Este elevado porcentaje se debe a la alta densidad de plantacién requerida para el
cultivo de estevia, que generalmente supera las cien mil plantas por hectarea. La
adquisicion de material vegetal certificado constituye por tanto el principal factor que

incrementa la inversion inicial del cultivo.
Ingreso bruto estimado
De acuerdo a las entrevistas con expertos, se tiene que en Sinaloa el rendimiento

promedio es de 3 toneladas de hoja seca por hectarea, lo cual genera un ingreso

estimado de $360,000.00 pesos por hectarea al afio.
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Utilidad neta anual

Tabla 12.- Analisis de utilidad neta actual.

CONCEPTO VALOR

Ingreso bruto $360,000
Costos de operacién $65,940
Utilidad anual $294,060

La tabla 12, presenta los resultados del analisis econdmico anual del cultivo de
estevia por hectarea, considerando el ingreso bruto generado por la produccion, los
costos de operacion asociados al manejo del cultivo y la utilidad neta obtenida.
Especificamente, el ingreso bruto anual alcanza un valor de $360,000 MXN por
hectarea, el cual se obtiene a partir del rendimiento promedio del cultivo y del precio
de venta del producto en el mercado. Este ingreso representa el valor total generado
por la comercializacion de la produccion de hoja seca de estevia durante un ciclo

productivo.

Rentabilidad del proyecto mediante una evaluacién financiera del cultivo de

estevia (5 afos).

Tabla 13.- Evaluacion financiera del cultivo de estevia.

INDICADOR RESULTADO

Inversion inicial $333,140
Ingreso anual $360,000
Costo anual $65,940
Utilidad anual $294,060
VAN (10 %) $781,120

TIR 72%

Relacién Beneficio/Costo 2.34
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Una vez realizado el analisis econdmico, la tabla 13 indica que el cultivo de estevia

presenta alta rentabilidad econémica bajo las condiciones analizadas en Guasave.

Los indicadores financieros muestran que el VAN positivo indica que el proyecto
genera valor econdmico, mientras que la Tasa Interna de Retorno es del 72%, lo
cual es significativamente superior a la tasa de descuento utilizada (10%). Por otro
lado, la relacion beneficio-costo con un valor de 2.34, indica que por cada peso

invertido se generan 2.34 pesos de beneficio.

Proyeccion de inversion a 5 aios

Tabla 14.- Corrida financiera a 5 arnos.

ANO INGRESOS COSTOS FLUJO NETO AClljzll\;Il:J‘Ij_(;DO
0 0 333,140 -333,140 -333,140
1 360,000 65,940 294,060 -39,080
2 360,000 65,940 294,060 254,980
3 360,000 65,940 294,060 549,040
4 360,000 65,940 294,060 843,100
5 360,000 65,940 294,060 1,137,160

En cuanto a la interpretacion de la tabla 14, se tiene que el flujo acumulado indica
que la inversion inicial se recupera aproximadamente en el segundo afio de
produccion, donde a partir del tercer afo el cultivo genera beneficios netos
acumulados significativos, lo anterior, confirma la viabilidad financiera del cultivo de

estevia bajo las condiciones evaluadas para el presente estudio.
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Comparacién econémica entre cultivos convencionales (maiz) y alternativos

(estevia) en la regidon de Guasave, Sinaloa.

Con la finalidad de contribuir con un estudio de desarrollo regional que sea de
utilidad para los productores agricolas, se realiza una comparacion de la rentabilidad
del cultivo alternativo de estevia con el cultivo tradicional de maiz de la region de

Guasave, Sinaloa, donde el cultivo predominante es el Zea mays.

Tabla 15.- Comparacion de rentabilidad de estevia contra maiz.

INDICADOR ESTEVIA MAiz
Inversion inicial $333,140 $22,000
Ingreso anual $360,000 $45,000
Costos anuales $65,940 $20,000
Utilidad anual $294,060 $25,000
VAN (5 afios) $781,120 $55,000

TIR 72% 18%

B/C 2.34 1.25

La tabla 15, indica que el cultivo de estevia presenta mayor rentabilidad potencial
que el maiz, aunque requiere una inversion inicial considerablemente mayor, las
diferencias radican principalmente en que el maiz ofrece un menor riesgo financiero
y una menor inversion inicial, mientras que la estevia ofrece un mayor ingreso por

hectarea, un mayor valor agregado y una mayor rentabilidad.

Con base en los resultados encontrados en la presente investigacion, se corrobora
lo mencionado por Espinoza Ojeda et al., (2024), quienes afirman que hoy en dia
es imperante reconocer que a nivel global la produccién agricola es una de las
actividades econdmicas mas diversificadas en el mundo, al ser una practica

realizada desde las antiguas culturas centroamericanas y ademas representa uno

81



de los aportes mas valiosos a la seguridad alimentaria mundial. Asimismo, en una
dimension regional, se analizan dos factores claves de la actividad agricola de
Guasave, Sinaloa, México que influyen directamente en el desarrollo rural
sustentable: la agricultura intensiva y la calidad de suelos (Cuadras Berrelleza et al.,
2021). Es aqui donde la stevia viene a tomar un papel importante en la agricultura
moderna, pues de acuerdo a Gayosso Rodriguez et al., (2023) el cultivo de esta
planta es una alternativa interesante para los agricultores, por su rendimiento y
periodos cortos de crecimiento, lo que la hace una opcion viable para quienes se
atreven a innovar y salirse de los esquemas de la agricultura convencional, o bien

que intentan entrar en otro mercado.

Por otro lado, se tiene que la estevia se cultiva desde tiempos ancestrales en paises
como Paraguay y China, por su utilidad como planta medicinal (Hossain et al. 2017),
pero en los ultimos anos, su consumo se extendio a nivel mundial como endulzante
natural, por su potencial para reemplazar el azucar y los edulcorantes artificiales
(Gonzalez-Moralejo 2011). En cuanto a los beneficios para la salud, la stevia es un
compuesto natural sin calorias, lo que la convierte en una alternativa valiosa para
personas que buscan controlar su ingesta caldrica, ademas de regular los niveles
de glucosa en sangre (Jacome Pilco et al., 2023). Si bien los estudios actuales
respaldan los beneficios y la seguridad del consumo de estevia, es necesario
profundizar en las investigaciones a largo plazo para confirmar sus efectos en la

salud a lo largo del tiempo.

Derivado de la importancia de la estevia en la actualidad, se ha disefiado y validado
un instrumento para conocer el uso y consumo de estevia que podria aplicarse a
otras areas urbanas (Sanchez-Otero et al., 2024). De igual manera se realizo
recientemente un analisis de mercado para determinar la demanda y factibilidad de
comercializar la planta de estevia y sus derivados (Miranda Burgos et al., 2021).
Este tipo de herramientas son esenciales para obtener informacién precisa sobre
las preferencias y la percepcion de los consumidores, lo que a su vez puede orientar

el desarrollo de productos y estrategias de marketing. Asimismo, los estudios antes
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mencionados nos mostraron el camino a seguir para la estructuracion de las
encuestas aplicadas en este trabajo de investigacién, donde se aplico a 384
personas, misma que fue compartida y difundida través de Facebook y WhatsApp
hacia la poblacion en general de la zona conurbada de Guasave, Sinaloa, donde
resulté relevante que un 47% de los encuestados consumen estevia por salud, esto
indica que la poblacion encuestada de Guasave, Sinaloa esta informada y toma

acciones saludables para mejoras en su estilo de vida.
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CONCLUSIONES

En el municipio de Guasave, Sinaloa mas del 60% de las personas encuestadas
han consumido la estevia, donde el 39% la prefieren en su presentacion en polvo.
Asimismo, el 47% de los consumidores lo hacen por salud, 41% por recomendacién
y el 12% por gusto. Por otro lado, el 93% de las personas que consumen la estevia

han tenido algun beneficio en su salud.

El cultivo de estevia tiene potencial de siembra en la region de Guasave, Sinaloa,
se requiere una mayor difusidbn y promocion del cultivo entre los productores
agricolas de la region, debido a que el 62% de los productores encuestados
conocen el cultivo, sin embargo, el 82% requieren un estudio de rentabilidad para

conocer el impacto econdmico y considerarlo como un cultivo alternativo.

La proyeccion de flujo de caja muestra que la inversion inicial de $333,140 MXN se
recupera durante el segundo ano de produccion, generando flujos netos positivos a
partir de ese momento. Cada afo, el cultivo produce un flujo neto de $294,060 MXN,

acumulando un beneficio total de $1,137,160 MXN al quinto afio.

El analisis comparativo muestra que, aunque el cultivo de estevia requiere una
inversion inicial significativamente mayor que el maiz, genera ingresos anuales y
utilidades sustancialmente superiores por hectarea. Los indicadores financieros
confirman su rentabilidad: un VAN de $781,120 MXN, una TIR del 72 % y una
relacion B/C de 2.34, muy por encima de los valores obtenidos para el maiz. Esto
indica que la estevia es un cultivo econdmicamente viable y con alto potencial de
retorno sobre la inversion. En contraste, el maiz presenta menor riesgo financiero,

pero beneficios econdémicos limitados.

La introduccién del cultivo de estevia en la region agricola de Guasave, podria
generar diversos impactos econdmicos positivos, entre ellos la diversificacion

productiva, el incremento del ingreso agricola a productores, el desarrollo de nuevas
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cadenas agroindustriales, asi como el aprovechamiento de mercados de
edulcorantes naturales, lo cual sugiere que el cultivo de estevia podria constituir una
alternativa estratégica para fortalecer el desarrollo rural y la competitividad agricola

regional.
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RECOMENDACIONES

Continuar con los estudios de evaluacion del rendimiento del cultivo de estevia, con
el objetivo de generar datos que nos permitan realizar una correlacion lineal multiple
y con ellos determinar un modelo de prediccion del rendimiento del cultivo en la

region.

Al gobierno y sus respectivas dependencias, que consideren la iniciativa de mostrar

cultivos alternativos a los productores agricolas de la region de Guasave, Sinaloa.

A los productores agricolas, que busquen alternativas de cultivos diferentes a los

tradicionales como al maiz, frijol y garbanzo.

A los diferentes actores de generacion del conocimiento en el area agricola, que se
divulgue el conocimiento adquirido en las investigaciones para informar a la
poblacion que existen alternativas de produccion que podrian ser mas rentables

para los productores agricolas.

Hoy en dia el cultivo de estevia en México, muestra algunas barreras siendo el costo
de establecimiento del cultivo el principal, seguido por la obtencién de las plantulas,
el manejo del cultivo y la cosecha, principalmente el secado de las hojas, es
indispensable que existan programas de gobierno para el cultivo de estevia en

Sinaloa.

Este cultivo, representa una gran oportunidad para los agricultores mexicanos,
ademas de una alternativa de produccidn de un cultivo no tradicional y una
alternativa de produccién local, por lo que resulta primordial el realizar un estudio
de la cadena productiva del producto final, donde se identifiquen los principales

compradores de estevia en México.
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ANEXOS

Anexo 1. Evento del Dia del Agricultor, organizado por la Asociacion de

Agricultores del Rio Sinaloa Poniente, A.C.
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Anexo 3. Encuesta aplicada a productores agricolas de Guasave, Sinaloa.




Anexo 4. Encuesta para conocer la aceptacion de Stevia rebaudiana, aplicada a la
sociedad de Guasave, Sinaloa.
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