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Resumen

En el presente trabajo se propondra un manual de seguridad e higiene para una planta piloto
la cual tiene como objetivo la produccion de metformina a partir de medicamentos caducos
mediante la cristalizacién fraccionada, el cual estard sustentado por las Normas Oficiales
Mexicanas que estan especializadas en la proteccion y seguridad del trabajador, disminuir los
riesgos y toman en cuenta el cuidado y resguardo del medio ambiente. Cabe mencionar que
este tipo de normasson aplicables a nivel nacional y suelen estar fundamentadas con los
articulos encontrados dentro de la “Ley federal del trabajo”.

De igual forma se abordaran distintos temas de interés que se vean relacionados con él trabajo
a realizar, esto con el fin de obtener un alcance de los objetivos propuestos y que nos puedan
ser de ayuda para la correcta comprension de la importancia que tienen los manuales de
seguridad y procedimientos de prevencion de accidentes dentro de las empresas de cualquier
indole.
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Abstract

This work will propose a health and safety manual for the design of a pilot plant whose objective
Is the production of metformin from expired drugs, which will be supported by the Mexican
Official Standards that specialize in the protection and safety of workers, reduce risks and take
into account the care and protection of the environment. It is worth mentioning that these types
of norms are applicable at a national level and are usually based on the articles found in the
"Federal Labor Law".

In the same way, different topics of interest related to the work to be done will be addressed,
this in order to obtain a scope of the proposed objectives and that can be of help for the correct
understanding of the importance of safety manuals and accident prevention procedures within
companies of any kind.
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CAPITULO 1.
GENERALIDADES DEL PROYECTO
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Introduccidén

Agua, tecnologia y sistemas S.A de C.V es una empresa hacional que cuenta con existencia
dentro del mercado desde 1988, y esta especializada en la asesoria y suministro de Sistemas
y Equipos para Tratamiento de Agua, dirigidos al ahorro y reaprovechamiento del vital liquido,
participando con ello en el desarrollo econdmico sustentable. De igual manera esta enfocada
en generar proyectos integrales de proteccion civil, ahorro de energia y cuidado al medio
ambiente, mediante el desarrollo sustentable de proyectos llave en mano con substanciales
ahorros econdémicos, mediante la buena administracion de los recursos y siempre buscando
un equilibrio costo beneficio. En base a este Ultimo punto, se cuenta con un proyecto planteado
en el transcurso de la carrera de ingenieria quimica dentro del tecnolégico de Estudios
Superiores de Coacalco, el cual cuenta con un desarrollo previo a nivel laboratorio para la
obtencion del cloruro de metformina el cual es un medicamento usado en el tratamiento de
diabetes mellitus tipo 2 y, actualmente, esta enfocado al tratamiento de cancer por sus efectos
antineoplasicos, convirtiéndolo asi en un agente quimioterapéutico y que para proyecciones
futuras se desea integrar el proceso a una planta piloto, sin embargo, en el trabajo presente se
propondrd un manual de seguridad e higiene que cuente con los puntos mas destacados y
generales para mantener un correcto funcionamiento de la futura planta.

Se sabe que en la actualidad, la normatividad de los productos quimicos o0 procesos
industriales es de gran relevancia para poder establecer medidas de seguridad, calidad,
sanidad y armonizacion de los productos y servicios que adquieren las y los consumidores de
México, acompafiado de estas normas, una empresa puede ser capaz de elaborar
procedimientos de seguridad e higiene para su establecimiento, ya que este es el conjunto de
todas aquellas politicas, normatividades, acciones y técnicas que ayudaran a definir los tipos
de riesgos con los que se cuentan y de esta manera poder establecer las medidas necesarias
para prevenir, mermar o incluso anular las causas de accidentes y enfermedades laborales.
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Descripcion de la empresa u organiza

Nombre de la empresa
e Razon social: Agua, Tecnologia y Sistemas S.A de C.V
e Nombre comercial: ATS S.A de C.V

Direccion:
e Rancho ebanos No.Int 2D, Fraccionamiento rancho victoria 2, Ecatepec de Morelos,
55010

Giro de la organizacion:
e Industrial

Sector:
e Terciario

Productos que transforma o servicios que presta:

Sistemas de enfriamiento como torres y chillers, generadores de vapor, plantas de tratamiento
para aguas residuales asi como su disefio, construccibn y mantenimiento, servicio de
mantenimiento preventivo, correctivo de emergencias de sistemas de bombeo de agua
potable, fredtica, pluvial y negra, capacitacion en el area de seguridad industrial, capacitacioén
en el area de medio ambiente, capacitacidbn hazmat, capacitacién y asesoria en el area de
proteccion civil, sanitizacion, limpieza y control de fluidos en lineas y equipos de proceso y
fluidos especiales.

Mision: Permanecer como empresa lider en la aportacién de solucidn en sus tres principales
divisiones. Destinando como mayor recurso su capital humano, la capacitacién continua y toda
su infraestructura.

Vision:

Mantener nuestro liderazgo en el mercado nacional e internacional mediante la mejora
continta utilizando tecnologia de vanguardia, para mantener nuestro modelo de servicio
técnico con calidad integral, y con ello generar desarrollo sustentable.

Descripcion del puerto o area de trabajo
Nombre del departamento: Seguridad industrial
Objetivo _especifico del departamento: Disefar, elaborar e impartir capacitaciones tedérico
practicas competitivas en todos los campos de la industria, que cumplan con la normatividad
vigente y lleguen mas alla de las expectativas de nuestros clientes, logrando un aprendizaje
eficiente y claro que genere una filosofia por la seguridad.
Cargo del asesor externo: Coordinador de seguridad industrial
Nombre del asesor interno: Ing. Rosareli Reyes Robledo
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Justificacion
Dentro de nuestro pais, las diferentes dependencias y organismos gubernamentales solicitan
a las empresas que exista un cumplimiento de legislaciones en sentido de seguridad ante
riesgos laborales, gestion de recursos humanos. Por tal motivo un manual de seguridad e
higiene suele ser un instrumento adecuado al momento de suministrar informacién y adopcion
de medidas preventivas que ayudan al progreso de la salud y seguridad de los trabajadores al
momento de encontrarse en contacto con compuestos que puedan comprometer su bien estar
como puede ser el caso del clorhidrato de metformina y el etanol al 70%.
De igual forma, existen diversos tipos de normas que regulan las situaciones mencionadas
anteriormente, un ejemplo de estas son las Normas Oficiales Mexicanas que emite la
Secretaria del Trabajo y Prevision Social (STPS). El que una empresa pueda contar con
una existencia en conjunto de las normas de calidad, medio ambiente y seguridad contribuye
a un funcionamiento mas eficiente y eficaz, y por supuesto a la mejora de la productividad

Problemas que resolver priorizandolos

» La inexistencia de un manual de seguridad e higiene.
» No se han identificado las normas de seguridad e higiene primordiales para la planta
piloto.

No se cuenta con un procedimiento basico de proteccion civil en general.

Aun no se cuenta con la identificacion de los tipos de riesgos dentro de la planta.
Existe un desconocimiento sobre qué tipo de EPP se debe de utilizar al momento de
manipular el etanol al 70% asi como el cloruro de metformina.

Y V V

No se cuentan con los numeros de emergencia en caso de incidentes o riesgos.
Se desconoce el procedimiento a seguir ante el derrame de sustancias quimicas.
No se cuenta con un procedimiento basico ante incendios.

vV V V V

Se desconoce la sefalética, asi como también la simbologia esencial que se debe de
ocupar dentro de la planta piloto.

Objetivo General

e Generar un manual de seguridad e higiene, que cubra todas las necesidades ante
riesgos laborales y que este pueda ser enfocado para el proceso de una planta piloto
cuyo objetivo es la produccion de cloruro de metformina a partir de medicamentos
caducos mediante la cristalizacion fraccionada.

Objetivos especificos

e Investigar las partes que compone un manual de seguridad e higiene

¢ Investigar las normatividades que se relacionan a este proceso.

e Elaborar un manual que incluya los procedimientos basicos de seguridad e higiene y
proteccion civil, asi como también procedimientos ante derrames de sustancias
quimicas, incendios y diversos riesgos que estén enfocados a las areas de trabajo mas
comunes dentro de la planta.

e Dar a conocer la importancia de las normas STPS, asi como también la aplicacion de
sanciones en caso de incumplimiento normativo dentro de la industria.

11
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CAPITULO II.
MARCO TEORICO
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Marco teorico (fundamentos teorico
Seguridad industrial
La mayor importancia de la seguridad industrial se enfoca en minimizar la aparicion de
accidentes laborales, actuando como agente preventivo en vez de reactivo, sin embargo, cubre
también el manejo e investigacion de accidentes e incidentes, en caso de llegar a presentarse.
Dentro de los objetivos primordiales de esta area, se encuentra el poder alcanzar el indicador
de Cero Accidentes en Planta. Y para lograrlo, se tendra que trabajar con una planeacion
detallada en la identificacion de peligros de las instalaciones y los procesos. Asfahl, C. R.
(2010). Seguridad industrial. México: Pearson Educacion.
Higiene Industrial
Esta disciplina es la encargada de estudiar las condiciones en las que el ambiente laboral estén
libres de contaminantes, esto se logra en base a la evaluacion e identificacion de estos. Las
actividades productivas en general utilizan para su produccion sustancias quimicas, biolégicas
y/o energia (fisicas). Al someterlas a procesos de manufacturado estas expulsan subproductos
y residuos al medio ambiente laboral, que en muchos casos son toxicos para los trabajadores.
Para minimizar estos riesgos o eliminarlos interviene la Higiene Industrial, mediante técnicas
que les permitan identificar los agentes presentes en dicho medio ambiente, conocer el modo
en el que estan emergiendo, su concentracién en el aire y su toxicidad. Baraza, X., Castejon,
E., & Guardino, X. (2016). Higiene industrial. Editorial UOC.
Normas STPS
Las Normas Oficiales Mexicanas (NOM) que emite la Secretaria del Trabajo y Previsidon Social
(STPS) regulan la seguridad y la salud laboral. Las Normas Oficiales Mexicanas (NOM) son
regulaciones técnicas expedidas por dependencias gubernamentales. Normas oficiales
mexicanas de seguridad y salud en el trabajo. (s. f.). Normas STPS.
Planta piloto
Esta es una planta de procesos a escala reducida, donde su objetivo sera disefiar, construir y
llevar a cabo distintos trabajos fisicos o quimicos Anaya. (2008) Definicién de planta piloto.
Proteccion civil
Consiste en la organizacion y coordinacién de las dependencias, organismos, personas,
acciones y recursos del municipio; responsables de la atencion del desastre, con base en la
identificacion de riesgos, disponibilidad de recursos materiales y humanos, preparaciéon de la
comunidad y capacidad de respuesta local. Lopez, J. R. O. (1986). Proteccidn civil. Boletin
de Informacion, (194), 4.
Equipo de seguridad
El Equipo de Proteccidon Personal o EPP son equipos, piezas o dispositivos que evitan que una
persona tenga contacto directo con los peligros de ambientes riesgosos, los cuales pueden
generar lesiones y enfermedades Cortés Dias, J. M. (2007). Seguridad e Higiene del trabajo.
Accidente industrial
Un accidente de trabajo es todo suceso repentino que sobrevenga por causa o0 con ocasion
del trabajo, y que produzca en el trabajador una lesion organica, una perturbacion funcional o
psiquiatrica, una invalidez o la muerte. ¢, Qué es un accidente de trabajo? | UPB. (s. f.).

13
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Peligros laborales
Se entiende como riesgo laboral a los peligros existentes en una profesion y tarea profesional
concreta, asi como en el entorno o lugar de trabajo, susceptibles de originar accidentes o
cualquier tipo de siniestros que puedan provocar algun dafio o problema de salud tanto fisico
como psicolégico. Pantoja-Rodriguez, J. P., Vera-Gutiérrez, S. E., & Avilés-Flor, T. Y.
(2017). Riesgos laborales en las empresas. Polo del conocimiento, 2(5), 833-868.
Atmosferas peligrosas

Aquélla que puede exponer a una persona a riesgo de muerte, incapacidad, deterioro de la
capacidad de auto rescate, lesion o enfermedad grave por alguna de las siguientes causas:
gases, vapores o nieblas inflamables por arriba del 20% del limite inferior de inflamabilidad;
particulas combustibles en el aire en una concentracion que excede su limite inferior de
inflamabilidad; concentracion de oxigeno en el aire por debajo del 19.5% o por arriba del 23.5%
en volumen; concentracién de cualquier sustancia quimica peligrosa por arriba del nivel de
accion, conforme a lo previsto por la NOM-010-STPS-1999 o las que la sustituyan, o cualquier
otra condicién atmosférica que constituye un peligro inmediato para la vida o la salud. Siafa
SRL. (s. f.) Atmosferas peligrosas en el sector industrial.

Derrames quimicos

Por derrame se entiende una emisién no controlada de liquidos o solidos por estar en
recipientes inadecuados, mal almacenados, dafiados o por rompimiento accidental de ellos.
Garcia Lopéz, J.L. (1999). Derrames quimicos

Aerosol

Es una dispersion de particulas solidas o liquidas en un medio gaseoso, normalmente aire.
SGA. (2017). Clasificacién y etiquetado de productos quimicos.

Asfixiante simple

Gases o0 vapores inertes que desplazan el aire, disminuyendo la concentracién de oxigeno, sin
otros efectos importantes. Brenes-Esquivel, R. (2006). Toxicologia de gases y otros
inhalantes de uso industrial. Acta Académica, 38 (mayo), 331-350.

Autoridad del trabajo; autoridad laboral

Las unidades administrativas competentes de la Secretaria del Trabajo y Previsién Social, querealicen
funciones de inspeccidén en materia de seguridad e higiene en el trabajo, y las correspondientes de las
entidades federativas y del Distrito Federal, que actien en auxilio de aquéllas. Fernandez Riquelme,
S. (2010). Politica, autoridad y trabajo. Eduardo Aundés y el Estado corporativo en Espafia.

Contaminantes del medio ambiente laboral

Son todas las sustancias quimicas y mezclas capaces de modificar las condiciones del medioambiente
del centro de trabajo y que, por sus propiedades, concentraciéon y tiempo de exposiciébn o accion,
puedan alterar la salud de los trabajadores. STR. (2016). Contaminantes laborales.

Limite maximo permisible de exposicion de corto tiempo (LMPE-CT)

Es la concentracion maxima del contaminante del medio ambiente laboral, a la cual los
trabajadores pueden estar expuestos de manera continua durante un periodo maximo de
quince minutos, con intervalos de al menos una hora de no exposicion entre cada periodo de
exposicion y un maximo de cuatro exposiciones en una jornada de trabajo y que no sobrepase
el LMPE-PPT. D. O. (1997). Secretaria del trabajo y prevision social. Reglamento Federal
de Seguridad, Higiene y Medio Ambiente de Trabajo.

14
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Limite maximo permisible de exposicion pico (P)
Es la concentracion de un contaminante del medio ambiente laboral, que no debe rebasarse
en ningln momento durante la exposicion del trabajador. de la Federaciéon, D. O. (1997).
Secretaria del trabajo y prevision social. Reglamento Federal de Seguridad, Higiene y
Medio Ambiente de Trabajo.

Limite maximo permisible de exposicion promedio ponderado en tiempo (LMPE-PPT)

Es la concentracion promedio ponderada en tiempo de un contaminante del medio ambiente
laboral para una jornada de ocho horas diarias y una semana laboral de cuarenta horas, a la
cual se pueden exponer la mayoria de los trabajadores sin sufrir dafios a su salud. de la
Federacion, D. O. (1997). Secretaria del trabajo y prevision social. Reglamento Federal
de Seguridad, Higiene y Medio Ambiente de Trabajo.

Fluidos peligrosos

Son aquellos liquidos y gases que pueden ocasionar un accidente o enfermedad de trabajo
por sus caracteristicas intrinsecas; entre éstos se encuentran los inflamables, combustibles,
inestables que puedan causar explosion, irritantes, corrosivos, toxicos, reactivos, radiactivos,
los que impliquen riesgos por agentes biolégicos, o que se encuentren sometidos a
condiciones extremas de presion o temperatura en un proceso. NOM-026 (2008). Fluidos
peligrosos.

Sefal de seguridad e higiene

Sistema que proporciona informacion de seguridad e higiene. Consta de una forma geométrica,
un color de seguridad, un color contrastante y un simbolo. Zafiga, A. H., Ramos, N. I. M., &
Luna, G. F. (2003). Seguridad e higiene industrial. Editorial Limusa.

Color de seguridad

Es aquel de uso especial y restringido, cuya finalidad es indicar la presencia de peligro o bien
una obligacién a cumplir. Cavassa, C. R. (1991). Seguridad industrial: un enfoque integral.
Editorial Limusa.

Color contrastante

Es aquel que se utiliza para resaltar el color de seguridad. Cavassa, C. R. (1991). Seguridad
industrial: un enfoque integral. Editorial Limusa.

Planta piloto para la recuperacion de cloruro de metformina

A una planta piloto se le conoce como el conjunto de piezas especificas ensambladas de
manera que operan como un todo arménico, con el
objetivo de reproducir un proceso a nivel escala de
algun proceso productivo con el objetivo de
predecir el comportamiento de una planta a nivel
industrial, estd siendo operada a concisiones
similares a las que se planea, siendo una
herramienta para confrontar la teoria, asi mismo,
también ayuda a estudiar el comportamiento de las
plantas industriales ya construidas, siendo este tipo
de plantas una réplica de la misma, y de esta
manera, llevar acabo un nuevo proceso.

Figura 1 Modelo 3D de una planta piloto
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Compuesto activo del clorhidrato de metformina (3-(diaminometiliden)-1,1-dim guanr}ai?loé)c

La metformina o también conocida como Clorhidrato de metformina es un farmaco de tipo

antidiabético de tipo biguanida (Grupo de medicamentos que funcionan como antidiabéticos
de aplicacién oral) utilizada para tratar la diabetes mellitus tipo 2.

NH NH Formula: C4H11N5
Peso MOL.: 129,164 g/mol

J—I\ )J\ 165,63 g/mol
(clorhidrato)
N
N N
H

| NH>

Figura 2 Clorhidrato de metformina
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Figura 3 Sintesis de la metformina

La sintesis de la metformina consta de lo siguiente:

1. Primeramente, se utiliza la cianamida de calcio para la reaccién de dimerizacion, esta
en su forma basica.

2. La cianamida de calcio forma hidrogeno cianamida de calcio (2 y 3), este en medio
acuoso (H20) se encuentran en equilibrio con la cian amida (4)

3. Esta al demeritarse por ataque nucleofilico del grupo amina de la cianamida al grupo
ciano de la cianamida principal se produce la Ciano guanidina (5)

4. De inmediato la cianoguanidina se hace reaccionar con el clorhidrato de di metil amina,
para asi obtener el clorhidrato de metformina.

Chem, SocTrans, 1922, 121, 1790-1794
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Cristalizador tipo Oslo

(iii) » Vapour El cristalizador Oslo o bien de lecho fluidizado, es uno de los
disefios mas antiguos para la obtencion de cristales de gran
tamafo y grosor. Tiene la capacidad de como es mencionado en
su nombre, mantener un lecho fluidizado en el cual los cristales
crecen hasta obtener un tamafo deseado y permite recircular la

Vaporizer

Barometric
leg

Crystals corriente de finos eliminando de esta forma los ndcleos, asi como
out % también los cristales pequefios indeseados.
Fine salt A continuacion, se mostraran una serie de caracteristicas por las
separator cuales el cristalizador Oslo es de las mejores opciones para llevar

a cabo un proceso de recuperacion.

e Un cristalizador OSLO forma los cristales mas grandes, por
comparacion con otros tipos de cristalizadores.

e Ocupa evaporacion del solvente por medio de la recirculacion
mecanica para asi poder alcanzar la medida requerida de los cristales.
e Es compatible con el uso de alcoholes como el etanol

(a) e Es uno de los cristalizadores mas comunes en industrias

farmacéuticas.
Figura 4 Cristalizador tipo Oslo

(Fuente:https://cursolusegil.blogs.upv.es/
2020/04/06/equipos-cristalizadores/)

¢,Como funciona un cristalizador Oslo?

A diferencia de otros cristalizadores, Este lecho no esta sujeto. A medios mecanicos, ya que
los cristales se mantienen en suspension. Gracias a la disolucion caliente Recirculada. Esta
siendo su principal ventaja, teniendo la capacidad de mantener un lecho fluidificado en la cual
los cristales crecen hasta alcanzar el tamafio deseado. Ademas, permite recircular las
corrientes de finos. Eliminando los nucleos y cristales pequefios indeseados mientras los
cristales en crecimiento se mantienen. En suspensién en el lecho fluidificado hasta alcanzar el
tamafio requerido. Lusegil. (2020). Funcionamiento de un cristalizador Oslo.
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DESARROLLO
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Procedimiento y descripcion de las actividades
realizadas por el residente

Para poder asegurar una prudente investigacion de este proyecto, se realizé lo siguiente:

1. Se ingreso a capacitaciones de seguridad e higiene impartidas por la empresa ATS tanto
de manera online como presencial.

2. Se realizaron trabajos para diversas empresas en convenio con ATS donde se
desarrollaron las hojas de seguridad a manera de procedimientos pertinentes que podian
seguir cada industria para el correcto uso de una HDS.

3. Se asistid a cursos online de lunes a viernes sobre riesgos eminentes que podemos
encontrar dentro de una empresa.

4. Se localizaron las deficiencias en seguridad e higiene con las que contaba la planta piloto.

5. Se investigaron las partes que conforman un manual de seguridad e higiene, asi como
también cada una de las normas que puedan estar involucradas dentro del proceso que
deseamos desarrollar y que puedan ser de ayuda para las sustancias que se requieren
manejar y almacenar en el transcurso de la elaboracion del producto y después de haber
delimitado de manera correcta las normas aplicables.

6. Se empez6 a elaborar un procedimiento general de seguridad para garantizar el bien estar
de los trabajadores dentro de la planta piloto.

7. Para cualquier proceso quimico, es de vital importancia saber el tipo de sustancias que se
manejan en las areas de trabajo, por lo tanto, se comenzé a identificar cada una de estas,
asi como también se identificaron los riesgos que pueden implicar si se hace un mal manejo
de estas con el objetivo de prevenir las situaciones de peligro o bien saber cémo actuar
ante un incidente quimico industrial.

Método de laboratorio

El método que se muestra a continuacion fue propuesto y realizado dentro de las instalaciones
del Tecnoldgico de Estudios Superiores de Coacalco (TESCo0), se realizaron distintas sesiones
para tener mejores resultados.

1. Recoleccion y pretratamiento del medicamento caduco

a) Recoleccién del medicamento a partir de fuentes o contactos cercanos (Farmacias
locales y con familiares que consumen el medicamento).

b) Separacion del medicamento conforme al tiempo de caducidad de este, desechando el
medicamento con mayor tiempo de caducidad dado que este no puede tener un proceso
de recuperacion directo.

c) Se trituran las pastillas del medicamento caduco con ayuda del mortero hasta obtener
un polvo fino
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2. Cristalizacion fraccionada para obtencion de compuesto activo (3-(diaminometiliden)-1,1-
dimetilguanidina) con etanol al 70% (proceso experimental de ciencia basica)

a) Enun vaso de precipitados de 100 ml, calentar 20 ml de etanol al 70% hasta llegar a su
punto de ebullicién (78.5°C), como se muestra en la siguiente figura.

Figura 5 Calentamiento de la solucion
(Fuente: https://www.profesorenlinea.cl/fisica/Curva_calentamiento_agua.htm )

b) Colocar 1 g de metformina caduca en el etanol caliente hasta lograr su disolucion.

I
!

N

Figura 6 Disolucién del soluto
(Fuente: https://www.profesorenlinea.cl/fisica/Curva_calentamiento_agua.htm )

c) Llevar a cabo la filtracion en caliente y dejar evaporar el etanol hasta que su volumen
disminuya a la mitad.

d) Dejar enfriar el filtrado a temperatura ambiente en una caja de Petri para obtener los
cristales del compuesto activo (3-(diaminometiliden)-1,1 -dimetilguanidina).

3. Evaluacién de resultados en espectrofotdmetro UV-vis
a. Calibrar el espectrofotometro conforme a la longitud de onda requerida a partir del

blanco (conforme al compuesto activo) con un porcentaje de transmitancia del 100%
b. Colocar una muestra con los cristales obtenidos en la cristalizacion y leer el porcentaje
mostrado en el espectrofotometro.

4. Adaptacion de los resultados en laboratorio para un balance de materia a mayor escala.
a) Se toma una base de calculo de 1000kg de solucion, tomando en cuenta la fraccion
peso del clorhidrato de metformina en la soluciéon ocupada en laboratorio.
b) Se establecen las condiciones del proceso, tomando como base las ocupadas en
laboratorio.
c) Utilizacion del software Aspen Plus para el balance de materia.
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5. Simulacién del proceso de cristalizacion en el programa Aspen Plus.

a) Utilizamos la propiedad de solidos en el programa, especificando los componentes
antes y después de la dilucién, estableciendo que el método es sélido.

b) En el campo de simulacion elegimos los equipos para soélidos, especificando que se
ocupa un cristalizador. Ingresando las respectivas corrientes de: alimentacién, vapores
y productos. Seleccionamos la parte del proceso que se obtendrd como cristales, asi
como la distribucién que queremos obtener de los mismos.

c) Colocamos las condiciones, previamente establecidas, del proceso a la entrada del
sistema, en la seccion llamada STREAM, la cual se encuentra en el campo de
simulacion.

d) Enla seccién de Blocks, colocamos las condiciones de operacion que tendra el sistema
a lo largo de la operacion unitaria, que en este caso es el cristalizador. En esta parte
también se establece el volumen al que trabaja el sistema, siendo este de 4 m3.

e) Concluido lo anterior, se procede a correr el programa para obtener los resultados
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CAPITULO IV
RESULTADOS
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DE COACALCO

Como resultado de la investigacion de este proyecto, se muestra a continuacion la efaboracion de un
manual de seguridad e higiene para una planta piloto encargada de la recuperacion de clorhidrato
de metformina, a partir de medicamentos caducos mediante la cristalizacion fraccionada, dentro de
este manual se le dara resolucion a cada una de las probleméticas a remediar que fueron planteadas
a lo largo de este proyecto con la finalidad de que la planta piloto cuente con los requerimientos tanto
basicos como primordiales para salvaguardar la seguridad de sus trabajadores y mantener los
procesos de higiene necesarios durante el procedimiento de obtencion del farmaco, a su vez, se
encontraron procedimientos basicos de seguridad e higiene y proteccion civil, ademas de protocolos
ante derrames de sustancias quimicas, incendios y riesgos enfocados al ares de trabajo de tipo mas
comunes dentro de la planta. El manual presente fue realizado conforme al marco legal que rigen los
articulos de la Ley Federal, asi como también a las normas STPS que se ven estrictamente
involucradas para este proceso; De igual manera, en el transcurso de este manual, se buscara hacer
un correcto desarrollo de los objetivos que tiene como base el trabajo presente.

TECNOLOGICO DE ESTUDIOS SUPEIORES DE COACALCO
INGENIERIA QUIMICA

En el siguiente manual se podra visualizar:

e Rolesy responsabilidades para cada trabajador o personas que se encuentren dentro de
las instalaciones.

e Distribucion del inmueble.

e Los recursos tanto materiales como técnicos con los que se deberan de contar.

e EIl conocimiento del tipo de EPP que serd necesario para desempefiar labores en esta

planta.
e Riesgos presentes en el entorno laboral.
o Etc.

De igual manera para realizar de la mejor forma el manual que sera presentado a continuacion,
se contemplé informacion sobre las Chemical Hazards, las cuales nos ayudan a identificar los
diferentes peligros y exposiciones que pueden tener los productos quimicos, soluciones, gases,
vapores, aerosoles y diversas particulas que puedan ser potencialmente toxicas para el sistema
corporal y el medio ambiente, parte de esta informacién sera presentada en el apartado “anexos
del manual”.
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Prevencion deriesgos laborales

MANUAL DE SEGURIDAD E

HIGIENE

Realizo Reviso Aurorizo
Garcia Martinez Hazel Romyna Tec. Carlos Ramirez Martinez
Mufoz Garcia Carlos Ivan Ing. Rosareli Reyes
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INTRODUCCION

Un manual de seguridad e higiene es una herramienta encargada de regularizar las diversas
condiciones en las que se estd laborando dentro de una empresa y asi poder generar
condiciones en las que sea posible reducir los incidentes laborales para los empleados y
personal contratado para asi garantizar una estabilidad y un ambiente armonizado dentro de
esta.

En el presente manual de seguridad e higiene, se desea informar sobre los diferentes tipos de
peligros e incidentes laborales que pueden exponerse dentro de las distintas areas de trabajo;
Por lo tanto, se sugeriran diversas medidas de prevencion, asi como informacién relevante que
se debera de tomar en cuenta al momento de llevar a cabo las actividades pertinentes dentro
de la planta piloto y de esta manera minimizar o evitar dichos riesgos.

OBJETIVO
e Establecer las medidas de seguridad e higiene a implementar dentro de una planta
piloto encargada de la recuperacion de metformina mediante cristalizacion fraccionada,
contemplando los diferentes tipos de riegos civiles existentes, asi como la normatividad
aplicable de seguridad industrial para este proceso.

CONCEPTOS BASICOS

» Segquridad industrial: La mayor importancia de la seguridad industrial se enfoca en minimizar

la aparicion de accidentes laborales, actuando como agente preventivo en vez de reactivo,
sin embargo, cubre también el manejo e investigacion de accidentes eincidentes, en caso de
llegar a presentarse. Asfahl, C. R. (2010). Seguridad industrial. México: Pearson Educacion.

» Higiene industrial: Esta disciplina es la encargada de estudiar las condiciones en las que el

ambiente laboral estén libres de contaminantes, esto se logra en base a la evaluacion e
identificacion de estos. Baraza, X., Castejon, E., & Guardino, X. (2016). Higiene industrial.
Accidente de trabajo: Un accidente de trabajo es todo suceso repentino que sobrevengapor
causa o con ocasion del trabajo, y que produzca en el trabajador una lesién organica, una
perturbacion funcional o psiquiatrica, una invalidez o la muerte. ;/Qué es un accidente de
trabajo? | UPB. (s. f.).

Riesgo: Se entiende como riesgo laboral a los peligros existentes en una profesion y tarea
profesional concreta, asi como en el entorno o lugar de trabajo, susceptibles de originar
accidentes o cualquier tipo de siniestros. De la defensa del trabajo, P.F. (s.f.-a)

Normas STPS: Las Normas Oficiales Mexicanas (NOM) que emite la Secretaria del Trabajo
y Prevision Social(STPS) regulan la seguridad y la salud laboral. Las Normas Oficiales
Mexicanas (NOM) son regulaciones técnicas expedidas por dependencias gubernamentales.
Normas oficiales mexicanas de seguridad y salud en el trabajo. (s. f.). Normas STPS.

Proteccion civil: Consiste en la organizacion y coordinacion de las dependencias, organismos,
personas, acciones y recursos del municipio; responsables de la atencion del desastre, con
base en la identificacion de riesgos, disponibilidad de recursos materiales y humanos,
preparacion de la comunidad y capacidad de respuesta local. Lopéz, J.R.O. (1986). Proteccion
civil. Boletin de informacion, (194), 4.
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MARCO LEGAL

Este manual tendra fundamento sobre el Articulo 123, Apartado “A”, fraccion XV, de la Ley
Suprema dispone que el patrono estara obligado a observar, de acuerdo con la naturaleza de
Su negociacion, los preceptos legales sobre higiene y seguridad en las instalaciones de su
establecimiento. Articulo 132 de la Ley Federal del Trabajo la cual,consiga la obligacion del
patrén de instalar y ordenar las fabricas, talleres, oficinas, locales y demas lugares en que
deban ejecutarse las labores, de acuerdo con las disposiciones establecidas en el reglamento
y las normas oficiales mexicanas en materia de seguridad, saludy medio ambiente de trabajo, a
efecto de prevenir accidentes y enfermedades laborales, asi como de adoptar las medidas
preventivas y correctivas que determine la autoridad laboral.

Y el Articulo 134, especificamente las fracciones Il y X las que nos indican observar las
disposiciones contenidas en el reglamento y las normas oficiales mexicanas en materia de
seguridad, salud y medio ambiente de trabajo y las que indiquen los patrones para su seguridad
y proteccion personal, y someterse a los reconocimientos meédicos previstos en el reglamento
interior y demas normas vigentes en la empresa o establecimiento, para comprobar que no
padecen alguna incapacidad o enfermedad de trabajo, contagiosa o incurable.

Articulo 14. Ser& responsabilidad del patron que se practiguen los examenes médicos de
ingreso, periodicos y especiales a los trabajadores expuestos a los agentes fisicos, quimicos,
bioldgicos y psicosociales, que, por sus caracteristicas, niveles de concentracion y tiempo de
exposicién puedan alterar su salud, adoptando en su caso, las medidas pertinentes para
mantener su integridad fisica y mental, de acuerdo con las Normas correspondientes. Articulo
18. Son obligaciones de los trabajadores numeral VI. Someterse a los examenes médicos que
determine el patron de conformidad con las Normas correspondientes, a fin de prevenir riesgos
de trabajo. Articulo 146. Los médicos de los servicios preventivos de medicina del trabajo
estaran obligados a comunicar al patron, los resultados de los examenes médicos en cuanto a
la aptitud laboral de los trabajadores, respetando la confidencialidad que obliga la ética médica.

CAMPO DE APLICACION

El manual presente se aplica para todos los trabajadores o personas que estén
involucradas dentro del sector de trabajo para produccion de cloruro de metformina a
partir de medicamentos caducos, de igual manera, debera de aplicarse a ciudadanos
que visiten la planta piloto sin importar el tiempo de estancia dentro de esta.

28




TECNOLOGICO DE ESTUDIOS SUPEIORES DE COACALCO

INGENIERIA QUIMICA

Cantidad
R.R.H.H.
Produccion
Fabricaciotn y Mantenimiento

Envasado

PROPUESTA DE ORGANIGRAMA GENERAL

Direccion
Gerencial
Gerencia
Segiridad Industrial- Salud Laboral
Procesos de Datos
Compras Administracion
Compras Logistica Finazas Contabilidad Sintesis Analisis

Dpto. Tecnico +D+

Aplicaciones Administracion
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1 ROLES Y RESPONSABILIDADES

a) Comision mixta de seguridad e higiene

TESCo
TECNOLOGICO DE ESTUDIOS SUPEIORES DE COACALCO ’ cnoLost

Como lo estipula la NOM-019-STPS-2011, El patrdn tiene la responsabilidad de integrar una
comision mixta de trabajadores,la cual, tendra la finalidad de establecer la revision de la calidad
en seguridad e higiene en la que se encuentran cada una de las areas de trabajo dentro de la
empresa.

1.1 Responsabilidades del encargado de seguridad industrial:

1. Valorar todos aquellos riesgos a los que se exponen los trabajadores en sus labores
diarias, recomendando el EPP adecuado y que se tendra que utilizar para disminuir
el nivel de riesgo.

2. Instaurar la obligacion del uso de EPP por medio de:

» Carteles fijos o portatiles donde se indique cual es el riesgo existente, asi como

también sus consejos especificos.

Pautas para el manejo correcto de EPP.

Instructivos y procedimientos

Fichas de seguridad donde se indiquen los materiales peligrosos o explosivos.

Comunicar de las recomendaciones sugeridas que se hayan hecho en los

recorridos de verificacion.

Capacitar al personal sobre el uso de EPP que sean requeridos para sus labores.

Examinar el estado en el que se conservan los EPP.

Llevar un registro del personal sobre la entrega y manejo de EPP

Dar permiso de préstamo de EPP para actividades especificas o visitantes, para este

punto se debera de tener un control y registro del estado al momento de la devolucion.

7. Aquellos EPP que demuestren un desgaste rotundo, deberan ser relevados y

sustituidos por uno nuevo.

Solicitar al departamento de compras los EPP que se requieran.

9. Llevar un monitoreo cada mes sobre los extintores de cada unidad, donde se tendra
que verificar su condicién en general, asi como también asegurarse de que no exista
deterioro o que el sello de seguridad este roto.

10. Enviar cada extintor a recargar por lo menos una vez al afio.

11.Hay que asegurar que existan botiquines de primeros auxilios en cada una de las
areas, verificando que cuente con las condiciones minimas necesarias para atender
las exigencias en caso de emergencia, en base a las actividades que se realices.

YV V VY
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1.2 Responsabilidades de

o

los gerentes, ingenieros en produccion, administrativos,

departamentos técnicos y todos aquellos que tengan empleados a su cargo:

1.

Se debera de solicitar a todo el personal el uso de EPP que sea requerido para cada
una de las actividades laborales especificas.

Ejecutar las solicitudes de EPP del personal a su cargo.

Asegurarse de que el botiquin de primeros auxilios se encuentre al alcance y que esté
libre de obstrucciones.

Revisar una vez al mes que los extintores de cada unidad para examinar su condicion
en general, asi como también verificar que no exista algun deterioro y que el sello de
seguridad no se encuentre roto.

1.3 Responsabilidades de los empleados (usuarios de EPP):

1.

w

Acatar las reglas sobre el uso de EPP que han sido dispuestas por estas politicas, asi
como también por las normas y articulos adicionales, de igual forma se deberan de
tomar en cuenta las recomendaciones que se realicen en las areas de trabajo por los
encargados de seguridad industrial.

Hacer una correcta utilizaciéon de los equipos de proteccion personal que les sean
entregados para su labor.

Solicitar el EPP establecido para su area de trabajo o labor en particular.

Conservar y mantener sus EPP en buenas condiciones (sin deterioros que puedan
comprometer su grado de proteccion, limpios y desinfectados), esto con el fin de que
les proporcionen la proteccion adecuada.

Notificar a su encargado cualquier deficiencia o dafio del EPP y que pueda comprometer
su uso y funcién.

Todo el personal sin excepciones que labore dentro de la planta estara obligado a usar
como vestimenta pantalones que cubran en su totalidad las piernas, por tal motivo
guedara prohibido el empleo de pantalones cortos o rotos en los puestos de trabajo.

b) Integracion de la brigada de proteccion civil

Se estipulara una brigada de proteccion civil la cual, estard integrada por un conjunto de
trabajadores que de manera voluntaria y en base a sus habilidades, se les acondicionara a partir
de cursos tanto tedricos como practicos para capacitar y en casos especificos sean capaces de
emplear acciones para solucionar conflictos de cualquier indole.

La secretaria de gobernacion del sistema nacional de proteccion civil define a la unidad interna

de proteccion civil como: ElI 6rgano normativo y operativo, cuyo ambito de accion se
circunscribe a las instalaciones de una institucion, dependencia o entidad perteneciente a los
sectores publico, privado o social, que tiene la responsabilidad de desarrollar y dirigir las
acciones de proteccion civil, asi como elaborar, implementar y coordinar el Programa Interno
correspondiente.
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Ahora bien, en base a esta definicion, como futura microindustria se deberd de elaborar,
instrumentar y operar el programa interno de proteccion civil para cada uno de los inmuebles
dentro de la dependencia.

Se debera de tomar en cuenta las siguientes secciones para la unidad interna de proteccién
civil:
e Oficialia mayor
e Gerencia 0 administracion de recursos humanos
e Jefes de piso
e Brigadas (primeros auxilios, prevenciéon, combate de incendios, evacuacion, busqueda
y rescate etc.)

Para poder garantizar un correcto funcionamiento de la unidad interna de proteccion civil, se
debera de realizar un reglamento interno en el que se detallen de manera concreta y clara las
acciones a tomar de proteccion civil. También se debera de coordinar la ubicacion de la unidad
interna de proteccién civil dentro de la empresa y difundir los lineamientos para el inmueble.

Se tendra de tomar en cuenta cada uno de los riesgos internos y externos que puedan ser
generados dentro de la empresa e identificar los materiales y recursos que se disponen para
poder contrarrestar una situacion de emergencia, de igual forma tendran que ser solicitados
todos aquellos recursos con los que no se cuenten dentro del inmueble y que puedan ser de
mayor importancia en momentos de posibles contingencias.

Para poder tener una mejor gestion y cumplir con estos requerimientos basicos, sera Gtil contar
con toda aquella informaciéon y comunicacién sobre los integrantes que conforman la unidad
interna y serd de gran utilidad elaborar cada cierto tiempo un inventario con los recursos
humanos y materiales con los que se cuentan.

Otro punto que sera necesario tener en cuenta cuando esté en funcionamiento el inmueble es
promover entre los trabajadores la organizacion y llevar a cabo capacitaciones para los
integrantes de las brigadas, esto ayudara a impulsar la participacion del personal perteneciente
a la dependencia para la realizacién de simulacros.
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ORGANIZACION DE LA UNIDAD INTERNA DE PROTECCION CIVIL

Responsable del

inmueble

Jefe de piso Jete de piso Jete de piso

Brigadista Brigadista ‘ Brigadista

evacuacion de
inmuebles

incendios

rescate

llustracion 2 Organizacion de la unidad interna de proteccion civil
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2 INMUEBLE

2.1 Distribucion fisica de la planta piloto

A continuacion, se muestra un layout de la planta piloto, en donde se delimitan las areas
de trabajo y se muestran los posibles riesgos de cada departamento.

E,

FILTRO DE
SEGURIDAD

2.2 Sefalizacion

SERVICIOS
HIGUIENICOS

AREA DE DESCARGA

CONTROL DE | s
CALIDAD

Con el propésito de preservar la seguridad laboral y proteger los bienes y el patrimonio ante
la probable aparicion de incidentes, en la secretaria del Trabajo y Prevencién Social, se
decretd en la Norma Oficial Mexicana NOM-026-STPS-2008, Sequridad, colores y su
aplicacién y en la cual nos basaremos para estipular lo siguiente:

Tabla 1 Sefalizacién con la que debera de contar la planta piloto

Ubicacion de un
extintor

EXTINTOR

|

[

i

Direccion de una
ruta de emergencia

QUTA DE EVACUACION
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Ubicacién de un
hidrante

Ubicacion de una
alarma contra
incendios

Ubicacion de
equipo de
emergencia

Materias
inflamables o altas
temperaturas

Piso resbaloso

No encender fuego

HIDRANTE

AMAAIA

EQUIPO
CONTRA INCENDIO

PRECAUCION

Punto de reunién o
zona de conteo

localizacion del
lugar donde se dan
los primeros
auxilios

Ubicacioén de las
escaleras de
emergencia

Ubicacion de las
salidas de
emergencia

Materias nocivas o
Irritantes

Prohibido el paso

9
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Ademas de las sefalizaciones que se tienen dentro de las instalaciones y

o

dentro del area deproduccion, es importante también conocer las sefalizaciones que vienen
en los productos que se emplearan para el proceso, estos son mejor conocidos como
Pictogramas y viene ligados al Sistema Global Armonizado o SGA por sus siglas, cada uno de
estos indicando un posible peligro al que el material o sustancia a utilizar, la_siguiente
informacion presentada senos fue proporcionada por parte de la empresa ATS quien otorga su

consentimiento para el uso de la misma dentro de este proyecto.

Pictogramas del Sistema Global

Armonizado

Peligro a la Salud

Carcindgenos
Mutagénico
Toxicidad reproductora
Sensibilizador respiratorio
Toxicidad de érgano
Toxicidad de aspiracion

Punto de
Exclamacion

Irritante (piel y ojos)
Sensibilizador dérmico
Toxicidad aguda
Efectos narcéticos
Irritante del sistema
respiratorio

Lamas

e Peligroso para la capa de
ozono (no mandatorio)

Inflamables
Piroféricos
Que se calientan solos
Emiten gas inflamable
Auto reactivos
Peréxidos organicos

Bomba que Estalla

* Explosivos
* Auto reactivos
* Peroxidos organicos

Corrocién

Corrosion de la
piel/quemaduras

* Daio del ojo

* Corrosivo de metales

Medio Ambiente
(No Mandatorio)

* Toxicidad del agua

Cilindro de Gas

¢ Gases bajo presion

Lama sobre Circulo

* Oxidantes

Calabera con
Huesos Crusados

Toxicidad aguda (fatal o
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Las frases H y frases P, si bien no son alguna sefalizacién o pictograma,
acompafan a estas Ultimas, de forma que es importante mencionarlas para si correcto
entendimiento e interpretacion a la hora de manejar los productos que se veran utilizados
dentro de este proceso. La siguiente informacion se nos fue proporcionada por la empresa
ATS quien da su consentimiento para el uso de esta dentro de este proyecto.

Peligro para el

medio ambiente

—
— —~

N Frases P
= Frases H \ \
— ] Las frases P (prudencia) se agrupan en
Las frases H (peligro) se agrupan en generales, de prevencion, de Consejos de
/' funcién del tipo de peligro que acarrean: respuesta, de almacenamiento y de prudencia-
fisicos, para la salud humana o para el eliminacién. Describen las medidas eliminacion

medioambiente. Ademds, existen una
serie de “indicaciones o recomendadas para minimizar o [ " ;
g —— evitar los efectos adversos causados Cal L

complementarias”, que pueden prudencia-
\  afadirse, porque hacen referencia a por la exposicion a una sustancia o SR Eonbimibits
ciertos tipos de riesgos que no estan mezcla peligrosa durante su uso o
contemplados en las pautas procedentes eliminacién.
™ del SGA. -

T

P100 Consejos de
Consejos de prudencia prudencia Consejos de
prudencia-respuesta

de caracter general prevencion

3 Recursos materiales

3.1 Botiquin

Los accidentes y percances dentro del area de trabajo pueden ocurrir de manera repentina, en
ocasiones, no existe el tiempo necesario para analizar y pensar la situacion, de manera que el
tiempo de respuesta se vuelve un factor de sumo valor, de manera que tener un plan de
reaccion de emergencia es de amplio valor, de forma que el botiquin de emergencias de vuelve
una herramienta indispensable para cualquier area de trabajo.
De forma que el botiquin de emergencias debe contener como minimo los siguientes
componentes ante primeros auxilios, como lo dicta la NOM-020-STPS-1994 Relativa a los
medicamentos, materiales de curacion y personal que presta los primeros auxilios en
los centros de trabajo, Apartado 3.4 para el botiquin, Tabla 1.

¢ Apositos estériles.
Vendas elasticas.
Tela adhesiva.
Abatelenguas.
Férulas de carton de 15 x 50 cm. Mascarilla para respiracion

* & & o
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¢

: :
Algodon.
Alcohol 90°.
Solucién antiséptica.
Termometro oral

Tijera recta.
Una caja de facil transportacion para guardar el material descrito anteriormente

Dicho botiquin se encontrarda en las areas comunes y especificas, de igual manera, se
encontrara al resguardo del encargado del area y brigadistas asignados.

El botiquin dentro de las areas de trabajo y administrativas debera contar con lo siguiente:

Suministros basicos

Cinta adhesiva

Vendas elasticas

Tiras de vendas y vendajes de "mariposa” en diferentes tamafos
Pegamento extrafuerte

Torniquete de goma o catéter francés n.° 16

Vendas estériles antiadherentes y rollo de gasa en varios tamafios
Protector o almohadilla para los ojos

Vendaje triangular grande (puede usarse como cabestrillo)
Férula de aluminio para los dedos

Compresas de frio instantaneo

Bolas de algodoén e hisopos de algodén

Guantes desechables sin latex, varios pares

Cinta adhesiva

Vaselina u otro lubricante

Bolsas de plastico de diferentes tamafios

Alfileres de gancho de varios tamafios

Tijeras y pinzas

Desinfectante para manos

Unguento antibiético

Solucién antiséptica y toallitas

Solucién para el lavado de los ojos

Termometro

Pera u otro dispositivo de succion para el lavado de heridas
Solucién salina estéril para irrigacién, enjuague

Barrera respiratoria (mascarilla quirargica)

Jeringa, taza o cuchara para medicamentos

Manual de primeros auxilios

Agua oxigenada para desinfectar

VVVVVYVVVVVVVVVVVVVVVVYVYVVVVVYYY
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Medicamentos

Gel de aloe vera

Locion de calamina

Medicamentos antidiarreicos

Laxante

Antiacidos.

Antihistaminicos, como difenhidramina

Crema de hidrocortisona

Medicamentos para la tos y el resfriado

Medicamentos personales que no necesitan refrigeracion
Auto inyector de epinefrina, si lo receta tu médico

YVVVVYVYVVVYVYY

Analgésicos, como paracetamol (Tylenol, otros), ibuprofeno (Advil, Motrin IB, otros)

3.2 Equipo de proteccion Personal (EPP)

Mandatos Generales:

1.

Previo a comenzar a determinar el empleo de EPP para cada area, se tendra que
analizar cada una de las zonas laborales, con la finalidad de mejorar las condiciones de
seguridad por medio del disefio, administracion, control o ingenieria.

Los EPP son intransferibles y no esta permitido intercambiarlos con otros.

Se impide el uso del EPP y otros equipos de seguridad, fuera de las areas de trabajo o
labores ajenas a la planta.

En caso de haber visitantes, estos deberan de utilizar el EPP correspondiente al area
de trabajo en la que se encuentren, tal equipo debera de ser proporcionado por algun
encargado de la planta y sera dado en caracter de préstamo, por lo tanto, debera de ser
retornado al encargado o responsable del mismo.

Los encargados que tengan trabajadores a su cargo tendran que utilizar EPP, ya que
estos seran los responsables de que se acaten las politicas. En situacién de que
cualquiera se niegue al uso del EPP, podra ser apartado de la tarea asignada o bien
abstenerse de sus servicios

A continuacion, se haré la mencion de la clasificacion de los equipos de proteccién personal.
3.2.1 Proteccion para cabeza

Casco de seguridad el cual protege la cabeza de los dafios causados por:

|. Corte o pinchaduras
Il. Proyeccion de particulas

lll. Contacto térmico o eléctrico
IV. Contacto con materiales peligrosos
V. Contacto con fluidos a presion
VI. Caidas
VII. Golpe por objetos
VIIl. Atrapamiento
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3.2.2 Proteccion facial con pantalla facial y protegen toda la cara de las lesiones causadas
por:

I. Golpe por objetos

II. Contactos con fluidos a presion

[ll. Contacto con materiales peligrosos
IV. Contacto eléctrico

V. Proyeccion de particulas

3.2.3 Proteccion visual: Los lentes de seguridad protegen los ojos de las lesiones

causadas por: /\

I. Contacto con fluidos a presion \Y =%
ll. Contacto de materiales peligrosos \

ll. Golpe por opjet_os ‘ //\

IV. Contacto eléctrico N 4

V. Proyeccion de particulas

3.2.4 Proteccion respiratoria:

Los empleados deben de utilizar este tipo de proteccion para protegerse contra los efectos
nocivos a la salud que pueden ser causados al respirar aire
contaminado por polvo, gases,vapores, humo, etc. 7/ B

3.25 Proteccion de manos

Deberan utilizarse de manera obligatoria guantes de
proteccion, en las labores donde exista la manipulacion de
sustancias quimicas y haya peligro de dafio.
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3.2.6 Proteccion de pies

Las botas de seguridad brindaran la proteccién necesaria para el
desarrollo de actividades donde existan riesgos de caidas de objetos,
golpes, aplastamientos, superficies resbalosas o derrame quimico.

3.2.7 Equipo adicional de seguridad
Ropa de seguridad, el criterio principal

para el uso de este equipo adicional sera para prevenir el riesgo de
dafios por salpicaduras de sustancias quimicas o algun otro
elemento que se pueda ver comprometido al momento del proceso.
NOTA: Como dato adicional se debera de contemplar que tanto
la vestimenta como el calzado de seguridad sea antiestatica y
gue el personal de trabajo no entre dentro de las areas laborales
con objetos o prendas que puedan generar cargas
electrostaticas. (Consultar NOM-022-STPS-2015)

En base a las normas que rigen este manual, se estipularan politicas para el establecimiento
de EPP y algun otro tipo de equipos, los cuales tendran como principal objetivo:

» Se estableceran las reglas generales para el correcto uso y cuidado de los EPP, esto
con el objetivo de proteger al personal de manera apropiada de todos aquellos riesgos
gue atenten en su seguridad o salud y que no puedan eliminarse o reducirse lo suficiente
mediante la proteccién colectiva o0 medidas organizativas.

» Establecer pautas para poder delimitar las zonas, puestos de trabajo y labores donde
se deban utilizar los citados equipos.

» Adecuar las practicas de uso de equipo de proteccion personal en base a lo que
establecen las normas STPS

» Implementar recorridos de verificacion para la prevencion de riesgos.

» Consultar las hojas de seguridad que se encuentran en la seccién de anexos.
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Estas politicas sobre el uso de EPP seran aplicables para todo el personal
de la planta, asi como también gente externa que se encuentre dentro de esta.

» Se establece como regla el uso de EPP en tareas normales.

» Es posible que existan tareas en las que, por sus caracteristicas, contengan
requerimientos especificos de uso de equipo de proteccidon personal. Dichos
requerimientos seran plasmados en instructivos o bien que algun inspector de seguridad
industrial elabore una evaluacién sobre la actividad a desarrollar y se registre en el lugar
gue sea indicado. De igual forma se tendran que seguir las sugerencias del fabricante
del EPP.

Para designar el Equipo de Proteccidén Personal (EPP) en cada una de las areas y puestos de

trabajo, se tomara como base la NOM-017-STPS-2001., Equipo de proteccién personal

seleccion, uso vy manejo en los centros de trabajo, en el apartado “Guia de Referencia
Identificacion y seleccidn de equipo de proteccion personal”. Citando a la horma y con base en

las actividades que desarrolle cada trabajador, en funcion de su puesto laboral, se podra
seleccionar el equipo de proteccion personal para la region anatémica del cuerpo expuesta y
la proteccion que se requiere dar. De esta manera, se proporcionan tablas de referencia para
identificar diferencias en el equipo de proteccion personal para cada area anatdmica (Tabla
Al-Determinacion del Equipo de Proteccion Personal), Una vez revisado este contenido, sera
llenada la Tabla 2 Equipo de Proteccion Personal por Puesto de Trabajo, indicando en la
primera columna los puestos de trabajo que se ejerceran dentro de las instalaciones,
posteriormente se revisara nuevamente y relacionara el contenido de la Tabla 1, analizando
los riesgos potenciales que se puedan presentar en cada puesto.

NOTA: Citando a la NOM-017-STPS-2001: Recomienda también revisar el listado de las
normas oficiales mexicanas emitidas por la Secretaria del Trabajo y Prevision Social para
cumplir con los requisitos de seguridad establecidos en ciertos procesos o actividades, asi
como las normas de producto emitidas al respecto.

Tabla 2 tabla A1 Determinacion del equipo de proteccién personal

CLAVE Y| CLAVEY EPP TIPO DE RIESGO EN FUNCION DE LA
REGION ACTIVIDAD DEL TRABAJADOR
ANATOM
ICA
1) Cabezal A) Casco A) Golpeado por algo, que sea una posibilidad
contra de riesgo continuo inherente a su actividad.
impacto B) Riesgo a una descarga eléctrica
B) Casco (considerar alto o bajo voltaje, los cascos
dieléctrico son diferentes).
C)Cofia C) Se elimina, la cofia es proteccion sanitaria

de productos, regulado en otrosinstrumentos

D)Capuchas
JCap juridicos aplicables.
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D) Exposicion a temperaturas bajas o
exposicion a particulas. Proteccion con una
capucha que puede ir abajo del casco de
proteccion personal.

2)Ojosy [ A) Anteojos A) Riesgo de proyeccion de particulas o
cara de liguidos. En caso de estar expuesto a
proteccion radiaciones, se utilizan anteojos de
B) Goggles proteccion contra la radiacion.
C) Pantalla B) Riesgo de exposicion a vapores 0 humos
facial que pudieran irritar los ojos o particulas
mayores 0 a alta velocidad.
D) Careta - .
para C) Se ut_|I,|2a tamblep cuando se expone a la
soldador proyeccion de particulas en procesos tales
como esmerilado o procesos similares; para
E) Gafas para proteger 0jos y cara.
soldador .
D) Especifico para procesos de soldadura
eléctrica.
E) Especifico para procesos con soldadura
autégena.
3) Oidos | A)  Tapones A) Proteccion contra riesgo de ruido; de
auditivos acuerdo al maximo especificado en el
B) Conchas producto o por el fabricante.
acusticas B)  Mismo caso del inciso A.
4) A)  Mascarilla En este tipo de productos es importante verificar
Aparato contra las recomendaciones o especificaciones de
respiratori particulas proteccion del equipo, hecha por el fabricante del
0 B) Mascarilla |Producto.
contra A)  Proteccion contra polvos o particulas en el
gasesy medio ambiente laboral y que representan
vapores un riesgo a la salud del trabajador.
C)Mascarilla B) Proteccion contra gases y vapores.
desechable Considerar que hay diferentes tipos de
D) gases y vapores para los cuales aplican

también diferentes tipos de mascarillas,
incluyendo para gases o vapores tOxicos.

C)Mascarilla sencilla de proteccidbn contra
polvos.

Se utiliza cuando el trabajador entra a espacios
confinados o cuando una mascarilla no te
proporciona la proteccion requerida.
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5) A)  Guantes En este tipo de productos es importante verificar
Extremida contra las recomendaciones o especificaciones de los
des sustancias diferentes guantes existentes en el mercado,
superiore quimicas hecha por el fabricante del producto. Su uso
S B) Guantes depende de los materiales o actividad a
dieléctricos desarrollar.
C) Guantes A) Rie.sgo p'or.exposiciér! 0 contacto con
contra. sustancias quimicas corrosivas.
temperatura B) Proteccion contra descargas eléctricas.
s extremas Considerar que son diferentes guantes
D) Guantes depgpdiendo de proteccidn contra alta o baja
tension.
E) Mangas : -
C) Riesgo por exposicion a temperaturas
bajas o altas.
D) Hay una gran variedad de guantes: tela,
carnaza, piel, pvc, latex, entre otros.
Dependiendo del tipo de proteccién que se
requiere, actividades expuestas a corte,
vidrio, etc.
E) Se utilizan cuando es necesario extender la
proteccion de los guantes hasta los brazos.
6) Tronco | A)Mandil A) Riesgo por exposicibn a altas
contra altas temperaturas; cuando se puede tener
temperatura contacto del cuerpo con algo que esté a alta
S temperatura.
B) Mandil B) Riesgo por exposicion a sustancias
contra guimicas corrosivas; cuando se puede tener
sustancias contacto del cuerpo con este tipo de
quimicas sustancias.
C)  Overol C)Extensién de la protecciéon en todo el cuerpo
D) Bata por posible exposicion a sustancias o
temperaturas. Considerar la facilidad de
E) Ropa quitarse la ropa lo mas pronto posible,
contra cuando se trata de sustancias corrosivas.
sustancias -
peligrosas D) Proteccion generalmente usada en

E)

laboratorios u hospitales.

Es un equipo de proteccion personal que
protege cuero, cabeza, brazos, piernas pies,
cubre y protege completamente el cuerpo
humano ante la exposicion a sustancias
altamente toxicas o corrosivas.
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7) A) Calzado A) Proteger a la persona contra golpes,
Extrem de machacamientos, resbalones, etc.
!d?dgs seguridad B)  Proteccién mayor que la del inciso anterior
Interior B) Calzado contra golpes, que pueden representar un
es contra riesgo continuo en funcion de la actividad
impactos desarrollada.
C) Calzado C) Proteccion del trabajador cuando es
eléctrico necesario que se elimine la electricidad
D) Calzado estéatica dgl trabajador_; generalrr_]ente
dieléctrico usadas en areas .de trabajo con manejo de
sustancias explosivas.
E) Calzado ., léetri
contra D)  Proteccion contra descargas eléctricas.
sustancias E) Proteccion de los pies cuando hay
quimicas posibilidad de tener contacto con algunas
F)  Polainas sustancias 3 quimicas. Considerar
especificacion del fabricante.
Botas E £ 6 de | . di
impermeables ) xtension de la proteccion que pudiera
tenerse con los zapatos exclusivamente.
Generalmente utilizadas cuando se trabaja en
areas humedas.

8) A) Arnés de A) Especifico para proteger a trabajadores que
Otros seguridad desarrollen sus actividades en alturas vy
Equipo para entrada a espacios confinados.
brigadista contra Especifico para proteger a los brigadistas contra

incendio altas temperaturas y fuego. Hay equipo adicional
en funcion de las actividades rescate a realizar.

Una vez revisada la Tabla Al, Se completo la Tabla A2 con respecto a los puestos de trabajo
que se pretende tener dentro de la planta piloto. A continuacion, se mostrara el ejemplo de
llenado para esta tabla.
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Tabla 3 EPP por puesto de trabajo tabla A2

o

PUES
TO

EQUIPO DE PROTECCION PERSONAL

2 3 4 5

6

C|D|A|B|C|D|E|A|B|A|B]J]C|D|A|B|C|D|E|]A

Cc

Geren
cia

Calida
d

R.R.H.
H

Seg.
Ind. -
Salud
Labor
al

Proce
sos de
datos

Produ
ccion

Compr
as

Admini
stracio
n

Dpto.
Tecnic
o]
1+D+l

3.3 Extintores

como materiales solidos.

Extintores de incendio, estos son clasificados en base al
tipo de fuego en el que seran utilizados:

Tipo A, cuando hay fuegos de papel, madera, trapos, etc.,

Tipo B, cuando existe presencia de liquidos inflamables
Tipo C, cuando hay fuegos de metales, fuegos eléctricos y
fuegos en motores y maquinas.
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4 recursos Tecnico
4.1 Numero de Emergencia

ES IMPORTANTE TENER UN RAPIDO Y FACIL ACCESO A LOS SIGUIENTESTELEFONOS DE
SERVICIOS DE EMERGENCIA DE LA ZONA:

e Directorio de personas integrantes de la Unidad Interna de Proteccion Civil
Este punto serd retomando al momento del conteo del personal cuando se genere de manera
fisica la planta piloto.

e Directorio de Organizaciones de Respuesta a Emergencias de la Localidad

Teléfonos exclusivos del Cuautitlan Izcalli. Nomeros de Emergencia y servicios
especiales.

Comisaria de seguridad publica Izcalli: 55 5871 1111, 55 5868 9910 y 55 5868 4989
Proteccidn civil 1zcalli: 55 5870 1783

Cruz Roja Cuautitlan Izcalli: 55 5873 3545

Bomberos Cuautitlan Izcalli: 55 2620 1909

Apoyo COVID: 800 900 32 00

Palacio Municipal Izcalli: 55 5864 2500

YVVVVYYY

Teléfonos exclusivos del Estado de México. Emergencia y servicios especiales.
DIF Edo. Méx.: 722 2 67 31 91

Locatel Edo. Méx: 722 2 14 24 25

Linea de atencién ciudadana CATGEM: 800 696 96 96

Linea de atencion ciudadana Toluca: 070

Seguridad y salud: 911

Teléfono de la Policia Federal: 088

Denuncia Anénima: 089

Denuncia Ambiental: 53 66 82 53 ext.4009 y 53 66 82 54 ext.4009

Denuncia Maltrato animal: 722 213 54 56 ext. 105

VVVYVVVYVYY

Inventario de Recursos Humanos
e Inventario de Recursos Materiales
e Inventario e Inmuebles de la Dependencia u Organismo

Los puntos De inventario mencionados anteriormente seran tratados y definidos en el momento
de que se tenga de manera fisica la planta piloto, sin embargo, se plantean dentro del programa
de protecciodn civil porque son puntos que deberan de ser tomados en cuenta en el futuro.
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4.2 Calendario de Actividades de Seguridad e Higiene

Tabla 4 Calendario de actividades

ACTIVIDAD

JUNTA DE COMISION
MIXTA

RECORRIDO DE
COMICION MIXTA

ENE| FEB|MAR|ABR|MAY|JUN| JUL |AGO|SEP|OCT

ENTREGA DE EQUIPO
DE SEGURIDAD

JUNTA DE BRIGADA

RECARGA DE
EXTINTORES

CAPACITACION PARA
LA BRIGADA

REVISION Y SURTIDO
DE BOTIQUIN

5 RIESGOS EN EL ENTORNO FISICO LABORAL

5.1 Reglas generales para el empleador

1. Utilizar de manera adecuada
los equipos, maquinas,
herramientas, materiales y
productos quimicos, sieguiendo.
las instrucciones y capacitaciones
‘establecidas

6. Cooperar con la empresa para
garantizar que las condiciones de
trabajo sean optimas.

5. Informar a los superiores
jerargquicos o encargado de
seguridad sobre cualquier
situacion que a juicio propio
pueda orgininar rigsgos para la

seguridad y salud.

llustracion 14 Reglas basicas y medidas de prevencion

3. No anular y utilizar de manera
adecuada los dispositivos de
proteccion y seguridad que sean
Instalados en los equipos y
lugares de trabajo

4, Contribuir en el acatamiento de
las normas y disposiciones legales
establecidas
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5.2 Vestimenta de seguridad

a)

b)

d)

El EPP necesario para cada una de las actividades desarrolladas, sera
responsabilidad de todos aquellos que tengan personal bajo su cargo y sera
establecido en base a las necesidades.

Sera obligatorio la utilizacion constante de cascos, botas de seguridad, guantes y
lentes de seguridad.

El personal de oficina podréa exceptuar la regla anterior siempre y cuando estos se
mantengan en sus lugares cotidianos de trabajo, si es necesario que alguien de este
personal entre al area de trabajo en donde se precisa el uso del EPP, deberan de
solicitarlo antes de ingresar a las areas.

La proteccion respiratoria serd utilizada cuando el ambiente laboral se vea
comprometido en situaciones de gases, polvos o neblinas.

5.3 Riesqo grave e inminente

En caso de existir un riesgo grave, entendiendo este como aquella situacién que puede
ser probable que se concrete en un futuro y que pueda comprometer la salud y
seguridad de los trabajadores, generando asi consecuencias graves, el empresario esta
obligado a:

Informar en caracter inmediato a todos los empleadores que puedan verse
afectados ante la existencia de tal situacion, asi como también dar aviso de las
medidas adoptadas o en caso contrario, medidas que puedan adaptarse en
sentido de proteccion.

Se deberdn de adoptar las medidas de prevencion establecidas y dar las
directrices necesarias, para que, en caso de presentarse un peligro grave o
inminente, los empleadores puedan dejar sus actividades y en casos necesarios
abandonar el lugar de forma inmediata.

Contar con lo imprescindible para que en caso de que el trabajador no tuviera la
oportunidad de ponerse en contacto con su superior, ante una situacion de
peligro inminente que comprometa su seguridad y la de sus compafieros, asi
como también las condiciones de la planta, esté en condiciones y teniendo en
cuenta sus conocimientos y con la ayuda de los medios técnicos que se
encuentren a su disposicién, para que se puedan adoptar medidas pertinentes
para evitar las consecuencias de dicho peligro.

Los accidentes por caidas al mismo nivel son producidos cuando el sujeto cae al suelo a
causa de tropezones, resbalones o empujones. Al ser entendido dicho riesgo, se plantean
las siguientes medidas de prevencion.
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a)

b)

Deberan de mantenerse limpios y ordenados los puestos de trabajo, asi como también
despejar las zonas de paso, eliminar manchas de aceites, disolventes, grasas o agua
de los pisos y contar con recipientes adecuados para los deshechos y residuos.

Los suelos que se encuentren en malas condiciones deberan de ser reparados de forma
inmediata, ejemplo de ello son: baldosas levantadas, tablas movidas, baches, etc. De
igual manera es conveniente hacer una inspeccion de los suelos de manera frecuente
para detectar a tiempo un posible deterioro.

Para evitar caidas es recomendable mirar siempre hacia la misma direccion en la que
se camina y andar a velocidad moderada.

Procurar utilizar el calzado adecuado (botas de seguridad).

Utilizar materiales absorbentes para los derrames que se produzcan.

Chogues o golpes: Se entiende como el contacto de forma violenta entre un objeto ya sea
fijo o mavil y el trabajador, ejemplo de_esto es golpearse la pierna contra un cajon o el de
un empleado que al caminar por las instalaciones se golpea contra una tuberia.

Aprisionamientos por 0 entre objetos: Son aquellos en los que una persona o alguna de
sus extremidades, resulta ser aplastado o tomado entre un objeto en movimiento y otro fijo
o bien entre 2 objetos en movimiento.

Como medidas preventivas se establecen las siguientes:

a)

b)

d)

Los pasillos que contengan o estén proximos a elementos de movimiento, tendran la
anchura suficiente.

Las carretillas o monta cargas, solo seran manejadas por el personal autorizado y
capacitado.
Colocar resguardos en todos los posibles puntos de aprisionamiento.

Se decretara una politica de caracter obligatorio sobre corte de energia en maquinas y
bloqueo de accionamiento, para actuar sobre un elemento de un equipo.

Cotidianamente un elevado numero de trabajadores tienen accidentes que reducen su
capacidad visual o bien pierden la vista por completo, esto a consecuencia de los
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accidentes laborales que llegan a ocurrir. Por lo tanto, la planta quimica

esta obligada a distinguir este tipo de incidentes que pueden llegar a ocurrir en el proceso.
Para este proceso existe riesgo de proyecciones de liquidos quimicos, rotura de tuberias,
en el transcurso de limpieza de elementos contaminados o bien proyecciones solidas en
areas de almacenaje.

Las medidas preventivas que se impartirdn son las siguientes:

a) Se tendré que portar de manera estricta proteccion ocular y ropa resistente

b) Las tuberias por las que circulen sustancias quimicas deberan de ser monitoreadas de
forma periddica, reportando cualquier desperfecto de manera inmediata.

c) Deberan de protegerse las juntas entre las bridas de acoplamiento.

d) Consultad las HDS de cada sustancia encontradas en la seccion de ANEXOS

Los sobreesfuerzos suelen causar incidentes cuando se manipulan cargas o movimientos
bruscos mal realizados o bien malas posturas al momento de estar laborando, por lo tanto,
se establecen las siguientes medidas preventivas:

a) Informar a los trabajadores sobre los tipos de lesiones que pueden ocurrir, asi como
también cuales son las posturas correctas en posicion estatica y las posturas indicadas
al momento de levantamiento de pesos.

b) Hacer una instalacion de medios mecanicos para poder realizar trabajos de
levantamiento de cargas.

Los incendios y explosiones son de las principales causas de accidentes y que con
regularidad suelen ser muy graves. En base a la naturaleza de los articulos utilizados como
materia prima, el proceso de obtencion, asi como también el producto terminado, suelen
ser focos de riesgos de incendio y explosion, esto debido a las caracteristicas de
inflamabilidad o combustibilidad de los materiales.

Como focos de ignicién dentro de la posible futura planta se tienen:

Quimicos: reacciones exotérmicas, sustancias reactivas o sustancias auto oxidantes
Eléctricos: produccion de chispas, cortos circuitos, descargas eléctricas o cargas
electrostaticas

% Térmicos: Instalaciones generadoras de calor, rayos solares o vehiculos con motor.
% Mecanicos: Roces mecanicos o chispas producidas por alguna herramienta.

7
°e
X/
°

Deberan de entenderse de manera a priori cada una de las propiedades fisicoquimicas de
los materiales utilizados, asi como también del proceso y producto terminado. A
continuacion, se plantea una serie de medidas de prevencion para incendios y explosiones:
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a)
b)

c)
d)

Contar con equipos maviles (equipos de agua, espuma, extintores

portatiles...)

Contar con equipos fijos (hidrantes, bocas de incendio equipadas, deteccion de humos
y extincion automatica).

Implantacion de planes de emergencia.

Permisos de trabajo en areas con riesgos de incendio y explosion.

Para la extincion del fuego:

a)
b)

c)
d)

e)

Eliminar el calor refrigerado con agua, espuma o algun otro elemento

Interrumpir las reacciones de cadena con el propésito de impedir la transmisién de calor
de ciertas particulas a otras e interponiendo elementos catalizadores en ellas.
Interrumpir las reacciones de cadena impidiendo la transmision de calor mediante polvo
quimico seco o hidrocarburos halogenados.

Aniquilar el oxigeno mediante: espumas, gases inertes (vapor de agua, CO2, N2, etc.),
mantas mojadas, tierra, taponamientos, etc.

Eliminar los combustibles cerrando valvulas de liquidos y gases, cortafuegos o muros
de contencion.

A continuacién, se mostrara una serie de acciones y medidas preventivas que son
proporcionadas por la secretaria de seqguridad v proteccion ciudadana para cualquier tipo
de incidente en caso de incendio y de esta manera el personal de la planta pueda tener las
herramientas necesarias a llevar a cabo y mantener la calma en todo momento.

5351. ACCIONES QUE TOMAR DURANTE EL INCENDIO EN BASE A LA
SECRETARIA DE SEGURIDAD Y PROTECCION CIUDADANA:

Trata de conservar la calma y avisa de inmediato a los bomberos y servicio de
emergencia.

Proporciona los datos precisos sobre el incendio (origen o causa, ubicacion,
caracteristicas de la zona afectada).

Si el incendio es de poca magnitud y sabes usar el extintor, intenta apagarlo.
Al atacar el fuego, asegurate que el aire no dirija las llamas hacia ti.

No des la espalda al fuego, hasta asegurarte de que haya sido completamente
sofocado.

Si es posible, cierra las valvulas de gas y baja el interruptor de la luz.

Cierra puertas y ventanas al alejarte del area donde se localiza el fuego.

Si el humo es excesivo, cubrete la boca y nariz con una tela himeda.
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« Desaloja el inmueble por las rutas de evacuacion previamente establecidas.
o No uses los elevadores.

« No pierdas tiempo en buscar objetos personales.
5.3.5.2. ACCIONES SI QUEDAS ATRAPADO

Mantén la calma, localiza una pared y avanza a lo largo de ella.
o Aléjate lo més posible del fuego.
« No abras puertas ni ventanas.

« Ubicate en un sitio que consideres menos inseguro. Si puedes pide auxilio, precisando
el lugar en que te encuentras.

5353. ACCIONES POR SEGUIR SI LAS ROPAS DE ALGUNA PERSONA SE
QUEMAN:

No permitas que se salga corriendo.
e Haz que se acueste en el suelo y se cubra con las manos la cara y el cuello.

« Hazla rodar lentamente sobre el suelo, envuélvela con una tela gruesa para extinguir
las llamas.

o Colocala en un sitio ventilado y fuera de peligro. Solicita ayuda a los servicios médicos
de emergencia.
5.3.5.4. MEDIDAS DESPUES DEL INCENDIO:

o Aléjate del lugar del siniestro para no entorpecer las labores de los grupos
especializados en atencion de emergencias.

e Noregreses al inmueble, hasta recibir indicaciones.

5.3.5.5. COMO UTILIZAR UN EXTINTOR

o Desmontalo de su base, sujétalo de la manija y mantenlo en posicion vertical.
o Transportalo en posicion vertical.

e Coldcalo en el piso a una distancia prudente del incendio.
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Dirige la manguera a la base del fuego, aprieta la manija y haz un movimiento de
vaivén para barrer el fuego.

Acuesta el extintor cuando esté vacio.

Cercidrate que el fuego esté completamente apagado.

Las medidas anteriores seran citadas en el apartado bibliografico de este proyecto.

5.4 Contactos eléctricos.

Los incidentes por electricidad tienen su principal fuente por contacto directo o indirecto con
los trabajadores, sin embargo, también suelen ser causas frecuentes de incendios y
explosiones. La gravedad de este tipo de accidentes se analizar en base a:

La intensidad de la corriente.

El trayecto que lleva la corriente a través del cuerpo.
La resistencia del cuerpo humano.

El tiempo que se tuvo de contacto.

* X/
L XA X4

R/
A X4

X/
X4

L)

Tipos de contactos

Directo: Es aquel que se produce al estar en contacto con partes activas que se
encuentran bajo tension.

Indirecto: Aquel que se produce con masas que son puestas de forma accidental en
tensién, como por ejemplo la carcasa metalica de alguna maquina que funciona de
manera eléctrica y en condiciones normales esta aislada, sin embargo, es puesta de
manera accidental bajo tensién eléctrica.

Las medidas preventivas que se plantean para contacto directo son las siguientes:

a)
b)
c)
d)

Recubrir las partes activas con aislantes apropiados.

Conservar de manera impecable las clavijas de conexion o bases de enchufe.
Alejar las partes activas de los lugares donde se labora o circulan personas.
Cerrar los lugares activos con cajas o rejas pequefias para impedir contactos
accidentales.

Las medidas preventivas que se plantean para contacto indirecto son las siguientes:

a)
b)
c)
d)

e)

Utilizar calzado de seguridad adecuado

Evitar humedades o charcos que se encuentren proximos a las instalaciones eléctricas.
Usar sefializaciones de peligro o advertencia.

Utilizar interruptores diferenciales los cuales ayudan a un corte automatico cuando es
producida una derivacion de corriente.

Realizar conexiones de tierra con el objetivo que la electricidad que se libere circule por
el cable instalado en tierra.
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5.5 Riesgo por exposicidn a contaminantes quimicos

Las sustancias quimicas suelen generar consecuencias nocivas, por tal motivo al estar
trabajando este proceso con agentes quimicos, se estableceran medidas de proteccién
para la manipulacion, almacenamiento, trasvase, carga y descarga de estos.

Se deberé de establecer que las vias de entrada como son:

Por inhalacion: a través de las vias respiratorias: Los gases, vapores, humos, polvos, fibras,
etc. Pueden ser arrastrados por inhalacion.

Por via dérmica: Sustancias quimicas que, al estar en contacto con la piel, son capaces de
penetrarla y asi llegar al torrente sanguineo.

Por via digestiva: Se da a través de la boca y viaja por el es6fago, estbmago e intestino. El
gue haya una ingesta de esta manera, normalmente es relacionada con habitos malos de
higiene.

Por via parenteral: Introduccion directa en el organismo a través del torrente sanguineo, es
causado por cortes, heridas abiertas o pinchazos

Las medidas preventivas son:

a) Consulta las HDS de cada producto, para conocer el tipo de riesgos que puede generar
el agente quimico

b) Mantener orden e higiene en las areas del trabajo.

c) Portar el EPP correspondiente a cada area de trabajo

5.6 Factores ergondmicos

Se define la carga fisica como el conjunto de requerimientos fisicos a los que se ve
sometido el trabajador a lo largo de su jornada laboral. La manera de analizar la carga fisica
es tomando en cuenta lo siguiente: el trabajo fisico, la posicion de trabajo y el manejo de
cargas.

A continuacion, se establecen medidas preventivas y consejos para la prevencion de
factores ergonémicos.

a) Eludir los movimientos bruscos y forzados del cuerpo. Es aconsejable rodear un objeto
gue inclinar excesivamente la columna.

b) Para reducir la tension muscular necesaria para mantener el equilibrio del cuerpo, debe
colocarse un pie en alto apoyado sobre un objeto o reposapiés y alternar un pie tras
otro.

c) El plano de trabajo, con caracter general, debe estar a la altura aproximada de los
codos. Si el trabajo requiere de exactitud la altura debera elevarse. Mientras que, si se
requieren trabajos fisicos relevantes, el plano debera bajarse.

d) Se mantendra el cuerpo erguido con el tronco recto en todo momento, de manera que
los discos vertebrales repartan correctamente el peso del cuerpo.
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e) Con el objetivo de disminuir la fatiga no hay que permanecer
demasiado tiempo en la misma posicion; debe cambiarse de postura y efectuar
movimientos suaves de estiramiento de los musculos.

5.7 Instalaciones eléctricas

Tratados con anterioridad los riesgos de contacto eléctrico se va a considerar ahora el
peligro que conlleva la electricidad como elemento de ignicion de los fluidos inflamables
utilizados en la futura planta quimica.

Existen tres categorias de zonas para los peligros que plantea la presencia de liquidos,
vapores o gases inflamables:

Clase 1, Division 1:

e Zonas en las que existen concentraciones peligrosas de gases o vapores inflamables,
continua, intermitente o periddicamente en condiciones normales de servicio.

e Otras areas donde pueden ocurrir con frecuencia concentraciones peligrosas de gas o
vapor debido a trabajos de reparacion o fugas durante la operacién del circuito.

Ejemplos de tales areas son: areas cercanas a estaciones de carga de tanques que
contienen productos volétiles inflamables y estaciones de bombeo para liquidos volatiles
inflamables.

Clase 1, Division 2:

e Zonas en las que se manipulan, almacenan liquidos volétiles inflamables o gases
inflamables, pero contenidos en depdsitos o sistemas cerrados y s6lo pueden escapar
en caso de rotura.

e Zonas con ventilacion forzada, en caso de fallo de ventiladores.

e Zonas que puedan estar contiguas a las de la division 1

Zonas sin clasificar:

Las que no entran en ninguna de las divisiones anteriores.

Cuando se trabaja con equipos eléctricos, se deben observar las normas de alto y bajo voltaje
dependiendo del area en la que se esté trabajando.

5.8 Equipos estéaticos

Los riesgos que conllevan estos equipos son: quemaduras, caidas de objetos en
manipulacion, fugas de liquidos a presién, entrada en espacios confinados, puesta en
marcha involuntaria de agitadores.
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Las medidas preventivas que se establecen para estos equipos son las
siguientes:

a) Utilizacion de medios mecanicos seguros para la manipulacion correcta de objetos
pesados.

b) Utilizacion sistemética de permiso de entrada a espacios confinados (encontrado en la
seccidn de anexos).

c) Uso del EPP adecuado

d) Mantenimiento preventivo de los elementos que estan sometidos a corrosion

Si bien, se tomaron las medidas adecuadas para el almacenamiento y transporte del
material que se manejara en el proceso como es el etanol, este es un material con
caracteristicas inflamables, dando el indicador de que solo faltaria una chispa para si
combustion inmediata.

Peligros / desperfectos acompafiados ala electricidad estética

La disipacién de la carga estadtica acumulada puede tener efectos de muy variada
naturaleza tanto en el trabajador como en el entorno de trabajo. Estos efectos se pueden
clasificar en tres grupos: accidentes graves, inconvenientes y efectos del producto.

e Accidentes graves
Cuando aparece una fuente de ignicion efectiva en un ambiente de gas explosivo,
puede ocurrir un incendio 0 una explosion.

e Molestias
Las descargas electrostaticas de personas no son peligrosas, pero pueden agravar
otras situaciones, por ejemplo, una caida de personal en trabajos en alturas por
reaccion a la descarga.

e Efectos del Producto
Esto puede afectar a productos sensibles a este tipo de corrientes o afectaciones.

Una vez realizado un analisis de riesgos potenciales se aplicaran las siguientes medidas
de prevencidn:
Puestas atierra
e La conexion equipotencial evita la posible existencia de diferencias de potencial
entre elementos conductores. Se llevara a cabo debido a la maquinaria que se
empleara.
e Las tuberias enterradas y los tanques sobre el suelo se pueden considerar
conectados a tierra simplemente en virtud de su configuracion.

Control de la Humedad

El limite minimo legal de humedad relativa en un lugar de trabajo con riesgo de descarga
electrostatica es del 50%. Por naturaleza, esta puede llegas hasta un 60%, se hara énfasis
en este apartado debido al reactivo metformina a utilizar en el proceso.
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Calzado y ropa antiestéticos
En estos casos, se podra emplear ropa de proteccion con las siguientes
caracteristicas:
¢ Resistencia superficial no superior a 2,5-109 Ohm en al menos una
de las superficies (en el caso de productos multicapa).
e Un tiempo de semi-disipacion menor de 4 s.
e El marcado debera incluir un pictograma especifico indicando las
caracteristicas antiestaticas de la ropa.

NOTA: JUNTO CON ESTAS MEDIDAS PREVENTIVAS, SE DESIGNARA A
LOS ENCARGADOS DE CADA AREA QUE SUPERVISEN QUE LOS
TRABAJADORES CUMPLAN CON LA INDUMENTARIA MENCIONADA
ANTERIORMENTE

5.9 Procedimiento general para derrames.

Para proceder ante un derrame o fuga de un residuo téxico y/o peligroso y/o de sustancias
quimicas, se deben seguir los siguientes pasos, considerando siempre:

e Localizar el origen del derrame o fuga.

e Identificar el tipo de residuo derramado. Para cada sustancia quimica con caracteristicas
de peligrosidad, existen las Hojas de Seguridad. Si tiene una HDS para un producto
derramado, verifique: identificacién del producto, ingredientes, datos de riesgo para la salud,
procedimientos de primeros auxilios, procedimientos de proteccion contra incendios,
medidas de contencion de fugas o derrames, control de exposicion y personal de seguridad,
datos de toxicidad, datos ambientales. Informacion.

e Sies posible, identificar el producto quimico (en la etiqueta del envase o en la ficha de
datos de seguridad).

Quien identifique la contingencia procedera inmediatamente a:

1. Modular a personal de Seguridad y/o Gestion Ambiental y alertar sobre el derrame.
2. Apagar todo equipo o fuente de ignicion cercana al derrame.

3. Evitar el contacto directo con los productos derramados.

El responsable de seguridad se pondra en contacto con las autoridades reguladoras que
pueden ayudar en caso necesario (bomberos, defensa civil). ElI personal de seguridad
comenzara la limpieza y el mantenimiento de:

|. Alertar del derrame a toda persona cercana al area, evitando riesgos y exposiciones.
Il. Ventilar el area, si corresponde.
lll. Acordonar o restringir el acceso de personas no autorizadas a las zonas donde se ha
producido y confinado el derrame.
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En todos los casos, el enfoque mas apropiado es utilizar un kit de limpieza de derrames o un
absorbente organico de un depoésito de desechos peligrosos. Los intentos de contener
derrames o fugas solo deben realizarse utilizando equipos y materiales de protecciénpersonal
adecuados.

Materiales como tierra, tela, arena, papel se pueden utilizar como MATERIALES DE
EMERGENCIA iniciales y para evitar la dispersion de residuos. LA PUESTA A TIERRA es la
mejor opcidn de emergencia para controlar un derrame o incendio si no se cuenta con un kit
para derrames.
Para controlar fugas en superficies impermeables (cemento, latas, pisos):
1. Cubra rapidamente el area del derrame con absorbente, comenzando por el nivel mas
bajo del suelo si hay pendiente.

2. Extender el absorbente sobre los residuos, siempre desde los bordes hasta la mitad del

derrame.

3. Crea capas absorbentes hasta saturar todo el residuo. NUNCA use AGUA para extinguir
un derrame o un incendio. Para controlar fugas en superficies permeables (césped, arena,
aserrin, tierra):

v Si el sitio del derrame tiene pendiente, excave el area del derrame comenzando desde
el nivel mas bajo del suelo.

v' La pala se entierra en angulo (aprox. 45°) a una distancia de 20 cm del borde del
aliviadero y con la palanca orientada hacia el centro del aliviadero, formando un
pequefio muro de contencion y una ranura triangular.

v' Continde excavando hasta que la fuga esté completamente controlada.

v Extienda la almohadilla absorbente sobre los residuos, siempre desde el borde hasta la
mitad del liquido derramado.

v" Forme capas absorbentes hasta que la tierra absorba todos los residuos.

v' Hay que asegurar que las fugas estén adecuadamente controladas y contenidas.

v' Recoger materiales de contenciéon de derrames y suelo contaminado utilizando palas,
escobas y otras herramientas pequefias.

v’ Esta sustancia se recoge en bolsas de plastico amarillas para garantizar el cumplimiento
de la normativa. Deben llenarse al 75% de su capacidad para evitar roturas o
desbordamientos.

v' Después de colocar los materiales en la bolsa, se debe sellar la bolsa con una etiqueta
adecuada que indique el tipo de residuo peligroso.

Las bolsas de residuos peligrosos deberan almacenarse temporalmente en el sitio de
recoleccion de residuos peligrosos. Todo tratamiento de residuos debe ser notificado al
Departamento de Salud Ambiental segun procedimientos.
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El responsable de reportar el incidente debera proporcionar la siguiente informacion: ¢Qué se
derram6? ¢ Cuanto material se derram6? ¢ Ddénde sucedié exactamente? ¢, Cual es el error, si
lo hay? ¢ Qué acciones se han tomado?

£

6 Analisis de riesgos

| Analisis de Riesgos)

¢, Que es?

Y

Es una herramienta de
prevencion con la que puedes
pronosticar las amenazas con

potencial de afectar el
desempefio de algun proceso

-

¢Para que sirve?

'

Sera util para Gestionar
correctamente los problemas
que surjan en la empresa y asi
tener un panorama realista que
considere tanto lo positivo como
lo negativo.
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El andlisis de riesgos es la herramienta obligatoria para cualquier
empresa, sea cual sea laactividad, asi de limpieza o el trabajo mas pesado de oficina o
pesado fisicamente.

Esto se basara en las 36 normas de la secretaria de prevencion social, exigen analisis de
riesgos los cuales constan de una serie de pasos siendo:

1) Identificar una actividad

2) Identificacion de los peligros de la actividad

3) Determinacion de la gravedad de los peligros identificados en la actividad

4) Determinacion de la probabilidad de ocurrencia de los peligros identificados.

Gracias a estos pasos, los cuales hemos aprendido a identificar, clasificar y calcular, son la
base principal para prevencion de actividades.

Como lo dicta la NOM 031-STPS-2011, Capitulo 8 Analisis de Riesgos Potenciales, apartado
8.3 la jerarquizacion del impacto del riesgo deber& contar, nos podemos encontrar con una
serie de tablas, en las cuales nos basaremos para un correcto analisis, encontrandonos con
las siguientes tablas:
6.1. Frecuencia de Ocurrencia de Riesgos
Misma que se obtiene considerando la posibilidad de que ocurran éstos, asociados a las
actividades de la obra

Tabla 5 frecuencia de ocurrencia de riesgos

Frecuencia
- Definicion
Categoria Denominacion
A Remota Que excepcionalmente puede ocurrir.
B Aislada Que dificiimente ocurre
C Ocasional Que pocas veces ocurre
D Recurrente Que se repite con pericdicidad.
E Frecuente Que ocurre con regularidad

6.2. Severidad de Dafo
Con su categoria y denominacion, que se obtiene al considerar las definiciones de los dafios
establecidas.

Tabla 6 Severidad de dafios

Severidad
== Definicion
2 Denominacion
Categoria

| Monor Sin dafios o con dafios que implican incapacidades temporales
del trabajador de tres dias 0 menos

I Moderada Puede mphcar la incapacidad temporal del trabajador por mas
de tres dias

mn Critica Puede implicar la incapacidad permanente parcial del
trabajador.

v Fatal Puede implicar la incapacidad permanente total o el deceso del
trabajador.
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6.3. Jerarquizaciéon de Impacto de Riesgo

Se obtiene asociando la frecuencia de la ocurrencia del riesgo, con la severidad del dafio que

puede ocasionar.

Tabla 7 Jerarquizacion de riesgos

Severidad del daiio
I ] ] v
Menor Moderada Critica Fatal

Frecuencia | E |Frecuente Medio Elevado
ocu::ncia D [Recurrente Bajo Medio Elevado
del riesgo C | Ocasional Minimo Bajo Medio Elevado

B [ Aislada Minimo Minimo Bajo Medio

A | Remota Minimo Minimo Minimo Bajo

Con base a estas tablas, se enlistardn una serie de peligros potenciales que pueden ocurrir
dentro de las instalaciones, de esta manera se determina y asigna una categoria a cada caso,
posteriormente se mostraran 2 columnas, con las que se buscara reducir o eliminar el peligro
determinado, esto con 2 factores importantes, el uso de Equipo de Proteccion Personal y la
correcta aplicaciéon de las NOM complementadas con el Plan de Proteccion Civil.

Evaluacion de riesgos
Tabla 8 Evaluaciéon de riesgos

Severidad del dano
Clasificacié{SimbolofSeveridad del dafig) ! o om ] w
Remota A 1 Menor Menor Moderada Critica Fatal
Aislada B Il Moderada| | Frecuencia | E IF R .
Ocacional C 1 Critica L .2 — e »
del riesgo C | Ocasional Minimo Baw Medio Elevado
Recurrente D [\ Fatal 8 |Alsiada Mineno Minemo Bao Modio
Frecuente E A |Remota Minimo Minimo Minmo Bajo
NOMy
No. Peligro Ocurrencia Dafo Eval.de Riesg EPP Protecién Civil
1 DERRAME DE ETANOL EN ALMACEN B m ¢ ¢ O
2 INCENDIO COMBUSTION DE ETANOL B v (¢ ™ ™
3 SALPICADURA DE ETANOL EN 0JOS c ] ™ @) O
4 RESBALAR Y GOLPEARSE LA CABEZA EN EL PISO B v (] @) Q
5 INCENDIO POR CORTO CIRCUITO B v ¢ 4 ] ™
6 DARSE UN GOLPE EN LA CABEZA EN UNA TUBERIA c I ) O @)
7 CAIDA DE PERSONAL EN CRISTALIZADOR B v (] (] O
8 CAIDA DE ESCALERA c 1] (¢ ¢ O
9 DERRAME DE METFORMINA EN ALMACEN B n ™ ™ O
10 INTOXICACION POR METFORMINA (INHALACION) B v (4] ™ O
11 ESCUCHAR EXCESO DE RUIDO DIARIAMENTE D " (¢ @) Q
12 RUPTURA DE TUBERIA DE AGUA PARA PRODUCCION B8 m & 6 QO
13 DARNO EN ESPALDA Y CINTURA POR MALA POSTURA AL CARGAR F n D 4] @)
14 DERRUMBE ESTRUCTURAL POR TERREMOTO B8 v (¢ ) (¢ ] @)
15 QUE TU MANO SE ATORE EN UNA MAQUINA Y ESTA TE JALE c v 9 (] o
16 CHOQUE DE VEHICULOS EN AREA DE DESCARGA c 1 (¢ ) €] @)
17 CORTE CON ARTICULOS DE OFICINA D 1 ™ QO O
18 USO INCORRECTO DE CRISTALIZADOR c v (« ] (] Q
19 FALTA DE PERSONAL EN BRIGADAS c v ' ’ ™
20 NO ENCONTRAR SALIDAS DE EMERGENCIA D "
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Informacion toxicoldgicay peligros a la
salud delas sustancias quimicas

A continuacion, se mostraran las caracteristicas a considerar para cada sustancia quimica
ocupadas en el proceso de la planta piloto, la siguiente informacion fue obtenida por medio de
las HOJAS DE SEGURIDAD de cada compuesto, dichas hojas podrdn encontrarse en la
seccion de “anexos” de este manual para futuras consultas.

Etanol 70%

e Toxicidad aguda: Nocivo en caso de ingestion

e Corrosidén/irritacion cutanea: Resequedad y agrietamiento en la piel

e Lesidn ocular grave/irritacion ocular: Provoca irritacion ocular.

e Sensibilizacién respiratoria o cutanea: No se conocen efectos significativos o riesgos de
sensibilizacion respiratoria o0 cutanea.

e Toxicidad para la reproduccion: Puede perjudicar la fertilidad o dafiar al feto.

e Toxicidad sistémica especifica del érgano blanco-Exposicion Unica: Efecto narcético,
irritante de las vias respiratorias.

e Peligro por aspiracion No se clasifica como peligroso en caso de aspiracion

Clorhidrato de metformina

e Toxicidad aguda; Producto clasificado: Toxicidad oral aguda, Categoria 4: Nocivo en
caso de ingestion. Estimacion de la toxicidad aguda (ATE): Mezclas: ATE (Oral) = 500
mg/kg

e Corrosioén o irritacién cutaneas; Datos no concluyentes para la clasificacion.

e Lesiones oculares graves o irritacion ocular; Datos no concluyentes para la clasificacion.

e Sensibilizacion respiratoria 0 cutanea; Datos no concluyentes para la clasificacion.

e Mutagenicidad en células germinales; Datos no concluyentes para la clasificacion.

e Carcinogenicidad; Datos no concluyentes para la clasificacion.

e Toxicidad para la reproduccion; Datos no concluyentes para la clasificacion.

Debera ser necesario contar con lavaojos y regaderas dentro de las instalaciones para la
prevencion de dafos causados por salpicaduras a los ojos, la cara y el cuerpo de &cidos,
bases, compuestos organicos y otros productos toxicos o0 corrosivos, y también en caso de
incendio.

8.1. Pasos por sequir para la utilizacidon correcta de un lavaojos

En caso de un accidente que provoque la caida de quimicos o sustancias toxicas en los 0jos,
la primera regla antes de utilizar el colirio de emergencia es no frotarse los 0jos. Si se frota, la
sustancia se esparcird mas. Este es el procedimiento por seguir en caso de emergencia:

1. Quitate los lentes de contacto.

Si la victima usa lentes de contacto, se deben quitar inmediatamente porque esto provocara
una mayor infeccion y la irrigacion oculares no sera efectiva.
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2. Coloque correctamente los ojos en el lavaojos.

Coloque sus ojos frente a un lavaojos fijo o portatil. Al lavarse los ojos estando de pie, la
persona que realiza el lavado debe ponerse de pie e inclinar la
cabeza debajo del grifo; Con un lavaojos portatil, deberas -

inclinar la cabeza y situar el producto en el lugar correcto. . @

3. Mantén tus ojos abiertos

Abre el agua y déjala correr con los ojos bien abiertos. Lave
siempre ambos o0jos, incluso si solo uno esta infectado.

4. Baja presion de agua para lavar los ojos.

El chorro debe estar a baja presion; Demasiada presion puede
dafar el globo ocular y provocar lesiones.

5. El tiempo de riego es de 15 minutos.

Riegue durante al menos 15 minutos.

6. Llame a los servicios de emergencia.

Mientras se lava el 0jo, alguien debe llamar al 911.

7. Aplicar la solucion correctamente.

Aplique solucion para colirio en la base de la nariz. Si se aplica directamente al globo ocular,
las particulas pueden volver a entrar en el ojo.
8. Cubrir los ojos con una gasa

Limpiar desde la nariz hasta las orejas. Se recomienda tapar los 0jos con una gasa limpia y
asistir al médico cuanto antes.

8.2. Pasos a sequir para la utilizacién correcta de regaderas

Las duchas de emergencia son sistemas de emergencia populares en los casos en los que
sustancias toxicas entran en contacto con el cuerpo humano y existe riesgo de infecciéon o
guemaduras quimicas.

1 CUERPO DEL BANO)
e o Tire de la palanca de control de la ducha de emergencia.
. Mientras esté en el agua, quitese la ropa, los zapatos y los
accesorios.
. Lave toda la suciedad del cuerpo.
«;.EP o Permanezca bajo el agua durante al menos 20 minutos hasta
conseguir ayuda medica
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QUE HACER EN CASO DE DERRAMES EN CURSOS DE AGUA

Algunos derrames que ocurren en tierra pueden constituir una amenaza para los cursos de
agua, segun su proximidad a sistemas de drenaje, pendientes naturales, rios, etc. Se
recomienda realizar las siguientes acciones:

» Reconocer, frenar y controlar la fuente de la fuga y, si es posible, prevenir un derrame
importante.

* Identificar areas sensibles. ¢ Identificar la ruta de fuga a través de tuberias o alcantarillas.

* Instalar barreras y/o presas absorbentes en los puntos de control designados. ¢ Cubra el
derrame con material absorbente, del mismo tipo que se encuentra en el kit para derrames.

« Utilice siempre equipo de proteccion personal al realizar el desmontaje.

NOTA: CONSULTAR EL PUNTO 14. PROCEDIMIENTO GENERAL PARA DERRAMES
ENCONTRADO EN REGLAS Y MEDIDAS DE PREVENCION DENTRO DE ESTE MISMO
TRABAJO.
Subprograma basico de prevencion

Podemos definirlo como el conjunto de medidas las cuales estan destinadas a mitigar o evitar
el impacto de los infortunios ya sean de origen natural o humano que se lleven a cabo sobre
los bienes, la poblacion o inclusive el medio ambiente, con esta definicion podemos determinar
una serie de puntos sustanciales para llevar acabo un Subprograma de prevencién mas que
idoneo, las siguientes funciones son:

a) Organizacion: Como lo dicta el Anexo 3.9, esta funcién es la obligacion de la
dependencia u organismo la formacién de una unidad interna mediante un acta
constitutiva, en la cuan se designara al titular o representante de cada una de las
instalaciones o inmuebles, asi como a los representantes de piso y brigadas.
Brigadas: Se tiene que contar con 4 tipos de brigadas como un criterio basico como
lo son las siguientes:

e Prevenciony Combate de incendios
Esta brigada resultara ser importante dentro de nuestro proyecto, ya que el
proceso que se maneja si bien, no requiere o utiliza combustibles, si con
materiales y equipo eléctrico, abriendo la oportunidad de que se presente
algun tipo de incendio de origen eléctrico.

e Primeros Auxilios
Al estar trabajando con medicamentos tanto caducos como procesados, esta
brigada sera fundamental, debido a que una gran exposicion a este tipo de
materiales y sustancias puede generar consecuencias en la salud humana, a
Su vez no solo por las sustancias que se emplearan en este proceso Ssi ho por
accidentes de caracter fisico que se tengan dentro de las instalaciones.
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Evaluacion de Inmuebles

Debido a la zona geogréfica donde se encuentra la republica mexicana, es
comun que se tengas malignos de caracter natural (sismos) de manera
recurrente, debido a esto se tener una brigada especializada para la
evaluacion del inmueble con cierta recurrencia o constancia, de esta manera
no exponiendo al personal de trabajo dentro de las instalaciones.
Busqueday rescate

Si bien esta brigada es muy especifica, debe de integrarse dentro de nuestro
programa ya que no solo puede generar algun maligno de caracter natural sino
también de caracter humano, como lo puede, el uso incorrecto de los equipos
y/lo materiales dentro y fuera del proceso, exponiendo a los demas
trabajadores y equipos a que se corra un riesgo de caracter mayor.

La unidad interna de proteccion civil estard conformada por:

Jefe de inmueble y su suplente.
Estos seran los encargados de coordinar a los jefes de piso y a sus suplentes.

Jefe de piso
Estos seran seguidos por los jefes de inmueble y coordinaran a las brigadas.

Brigadas

El nimero de brigadistas serd dado por el disefio estructural de inmueble, la
cantidad de empleados y la cantidad de visitantes que se tenga, de manera
sugerida se tendra 1 brigadista por cada 10 empleados

NOTA: PARA DAR UNA MAYOR GARANTIA DE SEGURIDAD, DEBERA DE EXISTIR UN
RESPONSABLE DE LOS SERVICIOS PREVENTIVOS DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL
TRABAJO COMO LO ESTIPULA LA NOM-030-STPS-2009

b) Documentacion del programa Interno
Este documento rector es el encargado de que se tenga un registro constante del
programa interno de proteccion civil, en el cual se debe desglosar de manera
especifica las actividades, calendarizacion de esta, ademas de la asignacion de
responsables y evaluaciones de los informes de cumplimiento correspondientes.

En el apartado de anexos se muestra un documento de ejemplo para el llenado de actividades,
dicho documento fue proporcionado por la empresa ATS con el consentimiento de uso para

este proyecto.
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Subprograma basico de auxilio

o

El subprograma de auxilio tiene la funcidén de tener un conjunto de diversas actividades, las
cuales estan destinadas primordialmente para rescatar y salvaguardar a cual poblacién o
individuo que se encuentre en peligro eminente, asi como también conservar el funcionamiento
de cada servicio o equipamiento, cuidar los bienes mientras se mantiene un equilibrio en la
naturaleza.

La herramienta utilizada por este subprograma es un plan de emergencia que funcione al
momento de lidiar con un accidente o calamidad, por lo tanto, se veran implicadas las
siguientes funciones:

a)

b)

Alertamiento: Para poder cumplir con esta funcion es necesario que se determine
con la mayor claridad posible el nombre y b
ubicacion de los responsables y suplentes de
la organizacién del programa interno de
proteccion civil y sea difundido entre el
personal que labora dentro de la dependencia,
esto con la finalidad de que en el momento que
se detecte algun incidente grave sea
reportado a la brevedad para que se pueda
actuar lo antes posible. Asi mismo, se debe de
gestionar el lugar del sistema de alertamiento
y una vez seleccionado propagar la
informacion entre todos los empleados del

inmueble. Estos sistemas de alertamiento

pueden ser sirenas, timbres, silbatos,

campanas, luces, altavoces o cualquier otra herramienta que sea de utilidad y que
su funcionamiento sea facil de identificar y comprender por el personal, por eso es
por lo que se hace la invitacion a que sean c6digos luminosos 0 sonoros.

Plan de emergencia: En cualquier dependencia se deber4d de contar con
actividades y procedimientos que sean especificos y detallados para asegurar la
proteccién de los trabajadores, asi como también la de diversas personas que
puedan acudir a la dependencia. Los planes de emergencia necesitan estimar la
designacion de algun responsable en general, asi como también el suplente de este,
estos deberan de ser identificados por cada jefe de piso, el personal del organismo
y los brigadistas. Se debera de considerar dentro del inmueble un centro de comando
de emergencias el cual debera ser estrictamente identificado y mantenga una
comunicacion para emergencias en el sentido de tener la coordinacion de la
elaboracién de operaciones y las actividades que tienen a cargo las brigadas y las
organizaciones de emergencias que sean participes, deberd tener la ideal y
conveniente utilizacion de los materiales y recursos con los que se cuentan y ejecutar
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las acciones en base a los diferentes tipos de riesgos internos y externos como, por
ejemplo: la concentracion de personas en zonas de seguridad, el censo de estas
mismas y la evaluacion de la situacion de emergencia.

Procedimiento para rescate en espacio confinado

Es importante resaltar que antes de realizar cualquier tipo de maniobra de rescate, es
primordial el reconocimiento de la atmosfera peligrosa a la que se piensa acceder, asi como
conocer los componentes necesarios para la proteccion del trabajador. Antes de proceder es
importante revisar la sefalizacion que se tiene en el area.

Para una mayor precision de que es lo que se encuentra dentro del area
donde se trabajara se utilizara un Detector de Gases este es una herramienta
usada para medir la calidad del aire. Para la mayoria de los trabajos en
espacios confinados, es importante utilizar un detector de gases multiples
para detectar gases toxicos. Este dispositivo puede detectar de forma rapida,
fiable y sencilla gases como oxigeno, mondéxido de carbono, sulfuro de
hidrogeno, gases inflamables, etc.

Este aparato serd el encargado de dar sefial a los brigadistas y al personal
dentro de las instalaciones los gases que se encuentren en la zona donde se
presente en el espacio confinado.

De igual manera, se necesitara un analisis de riesgos especifico para este tipo de espacios,
en el cual nos basaremos en la siguiente tabla recuperada de la NOM-033-STPS-2015,
CAPITULO 7, seccion 7.3 Tabla 1-Tipos de Espacios Confinados:

Tabla 9 tipos de espacios confinados tabla 1 NOM-033-STPS-2015

Criterio Tipo | Tipo
Caracteristica Riesgo potencial a la salud minimo Riesgo grave o inminente a la salud de
los trabajadores
Concentracion de oxigeno en Entre 19.5 y 23.5% Menor a 19.5%, o mayor a 23.5%
porcentaje
Caracteristicas de inflamabilidad Menor que el 10% del limite inferior de | Mayor o igual que el 10% del limite
inflamabilidad y/'o explosividad inferior de inflamabilidad
y/o explosividad
Toxicidad o peligro a la salud Menor que el nivel de accion (0.5 VLE) | Mayor o igual al nivel de accion (0.5
{concentracian) VLE)

Una vez teniendo los peligros identificados, las caracteristicas y el tipo de espacios confinados
gue se presenten se designara el EPP o Equipo de Proteccién Personal correspondiente y el
uso de un ERA o Equipo de Respiracién Autbnoma en caso de ser necesario.
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El EPP de dividira en diferentes conjuntos dependiendo del tipo de situacion que se presente:
e EPP para intervencion con fuego.
e EPP para intervencién en rescates.
e EPP para intervencion en emergencias quimicas.

Se define como ERA al aparato disefiado para el uso de Brigadas que trabajen en atmodsferas
con niveles anormales de oxigeno o se encuentren gases toxicos, altas temperaturas o
cualquier elemento que sea diferente al aire normal. Conformado por las siguientes partes:

1) Mascara

2) Cilindro

3) Tuercas de conexién al cilindro

4) Arnés

5) Dispositivo URC

6) Abrazaderas del cilindro

7) Modulo Control (dispositivo pass)

Una vez analizado lo anterior, se realizaran los procedimientos de salvamento adecuados:

1) Utilice un sistema de rescate preparado. Cuanto menos tiempo se tarde en colocarlo, menos
tiempo tardaran los trabajadores en entrar a la instalacion.

2) Debe tener personas completamente equipadas listas al ingresar y crear condiciones para
la evacuacion de los pasajeros. Si ocurre algo inesperado, el socorrista debe tener las
habilidades necesarias para entrar en aberturas estrechas, quitarse el cinturon de proteccién
respiratoria y volver a ponérselo después de entrar. Esto se puede hacer colocando al
rescatista un arnés con tanque de aire con una cuerda Prusik, asegurando la mochila con un
mosqueton. Todo esto quedod registrado durante el descenso de un rescatista que descendia
a la misma velocidad. Cabe sefialar que las manipulaciones estan limitadas por el tiempo de
suministro de aire al contenedor.

3) Otro sistema que proporciona mayor libertad de movimiento e independencia es la conexién
de conectores rapidos, que a su vez se conectan a tanques de mayor tamafo ubicados fuera
del espacio confinado.

4) Ademas de este equipo, se recomienda llevar un dispositivo de succidon de gases de escape
en la cinta transportadora.

5) Los equipos de oxigenoterapia deben colocarse al aire libre.
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6) Al igual que con cualquier operacién de rescate, los procedimientos de atencién y manejo
del paciente pueden modificarse dependiendo de la condicion de la victima o las condiciones
ambientales, pero esencialmente permanece el mismo dafio causado al trasladar a un paciente
que no respira a un ambiente donde la respiracion vuelve a la normalidad. Cualquier otra
inmovilizacién debera realizarse fuera del espacio confinado y el paciente debera estar en un
lugar seguro.

7) Tanto el equipo como los métodos de rescate deben especializarse, luego mejorarse y
actualizarse con el tiempo para adaptarse a nuevos métodos. El personal de emergencia y
respuesta debe tener experiencia y mantener el conocimiento de las técnicas y equipos de
rescate para realizar operaciones de manera rapida, efectiva y segura.

8) Los procedimientos de rescate deben establecerse antes de la entrada y deben ser
apropiados para el tipo de espacio confinado.

9) Las operaciones de rescate deben practicarse regularmente y en un nivel suficiente para
alcanzar un mayor nivel de habilidad que minimice el riesgo para la vida del rescatador y
proporcione una respuesta que le permita mantener la calma necesaria en caso de
emergencia.

10) Practica continua y formacion profesional en lugares lo mas cercanos posible a la realidad
para conocer las situaciones adversas que puedan presentarse.

Procedimiento en caso de que se generen residuos peligrosos
1) Consultar la HDS de cada producto encontradas en la seccion de anexos de este mismo
trabajo, donde para el clorhidrato de metformina se menciona que: No se permite su
vertido en alcantarillas o cursos de agua. Los residuos y envases vacios deben
manipularse y eliminarse de acuerdo con las legislaciones local/nacional vigentes.
Segquir las disposiciones de la Directiva 2008/98/CE respecto a la gestion de residuos.
Tabla 10 Procedimientos generales y especificos

GERERALES Se debe eludir la reproduccién de desechos cuando sea posible. No
sedeben utilizar los sistemas de alcantarillado de aguas residuales
para deshacerse de cantidades significativas de desechos del
producto,debiendo ser estos procesados en una planta de tratamiento
de efluentes apropiada. La eliminacién del producto sobrante y no
reciclable debe realizarse a través del confinamiento de los residuos
para su eliminacion. La eliminacién de este producto, sus soluciones
y posibles derivados debe realizarse siempre de acuerdo con las
normas
de proteccion del medio ambiente y eliminacién de residuos y todos
losrequisitos de las autoridades locales.
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ESPECIFICOS  Se debe evitar o minimizar la generacion de desechos cuando sea
posible. Los recipientes residuales deben reciclarse; deben ser vaciados
de manera inmejorable para que tras un lavado propio puedan
aprovecharse. Soélo se deben contemplar la incineracibn o el
enterramiento cuando el reciclaje no sea factible. Tomar todas las
precauciones posibles para eliminar los residuos de los productos y sus
envases. Se deben tomar precauciones al manipular contenedores
vacios que no hayan sido limpiados o enjuagados. Los contenedores 0
revestimientos vacios pueden contener residuos del producto. Los
vapores residuales del producto en el tanque pueden crear una
atmosfera inflamable o explosiva. No corte, suelde ni triture los
recipientes usados a menos que se haya limpiado a fondo el interior.
Evitar la propagacion del material derramado y el contacto con el suelo,
medio acuatico, alcantarillas y desagues.

c) Evaluacion de los dafios: Por dltimo, en este punto se necesitara determinar la
gravedad de la situacion presentada, esto se hara con la ayuda de las brigadas
existentes dentro del inmueble y de esta forma se llevara a cabo la estimacion de los
dafios tanto humanos como materiales, las necesidades que tendran que ser
tomadas en cuenta, la existencia de posibles eventos secundarios o encadenados y
asi hacer un correcto llamado a los cuerpos de emergencia adicionales o bien si es
gue es necesario algun tipo de apoyo técnico especializado.

Subprograma basico de recuperacion

El subprograma de recuperacion nos proporcionara un conjunto de acciones que estaran
guiadas especificamente al mejoramiento, reconstruccion o bien reestructuracion del inmueble
y de cualquier otro sistema que haya sido dafiado al momento del incidente. Este tercer
programa se propone y se toma en cuenta dentro de este proyecto, ya que la reconstruccion y
la vuelta a la normalidad de la dependencia recae directamente en las autoridades
institucionales o bien en los propietarios mismos, por lo tanto, estas acciones ayudaran a la
evaluacion de los dafios ocurridos y llevar a cabo el mejor plan econémico y social para la
zona, consiste en un solo punto el cual es:

a) Vuelta a la normalidad: Aqui se deberan de tomar en cuenta las acciones y rutinas
de revision tanto internas como externas del inmueble, asi como también la
proteccion de los empleadores los cuales deberan de ser sometidos a evacuacion
como consecuencia de la calamidad y asi poder asegurar que su regreso a las
instalaciones no se vea comprometido y se efectie en perfectos términos.

En esta consideracion se debera tener una revision por parte de especialistas en las
estructuras de la edificacién y consistira en poder descartar cualquier dafio aparente que pueda
volverse un riesgo, hacer la correcta verificacion de que las instalaciones eléctricas se
mantienen seguras, asi como también consolidar que los suministros de gas no tengan algun
dafio con el fin de descartar la posibilidad de alguna explosion o incendio. También se
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comprobara que no existan derrames téxicos, que las maquinarias pesadas

0 equipos similares no se encuentren desprendidos o mal posicionados de tal manera que
faciliten su caida, cotejar que las ventanas, lamparas u otras instalaciones similares se
pudieran desprender.

Una vez que es concluida esta revision y se confirmara que el inmueble se encuentra en
condiciones Optimas para su uso seguro, el encargado de esta misma revision sera quien
otorgue el permiso para que los empleadores puedan retornar a sus lugares de trabajo siendo
guiados por el jefe de piso y las brigadas de proteccion.

Brigadas de emergencia
Las brigadas deben de ser formadas por personal voluntario que cotidianamente suele ser
personal que trabaja dentro de la empresa y se capacitan para una o varias funciones del
programa interno de proteccion civil. Los brigadistas tienen la responsabilidad de realizar cada
una de las funciones de forma preventiva o bien durante la eventualidad de alguna emergencia
en algun espacio en especifico dentro de la edificacion.

Dependiendo del espacio y disefio del inmueble, asi como también de los recursos materiales
y humanos con los que se cuentan, se aconseja designar un brigadista por cada diez
empleados del total en la empresa.

Los brigadistas tienen la funcion de mantener la seguridad de las personas que se encuentran
dentro de la dependencia, asi como también aplicar las acciones y procedimientos que fueron
especificamente disefiados para las eventualidades de emergencia.

Las brigadas basicas que seran integradas dentro de este proyecto son las siguientes:

Primeros auxilios
Prevencion y combate de incendios
Evacuacion de inmuebles
> Busqueda y rescate
Cada una de estas brigadas deberan de contar con el equipo de proteccion civil pertinente que
ayude a facilitar las tareas y al mismo tiempo garantizar la seguridad del propio brigadista.

Y VYV VY

Primeros Auxilios v' Casco con careta de plastico de alto

v Chaleco Identificador impacto

v" Casco o Capucha v' Guantes (especificos)

v' Lentes protectores v Botas (especificas)

v' Botas v' Equipo de aire automatico

v Brazal identificador v' Hacha

v botiquin portétil de primeros auxilios v' Lampara sorda

v' Camilla ., ,

Evaluacion de inmuebles

Prevencion y combate de incendios v Chaleco identificador

v' Chaquetoén y pantaléon de bombero v' Capucha
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v Brazal v' Botas
v/ Lampara sorda v Guantes
v Silbato v' Brazal
. v Picoy Pala
BuUsqueday rescate v Hachz':\
v' Overol
v Barreta
v Casco v' L&mpara sorda
v Lentes protectores :
P v Silbato

Procedimiento de Evacuacion

Los desalojos de propiedades pueden ocurrir por una variedad de razones, incluyendo
advertencias de terremotos, incendios o explosiones. En cada una de estas situaciones,
la responsabilidad recae en los miembros del equipo interno de proteccion civil y/o
Autoridades que inician los procedimientos de evacuacion.

Este procedimiento se activa a solicitud del personal interno de proteccion civil,
autoridades y/o areas de vigilancia, quienes utilizaran parlantes, sirenas, avisos de
terremotos e incluso la voz de los propios integrantes del grupo.

En una situacion de emergencia, la evacuacion es el ultimo recurso que se debe tomar
para evitar o minimizar los riesgos que pueda encontrar.

Los procedimientos de evacuacion deben ser simples porque vamos a trabajar todos
los dias, pero cuando estamos en una situacion estresante, el mecanismo de reaccién
de cada persona ante una situacion peligrosa agrega complejidad, por ejemplo, su
participacion es importante y se debe tener en cuenta lo siguiente:

Si suena una alarma, actuar con rapidez, pero de manera ordenada y segura, siguiendo
las instrucciones de los miembros del equipo de proteccion civil y/o autoridades; Ellos
te dirdn qué acciones tomar.

Mantenga la calma y asegurese de que esta regla también se aplique a sus
compairieros.

Busque salidas de emergencia, estan claramente marcadas en cada area.

Si miembros del equipo de proteccién civil y/o autoridades le indican que evacue la
propiedad, siga las sefiales de salida ya que le indicaran rapidamente las salidas.

Si sube escaleras durante una evacuacion, asegurese de que todos se muevan en fila
india, cerca de la pared. Este hecho se debe a que es importante dejar espacio abierto
para que los organismos especializados puedan pasar en caso de emergencia.

Al evacuar, repita usted mismo los pasos basicos de evacuacion: NO CORRA, GRITE
NI EMPUJE.

En cualquier caso, no intentes regresar al lugar de trabajo, esto no sé6lo es riesgoso,
sino que también te hace perder el control sobre tus comparieros.

Al salir de las instalaciones, dirijase a lugares de reunion externos previamente
identificados y que usted conozca.
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e Si contigo vienen personas de otros lugares o desconocidos, llévalos
contigo porque noconocen la ruta de escape.

e Permanezca en el area de reunion exterior donde le indicardn los miembros del equipo
de proteccidn civil y/o autoridades.

e Si notas que algun compafiero esta ausente de la Plaza, avisa inmediatamente a los
miembros del equipo de Proteccion Civil y/o a las autoridades.

e En caso de que el inmueble no represente ningun riesgo para ti, te daran instrucciones
de regresar y reanudar las actividades, al término de evento, si observas situaciones
anormales repértalas de inmediato a los Brigadistas o al Area de Proteccién Civil.

Volver a condiciones normales

Se tomaran en cuenta todas las indicaciones dadas por proteccion civil para poder retomar las
actividades normales dentro de la empresa, sera necesario evaluar cada uno de los dafios
para poder asegurar la proteccion de los trabajadores en las instalaciones.

NORMAS DE SEGURIDAD E HIGIENE APLICADAS

NOM-002-STPS-2010

PARA ESTE PROYECTO

Tabla 11 Normas de seguridad aplicables

Prevencion contra incendios

NOM-004-STPS-1994

Relativa a los sistemas de proteccion y dispositivos de
seguridad en la maquinaria, equipos y accesorios en los
centros de trabajo.

NOM-005-STPS-1998

Relativa a las condiciones de seguridad e higiene en los
centros de trabajo para el manejo, transporte vy
almacenamiento de sustancias quimicas peligrosas

NOM-006-STPS-2014

Manejo y almacenamiento de materiales-Condiciones de
seguridad y salud en el trabajo.

NOM-010-STPS-2014 Agentes quimicos contaminantes del ambiente laboral-
Reconocimiento, evaluacion y control.
NOM-017-STPS-2008 Relativa al equipo de proteccion personal para los

trabajadores en los centros de trabajo.

NOM-018-STPS-2015

Sistema para la identificacion y comunicacién de peligros y
riesgos por sustancias quimicas peligrosas en los centros de
trabajo.

NOM-019-STPS-2011

Constitucion, integracion, organizacion y funcionamiento de
las comisiones de seguridad e higiene.

NOM-022-STPS-2015

Electricidad estética en los centros de trabajo-Condiciones de
seguridad.

NOM-026-STPS-2008

Seguridad, colores y su aplicacion.

NOM-029-STPS-2011

Mantenimiento de las instalaciones eléctricas en los centros
de trabajo-Condiciones de seguridad.

NOM-030-STPS-2009

Servicios preventivos de seguridad y salud en el trabajo,
Funciones y actividades.
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NOM-031-STPS-2011 Construccién-Condiciones de seguridad y salud en el trabajo.

NOM-033-STPS-2015 Condiciones de seguridad para realizar trabajos en espacios
confinados.

NOM-036-1-STPS-2018 Factores de riesgo ergonomico en el Trabajo-Identificacion,
andlisis, prevencion y control. Parte 1: Manejo manual de
cargas.

NOM-113-STPS-1994 Calzado de proteccion.

NOM-115-STPS-1994 Cascos de proteccién-Especificaciones, métodos de prueba y
clasificacion.

NOM-004-STPS-2020 Maquinaria y equipo que se utilice en los centros de trabajo.
Sistemas de proteccion y dispositivos de seguridad.

NOM-011-STPS-2001 Condiciones de seguridad e higiene en los centros de trabajo
donde se genere ruido

NOM-011-STPS-2001 Condiciones de seguridad e higiene en los centros de trabajo
donde se genere ruido.

Normas con suma relevancia

NOM-005-STPS-1998. Relativa a las condiciones de seqguridad e higiene en los centros
de trabajo para el manejo. transporte y almacenamiento de sustancias guimicas
peligrosas

La presente norma, se aplica a este proceso para la sustancia de etanol al 70%, donde en
base a la HDS consultada de este producto como lo rige la norma, esta sustancia no debera
de ser almacenada junto a alimentos, cerca de sustancias comburentes, peroxidos, elementos
oxidantes y acidos. Se recomienda almacenar en lugares frescos considerando que su punto
de inflamacién es de 24°C, de igual manera debera contarse con buena ventilacion, los
productos deberan de almacenarse en estanterias separadas del piso y al manipular el
producto debera de utilizarse el EPP recomendado. Por ultimo, si se obtiene como producto
final el compuesto activo clorhidrato de metformina sera almacenado a una temperatura entre
5y 35°C en un lugar seco y ventilado, lejos de fuentes de calor y luz solar directa, se debera
de mantener lejos de agentes oxidantes y materiales fuertemente acidos o alcalinos.

NOM-017-STPS-2008 Equipo de proteccién personal-Seleccidn, uso v manejo en los

centros de trabajo.
La secretaria del trabajo y prevencidn social nos dice que esta norma - Establece los requisitos

minimos para que el patron seleccione, adquiera y proporcione a sus trabajadores, el equipo
de proteccion personal necesario para protegerlos de los agentes del medio ambiente de
trabajo que puedan dafiar su fisico o salud.

Relacionadas a esta también contamos con la NOM-113 y la NOM-018 las cuales se desglosan
a continuacion:

NOM-113-STPS1994 Calzado de proteccion

La presente Norma establece la clasificacion, especificaciones y métodos de prueba que
debera cumplir el calzado de proteccion que se fabrique, comercialice, distribuya e importe en
el territorio nacional.

Se reflejara dentro del calzado de seguridad que se requerira dentro de la instalacion conforme
a el area de trabajo que se tenga del personal y su funcion dentro de la planta.
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eligros vriesgos por sustancias guimicas peligrosas en los centros de trabajo.

Segun la norma, el objetivo es: Establecer los requisitos para disponer en los centros de trabajo
del sistema armonizado de identificacidon y comunicacion de peligros y riesgos por sustancias
quimicas peligrosas, a fin de prevenir dafios a los trabajadores y al personal que actla en caso
de emergencia.

Se aplica la norma para el correcto almacenamiento del reactivo Etanol con concentracion al
70%, identificados y comunicados los riesgos a los que se presenten segun sus caracteristicas
fisicoquimicas o toxicidad, concentracion y tiempo de exposicion del trabajador antes de alterar
su salud. Para la correcta interpretacion de esta norma, tendré que tomarse en cuenta la NOM-
010-STPS-2014 y la NOM-026-STPS-2008

NOM-030-STPS-2009 Servicios preventivos de sequridad v salud en el trabajo.

Funciones v actividades.
Como lo indica la norma, su objetivo es: Establecer las funciones y actividades que deberan

realizar los servicios preventivos de seguridad y salud en el trabajo para prevenir accidentes y
enfermedades de trabajo.

NOM-022-STPS-2015. Electricidad estatica en los centros de trabajo-Condiciones

de sequridad.
La presente norma aplica dentro del proceso, ya que al estar tratando con una sustancia

quimica tan inflamable como lo es el etanol 70%, se deberan de establecer medidas de
seguridad dentro de la futura planta como lo estipula la norma para prevenir los riesgos por
electricidad estética, asi como también por descargas eléctricas atmosféricas.
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NORMA APLICADA

EQUIPO/MAQUINARIA
Cristalizador Oslo

NOM-004-STPS-2020 Maquinaria y equipo que
se utilice en los centros de trabajo. Sistemas de
protecciobn vy dispositivos de sequridad.
Regula todo el territorio del pais y se aplica a
todos los centros de trabajo en los que se
instalen, operen, prueben, mantengan, prueben
y pongan fuera de servicio maquinas y equipos
por la naturaleza de sus procesos o de las
actividades de los empleados.

NOM-011-STPS-2001 Condiciones de
seguridad e higiene en los centros de trabajo
donde se genere ruido. Limita el tiempo de
exposicion del trabajador en un area con mucho
ruido, siento como lo dicta la norma un limite de
8 horas a una frecuencia de 90 dB (A)

NOM-024-STPS-2001 Sobre vibraciones vy
condiciones de seqguridad e higiene en los
centros de trabajo. Su propésito es fundar los
limites maximos permisibles de exhibicion y las
condiciones minimas de seguridad e higiene en
los lugares de trabajo donde se generen
vibraciones que, por sus caracteristicas y
tiempo de exposicion, sean capaces de alterar
la salud de los trabajadores.
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IMPORTANCIA DE LAS NORMAS STPS Y SANCIONESEN
CASO DE INCUMPLIMIENTO.

Como fue estudiado e investigado a lo largo de este proyecto las Normas Oficiales Mexicanas
que son emitidas por la STPS ayudan a definir los requisitos minimos necesarios en sentido
de la materia de seguridad, salud y medio ambiente de trabajo, por lo tanto, se recalca la
importancia de contar con estas normatividades para poder prevenir accidentes y
enfermedades laborales a partir de la adopcién de medidas preventivas y correctivas que son
aplicadas por las autoridades laborales en tiempo y forma.

Si dentro de las empresas existe algun incumplimiento de las normas, no solo se ve afectada
la salud y seguridad de los trabajadores, sino también la imagen y bien estar de la empresa ya
que la Secretaria del Trabajo y Prevencion Social (STPS) recuerda a los patrones que en caso
de que no se observe en las instalaciones de cualquier establecimiento las normas de
seguridad e higiene necesarias 0 medidas que fijen las leyes para prevenir los riesgos en el
area laboral, la ley establece sanciones de entre 18 mil 872 y 377 mil 450 pesos.

Mientras que el Articulo 993, en relacion con el 994, Fraccion V, de la Ley Federal del Trabajo,
establece multas que van de 250 a 5 mil dias conforme al valor de la Unidad de Medida y
Actualizacion (UMA), de 75.49 pesos diarios, determinado por el Instituto Nacional de
Estadistica y Geografia (INEGI), mas las sanciones a las que sea acreedor por incumplimiento
de la Ley.

Por tal motivo es importante cumplir con las hormas de manera correcta no solo para procurar
el bienestar de las personas que laboran en la planta sino porque también se tiene que
considerar que puede repercutir en clausuras y retiro de permisos para operar hasta una
posible clausura.
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SECCION 1: IDENTIFICACION DE LA MEZCLA Y DE LA SOCIEDAD O LA EMPRESA.

1.1 Identificador del producto.
Nombre del producto: METFORMIMA CLORHIDRATO
Cddigo del productao: MO0 160%0)

1.2 Usos pertinentes identificades de la mezcla y usos desaconsejados.
Materia prima para formulacion magistral

Usos desaoonse jados:
Uisos distintos a los aconsajados.

1.3 Datos del proveedor de la ficha de datos de seguridad.

Empresa: ACOFARMA DISTRIBUCION 5.A.
Direcddn: C/ Liobregat, 20, Pol Ind. Santa Margarita
Poblaciin: Terrassa

Prowindia: Barcelona

Tebkéfono: Q033623003

Fax: 937360090

E-mail: atendonclentediacafarma.com

Weh: vww.acofarmaes

1.4 Teléfono de emergenda: 902362203 (Sdlo disponible en horanio de oficina; Lunes-Viernes; 09 :00-18:00)

SECCION 2: IDENTIFICACION DE LOS PELIGROS.

2.1 Clasificacién de la mezcla,
Segun el Reglamento (EU) Mo 1272/2008:
Aoute Tox. 4 @ Nodhvo en caso de ingestion.
Aguatic Chronic 3 : Nocvo para los organismos acudticos, con efectos nocivos duradenos.

2.2 Elementos de la etiqueta.

Etlquetads conforme al Reglaments (EU) No 1372 /2008:
Bictogramas:

Palabra de advenenca:

Atencién
Frases H:
H302 Maciva en caso de ingastidn.
H412 Nocivo para los organismos aoudtons, con efectos nocives duradenos.
Frases Pt
PB4 Lavarse las manos conclenzudaments tras la manipulacidn.
2] No comer, beber ni fumar durante su utilizacin.
P273 Evitar su liberacion al medio ambiente. .
PI0L+P312  EN CASD DE INGESTION: Liamar a un CENTRO DE TOXICOLOGEA/médico/ ... sl la persona se encuentra mal,
P330 Enjuagarse & boca.
P51 Ebminar el contenido/el reciplente en un luger adecuado sequn |a legislackin vigente.
Conftiens:

hidrocloruro de metformina
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2.3 Otros peligros.
En condiciones de uso normal y en su fonma orginal, & producto no tene ningln otro efedto negativo para la salud y el medio
ambsente.

|5ECCI'.ﬁH 3: COMPOSICION/INFORMACION SOBRE LOS COMPONENTES.

3.1 Sustancias.
Mo Aplicable.

3.2 Mexclas.

Sustancias que representan un peligro para la salud o el medio ambiente de acuerdo con el Reglamento (CE) No. 1272/2008,
tienen asignado un limite de exposicidn comunitario en el lugar de trabajo, estan clasificadas como PET/mPmB o incluidas en la
Lista de Candidabos:

{*pClasificacidn -
12727 2008
Identificadores Hombre ‘Concentracion Limites de
Clasificacion conoentraddn
especificos |
N. CAS: 1115-70-4 Aoute Tox. 4,
N. CE: 214-230-6 H302 - Aguatic
N. regietro: 01 hidrockerura de metforming 25 - 100 % o y ;
21199310 36-39- 5000 H413
(*) & rexto compieto o a5 frases H se detads en of apartado 16 de esta Ficha de Seguridad,
SECCION 4: PRIMEROS AUXILIOS.

4.1 Descripcidn de los primeros auxilios.
En los casos de duda, o cuando persistan los sintomas de malestar, solidbar atencidn médica. No administrar nunca nada por wia

oral a PEFSONAS qUE S8 enouenire nconscentes.

Inhalacidn.
Situar al acodentado al aire libre, mantenerie caliente y en repaso, si la respiracidin es imegular o se detiens, prachcar respiracidn
artificial

Retirar las lentes de contacto, si Beva y resulta facl de hacer. Lavar abundantermente los ojos con agua bmpla y fresca durante,
por lo menos, 10 minutos, trande hacla arriba de los parpados y buscar asistencia médica.

Contacto con la plel.
Quitar & ropa contaminada. Lavar la peel vgorosamente con agua v jabén o un limplador de plel adecuado. NUNCA utilear

disolwentes o diluyentes.

Ingestién.
5l accidentalmente s2 ha ingerido, buscar inmediatamente atencidn médica. Mankenerle en repaso. NUNCA provocar el womito.

4.2 Prindpales sintomas y efectos, agudos y retardados.
Producto Nocho, una exposicidn profongada por inhalacion puede causar efectos anestésicos v la necesidad de asistencla médica
Inmesdiata.

4.3 Indicaclin de toda atenddn médica y de los tratamientos especiales que deban dispensarse inmediatamente.
En los casos de duda, o cuando persistan |os sintomas de malestas, solictar atencidn médica. Mo administrar nunca nada por via
oral a personas que se encuentren Inconscentes. Mo inducir el wimito. 5l la parsona vomita, despeje las vias respiratoras.

|5ECCI'.ﬁH 5: MEDIDAS DE LUCHA CONTRA INCENDIOS.

El producto no presenta ningun riesgoe particular en caso de incendio.

5.1 Medios de extinclén.
Medios de extinclén aproplados:

Pohvo extintor o CO2. En caso de incendios mas graves mblén espuma resistents al aloohol y agua pulverizada.
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Mo usar para la extincidn chorro directo de agua. En presencia de tensidn eléctrica no es aceptable utillzar aqua o espuma oomo
media de extinciin.

5.2 Peligros especificos derivados de la mezcda.

Riesgos especiales.

El fuego puede producir un espeso humo negro. Como consecuenda de la descomposicidn térmica, pueden formarse productos
peligrosos: mondxido de carbono, dideido de carbono. La esxposicidn a los productos de combustdn o descomposicion puede ser
perjudicial para la salud.

5.3 Recomendaciones para el personal de lucha contra incendhos.

Refrigerar con agua los tanques, cisternas o recplentes prdwimos a la fuente de calor o fuego. Tener en cuenta la direccidn del
wiento, Evitar que los productos utilizados en la lucha contra incendio pasen a desagles, alcantarillas o cursos de agua. Los restos
de producto y medios de extingidn pueden contaminar el medio ambilente acustioo.

Equipo de protecchin contra incendios.
Seqgun la magnitud del incendio, puede ser necesario el uso de trajes de proteccidn contra el calor, equipo respiratorko autdnomao,

guantes, gafas protectoras o mascaras faclales y botas.

|5ECClﬁH 6: MEDIDAS EN CASD DE VERTIDO ACCIDENTAL.

6.1 Precauciones personales, equipo de protecclén y procedimientos de emergenda.
[Para control de exposicidn y medidas de proteccidn individual, ver seccidn 8.

6.2 Precauciones relativas al medio amblente.

Productn peligroso para el medio ambéente, en caso de producirse grandes vertidos o si el producte contaminag kegos, rios o
abcantarillas, informar a las autoridades competentes, segun la legislacdn lo@l. Evitar B contaminacidn de desagles, aguas
superfidiales o subterrdneas, asi como del suelo.

6.3 Métodos y material de contencién y de limpleza.
La zona contaminada debe implarse inmediatamente con un descontaminante adecuado. Echar el descontaminante a los restos y
dejario durante varios dias hasta que no se produzca reacciin, en un envase sin cerrar.

6.4 Referencia a olras secclones.
Para controd de exposicidn y medidas de protecdidn individual, ver seccidn B.
Para la diminacidn de los residucs, seguir s recomendaciones de |a secoidn 13.

SECCION 7: MANIPULACION Y ALMACENAMIENTO.

7.1 Precaudiones para una manipuladdn segura.

Para la proteccidn personal, ver secddn 8.

En la zona de aplicacidn debe estar prohibedo fumar, comer y beber.

Cumplir con la legistacién sobre seguridad & higiene en el trabajo.

Mo emplear nunca presidn para vadar los ervases, no son reciplentes resistentes a la presidn. Corservar &l productn en envases.
de un material idénkico al original.

7.2 Condiclones de almacenamlents seguro, Incluidas posibles Incompatibilidades.

Almacenar segin |2 legislacdn local. Observar las indicaciones de |a etigueta. Amacenar los envases entre 5 y 35 °C, en un lugar
seco y blen ventilado, lejos de fuenkes de calor y de la luz solar directa. Mantener lejos de puntos de ignicion. Mantener lejos de
agentes owidantes y de materales fuertemente acdos o alcalinos. No fumar. Evitar la entrada a personas no autorzadas. Una vez
ahiertos los envases, han de volverse a cerrar culdadosamente y colocarios verticalmente para evitar derrames.

El producto no se encuentra afectado por la Directiva 201 2/18/UE (SEVESO III).

7.3 Usos especificos finales.

Matena prima para formulaciin magistral

SECCION 8: CONTROLES DE EXPOSICION/PROTECCION INDIVIDUAL.

8.1 Pardmetros de control.
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El producto NO contiene sustancias con Valores Limite Amblentales de Exposicidn Profesional Bl producto NO contiene sustandas
con Valores Limite Bioldgicos.
8.2 Controles de la exposicin.

Medidas de orden técnico:
Proweer una ventilacion adecuada, lo cual puede conseguirse mediante una buena extraccion-ventilacitn local y un buen sistema
general de extracckin.

Concentracién: [ 100 %
Proteccidn resplratoria:
EPL: Mascanilla autofiltrante para particulas
Caracteri . Marcade «CE= Categoria I1I. Fabricada en material filrante, cubre nariz, boca y
mentdn.
Normas CEN: EN 149
Mantenimiento: Presio al uso se comprobard la ausencia de roturas, deformaciones, etc. Por ser un equipo de proteccidn
’ Individual desedhable, se deberd renovar en cada uso.
ot ones: 5l no estan blen ajustado no protege al trabajador. Se deberan seguir las instrucciones del fabricante
: respecto al uso apropado dal equipa.
Tipo de fitra P2
necesario:
Proteccitn de las manos:
EFI: Guantes de proteccidn contra productos quimicos
Caracteristicas: Marcade «CE« Categowia [IL
Normas CEN: EM 374-1, En 374-2, EN 374-3, EN 420
Se guardaran en un lugar seco, akejados de posibles fuentes de calor, y se evitara la exposidon a bos
Mantenimiento: rayos solares en la medida de lo posible. Mo se realizaran sobre los guantes modificaciones gue puedan
alfterar su resistencia nid se aplicardn pinturas, disolventes o adhesivos.
ot ones: Los guantes deben ser de la talla cormedts, y ajustarse a la mand sin quedar demasiado holgados ni
) demasiado apretados. Se deberdn utilzar siempre con las manos Implas y secas.
i PVE (Choruro da Tiempa de Espesor del
Metexlal: pnIMI:nlu} penetracidn (min.): > 480 material (mm): 0,33
Proteccidn de los ojos:
EPL: Gafas de proteccidn contra impactos de particulas
Caracteristicas: Marcade «CEs Categonia I1. Protector de ojos contra pohvo y humos.
Normas CEN: EM 165, EN 186, EN 167, EN 168
Mantenimiento: La visibilidad a través de los oculares debe sar dptima para bo cual estos elementos se deben limpiar 2
: diario, los protectores deben desinfectarse peribdicamente sigulendo las instrucdiones del fabricante.
ot — Indicadores de deterioro pueden ser: coloraciin amanilla de los oculares, arafiazos superficiales en los
: oculares, rasgaduras, ete.
Proteccion de la plel:
EPL: Ropa de protecciin
Caracteri . Marcade «CE= Categoria I1. La ropa de proteccidn no debe ser estrecha o estar
) suelta para que no Interfiera en bos movimientos del wsuario.
Normas CEN: EN 340
, Se deben seguir ks instrucciones de lavado y conservackin proparcionadas por el fabricante para
Mamealmiento: garantiza “5?; protecckin invariable. ! g "
La ropa de proteccdn deberia proporcionar un nivel de confort consistente con el nivel de proteccion gue
Obsarvaciones: debe proporcionar contra el Aesgo contra el gue protege, con las condiciones ambientales, al nivel de
actividad del usuario v &l Hempo de uso previsto.
EFL: Calrado de trabajo
Caracteristicas: Marcado «CE« Categoria 11
Normas CEN: EN IS0 13267, EN 20347
Mantenimiento: Estos articulos se adaptan a la fonma del pie del primer usuanio. Por este motive, al igual que por
: cuestiones de higkene, debe evitarse su reutilizacidn por otra persona.
El calzado de trabajo para uso profesional es el que incorpora elementos de proteccidn destinados a
Observaciones: proteger al usuario de las lesiones que pudieran provocar los accidentes, se debe revisar los trabajor para
los cuales es apio este calzado.

|5|5cc1ﬁu 9: PROPIEDADES FiSICAS Y QUIMICAS.
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9.1 Informachin sobre propledades fisicas y quimicas basicas.
Aspecto:M.O/NA

Color: NDJ/N.A

Clor:M.DNLA

Umbral obfativo:N.0MN.A

pH:N.D.NA

Punto de Fusidn: MO NA

Puntofintervalo de ebulliciin: N.D/NA

Punto die inflamacitn: = &0 C

Tasa de evaporackin: MO/ NA

Inflamabilidad (sdlida, gas): N.D/M.A.

Limdte inferior de explosiin: N.D./N_A

Limdte superior de explosidn: N_D./N_A

Presidn de vapor: N.DU/MA.

Densidad de vapor:N.D/NA

Densidad relativa:N.O/N.A.

Solubllidad: N.D./N.A

Liposolubilidad: M.D./M.A

Hidrosolubilidad: N.D./M.A.

Coeficiente de reparto (n-octanol/agua): N.D/MN.A.
Temperatura de autoinflamacidn: MN.OLN.A
Temperatura de descomposicidn: M.O.J/NLAC
Viscosidad: N.DLNLA

Propledades explosivas: N.DL/MA.

Propledades comburentes: N.DN.A

N.O/N.A.= No Disponible/MNo Aplicable debido a la naturaleza del producto.

9.2 Otros datos.

Punto de Gota: N.DLWAA

Centellea: M.DUM.A

Viscosidad dnemdtica: M_DL/MNA.

M. /MN.A.= No Disponible/Mo Aplicable debido a la naturaleza del producto.

SECCION 10: ESTABILIDAD ¥ REACTIVIDAD.

10.1 Reactividad.
El producto no presenta peligros debido a su reactividad.

10.2 Estabilidad quimica.
Estable bajo las condiciones de manipulacion y almacenamiento recomendadas (wer epigrafe 7).

10.3 Posibllidad de reacclones peligrosas.
El producto no presenta posibilidad de reaccones peligrosas.

10.4 Condiclones que deben evitarse,
Evitar cualquier tipo de manipulacitn incorrecta.

10.5 Materlales incom patibles.
Mantener alejado de agentes oxidantes y de materiales fuertemente alcalinos o dddos, a fin de evitar reacciones exobérmicas.

10.6 Productos de descomposicion peligrosos.
Mo se descompone si s= desting a los usas previstos.

SECCION 11: INFORMACION TOXICOLOGICA.

11.1 Informaciin sobre los efectos toxlcoldgions.

Mo existen datos disponibles ensayados del producto.

El contacto repetido o prolongado con el productn, puede causar i elminaddn de la grasa de la piel, dando lugar a una
dermatitis de contacto no aléreca y a gue se absorba el productn & través de la peel.

Las salpicaduras en los ojos pueden causar irritackdin y dafios reversiblas,
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a) toxcidad aguda;
Productn dasificado:
Tosdcidad oral aguda, Categoria 4: Nocivo en caso de ingestidn.

Estimacidn de la toxicidad aguda (ATE):
Mezcias:
ATE [Oral) = 500 mg/kg

b) coerosion o irrikacdin cutdneas;
Diatos no condhryentes para la casificacdn.

c) lesiones oculares graves o irrkacidn ocular;
Diatos no condhryentes para la dasificacdn.

d) sensibiizackin respiratona o cutdnea;
Diatos no condhryentes para la casificacdan.

&) mutagenicidad en células germinales;
Diatos no condhryentes para la casificacdn.

f) cardnogenicidad;
Diatos no conduyentes para la cdasificacdan.

g) toeedicidad para la reproducciong
Diatos no condhyentes para la casificacdn.

h) toeicidad especifica en determinados Grganos (STOT) - exposiddn Unica;
Diatos no condhyentes para la dasificacdn.

1} toickdad especifica en determinados drgancs (STOT) - exposiodn repetida;
Diatos no condhryentes para la dasificacdn.

1) peligre por aspiracdn; .
Diatos no condhryentes para la casificacdan.

SECCION 12: INFORMACION ECOLOGICA.

12.1 Toxicidad.
Mo se dispone de Informacidn relativa a la Ecotoxiddad de las sustancias presentes.

12.2 Persistencia y degradabilidad.

Mo se dispone de informaciin relativa a la biodegradabilidad de las sustancias presentes.
Mo se dispone de informackin relativa a la degradabiidad de las sustancias presentes,
Mo existe informaddn disponible sobre la persistencia y degradabilidad del producto.

12.3 Potendial de Bloacumulacion.
Mo se dispone de informacidn relativa a la Bioacumulacidn de las sustancias presentes.

12.4 Movilidad en el suelo.

Mo existe informaddn disponible sobre la moslidad en el suelo.

Mo se debe penmitr que el producto pase a ks alcantarillas o a cursos de agua.
Evitar la penetracidn en &l Emeno.

12.5 Resultados de la valoraciin PBT y mPmB.
Mo existe informaddn disponible sobre la valoracidn PET y mPmé del producto.

12.6 Otros efectos adversos.
Mo existe informaddn disponible sobre otros efectos adversos para el medio ambiente.

SECCION 13: CONSIDERACIONES RELATIVAS A LA ELIMINACION.

TECNOLOGICO
DE ESTUDIOS
SUPERIORES
DE COACALCO
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13.1 Métodos para el ratamiento de residuos.

Mo se permite su vertido en alcantarillas o cursos de agua. Los residuns y envases vacios deben manipularse y eliminarse de
acuerdo con las legislacones local/nadonal vigentes.

Sequir las disposiciones de la Directiva J00B/%8/CE respecto a la gestidn de residuos.

SECCION 14: INFORMACION RELATIVA AL TRANSPORTE.

Mo es peligroso en @ transporte. Bn caso de acddente y vertido del productn actuar segdn el purnto 6.
14.1 Ndmero ONU.
Mo es peligroso en & transporte.

14.2 Designacikén oficial de transporte de las Nadiones Unidas.
Diesscripcidn:

ADR: No es peligroso en el transparte.

IMDG: Mo es peligroso en el transporte.

ICADYIATA: No es peligroso en el transporte.

14.3 Clase(s) de peligro para el transporte.
Mo es peligraso en € transporte.

14.4 Grupo de embalaje.
Mo es peligroso en @ transporte.

14.5 Peligros para el medio ambiente.
Mo es peligroso en & transporte,

14.6 Precauchones particulares para los usuarios.
Mo es peligraso en & transporte.

14.7 Transporte a granel con arreglo al anexo I del Convenlo MARPOL y del Cadigo IBC.
Mo es peligraso en & transporte.

SECCION 15: INFORMACION REGLAMENTARIA.

15.1 Reglamentaciin y legislacldn en materla de seguridad, salud y medio amblente especificas para la mezcla,
El producto no esta afectado por el Reglamento (CE) ne 10052009 del Parlamento Europeo y del Consejo, de 16 de septiembre
de 2004, sobre las sustancias que agotan la capa de ozono.

Oasificackin del producto de acuerdo con el Anexo 1 de la Directiva 201.2f16/UE (SEVESO II): NA
El producto no esta afectado por el Reglamento (LE) No 528/2012 relative a la comendalizacidn y el uso de los blocdas.
El producte mo se encuentra afectado por el procedimiento establecido en el Reglamento (UE) Mo 649/2012, relativo a la

exportacdn e importaciin de produdos quimicos peligrosos.

15.2 Evaluaciin de la seguridad quimica.
Mo se ha llevado a @bo una evaluaciin de la sequridad quimica ded producto.

| SECCION 16: OTRA INFORMACION.

Texto completo de las frases H que aparecen en la secckdn 3:

H302 Macivo en caso de ingestidn.
H412 Mocivo para los organismos aoudtcos, con efectos nocivos duraderos.
Cidigos de clasificackdin:

Acute Tox. 4 : Toxicidad oral aguda, Categoria 4
Aquatic Chronic 3 : Efectos ordnicos para e medio ambiente acudtico, Categoria 3
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FICHA DE DATOS DE SEGURIDAD

(de acuerdo con el Regiamento (LE) 2015/830) m

M0016090-METFORMINA CLORHIDRATO st s, 26
Versién: 1 Pagina & de &
Fecha de revisidn: 05/10/2018 Fecha de impresién: 05/10/2018

Se aconseja realizar formackin basica con respecto a sequndad e higiene laboral para realizar una correcta manipulackin del
productn.

Abreviaturas y acrdnimes utilzados:
CEN: Comité Europen de Normalzackin.
EPL: Equipo de proteccitn personal.

Principales referendas biblisgraficas y fuentes de datos:
ikt eur-lex.europa. ew/homepag e.htmi

hittp: {/echa.europa.eu/

Feglaments (LIE) 2015/830.

Reglamento (CE) Mo 1907/3006.

Reglaments {EL) No 1272/2008.

La informaciin facilitada en esta ficha de Datos de Segunidad ha sido redactada de acuerdo con e REGLAMENTO (UE) 2015/830
DE LA COMISION de 26 de mayo de 2015 por el que s modifica & Reglamento {CE) no 19072006 del Paramento Europen y del
Consejo, relativo al registro, ka evaluacion, la autorizackin v la restricodn de las sustancias y mezclas quimicas (REACH), por el
gue se crea la Agencia Europea de Sustandas y Preparados Quimnicos, se modifica b Directiva  1999/45/CE v se derogan el
Reglamento (CEE) n® 793/93 del Consejo v el Reglamento (OFE) n? 1488/94 de la Comisidn asi como la Directiva 76/ P69/CEE deal
Consejo y las Directivas 91/155/CEE, 93/67/CEE, 93/105/CE y 2000/21/CE de la Comisitn.

La Infermacitn de esta Ficha de Datos de Seguridad del Products est basada en los conocimientos actuales y en las leyes
wigentes de la CE y naconales, en cuanto gque las  condiclones de trabajo de los usuarios estan fuera de nuestro

|
:
E
B
|
?
|
E

de cumplir con kas exigencias establecdas en las keqisladones.
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7.2 HDS ALCOHOL ETILICO 70%

Hoja de datos de seguridad

conforme a la NOM-018-STPS-2015

ALCOHOL ETILICO 70 % SOLUCION

o
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AC,/L
vD\"\o

MEYER

QUIMICA SUASTES, S.A. DE C.V. S
Calle PAmpano No. 7, Col. Del Mar, Delegacién Tishuac HDS 8345
C.P. 13270, Ciudad de México, México Revision No.:
Tel.: 5859 8976 / 5859 8975 Fax: 5859 8976 03

CENACOM: 01 800 00 41 300 sin costo y (55) 55 50 15 52, (55) 55 50 14 96 en la Cd. de Médco.
SETIQ: 01 800 00 214 00 sin costo, y (55) 55 59 15 88 en la Cd. de México.
COATEA: 01 800 710 49 43 sin costo y (55) 26 15 20 45 y (55) 54 49 63 91 en la Cd. de México,

1 | Identificacion del producto

Fecha de Elaboracion:
18/03/2018
Fecha de Revision:
04/07/2018

Nombre quimico: Sindnimos: Formula: Peso Molecular:

ALCOHOL ETILICO 70 %
SOLUCTON ETANOL 70 % SOLUCION CH:CH,OH N/D

Uso recomendado:
Uso analitico.

Restricclones de uso del producto:
Sin datos disponibles.

2 | Identificacion de peligro o peligros

Familia Quimica:
ALCOHOLES

Peligros Fisicos:
H225 Liquido y vapares inflamables - Categoria 2 - Liquido y vapores muy inflamables.

Peligros para la Salud:

H319 Provoca irritacion ocular grave - Categoria 2A - Lesiones oculares graves/irritacién ocular.

ELEMENTOS GHS [SISTEMA GLOBALMENTE ARMONIZADO)]
Identificador SGA (Consejos de Precaucion):

Palabras de advertencia: Peligro

Mantener alejado del calor, chispas, llamas al descubierto, superficies calientes y otras fuentes de

P210 ignicidn. No fumar.

P220 Mantener alejado de la ropa y otros materiales combustibles.

P233 Mantener el recipiente herméticamente cerrado.

P240 Toma de tierra y enlace equipotencial del recipiente y del equipo receptor.
P241 Utilizar un material eléctrico, de ventilacidn o de iluminacion/ antideflagrante.
P242 No utilizar herramientas que produzcan chispas.

P243 Tomar medidas de precaucion contra las descargas electrostéticas.

P260 No respirar polves [ humos / gases | nieblas / vapores [ aerosoles.
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P264
P280

P303 + P361 + P353

P30S + P351 + P338
P337 + P313

P370 + P378

P501

Consejos de prudencia:

Prevencion

Respuesta

Almacenamiento

Eliminacion

Otros peligros:

Lavarse la piel concienzudamente tras la manipulacion.

Usar guantes / ropa de proteccion / equipo de proteccién para la cara / los ojos.

EN CASO DE CONTACTO CON LA PIEL (o el pelo): Quitar inmediatamente todas las prendas
contaminadas. Enjuagar la piel con agua/ducharse.

EN CASO DE CONTACTO CON LOS 0JOS: Enjuagar con agua cuidadosamente durante varios
minutos. Quitar las lentes de contacto, si lleva y resulta facil. Seguir enjuagando.

Si persiste |a irritacidn ocular: Consultar a un médico.

En caso de incendio: Utilizar arena seca, producto quimico seco o espuma resistente al alcohol para
la extincién.

Eliminar el contenido/ el recipiente.

Leer instrucciones y precauciones antes de manipular el producto. Conservar
Unicamente en el recipiente original. Lavarse después de ia manipulacidn. No respirar
humos/gases/nieblas/vapores/aerosoles, Utilizar sdlo al aire libre 0 en un lugar
ventilado. Usar guantes/ropa protectora/equipo de proteccion para los ojos/la cara.

Si se ingiere induzca inmediatamente el vémito. Dar a beber grandes cantidades de
agua para diluir, Llamar a un médico. En caso de imitacion cutdnea: Lavar
inmediatamente durante 15 minutos, consultar a un médico. En caso de contacto con
los ojos: Enjuagar inmediatamente durante 15 minutos. consultar a un médico. En
caso de inhalacion: retirarse al aire fresco. Si la persona no respira, dar respiracion
artificial. Si la respiracion fuera dificil, dar oxigeno. Consiga atendén médica.

Almacenar en un recipiente que sea apropiado y proteja del dafio fisico. Mantenga
fuera de la luz solar directa, lejos del calor y materiales incompatibles. Mantener el
producto en su envase original.

Eliminar el recipiente en una planta de tratamiento de residuos aprobada, con las
caracteristicas del producto en el momento de su eliminacion.

Liquido inflamable, las chispas pueden inflamar el liquido y el vapor.

3 | Composicion/Informacion sobre los componentes

Identidad quimica:
ALCOHOL ETILICO

AGUA DESTILADA

Impurezas y aditivos:

No. ONU: SinGrimos: No. CAS: Concentracidn:
1170 ETANOL 64-17-5 70 - 75%
NO REGULADO N/D 7732-18-5 25 - 30%

No contiene otros componentes o impurezas que puedan influir en la clasificacidn del producto.

4 | Primeros auxilios

Descripcién de los primeros auxilios:
Inhalacign EN caso de inhalacién retirarse al aire fresco. Si la persona no respira o la respiracion fuera dificil,

dar oxigeno. Busgue atencidn médica.

TESCo
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Lave |a piel inmediatamente con agua abundante por lo menos 15 minutos. Quitese la ropa y
Contacto con la piel  zapatos contaminados. Busque atencidn médica. Lave la ropa antes de usarla nuevamente.
Limpie los zapatos completamente antes de usarlos de nuevo.

Lave los ojos inmediatamente con abundante agua, por lo menos 15 minutos, elevando los

Cntacen con 108 S0k parpados superior e inferior ocasionaimente. Busque atencidn médica.

Si se ingiere, induzca el vomito inmediatamente, dar a beber grandes cantidades de agua o
Ingestion  leche. Si ocurre vdmito espontaneo, mantenga la cabeza mas abajo que las caderas para evitar
la aspiracidn a los pulmones. Nunca administre nada por la boca a una persona inconsciente.

Sintomas y efectos mas importantes, agudos o crénicos:
Irritante ocular, cutdneo y vias respiratorias.

Indicacién de la necesidad de recibir atencién médica inmediata y, en su caso, de tratamiento especial:

No administrar nada por via oral a una persona en estado inconsciente. En caso de malestar, acGdase al médico (si es
posible, muéstresele la etiqueta). Se recomienda el tratamiento sintomético. Los sintomas pueden ser retardados.

S | Medidas contra incendios
Medios de extincion:

Producto quimico seco, espuma resistente al akcohol, anhidrido carbdnico. Usar el medio de
extincién adecuado de acuerdo con los demas materiales del entorno.

Inadecuados  No utilizar chorro directo de agua ya que puede dispersar y extender el incendio.

Peligros especificos de la sustancla quimica peligrosa o mezcla:
Combustible Los vapores pueden provocar una inflamacién de forma instantinea.
Productos de . .
bustion pel En un incendio pueden formarse gases peligrosos para la salud.
Medidas espedales que deberan seguir los grupos de combate contra incendio:

Probacribn an cacn de Los bomberos o el personal capacitado deben utilizar equipo de proteccion estandar incluyendo,
incandio chaqueta ignifuga, casco con pantalla, guantes, botas de goma y en caso de espacios cerrados,
equipo autdnomo de respiracidn.

En el evento de un fuego, vestir protectores completos y aparato respiratorio autdnomo con

Procedimientos  mascarilla completa operando en la demanda de presion u otro modo de presidn positiva. La ropa

especiales protectora de los bomberos debe ser efectiva para incendios donde estd presente este material.
Evite que el agua de extincion del fuego afecte el entorno.

Adecuados

6 | Medidas que deben tomarse en caso de derrame o fuga accidental

Precauciones personales, equipo de protecdén y procedimiento de emergencdia:
o— Ventile el rea donde ocurrid la fuga o derrame. Elimine todas las fuentes de ignicidn. Use el equipo
de proteccidn personal apropiado. Aisle el drea de peligro. Evite la entrada de personal innecesario
personales y no protegido.

No efimine en los drenaje ni cursos de agua o suelo.

Precauciones relativas
al medio ambiente

Métodos y materiales Contenga y recupere el liguido cuando sea posible. Use herramientas y equipo que no formen
para la contencién y  chispas. Recoja el liguido en un recipiente apropiado o absdrbalo con un material inerte (ej.
limpieza de derrames 0 Vermiculita, arena seca o tierra) y coldquelo en un recipiente para desechos quimicos.
fugas
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' Manejo y almacenamiento

Precauciones que se deben tomar para garantizar un manejo seguro:
Utilizar un equipo de proteccion, segun corresponda. Evitar el contacto en la piel, ojos y la ropa.
Lavarse las manos a fondo después de manipular el producto. No comer, beber y fumar durante la
Manipulacién utilizacién del producto. Quitarse la ropa y el equipo de proteccion personal contaminados al
abandonar el drea de trabajo o al ingresar a dreas destinadas al consumo de alimentos. Debe haber
una ventilacion general adecuada. Si es posible, use campana de extraccidn. Manipule los envases
vacios con cuidado porque los residuocs son toxicos.
Medidas de : Emplear Unicamente herramientas que no produzcan chispas. Proteger de dafios fisicos. Procure
técnicas U3 buena ventilacién de la zona de procesamiento para evitar la formacidn de vapor. Deben
sequirse los procedimientos adecuados de toma de tierra para evitar la electricidad estatica.
Precauciones N/D
especiales
Condiciones de almacenamiento seguro, incluida cualquier incompatibilidad:
Mantener el envase cerrado herméticamente. Conectar a tierra fisica si es posible. Consérvese
Almacenamiento  Gnicamente en el recipiente de origen, en lugar fresco y bien ventilado. Consérvelo al abrigo del
fuego.

Incompatibles  Agentes oxidantes fuertes, Acidos, Metales, Halégenos, Compuestos organicos y Sicalis.

8 | Controles de exposicion / proteccion personal

Controles técnicos aproplados:

En caso de que la concentracion se encuentre cerca de los limites de exposicién, apoyarse de un sistema de ventilacidn como
puede ser una campana de extraccion o algln sistema de extraccion o venteo local. Evitar contacto directo con el producto.
Parametros de control:

ETANOL (CPT 1,900 mg/m®) Norma Oficial Mexicana NOM-010- STPS-1999, Condiciones de

gais » . Sequridad e Higiene en los Centros de Trabajo donde se Manejen, Transporten, Procesen o

Limites de exposicion laboral: o anen Sustancias Quimicas Capaces de Generar Contaminacién en el Medio Ambiente
Laboral (03 2000)

Medidas de proteccién individual {(equipo de proteccién personal):

Proteccién de los Utilice gafas protectoras contra productos quimicos y/o un protector de cara completo
pe S donde el contacto no sea posible. Los fentes de contacto no deberian ser usados cuando
jos/la cara ¢, trabaje con este material,

Proteccidn de la Usar ropa de proteccion adecuada y guantes de hule resistentes para evitar el contacto.
il En caso de contacto, lavarse rapidamente. Lavar la ropa y limpiar el equipo contaminado
e antes de usario de nuevo.

Protecdién de Si se excede el limite de exposicidn, se puede usar un respirador semifacial contra
B vise polvos/neblinas hasta diez veces el limite de exposicidn o la concentracidn méaxima de
utilizacidn que especifica el organismo de control apropiado o el fabricante del

neSphatoras respirador, lo que sea mas bajo. Se puede usar un respirador facial.
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9 l Propiedades fisicas y quimicas

Apariencia — Liquido incoloro
Olor — Caracteristico
Umbral del olor — N/D
pH — N/D

Punto de fusién/punto de
congelacion

Punto inicial e intervalo de
ebullicién N/D

Punto de inflamacén — N/D

- N/D

Velocidad de evaporacén —  N/D
Inflamabilidad (sdlido 0 gas) — Liquido inflamable

Limite superior/inferior de
inflamabilidad o explosividad;

Presidn de vapor — N/D

= N/D

Densidad de vapor (aire=1) — N/D
Densidad relativa — N/D
Solubilidad{es) — Miscible en cuaiquier proporcién de agua.

Coeficiente de particidn
n-octanol/agua

Temperatura de ignicidn
espontanea:

- N/D

- N/D

Temperatura de

descomposicion =R
Viscosidad — N/D

Peso molecular —  46.07 g/mol (CH:CH;0H)

NA = No Aglica  ND= No se Dispone

10 | Estabilidad y reactividad
Reactividad No se conoce reacciones peligrosas bajo condiciones de uso normal.

El material es estable bajo condiciones ambientales normales y en condiciones previsibles de
temperatura y presion durante su almacenamiento y manipulacién.

Estabilidad quimica

92




TECNOLOGICO DE ESTUDIOS SUPEIORES DE COACALCO

INGENIERIA QUIMICA

ALCOHOL ETILICO 70 % SOLUCION Boere .

Pasibilidad de
reacciones peligrosas
Condiciones que
deberan evitarse
Materiales
incompatibles
Productos de
descomposicion
peligrosos

La polimerizacion peligrosa no ocurre. No se conoce reacciones peligrosas bajo condiciones de uso
normal.

Contacto con materiales incompatibles.

Agentes oxidantes fuertes, Acidos, Metales Alcalinos, Perdxido de hidrogeno, Haldgenos,
Compuestas organicos y dkcalis.

En condiciones normales de almacenamiento y uso, no se deberian formar productos de
descomposicidn peligrosos.

11 | Informacion toxicolégica

Informacién sobre los efectos toxicoldgicos.

Toxicidad aguda
Oral (Producto):
Dérmico (Producto):

Inhalacion (Producto):
Corrosidn/irritacion
cuténea
Lesi6n ocular
grave/irritacion ocular
Sensibilizacién
respiratoria o cuténea
Mutagenicidad en células
germinales

Carci icidad
Toxicidad para la
reproducadn

Toxicidad sistémi

espedifica del drgano
blanco-Exposicién Unica
Toxicidad sistémica
espedfica del drgano
blanco-Expaosiciones
repetidas

Peligro por aspiracion

Otros efectos

Nocivo en caso de ingestion.

LD 50 (Rata): 6,200 mg/kg (ALCOHOL ETILICO)

LD 50 (conejo): 20,000 ma/kg (ALCOHOL ETILICO)

LC 50 {Rata, 10 h): 20000 ppm (ALCOHOL ETiLICO)

Resequedad y agrietamiento en la piel.

Provoca irfitacién ocular.

No se conocen efectos significativos o riesgos de sensibilizacion respiratoria o cutanea.

No se conocen efectos significativos o riesgos que lo dasifiguen como mutdgeno en células
germinales.

No se conocen efectas significativos o riesgos que lo dlasifiquen como carcinégeno.
Puede perjudicar la fertilidad o dafiar al feto.

Efecto narcético, irritante de las vias respiratorias.

N/D

No se clasifica como peligraso en caso de aspiracion.

N/D
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12 ‘ Informacion ecotoxicoldgica
Toxicidad N/D
Potendial de
bioacumulacion WD
Movilidad en el suelo  No hay datos disponibles sobre la bioacumulacién o degradabilidad del producto.
Se espera que sea muy toxico para los organismos acudticos. Puede causar efectos adversos a

Otros efectos adversos  largo plazo en el medio ambiente. Grandes cantidades del producto pueden afectar el pH del agua,
con el riesgo de efectos nocivos para los organismos acudticos.

13 | Informacion relativa a la eliminacion de los productos

Métodos de eliminacién:

Se debe evitar o minimizar la generacién de desechos cuando sea posible. No se deben utilizar los sistemas de
alcantarillado de aguas residuales para deshacerse de cantidades significativas de desechos del producto,
debiendo ser estos procesados en una planta de tratamiento de efluentes apropiada. La eliminacidn del

Generales producto sobrante y no reciclable debe realizarse a través del confinamiento de los residuos para su
eliminacion. La eliminacion de este producto, sus soluciones y cualquier derivado deben cumplir siempre con
los requisitos de la legislacién de proteccion del medio ambiente y efiminacidn de desechos y todos los
requisitos de las autoridades locales.

Se debe evitar o minimizar la generacidn de desechos cuando sea posible. Los envases residuales deben
reciclarse; deben ser vaciados de forma dptima para que tras un lavado correspondiente puedan reutilizarse,
Sélo se deben contemplar la incineracién o el enterramiento cuando el reciclaje no sea factible. Eliminar los
residuos del producto y sus recipientes con todas las precauciones posibles. Deben tomarse precauciones

Especiales cuando se manipulen recipientes vaciados que no hayan sido limpiados 0 enjuagados. Los envases vacios o
los revestimientos pueden retener residuos del producto. El vaper procedente de residucs del producto puede
crear una atmdsfera altamente inflamable o explosiva en el interior del recipiente. No cortar, soidar ni
esmerilar recipientes usados salvo que se hayan limpiado a fondo por dentro. Evitar la dispersion del material
derramado, su contacto con el suelo, el medio acuético, los desaglies y las akcantarillas.

14 | Informacion relativa al transporte

Nimero ONU 1170
. 16n oficial de
g 3R ALCOHOL ETILICO 70 %
Clase(s) relativas al
transporte Clase 3
Grupo de embalaje / 1
envasado, si se aplica

Riesgos ambientales N/D

P.' ecauciones Las disposiciones concemientes a las mercancias que se deben cumplir dentro de las instalaciones
especiales para el (abiales.
usuario

15 | Informacién Reglamentaria

Reglamentos de seguridad, salud y medio ambiente especificas para el producto en cuestidn México. Sustancias que estan
sujetas a ser reportadas en el registro de emisiones y transferencia de contaminantes (PRTR), No se aplica.
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Norma Oficial Mexicana NOM-001-ECOL-1996 que establece los Limites Maximos Permisibles de Contaminantes en las

Descargas de Aguas Residuales en Aguas y Bienes Nacionales.
= Ley General de Proteccion Civil.
- Reglamento para el Transporte Terrestre de Materiales y Residuos Peligraso.

- NOM-010-STPS-2014, Agentes quimicos contaminantes del ambiente laboral-Reconocimiento, evaluacion y control.

quimicas peligrosas en los centros de trabajo.

tuberias.
= NOM-002-SCT-2011, Listado de las substancias y materiales peligrosos mas usualmente transportados.

NOM-018-STPS-2015, Sistema armonizado para la identificacion y comunicacion de peligros y riesgos por sustancias

NOM-026-STPS-2008, Colores y sefiales de seguridad e higiene, e identificacion de riesgos por fluidos conducidos en

- NOM-005-SCT/2008, Informacion de emergencia para el transporte de substancias, materiales y residuos peligrosos.
- NMX-R-019-SCFI-2011, Sistema armonizado de clasificacidn y comunicacion de peligros de los productos quimicos.

16 | Otra informacion

La informacion se considera correcta, pero no es exhaustiva y se utilizara Unicamente como orientacion, la cual esta basada
en el conocimiento actual de la sustancia quimica o mezcia y es aplicable a las precauciones de seguridad apropiadas para el

producto.

La informacion aqui contenida esta basada en e conodmiento y experiencia actuales; no se acepta ninguna responsabilidad si
es insuficdente o correcta en todos los casos. Bl usuario debe considerar estos datos como suplemento Unicamente de otra
informacion que haya obtenido por su propia experiencia para garantizar el uso y la eliminacion apropiados de estos

materiales, la seguridad y salud de empleados y clientes, asi como la proteccion del medio ambiente.

Clasficacion de riesgo NFPA

Clasa de pebgro: 0 — Minimo; 1 - Leve; 2 - Moderado; 3 - Serio; 4 — Grave
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7.3 PERMISO DE ENTRADA EN ESPACIOS CONFINADOS

PERMISO DE ENTRADA EN ESPACIOS CONFINADOS

Dy A B RN 0 A AR Lt 44 T e VAR A 1 Q3 SRR AR 2R SR LA ik FOMNAN i st
D D B AT I Y o s s its s s e bR B Ay SRARBA e HOrRS dE S e xseaensnmnisrn e
TraADAJO A POAMZAL: Luiviliiiiivadanasasassisvanas. dasassassandaas LOGAPE v siaidanianns o iaaddaradsisaivnaaadanssns s dancn
Nombre ded VIgHANE e s sssinimi iidabsetss tardesase b dae s s s anss (rdduaness b s dsndannnn ST
' N0 |apuicasis
1.~ ¢Estan todas Jas conducclones "a" y "desde” cerradas o retvadas?. i, L Ll ]
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7.4 EVALUACION DE RIESGOS QUIMICOS
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INFORMACION
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CRITERIO DE
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‘
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|

CORRECCION
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INDICACIONES DE PELIGRO

H225: Liguido y vapores muy inflamables.
H319: Provoca iritacidn ocular grave.

CONSEJOS DE PRUDENCIA

Consejos de prudencia - prevencion

7.5 PICTROGRAMAS

P210: Mantener alojado del calor, de superficies calientes, de chispas, de llamas
abiertas y de cualquier ofra fuente de ignicidn. No fumar.

P233: Mantener el recipiente herméticamente cerrado.

Consejos de prudencia - respuesla

P305+P351 +P3328 EN CASO DE CONTACTO CON LOS OJOS: aclarar cuidadosamente con
agua durante vanos minutes. Quitar las lentes de contacto, si lleva y resulta facil.

Seguir aclarando.
Etiquetado de los envases cuyo contenido no excede de 125 ml

siMBOLO(S)
OTROS PELIGROS

No hay informacibn adicional.
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7.6 CHEMICAL HAZARD SYMBOLS

CHEMICAL HAZARD SYMBOLS

Chemical hazard symbols are found on some home products, as well as bottles of chemical reagents
in the lab. Here, we take a look at European hazard symbols and the various dangers that they warn of.

O & O

ENVIRONMENTAL HAZARD ACUTELY TOXIC GAS UNDER PRESSURE

Indicates substances that are toxic to Indicates life-threatening effects, Container contains pressurised gas.
aquatic organisms, or may cause long in some cases even after limited This may be cold when released, and
lasting environmental effects. They exposure. Any form of ingestion and explosive when heated. Containers

should be disposed of responsibly. skin contact should be avoided. should not be heated.

CORROSIVE EXPLOSIVE FLAMMABLE

May cause burns to skin and damage May explode as a consequence of Flammable when exposed to heat,
to eyes. May also corrode metals. fire, heat, shock or friction. Chemicals fire or sparks, or give off flammable
Avoid skin & eye contact, and do not with this label should be kept away gases when reacting with water.
breathe vapours. from potential ignition sources. Ignition sources should be avoided.

O &

MODERATEHAZARD N oxiDisNe N HEALTHHAZARD

May irritate the skin, or exhibit minor Burns even in the absence of air, and Short or long term exposure could

toxicity. The chemical should be kept can intensify fires in combustible cause serious long term health

away from the skin and the eyes as a materials. Should be kept away from effects. Skin contact and ingestion of
precaution. ignition sources. this chemical should be avoided.

Q0

© COMPOUND INTEREST 2015 - WWW.COMPOUNDCHEM.COM | @ COMPOUNDCHEM @@
Shared under a Creative Commeons Attribution-NonCommercial-NeoDerivatives licence. -
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CAPITULO YV
CONCLUSIONES
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Al realizar la investigacion y desarrollo de este proyecto, se puede establecer que se logré un
completo desarrolld de los objetivos planteados inicialmente, los cuales tienen su enfoque
dentro del tema de seguridad e higiene para el procedimiento correspondiente al disefio de
una planta piloto para la recuperacion de clorhidrato de metformina, mediante cristalizacion
fraccionada, por lo tanto, fue elaborado un manual de seguridad e higiene, en el cual se
identifican las normatividades que se relacionan al proceso y la importancia del seguimiento
de estas, de igual manera, se incluyen procedimientos basicos de seguridad e higiene y
proteccion civil, asi como también procedimientos a seguir en caso de derrames de sustancias
quimicas, incendios y se engloban dentro de este manual los diversos riesgos que estén
enfocados a las areas de trabajo comunes dentro de la planta.

El investigar, analizar y entender la conformacion de un procedimiento de seguridad y como
elaborarlo de manera general para una planta piloto, nos ayudé a visualizar de diferente
manera que un proyecto de este tipo o de cualquier otra indole, siempre tendra que ser
primordial la correcta comprension y entendimiento de la importancia que tiene la seguridad e
higiene dentro de cada instalacién, ya que durante la elaboracion de este manual, pudimos
notar que existe una gran parte del sector industrial que no cumple con todos los cuidados o
normativas pertinentes lo cual es un riesgo severo. Asi que, como punto extra, este proyecto se
deja abierto a futuras modificaciones e implementaciones que puedan ser de ayuda para
preservar el bien estar de los trabajadores dentro de la planta y asi darle un enfoque mas
profundo en situaciones que puedan desarrollarse en cierto momento.

Finalmente, logramos enriquecer el aprendizaje y el fortalecimiento de nuestros conocimientos
sobre el tema de seguridad e higiene, gracias a toda la busqueda y construccién del trabajo
presente, este manual puede ser aplicado de manera segura, no obstante, se queda abierto
para realizacién de pruebas o modificaciones, asi como también se recomienda a la planta
piloto el hacer toma del manual anterior como base para la elaboracion de un manual de
bomberos, evacuacion e incendios y de esta manera obtener un mejor complemento.
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CAPITULO VI
COMPETENCIAS DESARROLLADAS
Y/O APLICADAS
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Competencias genéricas adquiridas

Actitud positiva.
Comunicacion.
Iniciativa.

Delegar actividades.
Trabajo en equipo.
Responsabilidad.

e Autoconfianza.

e Empatia.

e Perseverancia.

e Capacidad de andlisis y sintesis.

e Capacidad para gestionar el estrés.

P e Capacidad de orientacion al logro y
Resiliencia. especializacion.

Competencias especificas aplicadas de cada asignatura

Normativas vigentes de seguridad e higiene para una planta quimica.

Identifica riesgos fisicos y quimicos en el ambito laboral aplicando las normas
mexicanas para la seguridad de la planta.

Elabora un programa de higiene y seguridad en una empresa aplicando las bases y
conceptos de la higiene y la seguridad industrial.

Establece las actividades para el combate a incendios y define las funciones béasicas de
la brigada de proteccién civil e identifica los informes de accidentes laborales usando
los formatos y procedimientos establecidos en la normatividad.

Identifica los agentes contaminantes del medio ambiente que se generan en el proceso
por su efecto a la salud de los trabajadores, y riesgos de trabajo.

Selecciona equipo de proteccion personal en los procesos productivos analizando las
operaciones realizadas.

Aplica métodos modernos de separacién en problemas reales usando las TICs.
Selecciona y opera los puntos criticos para la optimizacién de los procesos al cuidado
de la seguridad industrial.

Planear y realizar experimentos en equipos de destilacion para obtener informacién
requerida en el disefio, operacion y analisis de estos equipos.

10.Planear y realizar experimentos en equipos de extraccion solido-liquido y liquido-liquido

para obtener informacion requerida en el disefio, operacién y analisis de estos equipos
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AGUATECNOLOGIA Y SISTEMAS, S.A. de C.V.
ATS Departamento de Desarrollo, Promocion, Capacitacion y Control de Perdidas ATS

CARTA DE AUTORIZACION DE LA EMPRESA PARA
OBTENCION DEL TITULO PROFESIONAL

Ecatepec de Morelos a 13 de octubre del 2023

Yo TEC. Carlos Ramirez Martinez coordinador de seguridad industrial de la empresa
AGUA, TECNOLOGIA Y SISTEMAS S.A DE C.V, otorgo la autorizacién a los CC.
HAZEL ROMYNA GARCIA MARTINEZ con matricula 201820549 y MUNOZ
GARCIA CARLOS IVAN con matricula 201820410 egresados de la carrera de
INGENIERIA QUIMICA de la universidad Tecnolégico de Estudios Superiores de
Coacalco para que utilicen la informacién requerida para su proyecto que lleva por
nombre ELABORACION DE UN MANUAL DE SEGURIDAD E HIGIENE
ENFOCADO AL DISENO DE UNA PLANTA PILOTO ENCARGADA DE LA
RECUPERACION DE CLORHIDRATO DE METFORMINA, A PARTIR DE
MEDICAMENTOS CADUCOS MEDIANTE LA CRISTALIZACION FRACCIONADA
con lafinalidad de que pueda desarrollar su informe de residencias para la obtencién
de su titulo profesional.

ESTE PERMISO SE OTORGA A PARTIR DEL DIA 13 DE OCTUBRE DEL ANO
PRESENTE, SIN FECHA DE CADUCIDAD.

ATENTAMENTE
LAGUA TEC ‘\':;1:4‘1“._77 SISTEMA D _47_3
TEC. CARLOS RAMIREZ MARTINEZ TRATAR aeigle
Coordinador de seguridad industrial A '

i
AGUA, TECNOLOGIAY SISTEMAS, SADEC.V ’ > l
Correo electronico: carram2000@ hotmail.com | “J
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